Bp3 ocHoBa Ha usieH 27 ctaB (1) o4 3aKOHOT 3a 3/i[paBCTBeHAaTa 3allITUTA
(,Cnyxx6eH BecHHK Ha Peny6suka Makegonuja“ 6poj 43/12, 145/12, 87/13,
164/13, 39/14, 43/14, 132/14, 188/14 u 10/15), MUHUCTEpPOT 3a 3JPaBCTBO
JloHece

YIIATCTBO

3A UHTEPBEHIMCKA ITIPOLEAYPA IIPU EIIMTE/IHA PAAUO®PPEKBEHTHA
ABJIAIIMJA 3A BAPETOB E30®ATYC

Ynaen 1

Co oBa ymaTCTBO ce YTBp/lyBa MHTEpPBEHILMCKA mpoleaypa npu Enuresnna
paavodpekBeHTHa abJsanuja 3a bapeToB e3odaryc.

Yjien 2

HaunHOT Ha uW3BeJyBalbe HAa MHTEPBEHIMCKA Mpoleaypa npu EnurtesnHa
paagnodpekBeHTHa absanuja 3a BapeToB e3odaryc e jajieH BO NpUJIOL, KOj €
COCTaBEH /ieJl Ha 0Ba yIaTCTBO.

YaeH 3

34paBCTBEHUTE PAGOTHUIIM U 3JPAaBCTBEHUTE COPAGOTHHULM ja BpIIAT
3[[paBCTBeHATa [IeJHOCT Ha WHTEPBEHIMCKa mpoueaypa npu EnurtesHa
paaunodpekBeHTHaA absanuja 3a bapeToB e3odaryc mo mpaBuJ/IO COTJIaCHO OBa
yIaTCTBO.

[To uckny4ok of craB 1 Ha 0BOj 4J/ieH, BO MOeJMHEYHH CJIy4YaM 10 OlLjeHKa Ha
JIOKTOPOT MOXe Jila ce OTCTallM 0Jf oApeJbHUTe Ha OBa YNAaTCTBO, CO COOJBETHO
NMCMeHO 00pasJioKeHHWe 3a NPUYMHUTEe W NoTpebaTra 3a OTCTalyBawme U CO
IpOLeHKa 3a HATAMOUIHUOT TeK Ha 3rPHXKyBamwbeTo, IPU LITO UCTOTO O CTpaHa Ha
JIOKTOPOT COOZBETHO Ce JOKyMeHTHpa BO NHUCMeHa (popMa BO MEJULMHCKOTO
Jlocve Ha NMalMeHToT.

YieH 4

OBa ynaTcTBO BJIeTyBa BO CUJIa HAPEJAHUOT JieH 0/ IeHOT Ha 06jaByBambeTo
BO ,,Ciy»k0eH BeCHUK Ha Peny6uiika Makenonuja“.

Bp.17-3503/1 MHUHUCTEP
13 mapT 2015 roguHa Hukosa Togopos
Ckomje
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National Institute for MuHucTepcTBO 3a 3ApaBCcTBO

Ha Peny6anka MakepoHuja

EnutenHa pagnodppexkBeHTHA abnauumja 3a

bapetoB e3odaryc

OBOj JOKYMEHT o 3aMeHyBa MPeTX0AHOTO yNaTcTBo 3a EnuTenHa paamodperseHTHa abnauvja 3a bapeTos e3odaryc (ynatctso 244 3a

WHTEpBEHTHA MpoLeaypa).

1 VYnatcrtBo

1.1 AKTyenHUTe JOKa3uW 3a enuTenHaTa paaMopperBEHTHA
abnauuja (P®A) Kaj naumeHTV co bapeTtos e3odaryc u
avcnnasuja og Bucok cteneH (OBC), nokarkyBaar geka
oBaa npoueaypa e epuKacHa, Bp3 0CHOBA Ha UCKycTBaTa
CTEKHATU Kaj NaLUMeHTU Kou ce CiefieHn BO A0BOJIHO A0/
nepvog. Bo Bpcka co oBaa npolefypa He NocTojaTt KpynHU
6e36eiHOCHM pu3MUM. 3aToa 0Baa npoLeaypa Moe
[a ce NMpMMeHyBa Kaj naumeHTn co bapeTos e3odaryc
co [1BC BO HOpMasHN 1 pefoBHU KIVHWUYKM YCI0BU NpU
obe3beneHa cooaBeTHa MHbOPMUpaHa COrNacHOCT M Nog
COO[BETHa CynepBu3uja.

1.2 AKTyenHUTe [oKasu 3a edbuKacHocTa u besbenHocTa Ha
enuTenHaTa PDA Kaj naumeHTn co bapeToB e3odaryc co
aucnnaswja og necex ctened (A1C) nnun 6e3 gucnnasuja,
KBaHTUTATVMBHO W KBASIMTATUBHO INlejaHO Ce HECOOABETHM
W COOLHOCOT Mery MOTeHUMjaiHaTa KOPUCT Y pU3NLM He
[OKpaj jaceH. OaTaMy Kaj oBue NaumeHTH, Npolenypara
61 Tpebano na ce M3BeayBa CamMo BO NMOCEBHU KIIMHUYKK
ycnoBw npu o6e3beaeHa cooaBeTHa MHbOPMMpaHa
COMNacHOCT 1 Nof cooABeTHA CyrnepBu3Mja.

1.3 KAMHMYKKMTe Nekapu Kou cakaaTt fa cnposegyBaat POA
Kaj naumeHTn co bapeTos e3odaryc co J1C unm 6e3
aucnnaswja, Tpeba fa rv npee3emMaT CiejHUBE MepKu:

«  [a rv nHdopmupaart ogrosopHuTe nvua Ha KnvHukara
BO HUBHUTe ybeayBara 1 fosepoa.

« Ja rv undopmmupaat naumeHTUTe Un HUBHUTE
cTapaTenu co Uen fa ja pasbepat HecurypHocTa 3a
6e36eHOCTA Ha NpoleypaTa U Hej3uHaTa epuKkacHoOT
1 3a CeTo oBa Aa UM o6e36elaT jacHa nuiaHa
nHboMpauyja.

+ 3apomkuTenHa e cynepsusuja, HaA30p v Npernes Ha
MCXOQ0T Kaj naumeHTn co bapeTos e3odaryc co AJ1C
nnmn 6e3 aucnnaswja, Kaj Kou e cnpoeefeHa POA.

1.4 CenekuumjaTta Ha naumeHTuTe 3a enutenHa PDA co
bapeToB e3o¢aryc Tpeba aa ce cnpoBefyBa of CTpaHa
Ha MyNTUAMCUMNIMHAPEH TUM, UCKYCEH BO TPETMAHOT Ha
bapeTos e3odaryc.

1.5 EnvTtenHata POA 3a bapeTtos e3odaryc Tpeba na ce
CnpoBeAyBa CaMO Of CTPaHa Ha eHAOCKOMUCTU Kou ce
obyyeHn 3a 13BeayBarbe Ha 0Baa npoueaypa.
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Mpoueaypa
MHAMHaLIVIVI U TEKOBHU TPpeTMaHU

bapeToB e3odaryc e cocTojba Koja ce oanvKyBa

CO MnojaBa Ha abHopMaseH enuTen Ha XpaHOBOAOT.

Kaj Heroun naumeHTH, bapeToBMNOT e30daryc Moxe
npery MeTannasuja n gucnnasuja ga Hanpegysa Bo
e3odareaneH aleHOKapLUUHOM. PU3nKoT 3a pa3Boj Ha
KapLUMHOM e MOBUCOK Kaj naumeHTu co [BC (kaj oen og
oBWVe BeKe MOKe [1a e MPUCYTEH KapLMHOM BO MoYeTeH
CTafuyM), a MOHW30K Kaj nauneHTn co JHC nnm 6e3
aucnnasuja.

Ha nauuentute co [IBC 0614HO UM ce Hyam
e30darekToM1ja UM YeCTU EHOOCKOMCKM KOHTPOM

co pebuoncum co Len Aa ce OTKpWjaT HaBpeMe
€BEeHTYasIHO NPUCYTHWUTE HEONNACTUYHU NMPOMEHM.
McTo Taka BO M3MMHATVOB NEpUOS, Ce pa3BUEHM
€HA0CKOMCKM TEXHWUKK YuWja Liesl e [a ro 0ACTpaHat wim
abnatupaaT abHOPMaNHUOT enuTes, BKYy4yBajRu m
TYKa eHOCKOMCKNTE TEXHWUKM Ha MyKO3Ha peceKkumja u
doToAMHaMcKaTa Tepanuja.

Ha naumeHnTute co AHC wnm 6e3 aucnnasmja 06UyHO UM ce
HyOM pefoBHa eHAO0CKOMNCKa KOHTpona co pebuoncum co
Len HaBpeMe [a ce oJKpue eBeHTyasiHaTa nporpecuja Bo
OBC vnn KapumHom.

I'Iperne.q Ha nocrtankarta

Llenta Ha PDA e pa ce oactpanu (yHuwti) bapetoBuoT
enuTen co Les Aa ce 0BO3MOMHKM peenuTennsaumja co
HOpMasieH CKBaMO3€eH enuTen.

Mpouepyparta obuyHoO ce U3BedyBa BO AaboKa cepauyja,
BO ambynaHTCKu ycnosu. Mo eHaoCKOMNCKMOT Npernea 1
MpoLeHKa ce BHecyBa coHAa (npo6a, ogHOCHO 6asoH)
3a P®A co cooaeTHa roneMuHa BO XpaHOBOAOT U ce
no3uuMoHupa o pervjaTa Koja e Liesl Ha TPeTMaHOoT.
RoHTponvpanu nyncesn Ha PP eHepruja ncnopavysaar
BO ofpefieH BPEMEHCKM Nepuoj AoAeKa He ce NOCTUrHe
TepMasiHa abnauuja Ha TEHKUOT EMNUTESNIEH C/10j BO
3adaTeHata peruja. POA noHeKorall ce KOpUcTu u

no npeaxofHa NMpUMeHa Ha HeKoja o4 TeXHUKUTE Ha
€HO0CKOMNCKa MyKO3Ha peceKkuuja.




223 Kaj cnydanTe Kage KOHTpoNHaTa eHAoCKoMuja co
pebuoncum Ke Nokaske pesugyanHi NpoMeHn Bo CKoM
Ha npucyTHWOT bapeToB e3odaryc, Hekorall ce NoTpedHU

NOBTOPHM CeCUn Ha Tepanuja.

Lenosute 2.3 1 2.4 ja onuwyBaat epuKacHocTa 1 be3begHocHUTE
pe3ynTaTtu o objaBeHaTa nMTEpaTypa Koja KomuteToT ja

CMeTa KaKko Aen of AoKa3uTe 3a oBaa nocTanka. 3a nogeTtasnHu
nHopMaLmm BO BpCKa €O [oKa3uTe, BUAEeTe ro npernesor,

www.nice.org.uk/IP397aoverview

2.3 EduracHocT

2.3.1 EnHa pangomusmpaHa KoHTponvpara cryamja (PRC) Ha
127 naumentu (63 co ABC n 64 co AHC) TpeTnpaHu

co PDA vnm naskHa npouefypa 3a cnopenba, noKama
KOMMNeTHa epagmKkaumja Ha bapetoBroT e3odaryc Kaj
77% (65/84) n 2% (1/43) on nauneHTUTe COOABETHO, MO

nepuog Ha cnefekse of 12 meceum (p < 0,001).

232 Bo uctata PKC, mery nauuentute co BC, noManky
naumeHTn Tpetupann co POA norarkane nporpecuja KoH
KapLMHOM Mo nepuoj Ha cneferse co 12 meceum (2%
[1/42]) cnopefeHo co oHWe oA rpynarta TpeTvpaHa co

naxHa npoueaypa 3a cnopegba (19% [4/21]) (p = 0,04)

233 EneH pernctap of 142 naumeHTV nokarka epUKaCHOCT Kaj
92 mauueHTV Mo NpMMEHA Ha HajMasNIKy efHa eHAoCKoNWja
BO MepuojoT Ha cnefetbe. o npoceyHo cneferse of

1 roaunHa, 1BC e pervctpmpaHa kaj 90% (83/92) on
nauveHTuTe; 80% (74/92) Hemane aucnnasuja (ABC nam

[N1C) n 54% (50/92) Hemane bapeToB e3odaryc.

CneumjanucTiTe KoM ja cnpoBedyBaaT oBaa npoweaypa,
KaKo KJly4Ha MepKa 3a epuKacHoCcTa Ha npouedypaTta
ja noTeHuMpaaT epagvkauujata Ha MeTannasmjaTa

unu aucnnasujata, cTankarta Ha NoBOTpHa nojasa u
HamanyBatbe Ha MnojaBaTa Ha pa3Boj BO KapLVHOM.
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2.4 besbegHocT
2.4.1

MojaBaTta Ha CTPUKTYPU Ha XPAHOBOAOT € perncTpupaHa
Kaj 6% (5/84) naunenTn TpeTupaHu co POA Bo PKC Ha
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127 naumeHTu (Kov NogoLuHa ycnewHo bune TpeTupaHu co
€HOO0CKONNCKa aunataumja) u 8 naumeHTn of perucrap Ha
106 naumeHTn TpeTupanu co POA.

MojaBaTa Ha NpenoKpueHa *e3feHa NMraBuLua e
pervcTpupaHa BO TeK Ha cnefereTo Kaj 15% (4/27)
nauuneHTun, 6-12 engenu no POA Bo cTyauja Ha cepuja of
27 naumeHt. Cute 6une TpeTUPaHU CO AOMONHUTENHA
P®A. Camo egeH cnyyaj co MpenoKkpueHa *nesgeHa
NUraBuLIA CO HEOCKBAMO3€EH enuTes e perncTpupan

Mery 1475 éuoncum (noMasky of 1%) Bo cepuja o 44
naumeHTu.

Bo PKC Ha 127 naumeHTn. 1 naumeHT passui HOBO
npojaBeHa rpafHa 6oKka 1 camMo efieH NaumneHT ce
MOXannA Ha YyBCTBO Ha TEXMUHA BO MPaauTe 1 Hay3ea.
[Bajuarta naumeHTn nmane notpeba of eaHOAHEBEH
npecToj Bo 601HULA.

CneuunjanucTuTyh Kom ja cnpoBefyBaaT oBaa npoueaypa,
KaKO pPeTKM U NoednHeYHU HecakaHu epeKTr
HaBeflyBaaT nojaBuTe Ha aucdaruja, MUHOPHO
KpBaBetbe, Nepdopaumja Ha XxpaHOBOAOT M MojaBa Ha
peTpocTepHanHa 6osKa.

JdononHutenHn nHpopmauumn

3a nosp3axu 1 camdHm Bognum og NICE nornegHete Ha
www.nice.org.uk

UHdopmaumm 3a naumeHTuTe

NICE nma npou3sefeHo nHdopmaumm 3a oBaa npoienypa 3a
nauneHTUTe 1 HUBHUTE HeryBaTenm (,Pasbuparbe Ha ynaTcTeaTa
of NICE®). Ce objacHyBa npupoaaTta Ha npolefypaTa v oO4JiykaTa,
a e HanmMLiaHa Cco CorniacHoCTa Ha MauMeHTOT 3eMeHa BO npeaBuA.
Buaon www.nice.org.uk/guidance/IPG344/publicinfo




