Bp3 ocHoBa Ha 4sieH 27 ctaB (1) of 3aKOHOT 3a 3/jpaBCTBeHATa 3alITUTA
(,Cnyx6eH BecHHK Ha Peny6suka Makegonwuja“ 6poj 43/12, 145/12, 87/13,
164/13, 39/14, 43/14, 132/14, 188/14 u 10/15), MUHUCTEPOT 3a 3/PaBCTBO
JloHece

YIIATCTBO

3A UHTEPBEHIIUCKA ITPOLEAYPA IIPU EHAOBACKYJIAPHO CTEHTUPAIBLE
3A HHTPAKPAHUJA/THA ATEPOCKJIEPOTUYHA BOJIECT

Yaen 1

Co oBa ymarctBo ce YTBpAyBa HHTEPBEHLMCKA IMpolegypa Mpu
€H/I0OBACKYJIapHO CTEeHTHUPakbe 332 UHTPaKpaHHjaIHA aTePOCKIEPOTUYHA 6OJIECT.

YseH 2

HaunHOT Ha Wu3BeJyBalbe Ha HHTEpPBEHIMCKA Mpoleaypa IpHU
€H/I0OBACKyJIapHO CTEHTHUPakhe 32 UHTPAKpaHHUja/IHA aTePOCKIEPOTHYHA OOJIECT e
JlaJleH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBeH /ieJ1 Ha OBa yIaTCTBO.

YaeH 3

3ApaBCTBEHUTE pPAOOTHULM M 3JPAaBCTBEHHUTE COPAGOTHULM ja BpIIAT
3/[paBCTBeHATa J[E€jHOCT HAa HHTEPBEHLMCKa Mpoleaypa MpU eHJ0BACKYJApHO
CTeHTUpake 3a HHTpPAKpaHWUjaJlHA aTepOCKJepOTHUYHA OO0JIECT MO MpPaBHUJIO
COTJIACHO 0Ba yNaTCTBO.

[To ucky4ok of cTaB 1 Ha 0BOj YJIEH, BO MOEAUHEYHHU CIyYaH 10 OlleHKa Ha
JIOKTOPOT MO’Ke Jla Ce OTCTallM O] OApeJioUTe Ha OBAa YMaTCTBO, CO COOJBETHO
NHMCMEHO 06pa3/iolKeHWe 3a NMPUYMHHUTE W IoTpebaTa 3a OTCTalyBakbe U CO
NpOIleHKa 3a HATAaMOIIHUOT TEK Ha 3rPHXKYyBambeTO, IPU IIITO UCTOTO O] CTPaHa Ha
JIOKTOPOT COOJIBETHO Ce JOKYMeHTHpa BO NMHCMeHa ¢popmMa BO MEJUIIMHCKOTO
Jlocve Ha MMalMeHTOoT.

YieH 4

OBa ynmaTcTBO BJIeTYBa BO CHJIa HAPEAHUOT JI€H O, €HOT Ha 006jaByBambeTO
Bo ,,C/1y»k0€eH BeCHUK Ha Peny6.iika MakenoHuja“.

bp.17-3605/1 MHUHUCTEP
13 mapTt 2015 roguna HukoJsia Topopos
Ckomje
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MUHcepumja Ha cynKyTaHU UMNIAHTAOMNIHK
KapguoBepTtep aedpunbpunaropum 3a
npeBeHUMja HA HeHaAejHa cpueBa CMpPT

1.2

1.3

1.4

1.5

2.1
2.1.1

YnarcTtBO

CerawHuTe [joKka3u 3a eprKaCHOCTa 04 BMETHYBAHETO Ha
MOTKOMEH UMMNNaHTabuneH KapaosepTep aedpubpunatop
(ICD) 3a cnpeuyBahe Ha HeHajdejHa cpLieBa CMPT BO
KpaTOK 1 CpefieH PoK e afeKsaTHa. [loka3nTe 3a HeroBaTta
6e36eHOCT BO KPaTOK POK Ce COOABETHM, HO NocTojaT
HEW3BEeCHOCTU 3a A0AropoYHaTa TPajHOCT.

KnuHnyapuTe Kom cakaat Aa UMNIaHTMpaaT NOTKOMeH
ICD 3a npeBeHuMja Ha HeHadejHa cpueBa cMpT Tpeba aa
rv npes3emar c/lefqHuTe fejcTeuja:

+ [a rn nHdopmupaat nuaepuTe 3a KIMHUYKO Clefere
n ®oHpoBuTeE.

« [Jla obe3benaT geKa naumeHTuTe ru pasbupaar
HeCUrypHoCTUTe BO 0HOC Ha 6e3bedHocTa u
eduKacHocTa Ha npouedypaTa v fa UM AafaT jacHu
nmcMeHn nHpopmaumun. Bo npusor, ce coBeTyBa
ynotpeb6ata Ha NICE nHdopmaumuTe 3a jaBHoCTa:
http://guidance.nice.org.uk/IPG454/publicinfo.

CeneKumjata Ha nalmeHTUTe U TpeTMaHoOT Tpeba fa ce
Hampasu camo Of CTpaHa Ha TUM CO roJIeMO UCKYCTBO BO
uMmnnaHTaumjata Ha ICD.

KnuHuyapuTe 61 Tpebano fa BHecaT NoAoaToum 3a

CuTE NALMEHTM Kaj KOU Ce UMMNAHTUPAAT NOTKOMHM
nedvbpanoTopy 3a NpeBeHUMja HA HeHadejHa cpLeBa
cMpT Bo LleHTpanHuoT peructap 3a cpuesw 3a60syBarba.
PeBu3ujaTa Tpeba Aa ce cnpoBedyBa Ha SIOKASIHO HUBO U
Tpeba fa rv BKIYUM KIMHUYKUTE UCXOAM U HUBHWMOT OAHOC
KOH KapaKTEepUCTUKUTE Ha MaLMEHTOT.

NICE oxpabpyBa noHaTamoLHo cobupatse Ha noaaTouy,
0COBEHO 3a YCrewHOCTa o nocTankara 3a KoHBepTHparse
Ha CMOHTaHW apuUTMUK, 3a TPajHOCTA Ha ypeauTe Kou ce
KOpUCTaT 1 Ha noTpebaTa 3a npoLefypu 3a peBuaMparbe
WnK 3aMeHyBatbe Ha Aedubpunartopure.

MNMpoueaypa
MHpgukauum u ceraliHn TpeTMaHu

HenapejHaTa cpueBa cMpT e YecTo Npean3BMKaHa of
BEHTPUKYNAPHW apUTMUM (KOMOPHU apuTMuUKM) (KOMOpHa

2.2
2.2.1

222

Taxukapauja u KomopHa ¢ubpunaumja). Hajuecta npuuvHa
Ha KOMOPHa apuTMKja e OCHOBHOTO CPLEBO 3a60/yBatse.

lNpeBeHunjaTa of HeHagejHaTa cpueBa CMpT € Un
npuMapHa, aeduHnpaHa KaKko cnpeyvyBare Ha NpBUOT
MMBOTO3arpo3yBaykn apuTMUYEH HaCTaH Kaj nmueTo,

WK CeKyHAApHa, Koja ce ogHecyBa Ha cripeyyBatbe

Ha HaTaMOLLHUTE *KMBOTO3arpo3yBayKM HaCTaHM
(BEHTPUKYNapHa TaxmKkapauja unm BeHTpUKynapHa
dubpunaumja) Kaj npexmBeaHn of NpeTxogHa ManurHa
KomopHa aputMuja. TpeTmaHoT co ICD e npenopayaH Bo
“UmnnaHTabunHn KapanosepTep fedudpunatopu” (NICE
TEXHOJOLKO ynaTcTBo 95) Kaj naumeHTV co apuTMmnm

N OHME KOM Ce U3/TIOMKEHN Ha PU3KK O[] HeHajejHa

cpueBa CMPT (LUTO 3HauW, 3a CeKyHAAapHa v NpUMapHa
npeBeHUWja).

ICD ce cocTou of reHepaTop, Koj coapu baTepuja,
KOHZEH3aTop M COPUCTULMPAHN ENEKTPOHCKK KoNa,

1 efHa unm noseke enexktpoau. |ICD HaceTyBa u
[leTeKTyBa apuTMUK, 1 ncnpara nejcupadky UMyIcu unm
nednbnmpaykm WoKoBK A0 CpLUeTo no notpeba, co Len ga
ce HopMasn3upa cpueBnoT puTam. KoHBeHLUMOHANHNOT
TpaHcBeHo3eH ICD ce cocTom of reHepatop noA Koxkara,
noJ KNaBvKynata 1 efjHa Wau nosere enexkTpoamn Kou
MpeKy BeHWTe foaraaT BO CpLeTo. TpaHCBEHO3HWUOT

ICD Moe CTo Taka Aa Ce KOpUCTU KaKo AoNroTpaeH
MocTojaH NnejcMejKkep ako cpuesaTta ¢peKBeHUuWja nara nog
OMNTUMAsHATA, UM aKo e NoTpebHa pecMHXpoHU3aLMoHa
Tepanuja Bo “CpueBa pecMHXpoHM3aLMoHa Tepanuja 3a
TpeTMaH Ha cpueBa cnaboct (NICE TeXHONOLWKO ynaTcTBo
120).

Mpernea Ha npoueaypaTa

LlenocHo notkoxkHmoT ICD ce pasnvkyBa of
KoHBeHumoHanHnoT ICD Bo Toa WTo enexkTpodara

€ NocTaBeHa CybKryTaHO HaMeCTo TPAHCBEHO3HO.
EnexTpopaTta ce cocTton of ABe CEH3VHI eNeKTpoau

1 HaBoj. ICD ru HaceTyBa cpueBuUTe CUrHaNM, HO
eflekTpofara He e AVPEKTHO MPULBPCTEHa 3a CpLieTo. 3a
pasnuka of KoHBeHuMoHanHuTe ICD, MOTKOMHNOT ypen He
e AM3ajHupaH ga 06e36eay SONrOPOYEH MEjCUHT.

VIMnnaHTaumoHaTa npoweaypa Kaj nauneHToT ce
13BedyBa MoA onwTa aHecTeswuja Wan Co JIokasHa
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aHecTe3uja u cefauyja. MiMnnaHTaumjaTa ce n3seaysa Co
KOpUCTEHE HA aHATOMCKUTE 06enerja, 6e3 ynotpeba Ha
dnyopockonuja unu apyru Bu3yenmsmpadki TexHuku. Ce
MpaByv MOTKOMEH LIe6 Ha fieBaTa CTpaHa Ha rpaHuoT KoLl
3a reHepatopoT. Enektpogara ce TyHenmpa cybryTaHo

ofl 11eboT [0 Mana MHUM3Mja HA JOJHUOT Kpaj Ha
CTepHYMOT, a MoTOoa Mo BTOP MaJl 3aCeK Ha rOpHUOT Kpaj

U ce o6e36enyBa, TaKa LUTO LLEIMOT CUCTEM CO CEH3UNHI
€/IeKTPOAM W LLOKMPAYKNOT HABOj NleXaT Mo Jo/IHKMHATA
Ha rpagHaTta Kocka. [pOKCMManHMOT Kpaj Ha eneKTpodarta
€ MoBp3aH Co reHepaTopoT BO L1e60T. KoHeYHo, MHUM3uMTE
ce 3aTBOpeHu 1 pyHKumjaTa Ha ICD ce npunarogysa co
KOpUCTerbe Ha eKCTepeH nporpamMatop. BeHTpuKkynapHa
¢dubpunaumja (KoMopHo Tpenepene) ce MHAOyLMpa 3a aa
TecTupame pganm ICD Ke Morke afeKkBaTHO [a ja AeTeKTupa
W Oa ja Koperupa.

EduracHocT

Bo cepvja of 118 naumeHTu Kaj Kou belue

HOTMpaHa TaxuapuTMmja 3a BpeMe Ha TecTuparbe Ha
nedunbpunatopot (eHepruja oa 65 J) uctute bune ycnewwHo
[eTeKTUPaHN U KOHBEPTUPaHW BO HOPMaJieH puTam.

Bo cepuja of 55 naumeHTH Kaj Kou bea 3abenemanu

[1Be rnocnefoBaTe/iHM enu3oau Ha BEHTPUKyNapHa
dubpunaumja (cexoja co eHepruja of 65 J), oo HUB 53
nauueHTy bea ycnewHo aetekTMpasu Bo 100% w1 ycnewwHo
KoHBepTMpaHu Bo 98% opf cnyyauTe.

Bo cepuja og 118 naumeHTn belwe 3abenexaHo geka
ypeaoT ycrnewHo geTekTrpa 45 enn3onn Ha CNoHTaH
KOMOPHM aputMmm (Kaj 8 naumeHTV) u npBara LUOK
Tepanuja Gelle ycnelwHa Bo 98% oA enu3oauTe BO TEKOT
Ha 18 MeceuHo cnefetbe.

Bo cepuja og 40 naumeHTw, Gelwe 3abenerkaHo aeka 25
CMOHTaHW enu3o04M Ha KOMOPHY TaxMapuUTMUK ce cilyunja
Kaj 4 naumeHTV 3a nepuogd o 229 aeHa. Of Hug, 21
enu3opa belue To4HO AeTekTMpaHa 1 20 6ea ycnewHo
TpeTvpaHu co 28 cooABETHU MOC/e40BaTENIHUTE LLOKOBY.
KpajHnoT ncxop oA WOK Tepanujata co NoTKoKHMOT ICD
6ewwe 96% (95% uHTepBan Ha gosepba (Cl) 12.8 - 100%).
EduracHocTa op npsroT LWoK bele 58% (95% uHTepBan
Ha poBepba (Cl) 35.6 - 77.4%).

Bo cepuja og 55 nauveHTV belue 3abeneraHo gexka
CpefHOTO BpeMe noMery nHaykuujata u gedubpunaumjata
nsHecysa 14 cekyHaum.

Bo cepuja oa 55 naumeHTn 98% o naumeHTUTe ocTaHaa
Hu1BK 3a BpeMe Ha 10 MeceyHOTO criefierse.

CneumjanictTe CoBETYBaYM HaBedyBaaT AOMOMHUTENHN
KJTy4HW HacTaHW Ha epUKACHOCT, KaKo LWITO ce: TPeTMaH Ha
MaJIUrHU KOMOPHU apuUTMUK, YCrewWwHa ANCKpUMUHaLMja o
Lpyrvi BEeTEKTUPaHW 6p3un CUrHAMM (KaKo LUTO ce BEHUrHK
apuTMuK 1 byyaBa), M NofobpyBare Ha KBAMTETOT Ha
HMBOTOT.

Be3beaHocT

MoTBpAEHW NN cycnekTHU nHbeKUMK Bea 3abenexanm Kaj
6% (18/321) op naumeHTuTe Bo cepuja og 330 naumeHTn
BO CpefieH nepuof Ha cnegerbe o 321 aera. Oa HuB, 1%
(4/321) 6ea nHdeKuMn Ha NoTKoXHMOT ICD cnuctem u bea
TPeTVpaHu co OTCTpaHyBake Ha ypeaoT, Kaj 5% (14/ 321)
6ea perncTpupaHn NOBpLUHU MHGOEKLMM Ha paHu, TpETUpaHU
Co aHTMbuoTMum (13) nnm pesusuja Ha paHarta (1).

[JeceT HecooaBETHM LLIOKOBM Nopaau oversensing
T-6paH 6ea npujaBeHn Bo 25% (4/16) of naumeHTUTE

BO HepaHAOMM3MpaHa KoMNapaTMBHaTa CTyanja Ha 16
nauMeHTn BO CpeHO BpeMe Ha criefiere of 9,5 Meceum.
MoHaTaMy HeCcooABETHM LWIOKOBY 6ea npujaBeHn Kaj 2 of
3 nauMeHTM OTKaKOo HOBM BEKTOpYW bea n3bpanu. Tpuecet
¥ TPM HeCOOLBETHM LLIOKOBM bea npujasexn Kaj 13%
(15/118) og naumeHTuTe Bo cepuja og 118 naumeHTw.

OBa ce Jo/mKKM Ha M1OMOTEHUMjanM (Npean3BUKaHu

o Murpaumja Ha enexkTpogata Kaj 2 nauneHTn) og 3
naumeHTn, T 6paH oversensing Kaj 9 naumeHTH, ABOjHO
CMeTakbe Kaj 1 naumeHT 3a BpeMe Ha KoMrjieTeH 610K
Ha AecHaTta rpaHka no 421 geHa of MMNaaHTaumjaTa,
atpujaneH onatep Kaj 1 naumeHT, 1 byyasa oA
TPaHCKYTaHO efleKTpMYHa HepBHa CTUMynaumja Kaj 1
naumneHT. OBa € pelleHo Co arkypuparse Ha codpTBepoT,
penosuuMoHMparbe Ha enekTpofarta (2 naumneHTu), HoB
obpa3zel 3a eneKTporpam (2 naumeHTn) n n3bop Ha
nopo6pu BekTopw (7 nauueHTw).

243 MoBTOPHM MHTEPBEHLMK (BKYYYBajKu eKcrnnaHTauumja,
3aMeHa unu penosunumoHnparse) 6ea n3BefeHn Kaj
19% (3/16) of naumeHTUTe BO HepaHLOMM3MpaHaTa
cnopenbeHa ctyauja oa 16 naumeHTv 3a cpeaHo
BpeMe Ha cnefetbe of 9,5 Meceum, Kaj 14% (16/118)

Ha nauueHTu Bo cepuja oA 118 naumeHTy BO TEKOT Ha
cpefiHO BpeMe Ha cneferbe og 18 meceuy, a Kaj 12%
(38/321) op naumeHTuTe BO cepuja o4 330 naumeHTH Co
cpefHo BpeMe Ha cnefierse o 321 peH. NpujaBeHuTe
MPVYKMHN 32 penHTepBeHuuja ce: idekrumja (12 cnyyam),
HeoMTVMMaNHO NoCTaByBakbe Ha reHepaTop WK eflekTpoaa
(5 cnyyam), oTKaryBake Ha ypeaoT uim b6atepujata

(6 cnyyam), HenpujaTHOCT (4 cnydau), Murpauymja Ha
enexkTpogara (3 cnydam), npobnem co 3a3gpaByBarse (3
cnyyau), NpeiBpeMeHO UCTPOLLYBake Ha b6atepuja (4
cnyyvam), Heycnex Ha KOMyHUKaUuja Mefy reHepaTopoT
Ha Mync U NporpamaropoT (2 cnyyam), NpeTeyka eposnja
(4 cnyyam), n3mecTyBare Ha reHepaTopoT (2 cnyyawm),
HeL,e/I0CHO BMETHYBaHe Ha KOHEKTOPOT Ha eflekTpodara
co ypenot (1 cnyyaj), xematom (1 cnyyaj), notpeba of
aHTUTaxukapgHa Tepanuja (1 cnyyaj) u gexvcueHumja Ha
paHaTa KaKko pe3ynTat Ha Hecpeka (1 cny4aj).

2.4.4  AtpujanHa ¢ubpunaumja unm dnatep 6un npujaseH Kaj
4% (14/321) of naumeHTMTe BegHALL MO TECTUPaHbe CO
Kapavosep3uja Bo cepuja of 330 naumeHTn. OBa bele
peLleHo Co efleKTpuUYHa Kapavosep3nja Kaj 10 nauneHTw,
CMOHTaHa KOHBep3Wja Kaj 3 naumeHTV 1 papMaKkosollKa
kapavosep3unja Kaj 1 nauneHT. Cute nauneHTn ce
HopMasM3upaa Bo CMHYC pUTaM W Hemalle NnoBTopyBatba.

245  CneuujanmcTuTe COBETHULM HaBefyBaaT AOMOMHUTENHN
TEOPETCKUN HECAKaHM HACTaHW, KaKko LUTO e TpayMa BO TeK
Ha MMMaHTaumoHaTa npouegypa (dpaxtypa Ha pebpo
nnmn nospega Ha 6enogpobHO KpuUno).

2.5 [ononHuTenHU KOMeHTapwu

251 KomuTeToT belle coBeTyBaH JeKa nocrankara Moxe aa
UMa NpefHoCTN Kaj NoMNaam naumeHTu, NauneHTn Kaj Kou
[O/ITOPOYHOTO Cefiete e BarKHo, 1 3a NauneHTuTe Kaj
KOM BEHCKMOT NpUCTan e TeHOK.

252 HoMuTeTOoT MCTakHa AeKa AN3ajHOT Ha TexHonornjata
NpoAoIKyBa Aa ce pa3sBuBsa.

2,53  KoMuTeTOT UCTaKHa fAeKa e NoTpe6HO NoHATaMOLLHO
[ONFOPOYHO Ciefietbe Ha noaaToumnTe of 3-5 roanHu.
HecurypHocTa oKony TpajHoCTa Ha TexHonornjarta e
n3HeceHa BO npenopakara 1.1.

dononHutenHu nipopmauum

3.1 3a pononHutenHn NICE npenopaku noceTu ro cajtot
www.nice.org.uk.

MHudopmauum 3a naymeHTUte

NICE vmMa npurotseHo nHpopmaummn 3a npoueaypara HaMeHeTu
3a nNaumeHTWTe U HeryBaTenmTe (4ocTanHu Ha: http://guidance.
nice.org.uk/IPG454/Publicinfo). Bo HuB e objacHeTa npupofata Ha
npouenypata u Ynatcrtsoto KopucteHo og NICE, a ce HanuwaHu
MMajKK ja Ha yM cornacHocTa Ha NaumeHToT.




