Bp3 ocHoBa Ha useH 27 ctaB (1) of 3akoHOT 3a 3/jpaBCTBeHAaTa 3alliTUTA
(,Cnyx6eH BecHUK Ha Peny6suka Makegonwuja“ 6poj 43/12, 145/12, 87/13,
164/13, 39/14, 43/14, 132/14, 188/14 u 10/15), MUHUCTEPOT 3a 3/APaBCTBO
JloHece

YIIATCTBO

3A UHTEPBEHIIUCKA ITPOLEAYPA IIPU Y/ITPA3BYK -KATETEPU3ALIUJA HA
ENNUAYPAJTHUOT ITPOCTOP

Yaen 1

Co oBa ynaTcTBO ce yTBpJyBa UHTEPBEHIMCKA MpoLelypa NPy YJITPa3BYK -
KaTeTepHu3aliyja Ha enUuAypPaJTHUOT IPOCTOP.

YsieH 2

HauuHOT Ha u3BeJyBake Ha MHTEepBEHLUCKA Npoleaypa Npu YATpa3ByK -
KaTeTepH3aldja Ha eMU/yPaJHUOT MPOCTOP € ZaJieH BO MPHUJIOT, KOj € COCTaBeH
JleJ1 Ha 0Ba yHaTCTBO.

YjeH 3

3/paBCTBEHUTEe pPAOOTHULM M 3APABCTBEHUTE COPAGOTHHIM ja BpIIAT
3/lpaBCTBeHaTa /lejHOCT Ha HWHTepBEHLMCKAa Ipoleaypa HOpU YJATpasByK -
KaTeTepHU3aliyja Ha eNUAYPaJHUOT POCTOP 10 MPABUJIO COTJIACHO OBA yNATCTBO.

[To vckay4yok oz ctaB 1 Ha OBOj YJieH, BO MOeJMHEYHH CJyyau M0 OLleHKa Ha
JIOKTOPOT MOXe Jia Ce OTCTalM 0/ oJpeAOHUTe HAa OBa YNAaTCTBO, CO COOJABETHO
NMCMeHO o6pasJyiokKeHWe 3a NPUYMHUTE U NoTpebaTra 3a OTCTANyBame U CO
IpoLleHKa 32 HATaMOLIHUOT TeK Ha 3rpHKYBakbeTO, IPH LLITO UCTOTO OJf CTPaHa Ha
JIOKTOPOT COOJBETHO Ce JOKYMEeHTHpa BO NMHUcMeHa ¢opMa BO MeAUIIMHCKOTO
JlocUe Ha NMallueHToT.

YeH 4

OBa ynaTcTBO BJIeTyBa BO CHJIa HAPEJAHHUOT JleH O/ IEHOT Ha 06jaByBabETO
BO ,,C1y>k6€eH BeCHUK Ha Peny6siika MakegoHuja“.

bp.17-3513/1 MHUHUCTEP
13 mapT 2015 roguHa Hukona Toaopos
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YnTpa3ByK -KaTeTepusauuja Ha
enuaypanHUoT NpocTop

2.1
2.1.1

2.2
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YnarcTtBO

[oKasuTe of KaTeTepusauuja Ha enuaypanHuoT NPoCcTop

Ce orpaHuyeHu, Ho ce besbelHn U MoXKaT aa buaat

KOPWCHW BO NMOCTUrHyBakbe Ha NPaBMJIHA NOCTABEHOCT. 2.3
MocTankarta MoMe fja ce KOPUCTU MNof YC/I0B HOPMasIHUTE
ApaHKMaHuM 1a ce BO COrMIAaCHOCT CO yrpaByBakeTo Ha
KMuHWKaTa. MaumeHTUTE MopaaT fa 6uaat u3BecTeHu 3a
PETKUTE, HO CEPVO3HM KOMM/IMKALMM 0 KaTeTepusaumja
Ha enuaypanH1oT NpocTop.

2.3.1
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MocTanka
Nuaukauum

KaTteTepusaumja Ha ennaypasHNOT NPOCTOP, Haj4ecTo
Mo3HaT KaKo enuaypasnHa aHecTesuja, 4ecTo ce
KOpWCTK 3a Aa ce 06e36eun KOHTposa Ha bonkaTta
Npu NopoayBaHeTo AW 33 BpeMe 1 Mo onepauuja Ha
CTOMaKOT, Kap/muara 1 Ho3eTe.

Bo KOHBeHLMOHaNHA NpaKkca oapeayBarbeTo Kade 233
MHeKumjaTa ke ce BOpU3ra 3aBUCKU 0 OCETOT Kaje e
KOCKEHOTO MECTO Bo pbeToT M KapamuaTta. Mana KonmumnHa
Ha NoKasHa aHecTe3wja ce BOpU3ryBa BO KorKarta U BO
Zypa nurameHToT. Mrnata noneka ce B6pu3rysa Hu3
WHTPACMNMHANHNOT SIMraMeHT ce JoAeKa npectaHe Ja

ce YyBCTBYBA OTMOPOT 0 BO3A4YyX MU GU3NOMOLIKK
pacTBOp, WTO YKarKyBa feKa BPBOT Ha Urfata ce Haofa BO
enuaypanHuoT npocTtop. KateTapoT ce BMeTHyBa NOKpPaj
urnaTa Bo enuaypanHMoT NpoCcTop, Urnarta ce oTCTpaHyBa
1 KaTeTapoT e 6e36eHO NOCTaBEH.
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lMpernep Ha noctanKkata

VATPa3ByKOT MOMKe Aa Ce KOPUCTU Ha [Ba HauMHa 3a

[ia Ce O/IeCHU KaTeTepusaumjata Ha envaypasHuoT

npoctop. EgeH MeTog e fa ce KOpUCTM ynTpaseyk

CO Koj ce HabsbyyBa TEKOT HA Ur/laTa KoH U BO 2.4
enuaypanHuoT npoctop. BTopuoT MeToa (prepuncture
YITPasByK) € 4a Ce KOpUCTM YNTPa3BYK Kako BOAMY 3a
KOHBEHLIMOHAIHWTA TexHUKa. Bo 0BOj MeTod co ynTpaseyK
Ce CKeHupa ‘p6eToT Ha MauMeHTOT U Ce U3BedyBa 3a

[a Ce /IouMpa CpeaHaTa IMHWja Ha UHTEPCNIMHANHUOT
MPOCTOp Ha Koarta. YITpassyKoT UCTO TaKa ja yTepaysa
AnabounHaTa Ha enuaypanHuoT npocTtop. Kako u co
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ROHBEHUMOHaHa noctanka, ynTpa3ByK 3a HaTeTepM3au.V|ja
Ha ennaypanHnoT NpocTop Ce BpLIX nog CTepUIHK yCnoBu.

EduracHocT

Ob6jaBeHara MTepaTtypa ce KOPUCTU 3a Aa Ce onuile
KOPUCTEHETO HA OBaa MocTarnka Kaj feuara u
HOBOPOJEHUMHATA, OPEMEHM HEHU U NALIMEHTU KOU
3abonyBaar of cKonvo3a.

Bo nBe KoHTponupaHu ucnutysana (RCTs) Ha 300 u

72 bpeMeHV KeHU Kaae ce crnopeayBaa NocTanku co
YNTpa3ByK 1 6e3 yiTpa3ByK npoceyeH 6poj Ha obuan

3a nyHKkuuja 6ea 1.3 u 1,5 Bo cnopepnba co 2,2 v 2,6,
CO0ABETHO, BO KOHTPONHMTe rpymu (p <0,013 n p <0.001).
3apnoBonctBoTo Ha naumeHtTuTe Bo RCT og 300 *KeHun
6eLle 3HAUMTENIHO MOBUCOKO CO YNTPA3BYK OTKOJIKY BO
KOHTpO/IHaTa rpyna 6e3 yntpassyk. (1.3 vs 1.8, MepeHo Ha
6-TouKa BepbasnHa cKana, Kage Wwro 1 e MHory fobap v 6
e HefoBosHK, p <0.001).

Bo ncniutyBame Ha 64 geua ynTpasByk co prepuncture
YNTpasByK, NOCTaBEHOCTA Ha enuaypasiHUOT KaTeTep
Gellle ycrelleH Kaj cuTe geua.

Bo ncnutysarse Ha 180 geua, envaypanHUOT NpoCcTop
6ewle noumpaH Ha NpBMOT 06Ka 3a NyHKUKMja Bo 99,4%
(179/180) og npoueaypuTe.

Cnopepa cneuujanucTuTe Ky4HUOT daKTop 3a
epUKaCHOCT BK/y4yBa yA06GHOCT Ha MaLMEHTOT 3a
BPEMe Ha BMETHYBaHETO Ha KaTeTepoT, yCreLeH Bne3
BO enuaypasH1oT NpoCTop Ha NpBUOT 0bua, ycnex

Kaj NauMeHTU Kaj KoM KOHBEHLIMOHA/IHATA TEXHUKA He
ycneana, uaeHtudvKkaumja Ha MHTepcnHaieH NpocTop
CO MOMOLL Ha YNTPasByK W Kopenauuja Ha AnaboumHara
“3MepeHa Co yNTPa3ByK BO 3aBUCHOCT KOMKY AnaboKo e
BMeTHaTa urnata.

Mepku Ha 6e36epHoCT

CunHa rnaBobonka 6una eBngeHTpaHa Bo 2.7% (4/150)
o[, MauMeHTUTe BO prepuncture yaTpasByK rpyna u
10,0% (15/150) oa maumeHTUTe BO KOHTpOHATa rpyna
(p <0.011). HeMano 3Ha4ajH¥ pas3nnKK Ha 6pojoT Ha
npujaBeHn co 60/1Ka BO rpboT, CEH30pHMU Npobriemm 1
oCTaHaTV Npobnemu.
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Bo ucnutyBate Ha 64 geua, eBugeHTpaHa bele
acnvpaumja Ha KpB BO 3% (1/34) on npoueaypuTe Kage
ce Kopucten yntpasByk u 0% (0/30) Ha npouedypu co
prepuncture ynTpasByK (Bpe4HOCTa He e Ha3HaYveHa).
Hemawe gypanHu nyHkumm. Bo ncnutysame Ha 180 geua
He ce 3abenersaHn UHUMOEHTU Nopaaun aypasHa nyHKumja
WK acnvpaumja Ha KpB.

NHdopmaumm 3a naumeHTUTE

NICE oBo3MoXyBa MHdOpMaLMM BO BPCKa CO 0Baa npoueaypa

3a NauMeHTUTE KaKo M 3a HUBHUTE HeryeaTtenu. OnuwaHa e
npupoaara Ha npoleaypata Kako v HacokuTe usganenu og NICE n
€ HanuLaHa Bo COrMacHOCT CO CAMMOT MaLMeHT.




