Bp3 ocHoBa Ha 4sieH 27 ctaB (1) of 3aKOHOT 3a 3/jpaBCTBeHATa 3alITUTA
(,Cnyx6eH BecHHK Ha Peny6suka Makegonwuja“ 6poj 43/12, 145/12, 87/13,
164/13, 39/14, 43/14, 132/14, 188/14 u 10/15), MUHUCTEPOT 3a 3/PaBCTBO
JloHece

YIIATCTBO

3A UHTEPBEHIIMCKA ITPOLEAYPA ITPU UPEBEP3UBUJ/THA
EJIEKTPOITIOPALIU]JA 3A JIEYEILE HA KAHIEP HA BYBPE3H

Yaen 1

Co oBa ymarctBo ce YTBpAyBa HHTEPBEHLMCKA Mpolenypa MpHU
NpeBep3ubuiHa eJleKTpoIIOpaliHja 3a Jieyeke Ha KaHIep Ha O6y6pesu.

YseH 2

HaynHoT Ha wU3BeJgyBalke Ha HMHTEPBEHIMCKA TMpoleaypa MpH
HpeBep3ubu/iHa eJeKTpoIopalyja 3a jieuekwhe Ha KaHllep Ha 6yope3u e AajJieH BO
IIPUJIOT, KOj € COCTaBEH /ieJ1 Ha 0Ba YNaTCTBO.

YaeH 3

3ApaBCTBEHUTE pPAOOTHULM M 3JPAaBCTBEHHUTE COPAGOTHULM ja BpIIAT
3/[paBCTBeHATa [IejHOCT HAa MHTEPBEHIMCKA IMpoleaypa npu HpeBep3ubusiHa
eJIeKTponopaluja 3a Jeyewe Ha KaHlep Ha 6y6pe3u MO MpaBUJIO COTJIAaCHO OBa
yHaTCTBO.

[To ucky4ok of ctaB 1 Ha 0BOj YJIEH, BO MOEAUHEYHHU CIyYaH 110 OlleHKa Ha
JIOKTOPOT MO’Ke Jla Ce OTCTallM O] OApeJioUTe Ha OBAa YMaTCTBO, CO COOJBETHO
NHCMEHO 06pa3/iolKeHWe 3a NMPUYMHHUTE W IoTpebaTa 3a OTCTalyBakbe U CO
NpOIleHKa 3a HATaMOIIHUOT TEK Ha 3rPHXKYyBambeTO, IPU IITO UCTOTO O] CTPaHa Ha
JIOKTOPOT COOJIBETHO Ce€ JOKYMeHTHpa BO NMHCMeHa ¢opMa BO MEIUIIMHCKOTO
Jlocve Ha MalMeHTOoT.

YiaeH 4

OBa ynmaTcTBO BJIETYBa BO CHJIa HAPEAHUOT JI€H O, ;EHOT Ha 006jaByBambeTO
Bo ,,C/1y»k0eH BeCHUK Ha Peny6.iika MakenoHuja“.

bp.17-3534/1 MHUHUCTEP
13 mapTt 2015 roguna HukoJsia Topopos
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NpeBep3nbunHa enektponopaumja 3a
Neyere Ha KaHuep Ha 6yb6pe3u
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YnarctBoO

TeKoBHWTE AOKa3u 3a 6e36egHocTa M eprKacHoCTa

Ha HEeMoBpaTHATa e/IeKTpornopaumja 3ajekyBame Ha
6yOperkeH KaHLep e HeCOO[IBETHA BO KBAHTUTET U
KBa/MTeT. 3aToa, oBaa nocTanka Tpeba aa ce KopuCTy
CaMo BO KOHTEKCT Ha ucTparkysare. OcobeHo, cTyamuTe
Tpeba fa panopTvpaar 3a epeKTOT Ha nocTankara

3a JIOKaJIHa KOHTPO/ia Ha TYMOPOT U OMCTaHOKOT Ha
MaLyUeHToT.

Mpoueaypa
MHAMKaLI,MVI U TEeKOBHU TPETMaHU

HajyecT TMn Ha KaHuep Ha bybper Kaj Bo3pacHuUTe e
KapLUMHOMOT Ha bybperHunTe KneTkn. CuMnToMuTe 1
3HaUMTe MOXKe Aa BKAyYaT 6o/IKa 1 XeMaTypuja. HeKom
o[} NauMeHTUTe Ce AMjarHoCTULMpaar 3a Bpeme Ha
ucTpara co CMKM Ha Apyru HapyllyBatba. [aumeHTuTe co
ofpefieHN reHeTCKM CUHOPOMM Kou M MpeancnoHnpaar
3a 6ybperkHM TyMopy MoXe da 6uaaTt aujarHocTuumpaHm
3a BpeMe Ha pyTWHCKO HabsbyayBatbe. BocnocTaByBatbe
Ha AujarHosara W oLeHyBakbe Ha NPorHo3aTa 3a HeKou
TYMOpK Ha bybper Moxe Aa buae TELKO M He cuTe ce
TpeTupaar aKyTHO.

OnumnTe 32 TpETMAaH BKJy4YyBaaT SanapocKoncky (uam
0TBOpPeHa) AeflyMHa UK LenocHa HedpeKToMuja u
TEXHWKW Ha abnauuja BRNydyBajRkM paanodperBeHTHA
abnauyja n kpuoabnaumja. Tepanujata co NeKoBu

HajuecTo ce KOpPUCTY 3a HanpeaeH KapLMHOM Ha Gybpesu.

Vpese3unbunHaTta enexkTponopauyja e HeTepMmyKa
TEXHWKA 3a YHULITYBahe Ha KNETKU 3a Koja ce TBpau
[leKa 0BO3MOMYBa TapreTMpaHo pasopyBare Ha
KaHLleporeHuTe Kesum co NoMaso oWTeTyBake Ha
OKOJHATa CTPYKTYpa (KaKO LUTO Ce rofieMu KpBHU CafoBu
1 KaHann).

ﬂperne,q Ha noctankarta

Llenta Ha vpeBep3ubunHata enekTponopaumja e ga ru
VHULLTU KaHLLeporeHUTe KIeTKM MOAMOMHYBajKM ' Ha
cepuja KpaTK1 eNeKTPUYHU UMMY/ICK CO KOPUCTEHE Ha
BMCOKOHAMOHCKA AMPEKTHA CTpyja. Toa co3paBa noseKe
[ynK1 Bo MeMbpaHaTa Ha KneTKaTa MpeBep3vbuIHo
oLITETYBAjKM MM MEXAHW3MMOTE HA XOMEeOoCTasmn Ha
KeTKaTa WTO BOAW KOH Hej3MHa CMPT.

MocTankara ce u3BedyBa Kaj NauUMeHT Noj LenocHa
aHecTe3uja. Heypomyckynap 6/10KMpayYKmMOT areHc e oA
€CeHLMjaIHO 3HaYeHe Aa ce CpeYvaT HEKOHTPOAMPAHM
TeLUKM MYCKY/IHN KOHTPAKLMWN Npean3BuUKaHn of

enexkTpuyHarta cTpyja. bunonapHu nav yHunonapHm
eneKTpoJa Urnn ce BoBedyBaaT NepKyTaHO (M co
OTBOPEHW XUPYLLKN UM NanapacKomncku npuctanm) n
BOJEHM CO NMOMOLLHA C/IMKA [0 MECTOTO M BO HenocpeaHa
6711M3MHA Ha TapreTMpaHWoT Tymop. Hu3a Ha MHory Kycu
€eKTUYHM UMMYC/IN Ce MyLUTa BO POK 04 HEKONKY MUHYTU
3a Aa u3BspluaTt abnauuja Ha TymopoT. Enektpogute
noToa MoXaT Aa Ce peno3vumoHMpaar 3a Aa ce npowmpu
30HaTa Ha efleKTpornopauyvja ce AodeKa He ce Hanpasn
abnauuja Ha LUenmMoT TYMOp CO COOABETHUTE MapruHu.
CpueBaTa CMHXpOHM3aLMja Ce KOpUCTU 3a BpeMe Ha
ucnopaka Ha efleKTpUYHUTE UMNY/ICK BO pedpaKTopeH
nepuoz Ha CPLEBUOT LIMKIYC MAHUMU3UPAjKM MO PUSUKOT
o4 apuTMuja.

Cekuuute 2.3 1 2.4 ja onuwysaat eduKacHocTa u besbegHuTe
pe3yntaTu of objaBeHaTa nuTepaTypa Koja KomuTeToT ja

CMeTa KaKko fen oA [oKasuTe 3a oBaa rnocrtanka. 3a nogeTanHu
nHpopMaLmm 3a gokasute, BuaeTe ro http://guidance.nice.org.uk/
ipg443/overview

2.3 EduracHocTt

231 3a cepuja oA 38 naumMeHTN BKyYyBajin 7 naumneHTu

CO KaHLep Ha 6ybpe3u (10 Tymopw) npujaBeH e
KOMieTeH 0AroBop Kaj 5 TyMopw v nporpecuBHa 6onect
Kaj 5 TyMopu BO 3-MeceyHo cliefletbe, OLeHeTO Mo
MoanduumpaHa ,EBanyaumnja Ha o4roBopu 3a LBpPCTU
Tymopu“ (Mognouumpar RECIST). KomnjyTtepusunpaHa
ToMorpaduja cnefeHa Bo 3 Meceum noTepayBa abnaumja
Ha TYMOpOT Kaj 5 04 7 nauMeHTV nako 3a 2 naumeHTa
uMano notpeba oA BTOpa NpoLefypa Ha MpeBep3vbunHa
efleKTponopauuja.

232 CneumjanucTute COBETHULIM KaKo KyYHN epuKacHU
UCXOOM MM HaBeayBaarT SIoKa/iHaTa KOHTPOJa Ha TYMOpPOT,

BpeMeTo A0 nporpecmja N NpexknBInBOCTa Ha NaUNEHTOT.

2.4 besbegHocT

241 3a cepuja o 38 naumeHTU NpujaBeHn co MUHAMBA
cpueBa apuTMuja ce 6 maumeHT (4 naumMeHTn nmane
BEHTPUKY/NapHa Taxvkapavja, 1 nauveHT uman
CyrnpaBeHTUKyNapHa TaxMkapauvja u 1 nauveHT nman
atpujanHa ¢ubpunaumja). [1sa of oBve NaLMeHTU uMase
cpueBa cMHXpoHu3aumja, a 4 He. CeKoja oa cpuesute
apuUTMKK e pelleHa 6e3 TPeTMaH Co UCKYYOK Ha
atpujanHata dubpunaumja Kaj efeH naumeHT Koja buna
TpeTvpaHa Co Kapauosep3uja.
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3a cepuja oA 21 nauMeHT! Co MPUMAPEH UK MeTacTaTCKu
KapLMHOM (Ha UpHUOT [pob, bybpesuTe unn benute
[po60oBW) NpujaBeHa € MUHVBA BEHTPUKYNapHa
TaxuKkapamnja 3a 25% (7/28) Ha noctanku. Bo yetnpu
ofi celyM NnocTanku, apTePUCKMOT KPBEH MPUTUCOK e
“3HaunTenHo HamaneH “(He e gedpuHupaH). ABTopute
UCTaKkHaa feKa ypefd 3a CMHXpOHM3aumja ce KopucTen
ylUTe Ha MOYEeTOK, HO CO NMPOMEH/INB yCrnex Co
CMHXpOHM3aLuja. IHTpaonepaTuBHa CyrnpaBeHTpUKynapHa
eKcTpa cucTona buna npujaBeHa Kaj 1 naumeHT Bo
cnyyaj Ha cepuja of 6 naumeHTn. He ce oTKpueHu
€NeKTpoKapaMorpadcKko NoBp3aHN MPOMEHH Mo
nocrankara unm Bo nepuog Ha crnegetse (nocne 12
Henenu).

Kaj Hu3a oa 38 naumeHTV NpujaBeHa e napuujanHa
YPVIPETUYHA OMCTPYKLUMja U NMOKadyBake Ha HUBOTO Ha
KPeaTWHWHOT Kaj efeH NalMeHT Co KaHLep Ha bybpesu
(TajMUHrOT He e objaBeH). YpeTepoT Ha naumeHToT bun
oluTeTeH NPETXOAHO CO paanodpperBeHTHa abnaumja.
OncTpyKumjaTta e TpeTMpaHa co BMETHyBahe Ha ypeTep
CTEHT.

Bo cepuja og 21 naumeHT Co TYMOPU Ha LPHNOT

[pob, 6ybpesuTte unu 6ennTte [pobOBM NpUjaBeHN ce
EKCTPEMHU MOKaYyBaka Ha KPBHUOT NPUTUCOK 3a BpeMe
Ha noctankara (Hag 200/100 mmHg o ocHoBHaTa
NvHMja Ha 140/60 mmHg) Bo 7% (2/28) of nocTtankute
(v pBaTa NnaumeHTV Buneo KaHuep Ha bybpesn). Kaj 1
MaLMeHT, MOKAYeHNOT KPBEH MPUTUCOK Tpaelle noBeKe
0, HeKoJIKY MUHYTW Na belue noTpebeH MeaULIMHCKK
TpeTMaH. [No3numjaTta Ha enekTpoauTe NOToa e NpoBepeH

W ce CMeTa JieKa ce BO HaabybperHuTe ne3an. MunHnvsu
MoKayyBaba Ha CUCTOJIEH KPBEH NPUTUCOK oA okony 20
[o 30 mmHg nocne TpeTMaH LMKaycuTe npujaBeH e 3a
cuTe NauMeHTn BO UcTata cTyamja.

2.45  Cneunjanuctvi COBETHULM HaBese AOMONHUTENHN
TEOPEeTCKU HeraTMBHU edeKTH KaKko oWTeTyBake Ha
OKOJIHUTE OpraHu, Masim KpBapetsa, cerca 1 CTecHyBatbe
Ha ypetep.

2.5 [pyru KoMeHTapu

2.5.1 HoMWUTETOT ro ncTakHa TBpAeH-eTO AeKa oBaa nocTanka
MO*Ke [a Nnpeam3BMKa noMasa WwreTa Ha OKOJIHUTE
CTPYKTYpW (KaKo LUTO Ce rofieM1Te KpBHU CaZloBM) 04
[Opyrute BUAOBM HaabnaTMBeH TPETMaH 3a KaHuep Ha
6y6pesu, HO cMeTa AeKa ce NoTpebHK NoBeKe AoKasn 3a
nopApLuka Ha oBa.

JononHutenHn nipopmauum

3.1 3a nosp3ann NICE ynaTtctBa Bugete ro web noprtanot Ha
NICE

UHdopmaumm 3a naumeHTUTE

NICE n3pana uidopmaumm 3a npoueypata 3a naumeHTu u
HeryBatenn (Understanding NICEguidance). Tue ja objacHysaat
npouefypara u ynatctsoto nsgageHo oa NICE, a 6uno HanuiwaHo
UMajK1 ro Ha yM NaLmeHToT.




