Bp3 ocHoBa Ha 4sieH 27 ctaB (1) of 3aKOHOT 3a 3/jpaBCTBeHATa 3alITUTA
(,Cnyx6eH BecHHK Ha Peny6suka Makegonwuja“ 6poj 43/12, 145/12, 87/13,
164/13, 39/14, 43/14, 132/14, 188/14 u 10/15), MUHUCTEPOT 3a 3/PaBCTBO
JloHece

YIIATCTBO

3A UHTEPBEHIIUCKA ITPOLEAYPA IIPU CTEIIJ/INPAHA TPAHCAHAJIHA
PEKTAJIHA PECEKIIHUJA 3A OIICTPYKTHUBEH JE®EKAIIMCKH CHH/IPOM

Yaen 1

Co oBa ynaTcTBO Cce YTBpP/JyBa MHTEPBEHLMCKA MPOLeAypa MPH CTeIIMpaHa
TpaHCaHaJ/IHA peKTaJIHA peceKIlyja 3a ONCTPYKTHUBEH JledeKalMCKU CHHAPOM.

YseH 2

HaunHOT Ha M3BeAyBalke Ha MHTEpPBEHIMCKA MpoLeAypa NpU CTelJIMpaHa
TpaHCaHa/IHA PEKTa/HA peceKlHja 3a ONCTPYKTUBEH JedeKalMCKU CHHAPOM e
JlaieH BO IIPUJIOT, KOj € COCTaBeH JieJ1 Ha OBa YNaTCTBO.

YaeH 3

3ApaBCTBEHUTE pPAOOTHULM M 3JPAaBCTBEHHUTE COPAGOTHULM ja BpIIAT
3/[paBCTBeHATa [IejHOCT Ha MHTEPBEHIMCKA TMpoleaypa IMpU CTelJIMpaHa
TpaHCaHaJ/IHA peKTa/IHa peceKlHja 3a ONCTPYKTHUBEH JedeKalluCKu CUHJPOM IO
NPaBUJIO COTJIACHO OBA yNaTCTRBO.

[To ucky4ok of ctaB 1 Ha 0BOj YJIEH, BO MOEAUHEYHHU CIyYaH 110 OlleHKa Ha
JIOKTOPOT MO’Ke Jla Ce OTCTallM O] OApeJioUTe Ha OBAa YMaTCTBO, CO COOJBETHO
NHCMEHO 06pa3/iolKeHWe 3a NMPUYMHHUTE W IoTpebaTa 3a OTCTalyBakbe U CO
NpOIleHKa 3a HATaMOIIHUOT TEK Ha 3rPHXKYyBambeTO, IPU IITO UCTOTO O] CTPaHa Ha
JIOKTOPOT COOJIBETHO Ce€ JOKYMeHTHpa BO NMHCMeHa ¢opMa BO MEIUIIMHCKOTO
Jlocve Ha MalMeHTOoT.

YiaeH 4

OBa ynmaTcTBO BJIETYBa BO CHJIa HAPEAHUOT JI€H O, ;EHOT Ha 006jaByBambeTO
Bo ,,C/1y»k0eH BeCHUK Ha Peny6.iika MakenoHuja“.

bp.17-3611/1 MHUHUCTEP
13 mapTt 2015 roguna HukoJsia Topopos
Ckomje
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CTennanpaHa TpaHcaHa/iHA peKTa/iHa
peceKkuMja 3a onCTpyKTUBEH AedeKalnucKu
CUHAPOM

2.1
2.1.1

YnarcTtBO 2.2

TeKoBHMOT [OKa3 3a cUrypHocTa 1 edpuKacHocTa Ha 221
cTenavpaHaTa TpaHcaHanHa pexTtanHa pecekumja (STARR)

3a ONCTPYKTMBHWOT aederaunckn cuHgpom (ODS)

MoKayBa [leKka Taa e COoABeTHA 3a oBaa cocTojba, Koja

MOMe Aa MMa 3HAYUTESTHO BIMjaHne Ha KBaNUTeToT Ha

¥MBOTOT. 3aT0a, NpoLefypaTa MoMe UCTOo Aa ce ynoTpebu

CO HOpMaJIHM COrNMACHOCTM 3@ KNMHUYKO ynpaByBake,

0[06peHVe 1 peBu3mja.

CrennupaHaTa TpaHCcaHaiHa peKTasiHa peceKumja

3a ODS Tpeba aa ce cnposeayBa camo BO eAuHULN
cneumjanmsnpaHn 3a UCTparkyBahe U CnpaByBahe CO
HapluyBaha Ha AHOTO Ha nenBucoT. CenexkTupameTo

U MeHaLIMPareTo Ha NauueHTUTe Tpeba aa BRIyun
MYNTUANCUMNMHAPEH TUM BRJTy4YMTENTHO CO YPOrMHEKOOT
WM YPOJIOr 1 KOJSIOPEKTaJIEH XMPYPr CO MCKYCTBO 3a 0oBaa
npouenypa.
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2.3.1

Mpoueaypa
MHAMKaLI,MVI n cerawilHn TpeTtMmaHu

ODS e cnorkeHa 1 MynTudaKTopujasiHa cocTojba Koja

ce KapaKTepu3upa co HaroH 3a fedekaumja, Ho co
HapyLleHa crnocobHOCT 3a UchpnyBame Ha dperanHoT
6onyc. CUMNTOMUTE BKIyHyBaAT HeyCrewHo dpeKanHo
npasHame, NperosieMo Hanparame, 60/1Ka, KpBasere No
HedeKaumja 1 4yBCTBO Ha HeLLeNoCHO GeKasiHO NpasHetbe.
ODS HajuecTo ce noBp3yBa CO CTPYKTypanHu AedpeKTn BO
PEKTYMOT KaKo LUTO Ce peKToLene, BHaTpeLLHa peKkTanHa
nponarnca v nepuHeanHo cnywrare. MoKHOCTa 3a nojasa
Ha cumnTomm 3a ODS e noronema Kaj eHuTe, 0C06eHo
Kaj OHWe LWITO MMaaT pofAeHo noseke fAeLa OTKOJKY Kaj
MaruTe.
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KoH3epBaTVBHUTE TpeTMaHW BKAy4yBaaTt AneTa,
6roduabeK 1 3ajakHyBare Ha AHOTO Ha NenBUCOT.

Kaj nauveHTUTe Kou ce OTNOPHWU Ha KOH3eBaTMBEH
TpeTMaH u/unu uMa NpUCyCTBO Ha CTPYKTypasnHa
abHOpMasIHOCT, MOXe Aa ce CrpoBefe onepauyja Koja
e BK/y4n TpaHcaHasHa NposianceKkToMuja u nepuHeanHa
nesatopnnactuja (STAPL) n nanapockoncka BeHTpanHa
MperHa CakpoKoJinopeKToneKcuja.
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MNMpernep Ha npoueaypata

Ha naumeHTuTe Ha Kou Tpeba aa uM ce Hanpasu STARR,
npepn onepawujaTa UM ce aBa Knm3Ma v NpodunakTUYHM
aHTMBMOTMUM. Kaj NnaumeHTUTE CO CNMHANHA MK onwTa
aHecTe3uja ce BOBeyBa LIMPKYapeH aHafeH aunataTop
BO aHa/IHMOT KaHas U ce 06e36eayBa CO KOMHU CYyTYpH.
PeceKkuujaTa Ha HeNOTpebHUTE AeNIOBU Ha NpeaHuTe U
3aHWTe PeKTasiHU SUO0BU Ce NPaBu CEKBEHLWMjaNHO.
TpaKumoHM cyTypu ce cTaBaaT (Co aHOCKON 3a Aa ja
NOTNOMOrHAaT BUAMBOCTA) HA aHOPEKTANIHWUOT ja3on

3a Aa ro nposancvMpaaT HenoTPebHUOT peKTaneH sug

BO CTENNEpOT Koj Torawl ce akTvMBMpa 3a fa obesbeau
nnaboka peceKumja.

CnpoTMBHMOT 3a4eH 1 NpefeH SUA ce 3aTuTysa
co wnartyna. KpBaBerweTo Mo JO/MKMHATA Ha
uvprymdepeHumjanHaTa cTenmpaHa nMHuja ce
KOHTpONMpa CO UCMPeKMHaTH CyTypWu.

EduracHocT

PanpomusmpaH KoHTponupat Tpajan (RCT) Ha 50
nauneHTn Tpetupanu co STARR vnm co STAPL gan
no6ap vnu oannyeH pesyntat (1-2 KpU3n MeceyHo unm
6e3 cumnTomm) Kaj 88% (22/25) n 77% (19/25) Kaj
nauveHTuTe 3a 20-MeceyHo criefemne, coogsetHo. RCT
Ha 119 naumeHTn TpeTupanu co STARR vnm buoduaber
noKaan geKa TpeTMaHOT e ycrelleH (AeduHnpa
HaManyBatbe Ha nojaBaTa Ha ODS 3a 6apem 50% Bo
nepvopn og 1 roavHa) Kaj 82% (44/54) n 33% (13/19) Ha
naumeHTuTe, coogseTHo (p< 0.0001).

HepaHpomusupaHa crnopeabeHa cTyamja Ha 73 nauueHTu
Ce MoKarkasna Kako HeycnewHa Kaj 17% (6/36) wexn
TpetupaHu co STARR u Kaj 22% (8/37) eHn TpeTupanu
CO TpaHcBarvHaaHa penapauuja u co peTKu crieferba Ha 8
n 14 meceum coonBeTHo. (p= 0.80).

Pernctpupann nogatoum 3a 2838 naumeHTH npukarkane
HU30K 6a3nueH pe3yntaT 3a ODS (BMCOK pe3synTat
03Ha4yBa Nocepno3Hn cumnTomu) Kaj 17% (95% vnHTepsan
Ha pgosepnusocT [Cl] 15.5 Ha 16.0), Koj WTO e HamaneH

3a 5.8 (95% ClI 5.3 Ha 6.4) BO nepuof Ha cnefene o4
12-meceum Kaj 2224 naumeHtu Tpetmpanu co STARR

(p< 0.001).
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CrneuujanuvpaHnTe COBETHULM 3a Kily4Ha Npuao6uBKa ro
cMeTaaT nofobpyBakeTO HA KBAJIMTETOT HA HUBOTOT.

be3begHocT

lNojaBu Ha cenTUYHM HACTaHW (KoM He ce NOMHAaRY
onuaHu) ce 3abenerkann Kaj 4% (124/2838) og
perncTpupanute nauneHTn. Bo knnHuykm cepum og 38
NnaLuneHT, CaMo Kaj efieH OO0 A0 CEMTUYEH LWOK U
YMpes KaKo pasynTaTt Ha HEKPOTU3MPAYKK NesiBUYeEH
dacumuTnc.

Camo Kaj efeH o 2838 perncTpupaHn naumneHTn
[IOLINO [0 PeKTasiHa HeKpo3a 3a Koja 6una notpebHa
OMBEpTMpPAYKa CToMa. (MOMEHTOT Ha HACTaHOT He e
€BUOEHTUPAH).

PaHa cTeHo3a e 3abenekaHa Kaj No eaeH naumeHT o
CeKoja TpeTuMpaHa KnnHuyka cepuja Bo RCT 3a STARR
(25 naumeHTn) Hacnpotu STAPL (25 naumeHTn) u Kaj
2% (2/90), 2% (2/85) 1 1% (1/4) BO KNMHUYKK Cepun of
90, 85, n 104 nauueHTH, cooaBeTHO. 3% MHUMAeHUMja
Ha cTeHo3a e 3abenerkaHa no nepuog og 1 Mecel, BO
KAMHWYKa cepuja o 90 naumeHTw.

Op 2838 perncrpupany NauneHT, BO KIMHUYKK CEpUM of
no 230 naumeHTW, A0 NojaBa Ha peKToBarmHaaHa eucryna
(MOMEHTOT Ha HacTaHOT He e eBUAEHTMPaH) AOLIMO Kaj no
elleH MauMeHT ol CeKoja KMHUYKA cepuja.

[o noctonepatuBHa ¢peKanHa MHKOHTUHEHLMja

Jowno Kaj 8% (3/36) on nauneHTUTe TPETUPAHMU CO
STARR v Kaj 3% (1/37) op nauMeHTUTe TpeTupaHm

CO TpaHBarvHanHa penapauuja (cnegereTo He e
HaBeAeHO) BO HepaHAoMM3MpaHaTa cropeabeHa ctyavja
Ha 73 nauuweHTn; n Kaj 9% (9/104) oa naumeHTUTE CO
12-MeceuHo cneferse BO KNHUYKA cepuja og 104
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naumeHTn. ucnapeyHuja e 3abenerkaHa Kaj nomasnky o
1% (3/2838) op pervcTpupaHvTe NauueHTy.

HarnaceH HaroH 3a gedekauuja e 3abeneraH Kaj

16% (4/25) n 4% (1/25) of naumeHTUTe TPeTUPaHM CO
STARR nnmn STAPL, cooageTHo (Bo nepuof of 7 AeHa
no onepauujara). HarnaceHnoTt HaroHoT 3a gederaumja
NpoJo/KMN Aa ce nojaByBa Kaj 6% (6/104) on
nawlueHTMTe BO KIMHUYKarta cepuja og 104 nauneHTn
co 12-MeceuHo cnefgetbe. Criydam Ha KpBaBeHe ce
3abeneanu Bo 10 cTyaum co ctanku og 2% (1/54),

3% (3/104), 3% (2/68), 4% (1/25), 4% (4/90), 4%
(10/230), 5% (143/2838), 7% (2/29), 12% (10/85) n
9% (1/36). Bo 6 oa oBue cTyaum bapem Kaj no efieH of
naumeHTUTE UMano notpeba oa JOMNOMHUTEHA KIMHWYKA
WHTepBeHUuja.

Cneuujanv3vipaHnTe COBETHULIM HaBedyBaaT AeKa
TEOPEeTCKN MOXKe [a [oje [0 HeraTMBHM nocneamum
KOW BRJIydyBaaT 60JKa, KOMMMKaLUMja Ha cTenampaHaTta
NuHKWja, nepdopaumja Ha peKTaHUOT SUA UM XEMATOM.

,D,OHOHHVITEHHVI KOMEeHTapu

KomuTeToT 3abenerkan feka no npolenyparta noHeKoratl
MoOMe Aa fojae [0 HarnaceH HaroH 3a dederauuja nim
WHKOHTMHeHLMja. Bo ceroj cnyyaj, octaHyBa HejacHo Aanu
nocneguumMTe Cce jaByBaaT KaKOo pe3ynTaT Ha npoueaypata
WM KaKo pe3ynTaT Ha NpeTXoaHn abHOPMaIHOCTH.

NICE pno6bune 9 uenocHo nonosHeTy NpaLlajHuLm of
naumeHTV Ha Kou MM buna HanpaseHa npoueaypaTa. 5 o
HUB 3abefiexyBaaT feKa MMaaTt 3HauuTesHo NoaobpyBat-e
Ha KBANUTETOT Ha *KMBOTOT MO Hea.




