Bp3 ocHoBa Ha 4sieH 27 ctaB (1) of 3aKOHOT 3a 3/jpaBCTBeHATa 3alITUTA
(,Cnyx6eH BecHHK Ha Peny6suka Makegonwuja“ 6poj 43/12, 145/12, 87/13,
164/13, 39/14, 43/14, 132/14, 188/14 u 10/15), MUHUCTEPOT 3a 3/PaBCTBO
JloHece

YIIATCTBO

3A UHTEPBEHIIUCKA ITPOLEAYPA [IPU TPAHCKATETEPCKA
UMIIJIAHTAIIUJA HA AOPTHA BAJIBYJIA 3A AOPTHA BAJIBYJIAPHA
CTEHO3A

YaeHn 1

Co oBa ymarcTBo ce yTBpJAyBa HWHTEpPBEHLMUCKa IpoleAypa IpH
TpaHCKaTeTepCcKa HMMIUIAHTALlMja HAa aopTHA BaJ/IByJla 3a aoOpTHA BaJ/IByJlapHA
CTeHO3a.

YiaeH 2

HauyuHoOT Ha HN3BeJlyBabe Ha HNHTEpPBEHLHNCKA npooeaypa npu
TPpaHCKaATeTEPCKa I/IMI'IJIaHTaI.[I/Ija Ha dOpTHa BaJIByJila 3a 4OpPTHA BaJIByJIdpHaA
CT€HO03a € aZl€eH BO IIPpHJIOT, KOj € COCTAaB€H JeJ1 Ha OBa YIIATCTBO.

YiaeH 3

34paBCTBEHUTE pabOTHULM U 3ApPaBCTBEHUTE COPAGOTHULM ja BpIIAT
3/[paBCTBeHATa [IjHOCT HA WHTEPBEHI[MCKA MpoleZypa MpU TpPaHCKaTeTepcKa
MMIJIaHTallMja HAa A0pTHA BaJIByJla 32 aOpTHA BasIByJlapHAa CTEHO3a 10 MpaBHJIO
COTJIACHO OBa yHaTCTBO.

[To uckay4ok of ctaB 1 Ha OBOj WJieH, BO NOeJMHEYHH CJIyyau 110 OLieHKa Ha
JIOKTOPOT MOXe Jia ce OTCTalM 0/J oJpeAOUTe HAa OBa YNAaTCTBO, CO COOJABETHO
NMCMeHO o6pasJyioKeHHe 3a NPUYMHUTE W NoTpebaTa 3a OTCTAlyBake U CO
IpoLleHKa 32 HATAMOLIHUOT TeK Ha 3rpUKYBambeTO, IPH LITO UCTOTO OJ] CTPaHa Ha
JIOKTOPOT COOJIBETHO Ce JJOKyMEeHTHpa BO NMHUcMeHa ¢opMa BO MeAUIMHCKOTO
Jlocue Ha MalueHToT.

YieH 4

OBa ynmaTcTBO BJIETyYBa BO CHJIa HAPEAHUOT JIEH O, €HOT Ha 006jaByBambeTO
BO ,,C1y>k06€eH BeCHUK Ha Peny6sinka MakeaoHuja“.

Bp.17-3604/1 MHUHUCTEP
13 mapT 2015 roguHa Huxkosa Togopos
Ckomje
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Ha Peny6nuka MakefoHuja

TpaHcKaTeTepcKa MMMNJIaHTaLMja HA AOpPTHA
Ba/IBy/ia 3a aOpTHA Ba/JiBy/lapHa CTeHo3a

OBOj OOKYMEHT ro 3amMeHyBa YMaTcTBOTO 3a TpaHcKaTeTepcKa MMMIaHTauMja Ha aopTHa BasiBy/a 32 aOpTHA BasiByapHa CTeHo3a

(YnaTcTBO 3a MHTEpBEHTHA Mpoueaypa 266).

1 YnarcTtBO

1.1 [orasute okony 6e3befHoCTa Ha TpaHCKaTeTepcKa
¥MMNJaHTauuja Ha aopTHa BanBy/a Kaj aopTHa
CTEHO3a MoKarKa NnoTeHUMjan 3a CepuosHu Ho [obpo
MPENO3HATIMBY KOMM/IMKALWW.

1.2 3a maumMeHTN Co aopTHA CTeHO3a 3a KoM Ce CMeTa fieKa
ce HeCcTabw/HM 3a XMPYPLUKM pennacMaH Ha aopTHa
BanByna (SAVR; Buam nornasje 1.6 n 2.1.3) goxkasute 3a
eduracHocta Ha TABW ce apekBaTHU. 3a 0BME NaLMEHTH
TABW Morke fa ce KOpPUCTU CO HOPManeH apaHHMaH
(ypepyBatbe) 3a KIMHWYKO yNpaByBame, COrNacHoCT 1
KoHTpona. MogaToumTe 3a cuTe NauueHTH Tpeba aa
6uaaT BHeCEHM BO LieHTpasiHaTa fatabasa Ha cpuesa
KoHTposna Ha O6eanHeToTo KpancTeo (OK).

1.3 3a naumeHTn co aopTHa cTeHo3a Kaj kou CABP mMorke
[a bvae coBeTeH, HO CO NpeaBUAEH BUCOK PU3MK
(Buam nornasje 1.5, 1.6 n 2.1.3), nogaTtoumnte 32 TABU
ce HegoBonHW. 3a Tve nauneHTn TABU Moxe na ce
npr¥MeHyBa caMo CO NoCebHM apaHHXMaHK 3a KIMHUYKO
yrnpaByBahe, COrNMAacHOCT, CO6MP Ha NoaaToumn unu
ncrtparkysara. NICE rv oxpabpyBa KaMHW4apuTe aa rv

BHecar cuTe cooaBeTHM naumeHtn so OK TABW ctyauvjata.

Bo npoponeHve nopatoumTe Ha cuTe NaumeHTH Tpeba
fa bupaT BHeceHW BO LieHTpasnHaTta Aatabasa Ha cpuesa
KoHTpona Ha OK.

1.4 3a naumeHTN Co aopTHA CTeHO3a KOU Ce COOABETHU
3a CABP v Kaj Kou ucTaTta He e Co BUCOK pU3NMK (BUAK
nornasje 1.6 n 2.1.3), nokasute 3a TABU ce HepoBoNHW.
3a oBue naumneHtTn TABU Morke Aa ce npumMeHyBa
BO KOHTEKCT Ha uctparkyBama. NICE ru oxpabpysa
KAMHUYapuTe Aa rv BHeCaT CMTe COOABETHU MauUMeHTU BO
OK TABW ctygujaTta. Bo npogonkeHne nogarouute Ha
cuTe naumeHTn Tpeba aa bugart BHecenu Bo LleHTpanHata
JaTtabasa Ha cpueBa KoHTponia Ha OK.

1.5 KnMHnyapuTe Kow cakaaT Aa npumeHat TABU Kaj
NauMeHTn co aopTHa cTeHo3a Kaj kon CABP e coopseTHa,
HO BMCOKO pY3M4Ha MHTepBeHUMja (Buam nornasje 1.3)
Tpeba fa rv npeB3eme CNeiHUTe MEpKU:

+  VHdopmMupatse Ha nuaepuTe Ha KAMHUYKO Blajeete
1 HUBHUTEe DOHAOBM.

« [a ce ocurypyBa fieka nauueHTuTe ro charkaar
PU3MKOT 33 MO30YEH yaap M CMPT, KaKo u
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2.1.1

Hen3BeCcHOCTa OKOJly JONropoYHaTa epuKracHOCT
Ha npouepyparta. Ja uMm ce obe3befaT nMcMeHn
nHpopmaummn Ha naumeHTuTe. Ce Npenopavysa
ropucterbe Ha NICE nHpopmaumnTe 3a naumeHTm
(Pa36upare Ha NICE npenopakuTte 3a nauueHTu
http://www.nice.org.uk/IPG421publicinfo)

Cenekumjata Ha naumeHTV Tpeba fa ce u3BpLUM Of TUM
KOj Ce COCTOM Of HTEPBEHTEH KapAMosIor, KapAVOXUpYpr,
KapAMoaHecTe3nosor N eKcnepT 3a Kapanjak imaging.
MyATUANCUMIAVHAPHUOT TUM Tpeba Aa r ogpean HUBOTO
Ha pU3MK 3a CeKoj NaumeHT noeamHeyHo.

TABW e npouepypa co ronemM npeam3sBuK BO OAHOC Ha
TEXHWKATa Ha u3BeayBakbe 1 Tpeba aa buae nsBegeHa

0f NNeKapu 1 TUMOBW Co nocebHa efyKaumja v UCKYCTBO
BO KOMM/IEKCHUTE EHA0BACKYIAPHN CPLEBU MHTEPBEHLIMN.
EovHMumMTe Ko ja BpliaT oBaa npouegypa Tpeba aa
obe3benat Kapamo ¥ BacKynapHa xvMpypLiKa nogaplika 3a
UTEH TPETMaH Ha KOMMIMKaUMnTe.

NICE oxpabpyBsa BpLuetbe Ha NOBEKE UCTParKyBatba 3a
TABW Kaj aopTtHa cTeHo3a. NICE nocebHo rv oxpabpysa
fleKapuTe [ia ' BHecaT cuTe COOABETHU NaLUeHTH BO
OK TABU ctyaujaTta. UHdopmaumnTe oa cTyaumnTe Kou Ke
6vaaT KOpUCTEHM BO MPEenopakxnTe Bo MAHWHA Tpeba aa
BKy4yBaaT KPUTEPUYMU BO CeNekumjaTa Ha nauueHTuTe
n cnopepysatbe Ha TABU co CABP Kou ce coofiBeTHM

3a aBeTe npouenypy. MicxonoT Tpeba aa BraydyBa
VHUMAEHLA HA MO30YeH yaap W Apyry HecakaHu HacTaHu,
ocnoboayBarbe 0 CUMNTOMM, KBAJIMTET HA MMUBOTOT,
rojaBa Ha aopTHa peryprutaumja 1 KpaTkopoyHa u
[ONropoYHa TpajHOCT Ha BaniBynata.

NICE mo<e ga rm peBuaupa oBve npouenypu npu
o6jaByBatbe Ha HOBU AOKA3W.

MNMpoueaypa
MHauKauum v ceralHn TpeTMaHu

AopTHaTa CTeHo3a NpYYMHYBa HapyllyBatbe Ha UCTEKOT
Ha KpBTa 0[] CPLIETO U BOOGMYAEHO € MPOrpecuBHa.
3ronemMeHnoT 06eM Ha cpueBa dyHKUMja JoBedyBa [0
xunepTpoduja Ha feBaTa KoMopa 1 cpLeBa crabocT.
CuMNTOMWTE Ha a0pTHATa CTEHO3a TUMWYHO BKyYyBaaTt
HeAoCTaToOK Ha BO3AyX U rpafHa 60/Ka npu Harmop.
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SAVR co BeluTavKa (61oMoWKa MM MexaHnyKa) npoTesa
€ KOHBeHLMOoHaNeH TpeTMaH Kaj nauneHTy co Tellka
CMMMNTOMATCKA aopTHA CTeHO3a Kow ce A0BOJIHO Ao6py 3a
XMpYpLUKa MHTepBeHuMja. OnTManeH MeAMKaMeHTO3eH
TpeTMaH TpaauumMoHasHo buna eaMHCTBEHa onumja 3a
CUTe OHWE KO Ce HecTabuIHK 3a XMpYLLKa UHTepPBEHLM]a.
AopTHa 6a/10H BafBY/IONIACTMKA € PETKO KOpUCTEHA.

MaupeHTUTe MoXKaT Aa 6uaaT HecTabuIHM 3a xMpypruja
(SAVR) nopagv KoMop6buANUTETM UM MOPAAN TEXHUYKM
NpUYMHM (KaKo Ha NpUMep, ako NaumMeHToT uMa
KanumbuumpaHa aopTa Wam fly3Ha of NpeTxoaHa

cpLeBa onepauyja WTo 3Haum gexa pusnkoTt og SAVR ro
HaAMWHYBa NOTeHUMjanH1oT 6eHeduT. MaumeHTH Kou ce
coonBeTHu 3a TABU ondaKa cnexktap of naumeHTn Kou ce
KaTeropusmpaHu Kako BUCOKOPU3UYHM (HA MPUMeEp, KaKo
wro ce geduHupanu Bo MNMAPTHEP A ctyaunjaTa) oo Tve Kaj
Kou 6eHedeToT 0l XMpypLUKaTa UHTEPBEHLMjA jaCHO O
HaAMWHYBa PU3MKOT.

Mpernep Ha npouegyparta

TABM nma 3a uen ga o6e3beam noMasiky MHBasMBHA
a/sTepHaTVBa Ha OTBOpEHAaTa XMpypruja Ha cpue 3a
TPeTMaH Ha MauuMeHTn Co aopTHA CTeHO3a, n3berHyBajku
ja moTpebata 3a KapauonynMoHapeH 6ajnac.

TABW Morke fa ce 13BpLUM NoA OMwiTa aHecTesunja unm nog
JIOKasiHa aHecTesmja co cegaumja. MNpuctanoT o aopTHata
Ba/IByNa MOXe [a 6uae TpaHCyMUHANEH HU3 LIMPOKA
apTepuja (HajuecTo peMopanHa unn apTepuja cybrnaBemja;
nepKyTaH UM eHJoBaCKyNapeH NpUcTan), A XMpYpLIKK
npeKy MYHUTOPaKoTOMMja CO anukasiHa nyHKumja Ha
neBata Komopa (TpaHcanukaneH npvcran). M36opot Ha
npucTanoT (TpaHCYMUHANEeH UK TpaHCanuKaneH) 3aBucu
o[, noserke GpaKkTopu; aTepoCcKkaepoTUIHATA 6ONECT MoMKe
[a ro YMHU TPAHCIYMUHANHUOT NPUCTan HEBO3MOMEH.

MHuupmjanHo aopTHMOT NpCTeEH ce gunaTtvpa co 6anoH
KaTeTep, KOj Ce HOCW NpeRy *uua Boany. HoBaTta
npocTeTM4YHa BasBy/ia Ce No3uLMoHnpa 1 nnacmpa-
NpuUBPCTYBa Haj NocToe4Kara aopTHa BanBy/a.

MocTojaT pasnnyHu ypeau 3a oBa npoueaypa (suan
nornasje 2.5.4). Hekon MoKaT Aa coapHart Matepujanm oa
KMBOTMHCKO NOTEKJIO.

MornasjeTo 2.3 1 2.4 rv onuwyBaaT ePpUKACHOCHUTE 1
6e36eHOCHM UCxoam of objaBeHaTa nuTepaTypa Koja OabopoT
rm cMeTa 3a [en o4 AoKasuTe 3a oBaa npouefypa. 3a nogeTanHu
nHdopMaLmm 1 3a gokasute Buaw: http://www.nice.org.uk/guid-
ance/IP/685/overview
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EduracHocT

EBponcrara pernctap cryamja og 1038 naumeHTn
MoKara KpaTKopoYeH ycrnex Ha npoueaypata of 94%
(956/1019). MpouenypaneH ycnex bele gepuHMpaH
KaKo nocTaByBame Ha BasByna, Bafieke Ha KaTeTeporT,
HenpedpnyBarbe Ha KNacuyHa XMpyprvja u naumeHT Koj
YKUB ja HanywTa nHTepBeHTHaTa npoctopuja. Cepuja Ha
cnyyan npee3emenn og OK TABU peructapot og 877
npouenypu (870 naumeHTn) nokaxka ycnex og 97% Ha
npoueaypara (anconyTHu 6pojKK He ce 06jaBeHM).

PaHpomMusmpaHa KoHTponupana ctyaunja RCS Ha 358
NauMeHTM CO TelKa aopTHA CTeHO3a Kou buie HecTabunHu
3a CABP v Kou ce pangomusmpanu Bo TABU rpyna
(H=179) v rpyna TpeTupaHa co cTaHfapaHa (HexvpypLiKa)
Tepanuja (H=179) 06jaBn CMpPTHOCT Of} KapAMOBaCKyapHM
npuunHn Kaj 21% un 45% nocnepnosaTesiHO, BO TeK Ha
egHoroauiiHo cnenerse (HR (hazard ratio) 0.39, 95%
uHTepBan Ha aoeepba (Cl) 0,27 - 0,56; p<0,001).
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2.3.8
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Cepuja Ha cnyyam on 877 npoueanypy (870 nauueHTn) of
OK TABMW perncTtapoT noKaa cranka Ha e4HOroguLWwHo
npexnByBhe o 79% v cTanka Ha 2-roAuwHo
npeskuByBatrbe of 74% (Kaplan Meier aHanu3sa; TouHa
6pojKa Ha nauneHTn He e objaBeHa). EAHoroanuHOTO 1
[IBErOAMLIHOTO NpeKMBYBatbe Helle 3HaUUTENHO NMOBUCOKO
Kaj TWe nauneHT co TpaHchemopasieH npucTan Bo 04HOC
Ha TWe co TpaHcanukaneH npuctan (81% [488/599]
HacnpoTu 72% [196/271]; p< 0.001)

RCS on 358 naumeHTu nokaa aeka 75% on
NperRmBeaHnTe NauMeHTU No eaHa roauHa bune
acuMnToMaTckun unn co necHn cumntomm (NYHA Kknaca

| vnm 11) cnopeneHo co 42% paHgoMu3npaHu nog
cTaHgapaHa Tepanuja (p<0.001). NYHA knacata He 6elwe
CUrHUPUKAHTHO pa3nnyHa of 6a3nyHaTa Bo oBa rpyna
(anconyTHW 6pojKKM He ce objaBeHy).

Peructap og 1038 naumeHTV Nokarka geka 76% og
nauneHTUTE Kaj Kou 61N NpUMeHeT TpaHpemMopanHuoT
npuctan n 78% oA nauneHT! Co TpaHcanuKaneH npuctan
6une Bo NYHA knaca lll uam IV (co orpaHuyeHa dusmnyra
AKTVMBHOCT WU CO CUMNTOMM BO MUP) YLUTE Of MOYETOK.
Bo egHoroanwHoTo cnegerse, 78% o naumeHTuTe co
TpaHchemopaneH npuctan n 49% co TpaHcanukaneH
npuctan 6une Bo NYHA knaca | umm Il (anconyTHu 6pojku
He ce objaBeHw).

RCS of 699 naumeHTH Kou bune cooaBeTHU 3a

CABP HO €O BUCOK pW3KK, CNIOpPefEeHN Taka LITo

348 pangomusmpann Bo TABU co 351 nauneHTn
paHgomusnpanu Bo CABP. Bo 30-gHeBHOTO cnegene
nauveHTuTe Bo TABU rpynata morkene aa ogat noeeke
(oLeHeTV Npery 6 MUHYTEH TECT Ha OfeHE) CriopefieHo
co nauueHTuTe og CABP rpynaTta (p=0.002; HeonuwiaHu
nouHaky). Bo npeara rogvHa naumeHTuTe nMasne
nofobpyBake Ha CUMNTOMWTE 0f CTPaHa Ha CPLIETO U
BO [O/IXMHATA HA TECTOT Ha 6-MUHYTHOTO OfeHe, HO He
6eLe onuwaHa 3Ha4ajHa pasnMKa BO OAHOC Ha rpynuTe.

Cepuja Ha cnydam ofl 99 mauMeHT NoKarka
CUrHUPUKAHTHO NoaobpyBakbe BO Pe3ynTaTuTe of
KpatkunoT dopmynap - popmynap 3a KBaIMTET Ha HUBOT
(SF-36 Short form), Bo ogHOC Ha 36MPHUOT BU3NYKK U
3ApaBCTBEH CKop o 6basanHaTa [o cocTojbaTa nocne
TpuMeceyeH nepuofd Ha cnefere (31.2 Ha 38.6; p<0.01).
Hemalle 3Ha4ajHa MpoMeHa BO OJHOC Ha BKYMHWOT CKOP
Ha MeHaTanHoTo 34paB.je (48.5 Ha 47.3; p=0.50).

RCS o 699 naumeHTV Nokasa C/IM4eH COOAHOC Ha
naumeHTV Kou 6une NOBTOPHO XOCNUTAN3UPAHU BO TeK
Ha npBaTa roguHa nocne paHgomusaumjata so TABU nnm
CABP (18% Hacnpotu 16%; p=0.38; anconyTHW 6pojKu He
ce objaBeHw).

CTpyyHUTe COBETYBAYM M HAOPOjyBaAT KAYYHUTE KOPUCHM
pe3ynTaTu Kako: 3a10BOIMTENIHO MO3ULMOHMPaHe Ha
ypenoT, nofobpyBame Ha XeMoAMHaMMKaTa, nogobpysarse
BO MpEeMBYBabETO U KBA/IMTETOT Ha *MBOT, KaKko U
HaMaslyBatbe Ha pexocnuranusaummre.

BesbegHocT

RCS Kaj 699 naumeHTM NoKarKa CMYHa CcTanka Ha
MOpPTaNTET 04 KapAMOBaCKyNapHU NpUYMHK Bo npsute 30
neHa raj TABU rpynata v kaj CABP rpynata (3% [11/348]
HacnpoTu 3% [10/351] p=0,9). RCS Kaj 358 nauneHTn
MOKarka feKa CMPTHOCTA 0 KapAMOBACKYIAPHW NMPUYMHU
Bo npBuTe 30 aeHa e 5% (8/179) Kaj naumneHTU co

TABW cnopepeHo co 2% (3/179) kaj rpynarta naumeHTm
noA ctaHaappaHa Tepanuja (p=0,22). CMpT of 6uno

Koja npuymnHa ce nojasu Kaj 5% (9/179) n 3% (5/179)
nocneposatenHo (p=0.41). Peructapot og 1038 naumneHTn
nokaxa 30 aHeBHa cTanka Ha cMpTHOCT o4 9% (88/1038)
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(BRNy4yBajKkM 39 CMPTHU UCXOAM O MyNTUOPraHCKO
3aTtajyBatbe U 0f cpueBa cnabocT v 7 of cenca).

RCS Kaj 699 maumeHT NoKaKa 3HaunTesIHoO norosema
cTarnka Ha MO304eH yAap WK TPaH3UTOPHa MCXeMUYHA
ataka Bo TABM rpynata cnopefeHo co CABP rpynata (8%
Hacnpot 4%; p=0.04; anconyTH1 6pojKu He ce 0bjaBeHw).

CuctemaTcky npernies Ha 2375 naumeHTV NoKaa cranka
Ha cpueBa TamnoHazga og 1% no 10% Bo 9 cTyaumm Kowm ro
objaByBaat 0BOj UCxoA.

Pernctap og 1038 naumeHTV nokaxa crtanka Ha aopTHa
ancerumja of 2% (9/463) Kaj naumeHTV TpeTUpaHu Co
TpaHcheMopaneH NpucTan, HacnNpoTK cTanka nomasna og
1% Kaj nauneHTV TpeTUpaHW Co TpaHCaNMKaIeH npucran.

Pernctap og 1038 naumeHTV nokaxa nocronepaTneHa
aopTHa perypruTtauuja norosieMa oa 2+ (He NoOMHaKy
neduHupaHa) Kaj 2% (20/1036) op naumeHTUTe
(NpeponepaTvBHaTa NpeBaneHUa He e HaBedeHa). RCS
Ha 699 naumeHTN NoKara 3roneMeHa npesaseHua

Ha yMepeHa 1M TellKka napasanBynapHa aopTHa
peryprutauuja Bo npsute 30 geHa Kaj TABW rpynata
cnopegeHo co CABP rpynata (12% HacnpoTu 1%:
p<0.001). HepaHnomu3vpaHa KoMnapaTuBHa cTyaumja
Ha 175 naumeHTN NoKarka necHa napasanBynapHa
aopTHa peryprutauuja Kaj 25% (16/63) Ha naumeHTn,
yMepeHa rnapaBasiBy/lapHa aopTHa peryprutaumja Kaj
10% (6/63) naumeHTN 1 Kaj eaeH NaumMeHT Tellka aopTHa
perypruTaumja, Koja nobapysatie UMNIAHTUPaHe Ha
aopTHa BasiBy/a Mo XMPYPLUKM MaT, Kaj NauueHTUTe of
TABW rpynarta (MeaujaHa Ha cnepemnse of 466 neHa).
CepwjaTta Ha 877 cny4yaju (870 naumeHTn) co TABU
npoueaypa o OR TABU perncrapoT nokaxa ymepeHa
WIn TelKa aopTHa peryprutauuja Kaj 14% nauveHtu
JmjarHocTMumMpaHa co imaging Metofa (TouHa 6pojKa
He e HaBeaeHa). BpeMeTo Ha cnearseTo bewe og 11
[0 46 meceuu. MNaumeHTHTe Kaj Ko belle M3BpLIEHA
TABW npouenypa co TpaHchemMopaneH npuctan nmaa
3HauUTesIHO MorosieMa cTarnka Ha yMepeHa unn TeLKa
aopTHa peryprutauuja Bo cnopeaba co NauMeHTUTE Kaj
Kou bune KopucTeHn apyru npuctanm (16% [91/585]
HacnpoTu 9% [24/264] p=0.01).

Pernctap og 1038 naumeHTV NoKkara gexa Bansyna
BO BaJiByNa XMpypLIKa MHTepBeHUWja belle noTpebHa
nocne TABU Kaj 2% (22/1036) oa naumeHTn nopaau
WHKOMMEeTeHLMja-HecooABEeTHOCT Ha BasiBynarta um
Mannosuuuja.

PaHpomusmpaHa KoHTponupaHa ctyauja (RCS) og

699 naumeHTN NoKarka CaM4eH COOAHOC BO MpBaTta

roAvHa Ha naumeHTV Kaj Kou uMa notpeba os HoB
enexkTpoctumynatop Kaj TABU rpynata n Bo CABP rpynata
(6% HacnpoTtn 5%; p=0.68). CepujaTta Ha 877 cnyyaju (870
nauvenTun) co TABU npouenypa o OK TABU perncrapot
noKama Jexa nepMaHeHTeH-TpaeH efleKTpPoCTUMYaTop
6eLwe NoTpebHo Kaj 16% (141/867) Ha naumeHTU
(BpemeTparseTo Ha cneatbeTo bewe on 11 go 46 meceum).
Cepwuja Ha 270 cnyyam nokaxa geka 33% (81/243) og
naumeHTMTE UMaaT NnoTpeba of TPaeH eNekTPoCTUMY/IATop
Bo npsuTe 30 OeHa nocne npoienypara.

RCS of 699 naumeHTV NoKarka 2 ciyyau Ha
eHpokapautuc Bo TABW rpynata n 3 cnyyan kaj CABP
rpynata BO TeK Ha e AHOOAMLLHO ClefeHse.

2.49  RCS og 699 nauueHTn paHaummusmpanu Bo TABU nnmn
CABP noka<a MajopHo KpBapetse Kaj 9% (32/348)
ofiHocHo 20% (67/351) nocnepnosatesiHo, Bo npsute 30
JeHa no npouegypaTta (p<0.001).

2.410 RCS og 358 naumeHTtn cnopegerHo TABU co ctaHgapaHa
Tepanuja noxkaxa MajopHo KpBapene Bo npsuTe 30
feHa no npoueaypata Kaj 17% (30/179) n 4% (7/351)
nocnefoBaTesiHo, oiHoCHO (p<0.001).

2.411 RCS og 699 naumeHT Nokarka ciM4Ha nponopumja
Ha MauMeHTn co akyTHA bybperkHa nospena Koja nuMa
notpeba of bybpereH pennacMaH-TpaHcnnaHpTauuja
no TABW n no CABP (5% HacnpoTun 7% nocnefoBartesnHo;
p=0.56).

2.412 Cepuja Ha ciiydam o 99 naumeHTV NoKarka
nocTonepaTuBHa peHanHa nHcyduumneHumnja Kaj 15%
(15/99) o naumeHTUTE.

2413 (CTpy4HuTE COBETYBaYM HabpojyBaaT aHErgoTCKU
HecaKaHu HacTaHW Kako: embonmsaumja u Tpombo3a Ha
ypenoTt. Tue pasMuncysaat Kako TeOPETCKU HecaKaH
HacTaH ga ce B6pou XeMOAUTMYKA aHeMuja.

2.5 [ononHuTenHW KOMeHTapwu

2.5.1 OpbopoT 3abenexa AeKka UMa MHOTY MasiIKy NoaaToum 3a
NaumueHTV Kou He ce AedUHUPUHN KaKo BUCOKOPU3UYHM 3a
CABP.

252 OZ60poT ja Npr3HaBa BaXKHOCTA Ha AO/ITOPOYHMOT UCXOA,
Kaj naumeHTMTE Kom ce cooaseTHn 3a CABP 1 6uno
Hen3BeCHO Kora v Nnoj KoM OKOJTHOCTU U3BedyBaHeTo
Ha TABW (nopeTko og CABP) e onpaBaaHa Kaj oBue
naumeHTn.

253 On60poT Npu3HaBa AeKa MHOTY NMaumMeHTH Co TeLKa
a0pTHa CTeHo3a MMaarT Jfiolwa NporHo3a nopaau
KoMopbuguteTute. OBa 3aC/y*KyBa BHAMATE/IHA NPOLIEHKa
Ha 04YeKyBaHOTO MPEMHMBYBaHE Ha MALMEHTOT KaKo BarHa
npoLeHKa npu cenexkumja Ha naumeHTuTe 3a TABU.

254 OpbopoT UCTaKHa [1eKka ce [oCTanHU CNeKTap o
pasnuyHM ypeam 3a osaa npouegypa v fieka Moxe aa
MMa pasnvyeH KIMHUYKM UCX0 NMOBP3aH co ynotpebaTa
Ha oBMe ypeau, Kako Ha npuMep noTpebara Ha
nocTaByBaHeTO Ha MejcMejKkep nocnefosaTesiHo.

NMoHaTamowHn nHpopmaumm

3.1 3a nosp3ann NICE npenopaku Bugete Ha
www.nice.org.uk

NHdopmaumm 3a naumeHTUTe

NICE n3roTeu nHpopmMaumm 3a naumeHTUTe U HeryBaTenute
(noctannm Ha “Understanding NICE guidance”). Bo HuB ce
objacHysa npupofata Ha npoueaypata 1 YnatcTBoTo M3AafeHo of
NICE u ce HanuwaHn UMajku ja Ha yM CornacHocTa Ha NauueHToT.
http://www.nice.org.uk /guidance/IPG421/publicinfo.



