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MHCTUTYT 3A JABHO 30PABJE HA
PEITYBJINKA CEBEPHA MAKEJJOHUJA

1. TPEQIOBOP

W3BewiTajoT e u3roTBeH corsacHo [IporpaMara 3a paHa JeTeKli¥ja HA MaJIUTHU
3abosyBama Bo Penybsinika CeBepHa MakegoHnuja 3a 2020 roguna (Ci1. BecHUK 6p. 7
ox 13 janyapu 2020 roguna), norsasje [V. OpraHnusanuja Ha MaMorpadpcKu CKpUHHUHT
3a paHa AeTeKL1ja Ha paK Ha Jj0jKa.

WudopmauujaTa vMa 3a e ja r IpUuKaKe pe3yJTaTUTE 0, CHPOBEAEHUOT CKPUHUHT
3a paHO OTKpUBakbe Ha PAKOT Ha /Jj0jKa BO paH CTaJuyM Ha keHuTe Bo 2019 roauHa,
npeKy NpoLeHyBake U aHa/IM3a HAa COOABETHU HHAMKATOPU Ha NeEpGOPMaHCUTE KOU
IITO Ce yCOrJIaCEHU CO €BPOICKUTE NMpPeNopaKky 3a CIpoBe/lyBambe Ha OpraHU3upaH
CKPHUHMUHT.

MeToposiorvjaTa Ha pab6oTa e crnopej NpeABHAEHHUTe NPOTPAaMCKH 3aJaud Ha
COO/IBETHUTE HWHCTUTYLHH. HMeHO, YmpaBaTa 3a €eJIEKTPOHCKO 3/IpaBCTBO €
3a/l0/DKeHa: 3a OpraHu3alyja Ha CKpUMHUHT IporpamMara BO /IeJIOT Ha NOBHKYBake
Ha JKeHW U J0CTaByBakb€ OJrOBOPU, U BMpEeXyBalbe Ha MaMorpadCcku LeHTpPH.
WHCTUTYTOT 3a jaBHO 3/ipaBje e 3a/10/XKeH: 3a U3pab0TKa U eyaTeke Ha IPOMOTHBHU
MaTepHjasu — ¢pJyiaepu U MOCTEPU BO COPABOTKA CO YHUBEP3UTETCKATA KJIMHUKA 32
paZiMoJI0THja, 3a OpraHU3Mparbe Ha KaMIama 3a N0JMrHyBakbe Ha CBeCTa Kaj OMIITaTa
nomnyJsanyja 3a CKpUHUHT Ha pak Ha JlojKa MpeKy MeAUYMHUTE, 32 U3paboTKa Ha
MH/IMKaTOopH, 32 06paboTKa Ha NoJaToluTe cO6paHU BO YIpaBaTa 3a eJIeKTPOHCKO
3[IpaBCTBO M 3a M3TOTBYBale Ha KBAapTaJHHU W3BEIUTAaW U TOJULIEH U3BELITAj CO
pe3yJTaTh OJ, CKPUHUHIOT. JaBHO 3/paBCTBEHHUTE YCTAHOBU ce 3aJ0/DKEHM 3a
MaMOrpapCKd aKTMBHOCTH. HanuoHa/HUOT meHTap 3a 06e36ejyBarbe KBAJUTET
U perucTpuparme Ha /J03UTe Ha NalnueHTUTe Npu [IpUpoAHO MaTeMaTUYKHUOT
dakyJTeT BpLUIM KOHTPOJIA HA KBAJUTETOT HA CUTE MaMOTpadCKH LIEHTPHU BO jaBHO
3/IpaBCTBEHUTE YCTAaHOBH, @ UHCTUTYTOT 3a enuieMHoJIor1ja U GUOCTAaTUCTHUKA e
3a/10/DKEH 32 eBaJlyalllja Ha CKpUHHUHT ITporpaMaTa 3a pak Ha jojKa ¥ u3paboTka Ha
HanuoHasnHa cTyauja.

O6paboTkaTa Ha mojaTouuTe BO MHopMalyjaTa e Bp3 OCHOBA Ha MOJATOLUTE
Jl00MeHN o[, MPEeTXO0JHO MOATOTBEHUOT aHKeTeH NpallaJIHUK KOj ro MONOJIHyBa
CeKoja »KeHa Koja e TOBUKaHa 32 CKPUHUHT U U3BEILTAjOT 32 CHUMEHU KEHU JJ0OHMEeHU
o/l YnipaBaTa 3a eJIeKTPOHCKO 3/ paBCTBO.

AHanu3aTa Ha NOJATOLMTE e HalpaBeHa CO NpHUKa3 Ha OpOjoT Ha 3aKaKaHU U
peasiM3vMpaHyd TepMHUHU BO MaMorpadckuTe LeHTpH, MpexkaTa Ha PTI kabuHeTu
Ka/le ce U3BpIIEeHU NperjefuTe, 6poj U MPOLEHT HA CHUMEHHU >KeHU (MaMorpadcku
nperJie/in), BKyIIHO M 10 BO3PAaCHU TPy, 6p0j U IPOLLeHT HA HA0AUTe 0, MaMoTrpadCKU
nperJsiejd, BKYIHO U MO0 BO3PAacHU IPynu U 6pPOj U MPOLEHT Ha 3acTalleHu PU3UK
¢dakTOopu BO BKyIleH 6poj cHuMeHu keHU U cniope]; BU-PA/IC kaTeropuute. bpoj u
NPOLEHT Ha JUjarHOCTULIMPAHU CAy4Yau Ha pak Ha JAojKa, Mpexa Ha PTI kabuHeTu
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KaJle ce IMjarHOCTULIMPAHU CJIydyauTe Ha PaK Ha /lojKa U 3acTalneHu pUsuK GakTopu
BO JIMjarHOCTULUPAHUTE CyYau Ha pak.

Bo 2019 roauvHa W mokpaj akTHBHaTa paboTa Ha HanuoHa/sHaTa KOMHCHja 3a
paHa JeTeKLHja U CKPUHUHT Ha pak Ha /l0jKa U HEroBO COOJBETHO TpPeTUpake BO
Peny6sinika CeBepHa Make/loHHja 0/ CAMUOT MOYETOK HAa rOJAMHATA, IOBUKYBAKETO
Ha >XEHUTe 3alo4yHa BO Mecell CeNTeEMBPU U Tpaeule A0 KpajoT Ha 2019 roauHa.
[IpyurHa 3a 0/|JI0)KyBake Ha NMOBUKYBAaWkETO HA XKEHUTe Gellle HACTOjyBambeTO Ha
Hamuonasnnara komucuja Bo 2019 roguHa Jja 06e36e1 KBAaJIUTET HA CKDUHUHTOT
Ha pakK Ha Jiojka co MaMorpaduja BO CHTe acleKTU Ha CKPUHUHIOT, COTJIACHO
€BPOIICKHTE Npenopaky 3a 06e36eyBame Ha KBAJUTET, KOU ro ondakaaT LeJUoT
CIeKTap Ha MPOILeCOT Ha CKPUHUHT, 0[] BHECYBAKETO [0 KOHEYHA JIUjarHOCTHUKA
(mBOjHO YHTaKbE, CyNIepPBU3Hja, KOHTPOJIA HA KBAJIUTET UTH.).

3apagu 06e36efyBalbe Ha KBAJUTET BO MaMOTrpadCKUOT CKPUHHUHT, a CO IieJ
MMILJIEMEHTUpahe Ha TNpenopakuTe Ha EBpONCKUOT BoJu4Y 3a 06e36elyBarbe
Ha KBJIMTET BO CKPUHUHI M AWjarHOCTHYKa MaMmorpaédwuja, Bo 2019 roguHa Gea
CIpPOBE/IeHU CJIe/IHUTE aKTUBHOCTHU:

1. [IpouieHa Ha UcTIpaBHOCTA U Ha epdopMaHCUTe Ha MaMorpadckaTa anapaTypa Bo
cnenHuTe Mmamorpadcku ueHtpu: YK 3a Paguosioruja, YK no xupypiiuku 60JecTu
“Ce. Haym Oxpuacku” - Ckomje, 'pagcka omnmrta 6osHuna 8-mu CenTeMBpH,
Knununuka 6osiHuna - Ultun, Onmra 6oaHuna - Oxpua, KnuHuuka 6osiHUIA -
TeTtoBo, KninHuuka 6os1Huna - Butosa u Onira 6osiHuna - [pusen.

2. ®opMupamwe Ha HanuoHasieH LieHTap 3a Cje/iere Ha J03UTe Ha MalUeHTHUTe
Y KBaJIMTETOT Ha caukuTe Ha [IM®, Cxonje u MHcTanupamwe Ha online codpTBep
3a aBTOMATCKO CJIe/lelhbe Ha /I03UTe Ha MalMeHTHUTE, KBAJIUTETOT HA CIUKHTE,
TeXHHKaTa Ha CHUMakbe U NeppopMaHCH Ha MOHUTOPUTE.

[To cripoBeyBabe HAa rOpecliOMeHaTUTe aKTUBHOCTH 0/ cTpaHa Ha HanuoHasnHaTa
KOMHCHjaTa ce JJoHece 0/i/lyka MaMorpadcku cHuMama Bo 2019 roiuHa Jja ce BpiiaTt
caMo Bo 6 Mamorpadcku LeHTpU U Toa: YK 3a Paguosormja, YK no xupypmku
6osectu “CB. Haym Oxpuacku” - Ckomje, I'paacka omimura G6o/iHUIIA 8-MU
CentemBpu, KiimHnuka 6o/1HMNA - llITun, Onmwrra 6o1Huna - Oxpug u KnuHnyka
6osiHMIIa - TeTOBO.

HcTo Taka, BOBeI€EHO € ,ZLBOjHO YUTambe U EKCIIEPTCKO YUTAakbEe U U3BPIIEHA € 06yKa
Ha pagroOJIOIIKHU TEXHOJIO3H.

[Tpu 06paboTKa Ha MOAATOLMTE U U3TOTBYBakhe HAa U3BELITAjOT 3eMEHHU Ce HAOIUTE
0Ji BTOPOTO YMTakhe U HAOJUTE O/ EKCIIEPTCKOTO YUTAbE.
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2. BOBEQ

PakoT Ha Jj0jka MOMXKe /i@ HAacTaHe OJ >KJIe3JeHUOT MapeHXWM Ha /0jKaTa, o]
M3BOJHUTE KaHa/luMba (AyKTajleH KapLUUHOM) HWJMU 0J) XKJIe3[JeHUTe J06YyaIu
(sto6ysapen kapuuHoM). Bo ogHoC Ha 6a3asiHaTa MeM6paHa, Toj ce AeJiu Ha in situ
KapuuHOM (Kora 6a3ajiHaTa MeMOpaHa He e TPOOHeHa) U MHBA3WUBEH KAPIIMHOM (Kora
TYMOPOT ja mpo6uJ 6a3asHaTa MeMbOpaHa). [lokpaj HajuecTUTE XUCTOJIOIKH TUTIOBH
Ha pak Ha /J0jka, MHBa3uBeH aykTrasneH (70-80% oJ cuTe TyMOpH) M MHBa3UBEH
J06ysapeH (10-15% of cuTe TyMOpH ), HEKOU clleliuGUYHU XUCTOJIOLIKHY IOTTUIIOBU
Ha pakK Ha [l0jKa KaKo IITO ce: TyOysapeH, MyLLUHO3€eH, NallUJapeH U MeyJlapeH ce
JINjarHOCTUIIMPAAT MOPETKO.

MHLMaEHLA ¥ MOpTAnUTET

PakoT Ha f0jKaTa e HajuecTo MaJIMTHO 3a60J1yBatbe Kaj XKEHUTE U HajyecTa NpUirHaA
3a cMpT. Cekoja ocMa »keHa Ke ce CO04H €O 0Ba 3a60J1yBarbe BO TEKOT Ha CBOjOT »KUBOT.
CMpTHOCTa 01 paK Ha /l0jKa e MOBUCOKA BO 3E€MjUTE CO HU3OK U CpeJleH MPUXO/,
JloJleKa BO pa3BHEeHHTe 3eMjU CMPTOCTAa € MOHUCKA, AypHu ce 3abesiexKyBa U TPEH[
Ha HaMaJlyBakbe BO 3eMjuTe Bo 3anazHa EBpona, CA/l, Kanaga u Asctpasnuja. Toa ce
BOTJIAaBHO 3€MjH KOU 3aloyHaJle CO MPOorpaMu 3a NpeBeHIMja U pAaHO OTKPUBamk€e Ha
pak Ha fiojka. PaHaTa seTeknuja Ha pakoT Ke ja HamMaau cMpTHocTa U J1o 30%. Bo
P.C.MakeoHUja cTankaTa Ha MOPTaJIMTET O/ paK Ha Aojka Bo 2018 roguHa usHecyBa
26,4 Ha 100000 keHn.

BpojoT Ha 3a60JieHH U YMpeHHU KEHU O] PAaK Ha Jl0jKa Ce 3roJieMyBa CO BO3pacTa,
3HAYHUTEJHO 10 45-TaTa roHa o/ >)KMBOTOT, a HajuecTo HaJ 50-roguilnHa BO3pacT.
[ToBeke ox 90% on 3ab6o/ieHUTE O] KAapIMHOM Ha /l0jKa MOXe Jia ce u3JiedyaT aKo
JWjarHosaTa ce IMOCTAaBU BO paHa ¢asa W ce JieKyBaaT NpaBUJHO. MaMorpadujaTa,
KOja ce mpernopavyyBa Kako MeTo/i Ha CKpUHUHT, MOKe Jla OTKpHe PakK Ha /IojKa JIo /iBe
TOJIMHY MOPaHo, MpeJ; TYMOPOT Jla CTaHe J0BOJIHO TOJIEM 3a Jia MOXKe Jla Ce HaluIla
WJIM J1a MaHUeCcTUpa APyra KIMHUYKA CIMKA.

Cnopepn PoseHy ¥ copabOTHULMTE, aKO PAKOT Ha fi0jka e nomas of 1 cm, fBaeceT
roJMILIHO NpeXUByBakbe 6e3 3HALM Ha BpaKaie Ha 6osiecTa usHecyBa 88%, a ako
e moroJieMa oJ; 3 cm, JBaeceTroJUIIHOTO NpeXUByBakbe 6e3 3HALM 32 BpaKamwe Ha
6osiecta usHecyBa 59%.

Knutmnuka ManugecTaumja

PakoT Ha JjojkaTa HajuecTo ce MaHUeCcTHpa KaKo 6e360J1eH ja30J1 BO IojkuTe. boJsika
ce jaByBa Kaj 30% op nmapueHTuTe. MoXe Jja ce M0jaBU KPBaB MCLEOK O/, IOjKUTE,
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NOBJIEKYBabe Ha 6pajlaBuliaTa U OTOK, M BOCIaJieHHWe BO o6JsiacTa Ha TyMOpoT. Bo
c/lyyaj Ha 3adakame Ha perdoHaJHUTe JUMQHU ja3/u, UCTUOT MOXe Jila ce BUAU
WJIM Majnupa (Bo 3aBUCHOCT 0/ JIOKasiM3aldjaTa U CTeNeHOT Ha 3adpaTeHOCT) BO
aKCWJapHaTa M CylnpakJaBUKyJapHaTa pervja. AKo TyMOpOT e BO HalpejHaTa
dasa KJIMHHUYKA CJIMKA e MOoBeKe OJ] jacHa: yJiepaTUBeH TyMop Koj 3adaka e
WJIY LieJIaTa JiojKa Co LIMpere BO perMoHa/IHUTe JTUMHHU jasau. YecTo e npucyTeH
e/leM Ha pakaTa KaKo U3pa3 Ha CTeleHOT Ha 3adaTeHOCT Ha peruoHa/JHUTE IUMMPHU
jaznu co TymopoT. Bo ciydaj Ha mocToewe Ha JajeyHU MeTacTasH, KJIMHUYKaTa
CJIMKA 3aBUCH 0J] TKUBOTO WJIM OPTaHOT BO KOj ce Haora MeTacTa3aTa. OTKpUBameTo
Ha NMPUMapHUOT TYMOp Ha Ji0jKa IOroJieM oJ, 2 cm ce CMeTa 3a AUjarHOCTUYKO-
IpeBEHTHBEH HeyCIex.

3. PUSUK QAKTOPH

O/ pak Ha ojka HajyecTo 3ab60JyBaaT *KeHU Ha Bo3pacT Haj 50 roauHu. MaxuTe
nopeTko 3a6osyBaaT. [I[pyunHaTa 3a HacTaHyBambe Ha 60JiecTa e Hello3HaTa. Mef'yToa,
elueMUIOLIKUTE CTYAUHY IOKaXKyBaaT I0CTOehe Ha [TI0BeKe pU3UK GaKTOPU KOU ce
NIOBP3aHU CO HACTaHYBakbeTO HA PAKOT Ha JlojKaTa.

Cnopen CBeTckaTa 3ApaBcTBeHa opraHusainuja (www.WHO.int) ocHOBHM pU3UK
¢dbakTopu 3a MojaBa Ha pakK Ha JI0jKaTa ce:

® BospacT: Bo3pacTa e HajBaKeH pU3UK paKTop 3a MojaBa HA pak Ha J|0jKa, Taka
80% opg cayyauTe ce jaByBaaT IlocJie MeHonay3a. CKIy4YUTeNHO PETKO Ce jaByBa
Kaj xkeHH nomuaau of 20 roguHu. BpojoT Ha 3a60JIeHH KeHHU 0Jf pak Ha Jl0jKa
3aMo4yHyBa 3HA4YUTesNHO Aa pacte of 35 mo 40 rogunu. [loToa MHLMJEHLATa
KOHTHUHYHUPAHO pacTe.

@ Ilosi: 04HOCOT Ha pakK Ha Jj0jKa »KeHCKHU M0JI: MallKU 110J1 e okoJsy 100:1.

® [IpeTxo/iHa MCTOpHUja HA paK Ha /0jKa: }KEHUTEe KOU OuJie MOPaHO 3a60JIeHU Off
pakK Ha /Jlojka MMaaT 2 naTu [oroJieM pU3HK 3a 110jaBa Ha pakK Ha JijpyraTa /iojKa.

® Hacsennute ¢pakTOpu: MO3UTHUBHA CEMejHA aHAMHe3a BO NMPBO KOJIEHO (Majka,
cecTpa) ro 3rojieMyBa pU3UKOT 3a [10jaBa Ha pak Ha Aojka. Okosy 5% »xeHu co pak
Ha /I0jKa HocaT MyTallydja Ha e[leH o/ 2-Ta M03HAaTH r'eHHU 3a pak Ha Aojka, BRCA1
i BRCA2Z.

® J/lujarHo3a Ha OGEHWTHM MApeHXUMMaTO3HW 6OJIeCTH Ha /ojKara: aTUIUYHA
JyKTaJIHa WK Jo6yIapHa XUIlepIjia3uja ja 3roJieMyBa OMaCHOCTA 0/ UHBa3HBeH
pak Ha fiojka 4 no 5 matu. /lpyru 3a6oJiyBamba Ha MapeHXUMOT (CKJIepo3HUpaydKa
a/leH033a, MaluJoOMHU ) To 3roJieMyBaaT PU3UKOT O/f II0jaBa Ha pak 3a 1,5 710 2 maTu.

® XunepAeH3HH /I0jKH: XKEHHU CO MOroJieM MPOLIEHT Ha KJie3/leHO TKUBO (260% )
BO O/IHOC HA MAaCHOTO TKHBO BO JIOjKUTE UMaaT 4 NMaTH MOroJieM pU3UK 0/] T0jaBa
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Ha pakK Ha /I0jKa, BO criopeziba Co rpymna »eHU CO HWHBOJIYTUBEH TUI Ha [I0jKH,
OZJHOCHO TMIOT0JIEM NPOLEHT Ha MaCHO TKUBO.

® XOpMOHA/IHU NPUUYUHU: U3JI0KEHOCTA HaA JIEejCTBOTO HA ECTPOTeHOT 3HAUYU UCTO
Taka [0roJieM PU3UK 3a 110jaBa Ha PaK Ha /I0jKa, a »KEHUTe co paHa MeHapxa (npen
11 rogvHM) ¥ NOKacHa MeHonaysa (1mocJie 55 rouHH), KAaKo U OHUe KOU 3eMaaT
XOPMOHCKA CyNCTUTYLMOHA Tepanyja MMaaT He3HaUYUTEJHO 3roJieMeH PU3UK 32
HacTaHyBame Ha pakK Ha ZjojKa. ’JKeHHTe KoM BOOTIITO HeMaaT poJieHo Jielia UMaaT
NOroJIeM PU3UK OJ1 *KEHUTe Kou pojuie npef 30 - TaTa rofjHa o1 ’KUBOTOT.

® JleGesiHA BO NMOCTMeHoIay3a: naTo$rusnoIoLIKaTa NoAJ0ra e Bo IorojemMara
€KCI03MIlMja Ha eCTPOTreHH Kaj roja3HuTe »keHUu. UMeHO, eCTpOreHUTE Kaj )KEHUTE
BO IOCTMEHOMNAy3aJIHUOT NepUuoJ; HacTaHyBaaT co NnepudepHa KOHBEp3Hja BO
HajroJieM Jiejl BO MaCHOTO TKHBO.

® Opa/IHU KOHTpaALEeNTHUBHU: )KEHW KOU KOPUCTeJie OpaJHU KOHTPAaLeNTUBH IpeJ,
25 rojuiiiHa BO3pacT U BO NMepUO/ o 4 rOJJMHY UMaaT 3rojieMeHa BEPOjaTHOCT
3a 1ojaBa Ha pakK Ha Jl0jKa.

4. BAXHOCTAO[l PAHO OTKPUBAILE HA PAKOT HA [I0JKA

Co orsies Ha Toa JAeka OCHOBHATa NpPHUYMHA 3a paK Ha [l0jKka e HelOo3HaTa, He e
MO>KHO Jla ce IIpernopaya HeKoj MeTo/, KOj )KeHUTe OU ro KopucTeJie 3a Jja ce CIpedyu
[I0jaByBame HA PAKOT Ha J0jKa.

PakoT Ha /iojkaTa e mporpecrMBHa 60J1eCT, 1a MaJIMTe TYMOPH MO3Ke Jla ce cMeTaarT 3a
paHa 60J1eCT, UMaaT noAo6pa NporHo3a 1 NoycrneurHo ce TpeTupaar.

CKpPUHUHIOT NpeTCTaByBa TeCTHpame (IperJes) Ha *KeHH, 6e3 MPUCYTHU CUMIITOMU
Ha 6oJiecTa, CO LjeJ1 Jja ce OTKpHUe PAaKOT Ha /JlojKkaTa BO HETOBUOT MPETKJIMHUYKHU
crazuyM. Co paHOTO OTKPUBaKE Ha PAaKOT Ce MPOJO0/KYBa )KUBOTOT Ha XeHaTa U ce
HaMaJlyBaaT TPOLIOLIUTE 3a JieKyBatbe. 3a paHO OTKpHBake Ha paKoT Ha JjojKaTa ce
KOPUCTAT METOAHY KOU MOXKe Jla OTKpPHjaT TYMOp KOj He e MasnabuJieH.

5. MAMOrPA@IJA KAKD JUJATHOCTUYKA METOLA

Mamorpadujata e pajuosiolika MeTOoJla Ha CHMUMamwe Ha JojkuTe. [IpeTcTaByBa
HajedeKTUBHA U Haj3HA4YajHA MeTO0/[a 33 IUjarHOCTUIMPaHbe Ha MATOJIOLIKU COCTOj6U
Ha Ji0jKaTa.

Bo aujarHo3aTa Ha KJMHUYKHOT OKyJIapeH KapIMHOM Ha Jlojka MamorpadwujaTa
npetctaByBa “3saTeH crangapa’. Okosy 10% on nainabUJIHUTE TUTIOBU HA TYMOPU
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He ce BU/JIMBU Ha MaMorpaduja. HeraTUBHMOT Hao/, He e JJOBOJIEH 3a Jla Ce UCKIY4YU
MaJINTHUTET Kaj NallueHTH KOU UMaaT KJIMHUYKH CUMITOMU.

Co xkoMOUMHaIMja HA y/ITPa3BYyYeH MperJie/i ¥ MamMorpaduja ce mOCTUTHYBA TOYHOCT BO
BepudUKalujaTa Ha AujarHosaTta oj 98%, co HamoMeHa JieKa MoAaTONUTe JOOHeHU
3a BpeMe Ha KJIMHUYKOTO UCIIUTYBatbe OuJie 33JJ0BOJIUTEHH.

3aToa e NOoTpe6GHO /la ce BOBeJie MporpaMa 3a paHo OTKpHUBakbe Ha PaK Ha JlojKa.

6. OPFAHUSMPAILE HA MAMOTPAGCKN CKPURIHT BO PEMYBIUKA CEBEPHA
MAKELLOHUJA

Jlo6po opraHusupaHa U BojieHA MpoTpaMa 3a paHO OTKPUBAbE HA PAKOT Ha /I0jKa
Mopa Jla 6u/ie Hay4YHO 3aCHOBaHa, J0JITOPOYHO UCIJIATJIMBA CO MPUMEHeTa MeToia
Ha mo6pa mpakca. Kaj »keHUTe ondaTeHU cO CKPUHUHTOT Kaj KOU Ke ce OTKpHjaT
NpoMeHH Tpeba Ja GuJile OBO3MOXKEHA aJleKBaTHa MOHATaMOIlHA JUjarHOCTHUKA U
JIEKyBabe.

HauuoHnasHaTa mporpaMa 3a paHO OTKpHBakbe Ha pakoT Ha Jojka Bo Peny6Jinka
CeBepHa MakesoHUja 3amo4yHa za ce cnpoBeyBa o 2015 roguHa. )KeHu Ha Bo3pacTt
on 50-69 roavHu ce MokKaHyBaaT 3a MaMorpadCckuy Mperse/; Ha ABe TOJJUHU MPEKY
NOBUKYBa4yK{ NMCMa/MOKaHK, KOU Ce UCNpaKaaT Mo MOLITa, KOPUCTEjKU NMOJATOLH
0/l KOMIjyTepCKU copTBep U Xap/iBep, KOj e eceHI[Hja/IeH eJIEMEHT 3a TOBUKYBakbe
Ha )KeHUTe.

[loBUKaHHTe KeHU NOTPEOHO e co cebe ja HOCAT MOKaHA - IOBUKYBAadKU QJiaep U
3/lpaBCTBEHA KHHUIIKA/JIUYHA KapTa 3apajy JUYHUTe MojaToud. PesyaraTute of
HAo/JMTe Cce BHECYBAAT BO eJIeKTPOHCKUOT perucrap.

Bo 2019 rogvna, 6u/1ejKH TOBUKYBAKETO HA KEHUTE 3alI0YHA BO MeCel] CENITEMBPHU
U Tpaelle 10 KpajoT Ha 2019 roauHa, 3apaau norojeMa eKCneJUTUBHOCT (MOpasu
KpPaTKHUOT BPEMEHCKH MepHo/l), HA )KeHHUTe He UM Oea WclpaKaHU NOKaHU, TyKy 6ea
MOBUKYBaHU TesieQOHCKH U BeJHALI UM Oea 3aKa’KyBaHU TEPMUHU 32 CHUMAKbE.

1. PESYITATH

Bo 2019 roguHa 61/e NOBUKaHU U 3aKakaHU 2044 »KeHU, 01 KOU O6UJie peaJM3upaHU
1672 npersnegu wau 81,8% on 3akaxkaHute TepMmuHu ([ujarpam 1). Hajrosem
6poj npernegu 427 wuan 25,5% of BKYIHUOT Opoj MperJjiefiu ce peaju3upaHd BO
J3Y I'paacka onmrta 6oHuIA “8-mMu CenTeMBpu”, a HajMasky 84 wiu 5,0% Bo J3Y
Kinunuuka 6osauna - lltun. (Tabena 1).
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WHCTUTYT 3A JABHO 3/IPABJE HA
PEITYBJINKA CEBEPHA MAKEZJOHUJA

Jujarpam 1: Bpoj Ha 3aKaXKaHU U pealM3UPAHU TEPMUHU BO MaMorpadCcKuTe
uenTpu Bo P.C.Makegonuja Bo 2019 roguHa

r A
2044

1672

2500

2000 -

1500

1000 -

3aKaXKaHW TEPMUHM PeanusupaHu npernegu

Tabena 1:  Bpoj Ha peasusupaHU TEPMUHHU BO MaMorpadCcKuTe LeHTPU BO
P.C.Makenonuja Bo 2019 roguna

Peanmsupanu 0
Mamorpa¢ckH eHTpHU L

J3Y YK 3a Paguosioruja 338 20,2
]CBKB;IST’jlé o Xupypiuku 6osectu “Cs. Haym Oxpucku” - 398 238
J3Y I'paacka onmrra 6osHULA 8-Mu CenTeMBpH 427 25,5
]3Y Knnmuunyka 6osiHuna - lltun 84 5,0
J3Y Onwta bonnuya - Oxpup, 123 7,4
]3Y Knimaunuka 6osiHu1a - TeTOBO 302 18,1
BKynHoO 1672 100

Op BKynHO cHUMeHHTe keHUu (1672), HajrosieMm 6poj 797 wnu 47,7% ce Ha Bo3pacTt
on, 55-59 roauHuy, a Hajman 6poj 178 wau 10,6% ce HA Bo3pacT ox 65-69 roguHu
(Tabena 2, lujarpam 2).

Ta6ena 2: bBpoju nponeHT HA CHUMEHH KeHH (MaMorpadCKH nperJieu) mo
Bo3pacHu rpynu Bo P.C.MakenoHnuja Bo 2019 roguna

Bo3spacHu rpynu | bpoj | %

50-54 286 17,1
55-59 797 47,7
60-64 411 24,6
65-69 178 10,6
BKYITHO 1672 100
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W3BEMITAJ 3A PEAJIN3UPAHN AKTUBHOCTH BO BPCKA CO CKPUHMHI HA PAKOT HA JIOJKA KAJ
JKEHWTE HA BO3PACT O]1 50-69 'OJVIHU, BO PEITYBJIMKA CEBEPHA MAKEJJOHWJA 3A 2019 TOVHA

Jujarpam 2: CTpyKTypa Ha CHUMEHHU >KeHH (MaMorpadcku nperJeiu) no
Bo3pacHU rpynu Bo P.C.Makenonuja Bo 2019 roauna

4 ™
10,6% 17,1%
B 50-54rop.
m 55-59rop.
1 60-64 ropa.
H 65-69rop.
- /

CTatucTyKa aHanu3a Ha MHMOFpad]CKMTE Haoau

HaoauTte o MaMorpadckrTe mperyie/iu ce UCKOKaHU criopes Kiacudukanujara bU-
PA/IC npeasnioxxeHa of ctpaHa Ha American College of Radiology.

BU-PA/ZIC 0:HexkommeTeH (moTpe6GHU [JONOJHHUTEJHU UMHUIMUHT UCOUTYBaba -
yJATpPa3BYK, IPOLieHKa 3a 6MOICH]ja, TOHATAMOLIHHU NOCTANKH)

BU-PA/IC 1:HaozoT e HeraTUBeH (He e HajAeHa NaToJ0LIKa MPOMeHa)
BU-PA/IC 2:HajeHa e 6enurna npomMeHa (¢ubpoa/ieHoM, IUIIOM U CJ1)

BU-PA/IC 3:HajgeHa e npoMeHa Koja BepojaTHO e G6eHUrHa. [loTpe6GHa e ciefietbe,
KOHTpoJIa 1o 3 - 6 Mecely;

BU-PAJIC 4:CycnekTHa NMpoMeHa H/WJIM KaJnUuPUKATU - TOTPEOHU MOHATAMOIIHU
MOCTaNKU

BU-PA/ZIC 5:Bucoko cycrnekTHa NpoMeHa/Wad KaluupuKaTH - 3aJ0JDKUTEHO
6uoIcyja U MOHATAMOLIHH MOCTANKH

Op BKynHHOT 6poj cHUMeHHU keHH, 153 uim 9,2% ce xenu co BU-PA/IC 0 3a kou ce
NOTPeOHU JONOJHUTENHU UCIIUTYBawka U MaMorpadCcKUOT NperJies; He e JJOBOJIEH.
566 xxenu unu 33,9% ce co HopmasieH Haoxa BU-PA/IC 1, 935 uau 55,9% ce co BU-
PA/IC 2 - 6enurna npomeHa, BU-PA/IC 4 - cycnekTHa mpoMeHa e HajAeHa Kaj 9 keHHU
niu 0,5% u BU-PA/IC 5 - BUCOKO cycrnieKTHa MpoMeHa e HajieHa Kaj 2 xenu uiu 0,1%.
(Tabena 3, lujarpam 3)
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WHCTUTYT 3A JABHO 3/IPABJE HA
PEITYBJINKA CEBEPHA MAKEZJOHUJA

Ta6ena 3: bpoju npoueHT Ha HaoguTe o BU-PA/IC kaTeropuu oj MmaMmorpadcku
nperJiegu Bo P.C.Makegonuja Bo 2019 roguHa

BU-PA/IC kaTeropuu Bpoj )
BU-PAZIC 0 153 9,2
BU-PAJC 1 566 33,9
BU-PA/IC 2 935 55,9
BU-PAJC 4 9 0,5
BU-PA/IC 5 2 0,1

APYTO 7 0,4
BKYITHO | 1672 | 100

Jujarpam 3: CtpykTtypa Ha HaoguTe o bBU-PA/IC kaTeropuu og MamMmorpadCcKu
nperJyiegu Bo P.C.Makegonuja Bo 2019 roguHa

e 2
0,5%

0,1%_ 0,4% 9,2%

® BU-PA/IC 0
= BU-PA/IC 1
® BU-PA/IC 2
m BU-PAIC 4
® EU-PAAIC 5
= IPYTO

- _J

Hajrosiem 6poj xenu co BU-PA/IC 4, 4 nnu 44,4% ce HajaeHU BO BO3pacHaTa rpymna
on, 55-59 roaunuy, goaeka 3 xxeHu uiun 33,3% ce HajaeHU BO Bo3pacHaTa rpyna of
50-54 rogunu. On BKynHO 2 )keHu co BU-PA/IC 5, 1 e Bo Bo3pacHaTa rpymna of 50-54
roauHy, a 1 Bo Bo3pacHaTa rpyna of, 55-59 roaunu. (Tabesna 4).
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W3BEMITAJ 3A PEAJIN3UPAHN AKTUBHOCTU BO BPCKA CO CKPUHMHI HA PAKOT HA IOJKA KAJ
JKEHWTE HA BO3PACT O]1 50-69 'OJVIHU, BO PEITYBJIMKA CEBEPHA MAKEJJOHWJA 3A 2019 TOVHA

Ta6ena4: bpoju npouent Ha BU-PA/IC kaTeropuuTe o7 MamMmorpadCcKu npereau
o Bo3pacHu rpynu Bo P.C.Makenonuja Bo 2019 roguna

% |Bpoj % |Bp0]’ % | Bpoj | %
BI/I-PAZ[C 0 29 19,0 80 52,3 29 19,0 15 9,8 153 100

BU-PAZC 1 101 | 17,8 | 282 498 | 152 | 269 31 515 566 100
BU-PAJC 2 151 | 16,2 | 430 @ 46,0 224 | 24,0 130 139 935 100

BU-PA/IC 4 3 33,3 4 44,4 1 11,1 1 11,1 9 100
BU-PAAC 5 1 50,0 1 50,0 0 0,0 0 0,0 2 100
APYTO 1 14,3 0 0,0 5 71,4 1 14,3 7 100

BKYIIHO ‘ 286 797 ‘ 47,7 ‘ 411 ‘ 24,6 ‘ 178 ‘ 10,6 ‘ 1672 ‘ 100

Oj BKynHUOT 6poj cHUMeHU keHU (1672), 128 unu 7,7% npBa MeHCTpyaLuja fobuie
Ha Bo3pacT nomasa of 12 roguny, 67 uau 4,0% vmase nocieHa MeHCTpyaluja Ha
Bo3pacT Haj 55 roaunwy, 9 xenu uau 0,5% HemaaTt pozeno, 151 xenu wiau 9,0%
vMaaT ¢paMuMjapHa aHaMHe3a 3a pakK Ha /10jKa, a 13,6% BooniuTo He foeJe. (Tabesna
5)

TaGena 5: bBpoj ¥ npoueHT Ha 3acTaneHu pu3uK GpakTopu BO BKyIeH 6poj
cHuMenHu xkeHU Bo P.C.Makenonuja Bo 2019 roguna

Ilpernepanu
JKeHHU

128 7,7 67 4,0 9 0,5 151 9,0 227 | 13,6

Op BKynHHUOT 6poj xkeHH (128) kou npBa MeHCTpyalLHja fo6uie Ha BO3pacT loMasa
oz 12 ropunu, BU-PA/IC 4 He e HajieH Kaj HUTY e/jHA >KeHa.

Of BKynHoO 67 )XeHU KOU IocJe/lHA MEHCTpyaliyja uMaJie Ha BO3pacT HaJl 55 roguHu
BU-PA/IC 4 e HajaeH kaj 1,5% op »keHuTe wiu Kaj 11,1% oJ1 BKyNHO 9 KeHU Kaj KOU
e HajaeH BU-PA/IC 4. O 151 »xeHU KoU McKaxKasie paMuIvjapHa NpeJuCcCIOHUPAHOCT
co BU-PAJIC 4 e 1 »xxeHa uiu 0,7%, a 11,1% ox BKynHUOT 6poj >xkenu co BU-PA/IC 4.

’Kenwure kaj kou e HajaeH BU-PA/IC 5 npBaTa MeHCTpyalHja He ja ;o6uJIe HA BO3pacT
noMasa ofi 12 roauHu, mocjaefHaTa MeHCTpyaldja He UM OuJa mocjae 55 - TaTa
roJiMHa OJ1 >)KHBOTOT U HeMaaT dpaMU/IMjapHa aHaMHe3a 3a pakK Ha /[0jKa. /IBeTe XeH!U
Kaj kou e HajaeH BU-PA/IC 5 umaarT poJieHo, a eZjHa 0/ HUB He Jjoesa. (Tabesa 6)
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WHCTUTYT 3A JABHO 3/IPABJE HA
PEITYBJINKA CEBEPHA MAKEZJOHUJA

Ta6ena 6: bpoju npoueHT Ha 3acTaneHu pusuk pakropu cnopes BU-PA/IC
KaTeropuu

IIpBa IMocnegna
BU-PA/IC MeHCTpyauuja | MeHCcTpyauuja

Kenu kou He | PamuimjapHa | ’KeHM Kou He

oauie aHaMHe3a oeJjie
<12 rog. > 55 roa,. poA A
KaTeropum

BU-PAJICO 4 3,1 6 9,0 1 11,1 17 113 18 80

BU-PAJIC1 42 328 24 358 8 889 43 285 68 301

BU-PAJC2 74 578 36 537 0 00 90 596 121 535

BU-PAJC4 O 0,0 1 1,5 0 0,0 1 0,7 0 00

BU-PAC5 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 | 04
JPYTO

I e e e e e T E Pl

Opn BKkynHO cHUMeHHUTe 1672 xxenu, 1407 uau 84,2% vmasie npeTX0[HO HallpaBEHO
MaMmorpadcku mnperJes, fgogexka 241 uian 14,4% HuKorawl NpeTXOJHO HeMase
HanpaBeHO MaMorpadcku nperse[. (Tabesa 7)

Ta6ena 7: bBpoj v NpolueHT HA KeHW KOU MPETX0/JHO HAallpaBUJje WU He
HanpaBu/e MaMorpadcku nperjes

JAJIM HEKOTAILI CTE HAITPABUJIE

MAMOTPA®CKH TPEIJIE] 1AL LD BKYITHO
1407 = 84,2 14,4 1672

Hajmuory mamorpadcku npersnegu 1036 uan 62,0% ce HanpaBeHd BO CKONCKUOT
pervoH, 302 uau 18,1% Bo I[losomku peruoH u 234 wau 14,0 Bo JyrosanazeH
pervoH, a HajMasKy Mamorpadcku npersenu, BcymHoct 1 wiau 0,05% e HanpaBeH
Bo Bapamapcku peruon. Hajrosiem nponent co BU-PA/IC 1, 58,0% BU-PA/IC 2, 66,0%
u BU-PA/IC 4, 78% ce HajaeHu Bo Ckomcku peruoH, a co BU-PA/IC 5, 1 cay4yaj Bo
Ckonicku pervoH u 1 ciay4aj Bo [losiomiku pervoH. ([Jujarpam 4, Ta6esa 8)
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W3BEMITAJ 3A PEAJIN3UPAHN AKTUBHOCTU BO BPCKA CO CKPUHMHI HA PAKOT HA IOJKA KAJ
JKEHWTE HA BO3PACT O]1 50-69 'OJVIHU, BO PEITYBJIMKA CEBEPHA MAKEJJOHWJA 3A 2019 TOVHA

Jujarpam 4: CTpykTypa Ha MamMorpadCcKU Nperjaeu Cruope]; CTaTUCTUYKHU
peruvonu Bo P.C.Makegonuja Bo 2019 roguHa

4 N
62,0%
0,70 -
0,60 -
0,50 -
0,40 -
0,30 1 0,05 a2% 14,0% 0.0% 18,1%
0,20 - 09% 0,8%
0,10 T -
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('?;
o .

Tab6ena 8: bpoju npouent Ha BU-PA/IC kaTeropuu of Mamorpadcku nperaesu
crnopeji CTaTUCTUYKU pernoHu Bo P.C.Makenonuja Bo 2019 roauHa

BU-PA/IC 0|BU-PA/IC 1|BU-PA/IC 2|BU-PAJIC 4|BU-PAJIC5| Jpyro | BkymHo

% | bpoj| % |bBpoj| % j % | bpoj | %

Bapaapcku 0 0,0 0 0,0 1 0,1 0 0,0 0 0 0 0,0 1 |0,05
Hcrouen 19 | 12,4 | 4 0,7 48 50 0 0,0 0 0 0 00 71 42
Jyrosamnazen 7 46 122 220 99 106 1 |11,0| O 0 5 71,4 234 140
JyroucroueH 4 2,6 3 0,5 8 0,9 0 0,0 0 0 0 0,0 15 0,9
[TestaroHCKHU 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
[osomku 41 268 102 18 156 170 1 11,0 1 |50,0 1 | 143|302 | 181
CeBepoucTo4YeH 1 1,0 5 0,9 7 0,7 0 0,0 0 0 0 0,0 13 0,8
CKOIICKH 81 529 330 580 616 660 7 780 1 |500 1 | 14,3/|1036| 62,0

Ofn BkynHo 1672 u3BpllleHU MaMorpadCKu Mmperjieid eKCIepTCKO  YUTame e
u3BpIiIeHo Kaj 319 xeHu, ogHOCHO Kaj 19,1% o Mamorpad cKu nperJieJaHuTe HKEHHU.
Op BkynHUOT 6poj ekcnepTusr Bo YK 3a Paguosioruja usspiuenu ce 20 uau 6,3%
ekcrieptusy, Bo YK 3a xupypiuku 6osectu “CB. Haym Oxpugcku” — Ckomje 112 wu
35,1%, Bo 'pazcka omnirta 6osHuIA 8-Mu CenteMBpu 179 unu 56,1% u Bo KiinHuuka
6osinuna lltun 8 wiu 2,5%. (Tabesa 9)
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WHCTUTYT 3A JABHO 3/IPABJE HA
PEITYBJINKA CEBEPHA MAKEJJOHUJA

Ta6ena9: bpojHa ekCnepTCKU YMTakha BO MaMOTpadpCKUTE IeHTPU BO
P.C.Makenonuja Bo 2019 roguna

Bpoj Ha
Mamorpa¢cku neHTpuU €KCIePTCKU

YuTamkba
J3Y YK 3a Paguonoruja 20 6,3
J3Y YK no xupypumku 6os1ecty “CB. Haym Oxpuacku” -

. 112 35,1

Ckomje
J3Y I'pagcka oninra 6osHUIAa 8-Mu CenTeMBpH 179 56,1
J3Y Kiiman4yka 6os1tHMIA - lTHn 8 2,5
J3Y Onmiura boanuna - Oxpug, 0 0,0
J3Y Knunuyka 6o/1HuIA - TeToBO 0 0,0
BKynHoO | 319 | 100

Co MaMorpadCcKHOT CKpUHUHT 3a paHa JeTeKIHija Ha pakK Ha Jlojka Bo Peny6/rka
CeBepHa MakegoHuja 3a 2019 rosHa OTKpHEHH ce 5 cly4ad Ha pak Ha Jl0jKa WU
0,3% oj BkymHO mnperJseaanuTe el (1672), ox kou 1 Bo YK 3a Paauonoruja, 1
Bo YK no xupypuku 6osectu “CB. Haym Oxpuzacku” - Ckonje, 1 Bo 'pajcka onurra
6onHuna 8-mMu CenteMBpH U 2 cayyau Bo KinHuuka 6osnHuna - TetoBo. Kaj cute
CJIy4au e U3BPLIEHO PBO YUTamwe, BTOPO YATawke U eKCIIEPTCKO YUTakbe, a [I0Toa Ce
WCIIpaTeHU Ha MOHATAMOIIHU UCIUTYBaa PU LUITO e IOoCTaBeHa JiujarHo3a Pak Ha
nojka (C50). (Tabena 10)

Tab6esia 10: Bpoj Ha oTkpueHHU ciaydau Ha Pak Ha gojka (C 50) co mamorpadcku
CKPUHUHI 33 paHa JeTeKlHja Ha pakK Ha /lojka Bo MaMorpadckuTe
ueHTpu Bo P.C.Makegonuja Bo 2019 roguHa

Bpoj Ha IIpBO Btopo Excneprcko /JlujarHosa
Mamorpagciu ueHTpH cay4am JUTamkhe YHUTamkhe YATamke MKB - 10
J3Y YK 3a Paguosioruja 1 BU-PA/IC4 | BU-PAAC4 | BU-PA/IC4 C50

J3Y YK no xupypumku 60/1eCTi

“Cg, Haym OXpaackn” - Ckorje 1 BU-PAIC4 | BU-PAAC?2 | BU-PAAC 4 C50

J3Y I'paacka onuita 60/ IHULA

8.4 Commremepn 1 BU-PAJICO | BU-PAZIC 0 | BU-PAZIC 0 €50

J3Y KiimHuuyKa 60JIHMLIA -
TeToBO 1 BU-PAJC4 | BU-PAZIC4 | BU-PAZIC 4 C50

J3Y KiimHu4ka 6o/iHUIA -
TeTOBO 1 BU-PAACS5 | BU-PAAC5 | BU-PAZIC 5 C50
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W3BEMITAJ 3A PEAJIN3UPAHN AKTUBHOCTU BO BPCKA CO CKPUHMHI HA PAKOT HA IOJKA KAJ
JKEHWTE HA BO3PACT O]1 50-69 'OJVIHU, BO PEITYBJIMKA CEBEPHA MAKEJJOHWJA 3A 2019 TOVHA

’KeHuTe Kaj Kou e mocTaBeHa AujarHosa Pak Ha jojka (C50) ce Ha Bo3pacT oa: 53
roauHu, 57 rogunu, 58 rogunu, 60 rogunu 1 70 ToJUHM.

CuTe 5 >)xeHHU Kaj KoU e AujarHoctuipan Pak Ha gojka (C 50) npBaTa MeHcTpyalyja
ja mo6usie Ha Bo3pacT Haf 11 roguHu. CaMo Kaj efjHa KeHa NocJefHaTa MEHCTPyalHja
e Ha 55 roiuHy, a Kaj ocTaHaTUTE NOC/AeiHATa MEHCTPyalja e Ha ITopaHa BO3pacT.
CuTe KeHU HMMaaT POJEHO, iBe UMaaT GpaMuU/IMjapHa aHAMHe3a 3a pPaK Ha [I0jKa,
JloJleKa caMo e/iHa »KeHa He foeia. (Tabena 11).

Ta6ena 11: Bbpoj u npoLeHT Ha 3acTaneHU PU3UK GAKTOPH Kaj }KEHHU Kaj KOU e
IujarHoctunypan Pak Ha gojka (C 50)

Ilocaeana .
. . | "enu xou | PamumjapHa | ’KeHu Kon
MamorpacKu HeHTPH |MeHCTpyanuja| MEeHCTpyanuja
He poauJie | aHaMHe3a He joeJie
> 55 rog.
J3Y YK 3a Paguosioruja 12 54 0 He Aoesia
J3Y YK no xupypmku
6osiect “CB. Haym 15 39 0 Aa He JoeJia

Oxpuacku” - Ckomje
J3Y I'paacka onmra

60JIHMIIA 8-MU 13 45 0 He Aoesia
CenTeMBpH

J3Y KinHu4yka 60/IHMIA 13 55 0 e e
- TeTtoBO

J3Y Kiiunnuka 60/1HUIIA

- TeToBoO 15 45 0 He Aoesia
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MHCTUTYT 3A JABHO 30PABJE HA
PEITYBJINKA CEBEPHA MAKEJJOHUJA

8. SAKIYHOLN

® Oj BKyIHO CHUMeHHUTe )xeHU 1642, HajrosieM 6poj 797 unu 47,7% ce Ha Bo3pacT
0o/, 55-59 roauny, a Hajman 6poj 178 unum 10,6% ce Ha Bo3pacT o1 65-69 roiuHuU.

® Oj BKynmHUOT 6poj cHUMeHHU xkeHH, 153 unu 9,2% ce xenu co BU-PA/IC 0 3a
KOH Ce MOTPeOH!U JOMOJHUTEIHA UCIIUTYBakba U MaMOrpapCKUOT Mperyes, He
e JIoBoJIeH. 566 keHU unu 33,9% ce co HopMmasieH Haoa BU-PA/IC 1, 935 unu
55,9% ce co BU-PA/IC 2 - 6enurna npomeHna, BU-PA/IC 4 - cycniekTHa mpoMeHa
e HajgeHa kaj 9 xxeHu uian 0,5% u BU-PA/IC 5 - BUCOKO cycrnieKTHa IIpOMeHa e
HajaeHa Kaj 2 xkeHu uau 0,1%.

® Hajrosiem 6poj >xenu co BU-PA/ZIC 4, 4 wunu 44,4% ce HajaeHU BO Bo3pacHaTa
rpyna of, 55-59 roauny, fogeka 3 xxeHu uiau 33,3% ce HajAeHU BO Bo3pacHaTa
rpymna of, 50-54 roguuu. Of BKynHo 2 xkeHu co BU-PAZIC 5, 1 e Bo Bo3pacHaTa
rpyna oz 50-54 roguHy, a 1 Bo Bo3pacHaTa rpyna of 55-59 roguHu.

® Op BKynHUOT 6poj cHUMeHHU xeHU (1672), 128 uau 7,7% npBa MeHcTpyanuja
Jlobusie Ha Bo3pacT noMasa off 12 roaunu, 67 wuau 4,0% wumasne nocjaeaHa
MeHCTpyalja Ha Bo3pacT Haj 55 roguny, 9 xxenu uan 0,5% HemaaT po/ieHo,
151 xeHu uaun 9,0% umaaTt paMuivjapHa aHaMHe3a 3a pak Ha JojKa, a 13,6%
BOOIIIITO HE Jl0eJe.

® Op BKynHUOT 6poj »keHHU (128) kou mpBa MeHCTpyaLHja Jo6u/Ie HAa BO3pacCT
nomasia of, 12 rogunu, BU-PA/IC 4 He e HajeH Kaj HUTY eHa »keHa. O BKYITHO 67
»KeHH KOH MocJelHa MEHCTPYyallkja nMaJie Ha Bo3pacT Haj 55 roaunu BU-PA/IC
4 e HajpeH kaj 1,5% of >xenuTe uiu Kaj 11,1% of BKyIIHO 9 )KeHU Kaj KOU e HajJleH
BU-PA/IC 4. O 151 »xeHU Kou MCKaXKkasie paMUIMjapHa IPeAMCIIOHUPAHOCT CO
BU-PA/IC 4 e 1 xxena unu 0,7%, a 11,1% o BKynHUOT 6poj *keHu co BU-PA/IC 4.

® Kenure kaj kou e HajaeH BU-PA/IC 5 npBaTa MeHcTpyalldja He ja fo6uJe Ha
BO3pacT noMasa o 12 roguHy, nocjegHaTa MeHCTpyaldja He UM GUJIa Tocie
55- TaTaro/uHa 0/1 >KMBOTOT ¥ HeMaaT ¢aMuIMjapHa aHaMHe3a 3a paK Ha flojKa.
/IBeTe *keHU Kaj Kou e HajaeH BU-PA/IC 5 umaaT po/ieHo, a e1HA O/] HUB He Jloea.

® Op BkynHo cHuMeHuTe 1672 xeHu, 1407 waum 84,2% wumane NpeTXOLHO
HanpaBeHO Mamorpadcku mnperse[, nodeka 241 wau 14,4% HUKoram
NpeTX0/HO HeMaJie HanpaBeHo Mamorpadcku nperse]. OBUe CO3HAHUjA O]
aHaJIM3aTa Ha pe3yJITaTHTe 3a U3BPILIEHUTE Mperyielu JOBeAyBaaT A0 MOXHa
MPEeTNOCTaBKa JieKa IMoIMTHATA e CBeCTa Kaj *KeHUTe 3a NoTpebaTa o/l pesloBeH
CKPUHUHT, UMajKH BO IPeABU/ IeKa THe BO TOJIKAaB oJieM MPOIEHT Ce 0/13BaJie
Ha MOBTOPHATA IMOKAaHa 32 MaMoTpadpCKU MpeTJies,.
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® HajmHory mamorpadpcku npersegu 1036 wau 62,0% ce HampaBeHUM BO
Ckonckuot peruoH, 302 niau 18,1% Bo [losiowiku peruon u 234 nau 14,0 Bo
JyrosamazieH pervoH, a HajMaJiKy MaMorpadcku mperyiejd BCyIIHOCT 1 Wu
0,05% e HanpaBeH Bo Bap/japCKu peruoH.

® Op BKynHO 1672 u3BpiieHH MaMOTpadCKu MperJyesu U3BPLIEHO € eKCIIEPTCKO
yuTamwe Kaj 319 xeHu, ogHocHO Kaj 19,1% ofn mamorpadcku nperJieaHuTe
YKEeHHU.

® (CoMamorpadckHOT CKpUHUHT 33 paHa JleTeKI[Mja Ha paK Ha Iojka Bo Peny6Jirika
CeBepHa MakeznoHuja 3a 2019 roguHa OTKpUEHH ce 5 cydyad Ha pak Ha JojKa
niu 0,3% of BKYIIHO nperJielaHuTe *keHu (1672).

® KenwuTe Kaj Kou e mocTaBeHa AujarHo3a Pak Ha fojka (C50) ce Ha Bo3pacT of;: 53
roguny, 57 rogunu, 58 rogunu, 60 roguHu ¥ 70 ToUHM.

® (Cute 5 XeHU Kaj Kou e aAujarHoctuiipaH Pak Ha jojka (C 50) mpsara
MeHCTpyaluja ja gobuse Ha Bo3pacT Haz 11 roauHu. CaMo Kaj efHa *KeHa
nocje/jHaTa MeHCTpyalMja e Ha 55 roJJMHM, a Kaj ocTaHATUTe IMocJeLHaTa
MeHCTpyaldja e Ha mopaHa Bo3pacT. CUTe KeHHW UMaaT pOJieHo, /jBe MMaaT
damuinjapHa aHaMHe3a 3a pak Ha /0jKa, JoJleKa caMo e/lHa »KeHa He JioeJia.
Op oBa MoOXe /a 3aKjy4yHMe JleKa BO MCIIMTAaHUOT Opoj »KeHW HeMa 3HadajHa
MOBP3aHOCT Ha aHAJIM3WPAHUTE PU3UK GaKTOPU CO PErMCTPUPAHUTE CJAydyau Ha
pak Ha JojKa.
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MHCTUTYT 3A JABHO 30PABJE HA
PEITYBJINKA CEBEPHA MAKEJJOHUJA

9. TPENOPAKHM

® Bo npaiajHUKOT Jia ce BHecaT o6eJsiexja 3a HUBO Ha 06pa30BaHUe Ha KEHUTE,
HALlMOHA/IHOCT ¥ €THUYKA IPUNAZAHOCT €O LieJ1 3a IPOoy4YyBakbe Ha eBeHTya/IHaTa
MOBP3aHOCT CO I0jaBaTa Ha pakK Ha /I0jKa, KaKo U BO JIeJIOT 3a pU3HUK paKTopH
NOTpe6HO e Jja ce BHeCce PU3UK PaKTOPOT “*KeHU KOM NPBOTO JeTe o pojuJie
nocse 30-TaTa rofHa OJ KUBOTOT", KAKO U JIPYTH COTJIACHO Mel'yYHapOJHU
ynaTCcTBa 3a CKPUHHUHI (3/10ynoTpe6a Ha ajkoxoJ, ¢u3WYKa HEAKTHBHOCT,
M3JI0KEHOCT Ha jOHU3MPAUKO 3payetse U Jip.).

® Jla ce nmojo6pu eBuaeHnujata Bo PTI kabuHeTUTE, 0OJHOCHO NMpallaJHULIUTE
KOMIIETHO JAa ce TmomnoJsiHyBaaT. Co Toa Ke ce moJo6pW KBaJUTETOT Ha
MO/IaTOIUTE, a CO TOA U HAa ZJ0OMEeHNUTe pe3yJITaTH O/ CIPOBEJIEHUOT CKPUHUHT.

® BocnocraByBame Ha Perucrap 3a pak Ha [j0jKa, CO IITO Ke Ce OBO3MOXH
MOHATAMOIIIHO CJieJielbe Ha JIBUXKEHETO HAa OTKPUEHHUTeE CJydyau Ha pak HU3
3/IpaBCTBEHUOT CUCTEM, HUBHO JIEKYBalhe U HUBHO MPEXHBYBabE.

® BocnocTraByBamwe U 0Jp>KyBame Ha CTaHJapAy U HOPMaTHUBHU NPU U3BeJlyBambe
Ha npoueypuTte Bo PTI kabuHeTHUTE.

® 3roJsieMyBame Ha 6pojoT Ha PTT kabuHeTHUTe KOU I'M UCIIOJIHYBAaT yCJOBUTE 32
BpIIEH€ MaMOTrpadpCKU CKPUHHUHT HA [JI0jKa, CO IITO Ke ce 3rojieMu ondaToT Ha
»K€HU CO CKPUHUHTOT.

® PefoBHO OJjpi)KyBame Ha omnpeMara 3a MaMmorpadcko cHuMmamwe. PejoBHO
TecTUpalbe U cepBUcUpambe. [IprMeHa Ha codpTBEPOT 3a MpEKHO TOBP3YBakbe.

® [loTpe6HO e JOHECYBame Ha O/I/IyKa Ha HAIMOHAJIHO HUBO 32 YHUHUIMpatbe Ha
MOJIATOLIMTE U HAYMHOT Ha BHECYBalbe BO MaMOrpadpCKUTE CUCTEMHU.

® VYHuduuupamweTo Ja OuJe HampaBeHO BO CUTe MaMorpadckd LieHTpH, 6e3
pasJivKa Jlajii yuecTByBaaT BO CKPUHUHT porpamMara Uju He.

® Jlo pupmuTe - MpeTCTAaBHUIU HA Tpou3BoguTenTe Ha Mmamorpadu (HOLOGIC,
SIEMENS, FUJI) na ce ucnpaTu AONHC CO KOj Ke ce 6apa Jla ro aKTHBUpaaT
noJsieto 3a ,BU/IOT" Ha MamMorpadCKUOT mperJie/[], Jajii CHUMamheTo ce MPaBU
BO CKpPHHHUHT IporpamMara WJd BO JWjarHOCTHYKa Mamorpaduja. OBa Ke
OBO3MO>KH /ja Ce HallpaBH O/l le/IHa aHa/IUu3a Ha 103U Te, KBaJUTETOT Ha CIMKUTE
Y TEXHUKATa Ha CHUMaibe Ha YYeCHULUTE BO IporpaMara 1 Ha MalueHTHUTe.

® KoHTHMHyMpaHa eJyKallMja Ha paJHOJIOIIKU TEXHOJIO3U W CHEeLUjaJuCTH
paZivoJ103Y, KOU Y4eCTBYBaaT BO CKPUHUHTIOT 3a paHO OTKpHUBakbe Ha paKoT Ha
JOjKa.
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® KoHTHHyupaHO cjefielbe W HMIUIEMEHTHpalke Ha IMO3UTHBHU CBETCKU
HCKYCTBa, 0CO6EHO UCKYCTBA 0] AP>)KaBM KOU UMaaT JJoJITOroJUIIIHA TPaJuLikja
Ha CIpoBeJlyBaktbe Ha CKPUHUHI 3a paHO OTKPUBAaWe Ha PaKOT Ha J0jKa U
HaJIMHMHYBame Ha COTJIefJaHUTe Hel0OCTaTOLH.

® (OpraHusupare Ha KaMIlakbU 3a N0 Uramke Ha CBeCTa Kaj onuiraTa nomnyJanyja
3a CKpMHUHT Ha paK Ha /lojKa peKy MeJJUyMUTE, 3a Jia ce 3rosieMu ondaToT Ha
nperJie/laHy YKeHHU M CO TOA J]a Ce TI0A06PH YCIeIHOCTA Ha CKPUHUHTOT.

® 3rosieMyBambe Ha GUHAHCUCKHUTE CpeicTBa o [Iporpamara 3a paHO OTKpUBabe
Ha paK Ha Ji0jka 3a M3paboTKa W NeyaTeme Ha 3aJ0BOJIUTEJIeH THUPaX Ha
IPOMOTHUBHU MaTepHjaiu — ¢psaepu, OpOIIypH U MOCTEPH, HA TOAUIIHO HHUBO,
COrJIacHO NOTpe6UTe 3a HaBpeMeHa MHPOPMUPAHOCT U e/lyKallvja Ha >KEeHUTe
3a MPUJIOOUBKHUTE Ol PEJOBHUOT CKPUHHHT.
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