TIPHJIOT 6p.1

IMPOTOKOJI
3a IPEBEHTUBHHM MEPKH 33 CHTe pabOTHU MecTa

YHUBEp3aJHUTEe MEPKH 32 CTIPEUyBambe HA NPEHECYBAMBETO HA COVID-19 wro Baxar 3a CUTe
paGoTHM MecTa M 3a CMTe Juna Ha DaCOTHM MeCTa, OJHOCHO 32 paboTONaBauHTE,
PAKOBOAMTENUTE, PAOOTHULMTE, NOTOBAPAUHTE, KIMEHTUTE M TOCCTHICNHTE, ' BKIydyBaaT
ClIeIHUBE MEPKH!

XurueHa Ha paLeTe

- PenoBHO M TEMEJHO MHEHE Ha palere co CanyH H BOJa HIH nesuH(exija Ha pauere co
cpencTBo 3a mesvH(bekurja Ha 0a3a Ha aIKOXOJ Mpe] OTMOYHYBARE CO paboTa, TIpen janere,
4ecTO MaTH 3a BpeMe Ha palOTHaTa cMeHa, 0COOEHO IO KOHTAKT CO KOJETH MIH KIIHEHTH, IO
Oflele BO TOAIET, MO KOHTAKT CO CEKPETH, EKCKPETH M TEIECHHM TEYHOCTH, MO KOHTAKT CO
NOTEHLMjTHO 3arajieHn npeaMeTH (pakauuy, OOneka, MAacky, KOPHCTCHHM XapTHOHH
MapaMuuiba, OTMad), W BEJHALI N0 OTCTPaHyBamke Ha PakaBULMTE U IPYra SallTHTHA ompema, a
npen AOMMpare Ha OUUTE, HOCOT MIIK YCTaTa.

- Tpe6a na ce MOCTABAT CTAHULM 33 XMIMEHA Ha PALIETe, KAKO WTO C& CTAHUIM 32 MHCEHE Ha
paiie M MMCTEH3epH 3a AesnH(exurja Ha pale Ha HCTAKHATH MECTa BO paboTHaTa CpeirHa U 10
HUB Tpeba Oa MMaaT MpuCTan cuTe BpaGOTEHH, JOTOBApAtM, KIMCHTH WM KyNyBaid M
OCETHTEJH, 3ae[IHO CO MHPOPMATHBHU MaTepHjalli 3 IPOMOBHPALE Ha XUIHEHA HA PAleTe.

PecnuparopHa XUTHeHa

- TIpomoBMpajTe pecIUpaTopHa XWIHEHa OJl CTpaHa Ha CHTE nyfe Ha pabOTHOTO MECTO.
Ocurypere 1eka Ha pabOTHOTO MECTO MM Ha Pacrofiaratbe NOBOJIHO 3alITUTHYI MaCKH 3a NUIe U
XapTHEeHU MapaMHriba 32 OHMe BPabOTEH! Ha KOM UM Te4e HOCOT HITH KalllaaT Ha pabora, Kako
¥ KAHTH 33 OTOAZOIM CO Kalally 33 XMTHEHCKO OJuTarame Ha OTHanoT.

- Ha BHIHO MECTO MCTAKHETe MPOMOTUBEH MATEPHjall 3a HOCCHE 3aITUTHA MaCka Ha JINLIETO
KaKo M YIaTCTBO 33 HWBHA NpasuiHa ynotpeba. M3secrere ru paboTHULKTE JOKOJIKY HEKO] €
Gonen neka He Tpeba aa poalra Ha pabora. Ako HeKOj 4JIeH Ha [EPCOHANOT Wi pabOTHHK He Ce
yyBcTBYBa A06PO AOKEKA € Ha paboTa, obe3beneTe MENMLIMHCKA MacKa 3a fa Moxe OesbenHO na
ce BpPaTH IOMa.

DU3MYKO TUCTAHUHPABE

- Bosejete MepKH 3a OAPKYBame Ha PACTOjaHUE O HajMAIIKy 1 merap momery Jyrero H
n3GerHyBame Ha AMPeKTeH QU3MYKK KOHTAKT CO IPYrut JiMia (Ha TIp. TpEerpHyBarbe, NOMUPALE,
paKyBabe), CTPOra KOHTPOJIa BP3 HA/IBOPEILIHHOT NPHCTAI HA CTPAHKH M KOHTAKTH BO HacOKa Ha
onpikyBare Ha pell (pr3uuka quctanla (0benexyBarbe 03HaKH Ha MOLOT, nperpaiau u ci.).

- Hamanere ja rycTMHaTa Ha Jlyfero BO 3rpajara, OAHOCHO QH3MYKOTO pacTojaHue Onl
HajManky 1 merap momely paGOTHMTE MO3MIHH M BO 3aAHUYKHOT MPOCTOP, KaKo BJjie30BH /
uzJIe3n, IU(PTOBY, OCTaBY / KAHTHHH, CKAJlM, K&l WTO MOXKE /id 10jae 1o cobuparbe WIH PeIULH
Ha BPaGOTEHHN M NOCETUTENU / KIIHEHTH.

- Hawmanere ja notpebara 3a (H3HHKA COCTAHOLW, ONHOCHO Jia C€ KOPUCTH OmpeMa 3a
TeneKOHGEPEHLIMM.

- Mz6ernysajre rpynuparma CO BOBEAyBarbe Ha hnekcubUIHO pabOTHO BpEMe 3a BpAOOTEHHTE
32 714 ce HaMAJM COOMpAaeTo Ha BPabOTEHHUTE BO 3a€AHUYKUTE MPOCTOPH, KAKO WITO CE BICIOBH
VY U3JIE3H.

- OpraHu3uMpajTe MM 3roemMeTe ja paboTata BO CMEHH HIIH TIOACNIETE I TUMOBWTE, UIIH MAK,
opraHu3upajTe paboTa o1l faseunHa JOKONKY € BO3SMOXKHO, COrIaCHO pabOTHUOT MPOLIEC.

- On0KeTe WM OTKAKETE MM HACTAHMTE HA PAOOTHOTO MECTO IITO BKIyHyBaaT OaM30K U
MPOJOJKEH KOHTAKT MeFy YYECHULIMTE, BKIYYHUTEIHO U COLIMjaJiHUA COOMPH.



Hamanysarme u opranusupame Ha natyBatba NoBp3aHu co paboraTa -

- OTkaxxeTe MK ONJIOXKETE T'M MATyBaHmaTa BO PErHOHM Kaae WMa TPAHCMHCH]A M 3rOJeMeH
6poj mHa nmua co COVID-19 BO 3aemuuuara, a KOM He Ce HEOMXOAHH, obGe3benere
AesnduureHCH 32 palle 32 pabOTHHLIMTE KOM MOpA [ NaTyBaaT, COBETYBajTe I pabOTHULIMTE N2
Ce NPUApPXKYBAaT HA HHCTPYKLMHWTE BO MECTAaTa Kaje IITO NaTyBaaT, U JaneTe UM MH(GOpPMaLuu
CO KOTO Ja KOHTaKTHUPAaT aKO HE ce UyBCTBYBAaT NOOPO 3a BpEMe Ha MaTyBameTo.

- PaboTHuuuTe kom ce BpakaaT of obnacTy Kafe IITO MOCTOM TpaHcmucHja Ha COVID-19
Tpeba caMuTe 1a ja CIEeNaT CBOjaTa 3paBCTBEHA COCTOj0a M MOKHA 110jaBa HA CUMIITOMH BO TEK
Ha 14 fieHa v #a ja Mepar TelecHaTa TEMIIEpaTypa IBa MATH HA [EH, aKO HE C& YyBCTBYBAaT
nobpo, Tpeba fa OCTaHAT IOMA, a CE CAMOM3OJIMPAAT U BEJHALI 1a CTANAT BO KOHTAKT CO CBOjOT
MaTH4€H JIEKap U eNUIeMUOJIOT .

PenosHO uncreme u ne3uHbexurja Ha paboTHATa CpearHa

- PenoBHo 4McTem€ CO KOPHCTEHE Ha CAllyH MM HEYTPajieH OETEPreHT CO BOIa, KaKO H
MEXAaHHYKO YUCTEHhE  (YeTKame, CTPYXKEmE) CO LeJ OTCTPaHYBamhe Ha HEYMCTOTHHTE,
OCTATOLUMTE M HAPYrMTE MaTepujand o mnospuuuHuTe. Ilo 3aBpIIyBameTo Ha MPOLECOT Ha
YUCTEE, CE BPIUM Ne3UMH(EKLHja 3a Aa ce JeakTHBHpaaT (T.e. yOujaT) MaTOreHUTe M APYTHUTE
MHKPOOPraHM3MH Ha MOBPIIHHUTE.

- lloBpmmuuTe IITO 4YecTO ce pomupaar Tpeba nda ce yTBpPOAT KAaKO MPHOPUTET 3a
Ae3suHbpeKIja (IEI0BH LITO YECTO C€ KOPHCTAT, PAaUKH Ha BPATH M MPO30PLM, NPEKUHYBAUH 32
CBETJa, KyjHaTa M TNOBPIIMHH KaJe Ce IOATrOTBYBa XpaHa, MOBPIIMHK BO OarbH, TOAIETH M
CJIABMHH, €KPAHU Ha JOIHUP Ha JMYHU ypeau, TACTATYPU Ha NEPCOHATHU KOMIGyTepU U pabOTHU
MOBPIUHHMU).

- PactBopuTe 3a ne3uHdekumja cexoram Mopa JAa C€ MOATOTBYBAaaT M KOPHCTAT CIIOpPen
ymaTcTBaTa Ha MPOM3BOJAUTENOT, BKIYYHTENIHO M YNATCTBAaTa 3a 3alUTHTAa Ha Oe3bemHocra M
3OpaBjeTo Ha paOOTHULIMTE KO BpIIAT Ae3uH(pekLuja, co ynoTpeba Ha IMYHA 3aIITHTHA OIpeEMa
1 n3berHyBame Ha Melllathe Ha Pa3IMYHM XEMHCKH CPECTBA 33 Ae3uHPEKIMja.

- 3a pabOTHHTE MeCTa Ha 3aTBOPEHO, FEHEPATHO He C€ MpernopadyBa PYTHHCKA MPUMEHa Ha
CpeACTBa 3a Je3rH(eKIja Ha MOBPIIMHUTE BO CPEAMHATA CO PACIPCKYBalbe HITH 3aMariyBambe,
Ounejku e HeebmkacHa BO OTCTpaHyBame Ha 3araJyBaud HaIBOP OJ AMPEKTHUTE 30HU Ha
NpPCKalke M MOXeE Ja Npeau3BUKa MPHUTAIMja Ha OYHTE, PECHHPATOPHHUTE OPraHH M KOXKaTa M
OPYTd TOKCHYHY €QeKTH.

- 3a paboTHHUTE MecTa Ha OTBOPEHO, BO MOMEHTOB HEMa JOBOJIHO JIOKa3M 3a MOJPLIKA Ha
peropakuTe 3a npckame wiv GyMmuranuja o roiem odem.

- IIpckame Ha U@ cO cpeAcTBa 3a Ae3uHdekuHja (Kako Ha Mp. BO TYHEJ, 3aTBOPEH IPOCTOP
HJIM KOMODa) He €€ IpenopavyBa BO HUKAKBHU OKOJHOCTH.

KomyHukanuja, o0yka U enykamvja 3a pusunu

- OOes0enmere MPOMOTHBHM MaTepHjaliu. TIOCTEpH, BHIEA M ENEKTPOHCkM Tabmu 3a
NpPUKaXyBamke Ha IOpaku 3a 3roseMmyBame Ha cBecta 3a COVID-19 kaj paGotHuuure H
NPOMOBHpamE Ha Oe30eIHU HHANBUAYATHH MPAaKCU HAa pabOTHOTO MECTO.

- PenoBHo mHpoOpMupajTe ja enmmemuooukata ciyxba of pernoHnHuoT LleHTap 3a jaBHO
31pasje Npu nojasa Ha pusukor ox COVID-19.

Vnpasysame co jguna co COVID-19 umu HUBHH KOHTaKTU

- PaborHuimTe KOM HE Ce YyBCTBYBAaaT HOOPO WM Kaj KOH CE€ I0jaByBaaT CHMNTOMH LITO
oaroapaat Ha COVID-19, Tpeba na octaHaT aoMa, Jia C€ CaMOM30JHpaaT U Aa KOHTaKTHPaaT co
MEOULIMHCKO JIMIEe WIH CO JIOKaJTHATa JInHKja 3a uHpopmaumu 32 COVID-19 3a cosern.

- Cure pabOTHHIM CaMH Ja ro CleAaT CBOETO 3/jpaBje M PENOBHO M ja MepaTr TelecHaTa

TeMIeparypa.



- MepemeTo Ha TemmeparypaTa Ha paboTHOTO MecTO Tpeba fia ce pasriienia Kako omIuja caMo
BO KOHTEKCT Ha KOMOMHALMja Ha MepKH 3a npeBeHUuja i koutpona Ha COVID-19 na pabotHOTO
MECTO M 3a€[HO CO KOMYHHKAIHja 33 PUSHUKOT.

- Tpeba na ce TMOYMTYBaaT CTAHAAP/HH OTNEPATHBHH MPOLIEAYPH 34 yNPaByBarbe CO JIULE KOS
ke ce pa3boau Ha pabOTHOTO MECTO, & MOCTOjaT COMHEBAA IKa MMa COVID-19, BKIy4HTETHO
M CMECTyBalbe Ha JIMLETO BO MPOCTOPHja 32 M30JaLuja, OTPaHHIyBambe Ha 6pojOT Ha JMIA KOU
HMMaaT KOHTAaKT CO Hero, yrnoTpeba Ha JMYHA 3alUTUTHA ONMPEMa U MOCICNO0BATENIHO YHCTCHE H
ne3vHpex1Mja.

- 3aM0/KHUTEHO € [a C€ KOHTaKTHpa €O PErMOHAIHMOT eNMIEMHOJIOT W Oa Ce BOIH
€BUICHIIM]a 3a MPUCYCTBO HA COCTAHOLM 33 J1a CE OJIECHH CJIEICHHETO HA KOHTAKTHUTE.

- JIyfero xou 6une BO GIM30K KOHTAKT Ha PabOTHOTO MECTO CO JMUE CO J1abopaToOpUCKU
notspaen COVID-19 no nanpaseHarta npoLeHKa O CTPaHa Ha JIOKaJTHHOT eNuAEMUOTIOr Tpeba
na 6UOaT CTABEHM BO JAOMAIIHA H30Jjalyja, BO meproa ox 14 neHa ofl MOCHEHUOT KOHTAKT CO
TOA JIULE.



TIPHJIOT 6p. 2

[TPOTOKOJI 3A OPIAHU3ALTMIA HA PABOTHU COCTAHOLIH, OBYKH, KYPCEBH U
CEMHMHAPHU

1.BpeMeTpaemeTo ce OrpaHidyBa Ha HajMHOry 6 4aca, CO 3aJ0JDKHMTENIHA I1ay3a Ha CEKOH 2
yaca;

2. IIpen mouetok Ha cpenbara, YYECHMIMTE 3aM0JDKHTENHO Jia CE W3BECTAT [Cka MOKOJKY
MMaaT pECHMpPAaTOPHM CHMITOMH (TeMIepaTypa, Kalliuia, OTEXHATO JMIIEHE) WM CE
npenopayysa ia He MPHUCYCTBYBAAT,

3. Ce orpanudyBa OpOjOT Ha YYECHHMUM COMJIACHO NMPOCTOPOT CO uUex Aa Ce obesbenu
3a/10/DKUTENTHO QU3HIKO PACTOjaHUE Ha ydeCHUUMTE OX 1,5 — 2 MM, HO HE noseke ox 30 nuLa,

4. OpraHu3aTOpPUTE, MPEAABATNTE U YIECHHLHTE 3a0JDKHTEIIHO I HOCAT 3aIITHTHH MaCKIL,

5. Bo npocTopujaTa 3a/10/3KUTENHO fa ce 00e30enn CpeacTso 3a ne3uH(pexHja Ha paLeTe,

6. Jla ce MOUMTYBAaT OMIITHTE MEPKM 3a MOBMCOKO HHBO Ha JIHYHA M OMLITA XHIHEHA
(3a4ECTEHO MHMEHE Ha pale Wiy yrnorpeba Ha Ae3MHQEKIIMOHO CPEACTBO 3a pane Ha fa3a Ha
AJIKOXO),

7. TlpocTopujata NOYeCTO fAa CE NPOBETPYBA, MO MOMKHOCT 3a BpEME HA HaCOBUTC M
33I0JKMTEJIHO BO TEKOT Ha MAy3HTE,

8. 3a BpeMe Ha may3uTe ce 3abpatyBa rpynuparmbe Ha NPUCYTHUTE,

9. Tlo 3aBpllyBame HAa HACTAHOT, MPOCTOPHjaTa Ja Ce MCUMCTH M 14 Ce ne3uHpuUIIpa NoxoT
CO CPEACTBO KOE JIETyBa HA BUPYCH CIIOPE/ yAaTCTBO OJl MPOUSBOANTENOT, aTePHATUBHO MOXE
na ce kopuctu 0,05% HaTpHyM XHTOXIOPHT (5% Oemino 3a AOMaKMHCTBO KO€ Ce KOPHUCTH BO
pasmep 1:100) wmu 70% ankoxon 3a ne3uHdeKnja 3a roOpHH MOBPLIMHN.

10. Bo npoctopujara aa ce o6e3benyn kopma 3a OTNaaouu o Kamax.



TIPYJIOT 6p.3

TIPOTOKOJI 3A OJP)KYBAILE HA CEJHHIIN HA OPTAHU HA YIIPABYBAILE H
KOH®EPEHIIUHA

Bropa ¢asa

1. BpojoT Ha yYECHHMLM HE € OrPaHHYeH, HO MOTPeDOHO € 3aMOJKUTENHO Jia Ce obe3benn
(u3nUKo pacTojaHue Ha ydecHuuuTe ox 1,5-2,0mM2.

2. VueCHHULMTE 3300/DKUTENIHO Ja HOCAT 3alITHTHA MACKU BO T€KOT Ha LIEJMOT HACTaH.

3. Bo mpocTopujaTta 3aJ0JDKHTENHO Ja ce 06e30enn cpeacTso 3a ne3uHGeKIH]a Ha panere

4. Jla ce MOYMTYBaaT OINIUTHUTE MEPKH 32 MOBHCOKO HMBO Ha JIMMHA M ONIITA XMIHCHA
(3auecTeHO MHUeme Ha paue WM ynotpeba Ha e3MHOEKLUHMOHO CPETCTBO 32 paue Ha 6a3a Ha
AJIKOXOJ1 M OJIPXKYBab€ Ha PECIIMPATOPHA XHIMEHA)

5. IlpocTopmjaTa TOYECTO fAa C€ MPOBETPYBa, IOXENHO 33 BPEME Ha HACOBUTE H
38/I0JDKUTENHO BO TEKOT Ha May3uTe.

6. 3a BpeMe Ha naysuTe 1a ce 3a0paHu rpynypame Ha MIPUCYTHATE HA HE noBeke oA S Juia
CO 3a[0JDKUTETHO ONIPKYBame Ha (PU3UUKO PaCTOjaHue.

7. To 3aBpiIyBambe HA HACTAHOT NPOCTOPHjaTa Aa C& UCYUCTH U 1A Ce ne3uHUIIpa NOAOT
CO CPEICTBO KO€ feNyBa Ha BUPYCH CMOPEA YNaTCTBOTO OX MPOUSBOAMTENOT, aNTEPHATHUBHO
Moxe 1a ce kopucTu 0,05% HaTpHyM XUnoxnopur (5% fenuio 3a TOMaKHHCTBO KO€ C€ KOPUCTH
Bo pasmep 1:100) uma 70% ankoxo1 3a nesuHekuuja Ha FOPHH NOBPLIMHH.

8. Bo npoctopujara fa ce 06e3benu kopmna 3a OTNagouu Co Karak

Tpera ¢asza

1. BpojoT Ha yYeCHHLM He ¢ OrpaHHYeH, HO MOTPEOHO € 3aMOJIKMTENHO Ja Ce 006e36enu
(usMuKO pacTojaHKe Ha YyUECHULIUTE O 1,5-2,0m

2. Jla ce moOuUMTYBaaT OMNIUTHTE MEPKM 32 NOBHCOKO HHBO Ha JIM4YHA M OIIITA XMIMCHA
(3auecTeHO MHere Ha paie WM ynorpeba Ha He3rH(EKIMOHO CPEACTBO 3a paie Ha 6aza Ha
ANKOXOJ M OJIPKyBarbe Ha PECIIUPATOPHA XUTHEHA)

3. Bo mpocTopujaTa 3aJ0DKHTENHO fa ce 0be30enu CpeiCTBO 3a ne3uH(pekLr]ja Ha paleTe
NOCTAITHO Ha HEKOJIKY MeCTa

4. TIpocTopujaTa no4ecTo Aa ce MPOBETPYBa, 3a0JDKHTENIHO BO TEKOT Ha TAy3UTE.

5. 3a Bpeme Ha Tay3ute Ja ce 3a0paHu rpynupame Ha MPUCYTHUTE Ha noBeKe ol 5 JNULA CO
3a/10JDKUTENHO OAPIKYBatbe Ha GU3UUKO PacTojaHue.

6. ITo 3aBpluyBatbe HA HACTAHOT MPOCTOPHjaTa /ia Ce MCHMCTH M 1A Ce ne3uHpuULEpa NoJOT CO
CPeACTBO KOE Ae/yBa Ha BUPYCH CMOpe] yNaTcTBOTO OA MPOU3BOANTENOT, aNTEPHATHBHO MOXe
na ce kopuctd 0,05% HATPUyM XHMOXAOPHUT (5% 6enuio 3a JA0MAaKHHCTBO KO€ C€ KOPHCTH BO
pasmep 1:100) wmnu 70% ankoxoun 3a aesuHGeKja Ha FOPHY MMOBPIIMHM.

7. Bo npocTtopujara aa ce 06e30eu Koprna 3a OTMafoLH CO Kanak



Ipnaor 6poj 4

TIpoToKo. 32 OPraHU3Mpabe HA APKABHH HACTAHU HA OTBOPEHO BO BpPeMe HA NMaHAEMHja
co COVID-19

- TlocraByBame HA jaCHO BHJJTMBM MeCTa eNyKaTMBHO-MH(DODMAaTHMBEH MaTepujan 3a
IIOYUTYBathe Ha OINIITHTE [PEBEHTUBHHM MEPKH, HOCEHE 3aIUTUTHH MACKH, OZADXKyBaibe Ha
usMuKa AUCTAHLQ, PENOBHO/YMECTO Ae3MH(HMUMpalbe Ha pAleTe W IPaBWIIHA PECIMpaTopHa
XUT'HEH&,

- TIpu mpeBo3 HAa YYECHHULMTE IO MECTOTO HA HACTAHOT Ja C€ MOYUTYBAaT MPOTOKOIUTE 3a
[peBO3 Ha MATHHIMA M3roTBeHH o KommcjaTa 3a 3apastu Gonectn u ycBoeHu on Biajara Ha
Peny6nuxa Cepepra MakenoHHja, CO MakCUMyM 3 JIHLQ BO MaTHAYKO BO3UJIO, OCHOCHO 50% on
KanaLuTeToT Ha aBTo0yc/MUHUOYC;

- 3aJ0/KUTETHO HOCEHETO Ha JIMYHA 3allTHTa Ha JIMIETO Ha CHUTE YYECHUIHM, TOCTH,
[OCETUTENH U CUTE WICHOBH Ha THMOBMTE 3a/{0/DKEHH 32 OPTaHU3aLH)a;

- 3a0JKUTEHO OJIPKyBatbe HA (U3MYKA AMCTAHLA OA 2 METPH Ha CUTE YYECHHULH, TOCTH,
MOCETUTE/M U CUTE YJICHOBH Ha THMOBHTE 3a/I0JKSHH 33 OpraHM3aluja,

- la ce orpaau mpOCTOPOT Ha JIOKALMjaTa Kajie Ke Ce O/[BUBA HACTAHOT M 11a Ce OpraHHu3upa
penapcka ciryx6a, co LieJ fa Ce CIIPeun HEOBJIACTEHO BIleryBatbe U 00esdenyBarbe Ha buzuKara
IUCTaHIA OA 2 METPH,

- Bpojor Ha nuia #a ce OrpaHMuM Ha makcumym 50% OX KamaluTeTOT Ha OrpajaeHHOT
IPOCTOP BO KOj Ke Ce TIOCTABAT CTONYHISA 33 CElietbe Ha PacTojaHue Ot HajMaJIKy 2 METpH;

- Jla ce MOCTaBaT jaCHH HACOKH 3a BJIE3, ABIKCIHE M M3JI€3 HA NOCETUTEIUTE,

- Jla ce obesbenn pemapcka ciyx0a, Koja Ke O KOHTPOJHMpa CIPOBENYBAIETO HA
ropeHaBeIeHUTE MEPKH BO IIPOCTOPOT Ka/ie Ce OIPKyBa HACTAHOT,

- Jla ce MOCTABAT I03€PH CO CPEACTBA 3a Ae3UH(pEKLM]a Ha PalleTe MIPU BJIE3 U M3JIE3, KAKO U
Ha HEKOJIKY MECTa BO OTPaJeHHOT MPOCTOP HA HACTAHOT,

- Jla ce o6e3benat MOOUIIHHM XEMUCKH TOAJIETH 3aBUCHO OX1 OpOjoT Ha yYECHULIM Ha HACTaHOT;

- Jla ce 06e3BenaT MeAMUMHCKH EKUITH CO CAHUTETCKO BO3MIIO, CONIIACHO OPOjOT Ha YHECHHLA
Ha HaCTaHOT;

- Ce 3abpaHyBa CJIyXebe 1 I0CTaByBawbe Ha WITAHAOBH CO XpaHa U nyjajouu. Ce 103BoNyBa
caMO CJyXK€He Ha OPUTHMHAIHO NaKyBaHa BOAA,

- Tpu monarame Ha BEHLIMTE M CBEXO LIBEKE 1 CE NOUMTYBa NPENopavaHoTo pacrojaHue of 2
METpH ToMely 4neHOBUTe Ha Aeserauujata. ITomery aBe fieneralny KoM foJoxysaat nBeke Ha
crioMeH ofenexjero na ce 06e30enn BpEMEHCKO PaCTOjaHHe Ofi 2 MHHYTH,

- TapaucTyTe 33H0JDKUTENHO Id HOCTAT 3aIUTUTHA MACKa,

- Bo KyNTypHO-yMETHHYKHMOT JeN Ha O7i0enexyBaibeé Ha HAaCTaHOT HE Ce Ipenopadysad
Y4eCTBO HA XOPOBH, HTPAOPHHM IPYIIY U NyBAUKH OPKECTPH,

- JIpkaBHAaTa XMMHA Ce€ NPEropadysa Aa ja OTIEe eIHO JIMLE 6e3 yuecTBO Ha MpPONpPATHH
BOKAJIH,

- ITo 3aBpuIyBambe Ha HACTAHOT CE MPErnopavyBa HaMyLITabe Ha JOKalujaTa Ha OpraHu3MpaH
Ha4HH,

- ITo 3aBpIIyBame Ha HACTAHOT Ce 3abpaHyBa rpynupame Ha HOBEKe JIAIa BO YTOCTUTENCKH
WJIH Pyry 00]EeKTH.



ITpunor 6poj 5
IMPOTOKOJI

3A AKTUBHOCTH BO YCTAHOBMTE 3A 3rPM)KYBAILE M BOCIMTAHUE HA

Y V¥V

JEIIA

VCTAHOBATA
Tlpen ma ce oTBOpAT yCTAHOBUTe MOTEOHO e fia ce UCUUCTAT U mesuHGUUMpaaT CUTe
POCTOPUU BO 00jeKTHUTe, Aa Ce HanpaBH YUCTerbe U pesuH(exldja Ha LenaTa onpeMa
¥ WHBEHTApoT (BO 3aHUMAaJHHUTEe, KYjHUTe, MarallMHWTe, [epanHUTe, cobata 3a
M30JaLuja, afMUHUCTPATUBHUTE MPOCTOPH U APYrUTEe MPOCTOPUH BO objexture); (of
cTpaHa Ha JlokanHaTa caMoynpaBa Wiu oj LleHTpUTe 3a jaBHO 3paBje fa ce HalpaBy
He3uHdeKIyja Ha IPOCTOPOT U ABOPOBUTE BO rpafMHKUTE);
[Tocie usBpllleHaTa fiesuHbeKLMja Aa ce HapaBy MPOBETPYBalbe Ha [IPOCTOPHUMTE;
VYcraHoBaTa fa obe3beny [OBOJNHa JMYHA 3alITHTHA OIpeMa (Macky ¥ pakaBHLM) 3a
BpabOTEHUTE;
VcTaHoBaTa Aa UMa 6e3KOHTaKTeH TepMOMeTap 3a CeKoj Bie3 Ha yCTaHOBaTa;
VcTaHoBaTa fa obesbefid OBONHA KOJIMYMHA HA CPeACTBA 3a O/IP)KyBatbe Ha OIIITa U
JMYHAa XWTHeHa, CpefcTBa 3a Ae3uHdeKIrja Ha BpaboTeHuTe U MPOCTOpOT;
Ha BriesHUTe BpaTH Bo 06jeKTUTe Aa MMa ocTaBeHo bapuepa 3a ne3suHpeKLnja;
XpoHUUHO HonHUTe fa bupat ocnobomenu of, pabora cornacHo Ypeaba Ha Brnagara
KOja € MOMEHTAaJIHO Ha CUJIg;
Jla UM ce yKake Ha BpaGoTeHHTe 3a OOBpCKATa [ia ro CJIeiaT CONCTBEHOTO 3Ipasje U
cocTojbaTa Ha fleljaTa py IpHUeM M BO TeKOT Ha IPecTojoT Ha jienara BO yCTaHOBaTa.
BpaboTeHuTe fja ce OfHecyBaaT OALOBOPHO M Jla Ce IpPUAPIKYBaaT KOH ONIITUTE
nperopaku 3a npesexnujara Ha KOBU/J-19 (dusnuxa gucTaHua K yrnorpeba Ha JTUYHA
3alITUTHA orlpeMa), Ha paboTHOTO MeCTO 1 BOH;
Bennam fa ce oTcTpaHaT BpabOTeHWTe JULa Of CBOUTE paboTHU MecTa [JOKOJKY
¥MaaTt OMI0 KAaKBY CUMIITOMU Ha 60s1ecT;
Ila ce pesunduLMpaaT NpekujadnTe, KBaKWTe HA BpaTHUTe YMUjaTHULIA, MAcHTe,

CTOJIOBM Ha CEKOM JIBA yaca BO TEKOT Ha [JeHOT;

[la ce 6pMIIaT BO TEKOT HA JIEHOT MOBeKe NaTH [OJ0BUTE BO 06jeKTOoT, a Te[IUCOHUTE
KaJe LITO NOCTOM MOXKHOCT ia Ce OTCTPaHaT;

AKTHBHOCTUTE BO [BOPOT fla Ceé peayu3upaaT Taka MTO Ke ce uzberue merycebeH
KOHTAKT Ha pa3NMYHK BOCIIUTHU IPYIM Ha Jlella BO UCTO BPEME;

Ila ce HampaBy pacropef 3a pYeM Ha JellaTa Mo BOCNXTHA Ipyna 1 a Ma 10 MUHYTU
[epyog 3a puem MoMery BOCTIATHUTE TPYIIH OKOJIKY BJIeryBaaT Ha UCTH BJIe3;

Ila ce ofbenexku TIpef CeKoj Be3 Ha 0GjeKTHTe pacTojaHue Of 1Ba METPa 33 ponuTeny
[py IpejiaBatbe Ha fiera (caMo efleH poJiuTeNl KOj HOCH 3aIUTHTHA Mmacka);
3aJI0JKUTEJIHO Mepetbe TeMIiepaTypa co 6e3KOHTaKTeH TepMOMeTap Ha BpaboTeHUTE
[pY BJIEryBame BO YCTAHOBA M BOBe/lyBaibe Ha 3a/10JUKUTEHO MUelbe Ha pameTe WU

nesuHdbeKuja;
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3alloJKUTEITHO Mepelbe TeMNepaTypa co 6e3KOHTAaKTeH TepMOMeTap Ha fieljaTa MpH
NpYeM BO yCTaHOBATa U 3a/I0JIXKUTETHO MUEHe Ha palleTe;

[la ce obe3benu pacrojanue of 1,5 - 2M Mefy MacuTe 3a cefiere Ha e1ara;

Ha ce obezbean KpeBeTye U 110 AABe IOCTEIHMHA 3a CeKoe JIeTe;

[la ce craBaT eflyKaTUBHH IIOCTEPU CO MpPeNopakd 33 MPeBeHTHBHU aKTUBHOCTH HA
VCTaKHATH MecTa;

BpaboreHuTe 3al01KMTENHO 1a HOCAT 3alUITUTHA MACKM Ha CBOUTEe pabOTHH MecTa;

fla ce Bpiu cekojiHeBHa fe3uWH(EKIMja Ha MPEBO3HUTE CPEJCTBA CO KOU ce
aucTpubyrpa XpaHa Of IJlaBHATa KYjHa [0 APYTUTe 06jeKTH;

BocnivTHUTe rpynu 3a fiella /1o ABe rofuIIHa BO3PACT A4a MMaaT MakcUMyM 1o 12 feua
Y ABajua BpaboTeHU BO CMeHa;

BocniurauTe rpynu 3a gena of 2 go 10 roguiiHa Bo3pacT Ja MMaT MakKCHMyM Io 15
fella 1 gBajua BpaboTeHH BO CMEHa;

Cexoj poauTen ma JocTaBH JeKapcKa MOTBpAA Off MaTHUYeH JleKap 3a 3JpaBCTBEHATa
cocTojba Ha CBOETO JleTe;

[la ce opraHu3upa npecTojoT Ha flellaTa Ha TaKOB Ha4YMH INTO Ke ce U3berHe merycebeH
KOHTaKT Ha pa3f1YHU BOCIUTHU IPYIIX Ha Jielja (CMeCTeHHU BO OAJIeNIHHU [TPOCTOPHH) BO
COTJIaCHOCT CO MOXKHOCTHTE, UTPUTE Ce Te[lopadyyBa [ja ce OpraHM3upaaT IITO € MOKHO
rnoBeKe Ha OTBOPEHO BO Maiu Tpyny;

He posponysajre cobupame u MefyceOHM KOHTAKTH Ha BpabOTEHUTEe BO 3aeJHMUKU
IIPOCTOPU;

Jlunata KoM pJocTaByBaaT XpaHa 3alO/UKUTENHO [a HOCAT 3allITUTHU MacKu U
paKaBHULY, XpaHaTa 3a JeljaTa [la ce ocTaBa lipe[| 3aHUMasHaTa, a feljara jla jajaT Bo
CBOjaTa 3aHMMaJIHa CO NPe/IX0/JHO HallpaBeHa Ae3uH(eKIHja Ha MacHTe;

YcraHoBaTa fla 06e36eAy MOTBpAa O POAWTENOT/ PoOgUTENHTe eKa ce BO paboTeH

OJIHOC;

BOCIIUTHO /3TPUXYBAYKUOT KAJJAP
Cexoj BpaboTeH Mopa [ja HOCH 3a/J0JDKUTENHO JTMYHA 3allITUTHA olpeMa (Macka) Kora e
Ha pabOTHO MecTo;
[IpakTKyBame Ha 4eCTO MUEHe Ha paleTe M MocebHO BHMMaHHe Ja ce MOCBEeTH Ha
norpebata ofi 3acUJIeHN XUTMEeHCKU MEepPKH BO CJIy4aj Ha MUeHe, XpaHeme, [IPIKembe BO
paleTe Ha gelarTa;
[Ipu jajgeme He Jo3BONYBajTe fellaTa [a CIOLeyBaaT XpaHa eJJHU CO IPYTH;
He xopucTeTe urpauku 1ITO He ce [epaT U Ae3uHGpUIIUpaaT, 0cobeH0 MeKH UIpadyKku
(MnaTHeHH, TUTHLIAHU) MCTUTE [Ia Ce OTCTPaHAT Off TPYNUTe-3aHUMAaTHUTE;
He Memajre urpauku nomery BOCIIMTHU TpPYINH W [ella Ipel Ja ce U3MHjaT U
AesuHuULMpaaT. BocmocTaBeTe jacHa IocTamnka 3a MUeme, Je3MH@eKklHja u
OTCTpaHyBalke Ha 4YucTa M ,BajKaHa“ - KOPUCTEHA Mrpayka 3a Jla ro CHpeYMTe

BKPCTYBabeTO.
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BoBegeTe 3afj0/KHTeTHO MIIeHe Ha paljeTe Ha Jielia Py IIpUeM U IIOYECTH MUEHE BO
TeK Ha [eHOT, a 33JI0JXKUTENIHO [ocjle KHUBame, Kallllame, Iademe, npel, U mocje
KOHCYMHUpame XpaHa U OJIeie BO TOaJIeT;

BosegieTe 3afiomKUTeNIEH HAZ30p Ha eljaTa MpYU MUebe Ha palieTe;

Kora MeHyBaTe meneHH BO MOMaJHUTe TPYIIM, CTPOro IOYUTYBAjTe ja MOCTANKaTa 3a

OAp>KyBarbe Ha XUI'MeHaTa Ha palieTe IIpej] ¥ [0C/ie MEHYBAmbeTO U OTCTPAHyBame Ha

nenenu. [locsie mpomeHa Ha NeneHa, HallpaBeTe MUeHe Ha palleTe Ha [eTeTo, Kako 1

MHerbe U Jle3rH(eKYja Ha NOBPLUIMHY U KOHEUHO MUEHhe Ha palieTe 110 [ocTankKaTa;

Kora xopucTUTe cpefcTBa 3a AesuHGeEKLMja, 3eMeTe ja BO MpeABHJ MpaBUIHATa

NpYMeHa BO COIJIaCHOCT CO ylaTcTBaTa Ha IPOM3BOJUTENIOT BO BpCKa CO LieJTa,

KOHL[eHTpalljjaTa, HAYMHOT Ha yroTpeba ¥ NoTpeOHOTO BpeMe 3a KOHTAKT;

CpepcTBarta 3a fesuH@ekIyja ce uyBaaT HaBop of Aodar Ha Jenara;

PefioBHO, BO cOrnacHOCT cO BpeMEHCKHUTE YCJIOBY OTBOPAjTe M IPO30pLUTe, 0co6eH0

BO [IPOCTOPMHUTeE 3a ella. He KopucTeTe BemTauka BeHTUIALIH]ja;

[TacuBeH ofMOp - OopraHMU3MpajTe ro CIUEETO TaKa LITO JeljaTa a 6MAaT [10CTaBeHU

Ha KpeBeTHTe CIIope/i NPUHIUIIOT ,HO3€e - IJ1aBa“ co MperopadaHo pacTojaHue of 1,5 -

2m. ObesbefieTe efMHEUHU KPEBeTH U MOCTEJIHMHA 3a CEKOe JleTe, U UCTUTe ja bujar

obesle)XeHU CO Me Ha JIeTeTO, CTPOro BoJleTe IpyrKa [la He ce Mellaar;

CnpoBefyBajTe 3acuieHHd BOCIHUTHM AKTUBHOCTU CO Jella, CO LleJl Jja ce OJIeCHU

pasbrpameTO M YCBOjyBalkeTO HA HOBUTE IMIpaBWJa 3a 3alliTUTA Ofi BHPYCHUTe H

CTBapajTe HAaBUKH Kaj JellaTa 3a JIMYHA XUTMeHa 3a Ba)KHOCTA Ha YecTO W IpaBUITHO

MUeme Ha palere (MUHEMYM 20 CeKYHIU - Ha ITp. CO MecHa), Kallljame W KUBambe BO

noJilakTULIaTa 3a IPOCTOPHA JUCTaHIIa 3a Koja Tpeba Ja ce pasMHUCyBa MpeKy Urpa Ha

Zella - cTaBeTe I'M Ja cefjaT Ha pacTojaHUe e[JHU Off APYTH - Ha IIp. [ia BexxbaaT fa ru

VCTeTHYBaaT palleTe U [la ' MaBTaar co KpuJjjaTa 3a [ja He JomparT, fa u3bersypaar fa

o IONMUpaaT JULIETO U A;

KoHTponupajTe ri NpUYMHATE 33 OTCYCTBO Ha Jelia, KOHTAKTHPAjTe CO pOJUTENUTe a

IOOKOJIKY € TOTpebHO U CO MaTUYHUOT MeJujaTap WM JieKap Off HaJlIeXKHUOT LieHTap

3a jaBHO 3/ipaBje;

He cripoBesiyBajTe opraHuM3MpaHW TIPYIHU aKTUBHOCTU BO 06jeKTOT (HACTaHH, WUTH.),

KaKo ¥ opraHu3MpaHa [oceTa Ha MecCTa Kajie HITO ce 0YeKyBa fia ce cobepat rojem 6poj

Ha nyfe (KMHA, TeaTpH U CJL.) ;

Bo cnydyaj Ha 3ApaBCTBEHHW MPOMEHU Kaj 3rpUKeHWUTe Jella, Tpeba ga ce mpep3eme

CJIe[IHOBO:

- BO CJy4aj Ha MpOMEHa Bo 3[IpaBCTBeHaTa cocTojba (3rosieMeHa TeMIepaTypa) -
W30JIMPAjTe ro IeTeTo BO [TPOCTOpHjaTa 3a U30Jallija, BeJHAII U3BECTETE IO
pPOIOUTENIOT / CTApaTesoT, JOKOJKY AeTeTO MMa TeMIlepaTypa ce Mpernopavysa
MepeweTo Ha TeMIepaTypara Aa 6ufie co 6e3KOHTaKTeH TEPMOMETAp, LOKOJIKY
TeMIiepaTypaTa Ha TeJIOTO Ce MepH Co 0bMUeH TepMoMeTap, norpebHa e
ne3uH(peKIdja Ha TEPMOMETAp KAKO U MUEeHe WiIH Je3nH(peKlja Ha paleTe.

[IpoBepeTe ro 3apaBjeTo Ha [JpyruTe felld BO IpylaTa M HU30JMUpajTe TH CUTe

COMHUTEJIHU CJIy4au;
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Bo cnyyaj Ha notepza Ha undeknuja COVID 19, He KopUCcTeTe O MeCTOTO Kafe IITO
TPecTojyBaslo JIULETO [ja Cce U3BeCTH HajJle)XHaTa enujieMHosiomka cayxba so 1[J3
Koja Ke flajie MOHATaMOLIHYU HAaCOKHU 3a GYHKIUOHMPate Ha YCTaHOBaTa.

Ce npenopauysa a ce usberdypaaT Urpy U aKTUBHOCTH BO KOM MMa KOHTAKTH, UTPH CO
TOIKHU KaKo ¥ pa3MeHa Ha JINYHU NpeJiMeTH UTPAyKHU U CJ1.;

JIOKONIKY e BO3MOXKHO, AellaTa o7 BOCIIMTHATA [PyMa Aa IO KOPUCTAT MCKIYYHBO
TOaJeTOT HAa HUBHATa 3aHUMaJHa;

Ce 3abpanyBa Bierypame Ha [pPYIM BO3DACHU NULA OCBeH OATOBOPHHUTE JUIA HA
rpyrara.

POJUTEJIU
PopmuTenute npu Hocemwe Ha feLiaTa BO rpajiHKa 3a/l0JKUTEHO [a UMAAaT 3aliTUTHA
Macka;
[la ro mounTyBaaT yTBPZIEHOTO BPeMe 3a HOCere Ha [IeTeTO BO YCTAaHOBaTa Kako U
NpoCTOpPHaTa AUCTaHLA [TPY NpefiaBare U 3eMatbe Ha [IeTeTo;
Hocemwe u 3emame Ha JeTeTo off rpalMHKa [a TO BPIIU CaMO efleH pOfjUTeN OCBEH BO
MCKJIYYUTETHU CUTYaL[MU CO HajaBa /ja 6uie Apyro aule;
[lokonKy poguTenoT 3abenleXH IojaBa HA CUMIITOMM Kaj [eTeTo (3roieMeHa
TeMIieparypa, noBpakame,1IpoJIUB U /ip.) Ia He 'O HOCH IeTeTO BO IpafiiHKa U BeJHall
[la ce KOHCYJITHPA CO JIeKap;
Pogurenor/pogurenuTe mpej NMOBTOPHO [a rO BKJIYYW JeTeTo BO Ipa/iMHKATA
noTpebHoO e fa locTaBaT NoTBpAa off paboTogaBad [ieka ce Bo paboTeH Of{HOC;
Popurenor na obesbepu nexkapcka NOTBpAa O MaTHYeH JeKap 3a 34paBCTBeHAaTa
cocTojba Ha CBOETO fleTe.
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MPOTOKOJI
3a paGoTa HA AHEBHHTE LEHTPH 32 AeLa/THIA
€O NMONpe4eHoCcT

I .Vnorpeba Ha 3aIUTHTHA ONpeMa

Cekoj BpaboTeH KOj € AUPEKTHO BKIY4eH BO TPETMAHOT M IpIokaTa 3a nenara/nunara tpeba
7a ja HOCH CJIEIHATA 3AIUTUTHA OTpeMa!

1. Buzup

2. Macka

3. PakaBvuu

4. ObyBKH

1) Busupot Tpeba na ce HOCH NOCTOjaHo, JOAeKa C& CNPOBENYyBa MHIUBHUAY AJTHAOT nedexTo-
JOMIKUOT / JOCOMEACKUOT / MCUXOIOMKHOT TpetMad. 110 cekoja ynotpeba, UCTHOT Tpeba na ce
nesuHpuLupa.

2) Macxkara Tpeba i ce HOCH IIOCTOjaHO MOJ BU3HPOT, Camo BO yCJIOBH KOr'a NpOLCHKATa Oa-
pa JIEeMOHCTPHPalhe Ha HAYWHOT Ha M3rOBOP, MacKaTa MOKE /ia Ce U3BalH. Mackara Tpeba fa ce
MeHyBa Ha CeKou 2 4aca.

3) 3awmrTuTHUTE pakaBuIu Tpeba fa ce HOCAT TIOCTOjaHO U a C& MEHYBaaT MOCje CEKOe JIETE.
JlokonKy ce mojasy motpeda (Ha NPUMEp KOHTAKT CO IUTyHKa Ha JETETO) W BO TEK Ha MPOLEeH-
KaTa, paKaBHIL[UTE Ce HATOMYBAAT CO Ne3UMH(EKLIMOHO CPENCTBO.

4) Bo npocropuute Ha IleHTapoT npu CaMuOT MOYETOK Ha pabGOTHUOT AeH ce oOeKyBaar pa-
6OTHM, 3alUTHTHY 0BYBKH (KIOMITY WJIM Naly4r), Ce HOCaT Camo BO IleHTapOoT U CO HMB HE CMeEe
Ia ce u3nerysa Hamop oA mpocropuute Ha LleHtapoT. MICTOTO BaXXM ¥ 32 KOPHCHULMTE Ha
TlHeBHUOT rieHTap. IIpy BesoT BO MpoOcTOpHjaTa Ha JIHEBHHOT LEHTAP Ol CTpaHa Ha JiMLa KOH
He ce BpabOTeHH BO UCTHOT 3a0DKUTE/IHA € ynoTpeba Ha HaBJIakH 3a O0YBKH (kaspaun).

I1. Omp>kyBare Ha TMYHA XMTHEHA U XUTHUEHA Ha paBOTHHOT MPOCTOP BO TEK HAa aKTHBEH pa-
foTeH mpouec

1. PenoBHO MUEE Ha pane COMIACHO ymaTCTBOTO HA C30, (objaBeHo BO cekoja paboTHA
NPOCTOPHja), IPEX U IO 3aBPIIEH MPOUEHKa/ TPETMAH W1 APyra paGoTHA MaHHUITyJIALKj2, KAKO U
cexoral Kora BpabOTEHHOT ke IPOLEHH 34 TIOTPEOHO 1 nesuH(pUIMpae Ha PaleTe Ipex rnove-
TOK ¥ 10 3aBpLIYBarbe Ha CEKOj KOHTAKT CO JETETO WM POAUTEIIOT U IO notpeba, Npes] CTaBambe
Ha 32MITHTHA PAaKaBHIM ¥ TIO Bafieke Ha ucTute. Cekoj popuTeN 1 AeTe Mopa Jia I'i ne3uHpHLH-
pa pauere rnpej U 1o 3aBpLIeTOKOT Ha MPOLIEHKATa/TPETMAHOT.

2. PenoBHO npebpuuTyBatbe Ha paboTHN MOBPIIMHK MO 3aBPUIYBAbEe HA MPOLICHKATA / TpeT™Ma-
HOT. 3a70JKeHHe HA CeKoj BpaboTeH e CBOjOT pafoTeH MpOoCTOP, paboTHY ¥ MaHHMITYJIATUBHH
TOBPUIMHY J1a TU IPeOPHIIYBa CO IE3UHPEKUHOHO CPENCTBO.

3. [I04OT U 3a€THUYKHTE POCTOPHH, BKIyYHTENIHO M MPOCTOPHjaTa 32 MHAMBUAYATHH TPET-
MaHW, KaKO M jABHHTE CAHMTapHH MPOCTOPH CE ONPIKYBAAT OZ CTPAHA HA TEXHHHKU TIEpCOHAJ,
COTJIACHO MPOTHUIIAHMTE YeKOPH Ol MPOTOKOJIOT 33 OAPIXKYyBArbE HA XWUIHEHA BO BOHpEIHU YC-
JIOBH, HATIOXEHA OJI KOMHMCH]jaTa 32 MHTPaXOCTHTATHH HHEKIHH.

4. 3aeqHUYKAOT MAPKUHT NPOCTOP, KAKO W JABHHOT MPOCTOP BO U OKOITY 00jeKTOT € BO Hajl-
IEKHOCT Ha MEHALIMEHTOT Ha CaMHOT 0BjeKT W MCTHOT Tpeba na bune ne3uHbUUMpaH eIHall



JHEBHO BO YTPHUHCKUTE YaCOBM U Jia e 3abpaHeTo MpeonTepeTyBame CO MHOTY BO3HIIA Ha IO-
CETUTENH, OCBEH BO3MJIa HAa BPAOOTEHH.

5. KOHTpOJIa 1 IOTIONIHYBatbe Ha CPELCTBA 34 Ae3uHbekuuja ke OMaaT BO HaIEKHOCT Ha MO-
MOIITHO-TEXHUYKHOT IIEPCOHAJ, & IOKOJKY HeMa O PeOT Ha CTPY4HHMTE PAOOTHHLIN.

I11. T1aTexa Ha OBIDKEHE HA POAUTENMTE U IelaTa BO BOHPEHU YCJIOBH Ha enuaemMuja

IIpOTOKOT Ha POIMTENH U Aela BO H HaJBOP OJ AHEBHHOT LIEHTAp CE OJIBUBA 11O CTPOrO KOH-
TPOIUpPAH pefl, CO MHHEMYM BpeMe TOMMHATO BO 3aCAHMYKHTE MPOCTOPMH M XONHHMUHUTE Ha
entaport. IIpunpy>xHALKTE HA AEUATa/JuIaTa UCTO Taka NOMMHYBAaT MHHUMAJIHO BpEMe NBH-
KejKH Ce HU3 LIEHTApOT, [IPUTOA CaMOCTOjHO 0be3benyBajkn CH 3alTUTHA OMpEMa 3a cebe U 3a
nereto. Ipunpyx6aTa ¥ma npaBo HA TNPECTOj BO HYEKalHATA CaMO JOKOJIKY ' KOPHCTH OBHE
3AIUTUTHA CPEACTBA U TIPU TPECTOjOT MMa YCJIOBH 3a a 06e3beny dusmuka MUCTaHUA O 2 meT-
pH co mpyrure uia. Bo CIPOTHBHO, Ce Mpenopadysa NPUAPYX0aTa ia ro Hexa JETEeTO/IULETO
BO JABHHOT MPOCTOP HA IHEBHHOT LIGHTAP, HO HAJBOP OA 00j€KTOT.

IMocrankara 3a MpHEM Ce OJBUBA MO CIEAHUOT PEAOCIEA!

1. PomuTenoT IOKpeHyBa Gaparme 3a MpHeM CO jaByBare Ha cIyxOeHUTe TenedpoHU Ha LeH-
TpuTe 3a conmjaiHa pabota uny JIHEeBHUOT LeHTap. BpaboTenute CTpy9IHM JIMLA IH npubupaar
OCHOBHHTE MOJATOLM 32 IETETO U CEMEjCTBOTO U BPLIM IPHEM HA NOKYMEHTH. JIOKyMEHTHTE Ce
IpenaBaaT Ha CTpy4HMTe PaGOTHHMIH OZ CTPaHA Ha POAUTEIIATE MIM CTApaTesoT eJeKTPOHCKH
(cexoranl Kora pOAUTENIOT MMa YCIOBH 32 TOA) WX IUPEKTHO Ce ucrpakaar (Ha XapTHja) anpeca-
Ta Ha LIEHTPUTE 3a CoLMjaHa pabora.

2. Jlsa jieHa mpex TEPMHUHOT 3a MPHEM POAMTENOT C€ KOHTAKTHpa TeneOHCKH NIpH LITO Ce
TpaBy MHTEPB]Y 3@ 3APABCTBEHATA COCTOj0a Ha NETETO U CEMEjCTBOTO U C€ MOTIOJHYBA [paiaj-
HHK 32 YCJIOBU 3a PU3HK Off 3abonyBame co KopoHasupyc. /IokoJiky HEMa COMHEBAILE 34 3apasa
co COVID-19 ponurenoT ce vHGOPMHPA 38 MOCTANKATA 38 IPUEM U YCJIOBUTE 33 HCTATA.

3. Ha feHOT Ha NPHEeMOT POAMTEINOT/CTApaTeNIOT U JETETO TH NPUMa paKOBOAUTENIOT Ha JlHeB-
HHOT LEHTAp KOj MOBTOPHO MpPaB¥ aHKEeTa 3a 31PaBCTBEHATa COCTOj0a U M Npefasa Ha APyT
cTpyueH pabOTHHK KOj k€ ro BpLIM TPETMAHOT HA nerero/nuuero. Ha meTeTo/Muiero 3a10inKu-
TEJHO My CE MEPU TEMIIEpATyPaTa H TOA CE MOBTOPYBA CEKOj JIH.

4. Pa3roBOpOT CO POAMTENOT CE€ BOIH CO 3al0JDKHTEHO MOYMTYBabe Ha MEPKUTE, 4 TOA € HO-
cerbe Ha 3aLUTHTHA Macka W MHHMMAJHA AMCTaHLa o4 2 MeTpu. Bo mpocropujaTa co pOIMTENOT
MOXe fia TIPUCYCTBYBa CaMO eIHO CTpy4HO juue. COBETYBareTO Ha POAMTENOT BO BpCKa €O
CIIpOBEMEHATA [IPOLIEHKA/TPETMaH Jia Ce U3BPIIYBa HCKIY4UBO 10 TenedoH.

5. Bexx6uTe ¥ TPETMAHHUTE BO JAHEBHUTE LIEHTPH CE CIIPOBEAYBAAT UCKIY1HBO CO MOTPOIICH U
JUIAKTHYKA MaTEPHjal KOj MOXe JIECHO Ja Ce Ae3MHpULmpa.

6. 3aI0/KUTEIHO € PEIOBHO MPOBETPYBakhe Ha MPOCTOPHjaTa HA CEKOH JBA 1aca, TIoMery ce-
KOja MPOLIEHKa/TPETMaH M CEKOrall KOra ¢ HeOImXOHO BO TeK Ha paborara.

7. 3abpaHa 3a KOPUCTEHbE Ha YPEIH U MUAAKTUIKH MaTepHjany KOH TEIIKO ce Je3HHpULMpaaT
3a BpeMe Ha [POLIEHKATa/TPETMAHOT BO BOHPEHH YCJIOBH.

IV. Pacniopen 3a paboTa

1. CuTe nHMua KOK ce BKIy4eHHU Bo paboTemero Bo LleHTapor, ke Oupat MmoAeieH! BO TUMOBH
Oll CTpaHAa Ha PakOBOAHMTENOT Ha JIHEBHHOT LEHTAp, 3apain o6esbenyBambe Ha QU3HUKO IHC-
TaHUUPAHE U 3ATHTA O (PU3HUKH KOHTAKT IIOMel'y KOPHCHHIIH U BpabOTEHUTE.

2. Ce 3abpanyBa rpynupame Ha BpabOTEHHTE 3a BPEME Ha raysa BO IPOCTOP (xabunery,
KaHLeIapHK) Koj mTo He 06esbenyBa Gpusutka AMCTAHLA Ol 2 METPa.

3. Ce 3abpaHyBa JIBIKEE ¥ IIPECTO) Ha BPAOOTEHHTE HAIBOP O cBOjOT KabuHer, BO paboT-
HMTE IPOCTOPHH Ha 06jeKTOT M BO jaBHUTE NPOCTOPHH Oe3 onpaB/aHHu notpedu. JIBIKEHETO MO
XOHHLK Tpeba 1a GHIe CaMO KOTa € TOa HEOJUIOXKHO H KPajHO HEOIXOMHO.



4. KomyHuKauujaTa momery nepcoHaioT CO HaJBOPEUIHMTE COpabOTHHULM U POAMTENUTE HA
ZeliaTa Ja ce 0JBUBa IO TenedoH.

5. CTpy4HHUTE COCTAHOLM Ke MPOOJXKAT [a Ce OfBUBAaat on-line.

V. IlpeBeHTUBHH aKTHBHOCTH KO Tpeba Jia ce Npe3emMar BO JHEBHUTE LIEHTPU

3a JIHeBHUOT LIEHTAP

- Jla ce MCYMCTAT U Je3MH(UUMpPAaT CUTe IPOCTOPUH BO OOJEKTOT, [ja CE HAMPABHU YHCTEHE U
ne3uH(eKIHMja Ha eara onpeMaTa 1 HHBEHTapoT (BO 3a¢MHUYKUTE NPOCTOPHHU, IIPOCTOPHHUTE 38
TpeTMaH, KyjHuTe, cobara 3a U30Nalyja, aAMUHUCTPaTUBHUTE TIPOCTOPY U APYTHUTE POCTOPH BO
objekTuTe),

- ITocne usBpineHata ae3uHpeKLHja 1a Ce HAMPaBH MPOBETPYBabE HA MPOCTOPUUTE;

- JIHeBHHMTE LEHTPH 1a 06e36enaT OBOJHA JIH4HA 3AIITHTHA ONpeMa (MacK{ U PakaBULM) 33
BpaboTeHuTe;

- JIHeBHHUOT eHTap Aa 06e36emy GE3KOHTAKTEH TEPMOMETAp 3a CEKOJ BJIE3 HA LIEHTAPOT;

- JlHeBHHOT LieHTap Aa 06e36enr OBOJIHO MATEPHjaIN K HOAATOLHM 32 YHCTEHE U JIE3HHEK-
Hja;

- Ha Brne3nuTe BpaTi BO 06j€KTHTE Aa UMa rocTaBeHo Gapuepa 3a fesundexuyja,

- XpoHuuno Gosnure na Gupat ocnobonenu ox pabora (XOBb - XpoHuuHa ONCTPYKTHBHA
enonpobra Gonect - J44, Actma - J45, Unrectuumjanaa ¢pudposa - J84, Cpuesa cnadoct co
EF<40, AxyTen muokapaeH uHdapkr fo 3 meceun, Cpuesu 3a00iyBata €O TElIKa ITyTIMOHANIHA
xureprensyja, Telka a0pTHA U MUTpalHa CTeHo3a, Bocnanurennu 3a6onyBatma Ha cpue (MHO-
KapIHUT, eHAOKapauT) < 6 Mecely, MHNIAHTUPaH I€jCMEjKep MM CpPLEB IMBajc 10 3 Meceuw,
Jlna6oka BeHcka Tpom6o3a no 3 Meceuy, Juajaberec tum I, luajaberec Tun II Ha MHCYTMHCKA
Tepanuja co komopbuauTeTy: Muokapnen nHdGapkT, uepOpoBacKyIapeH MHCYIT, CTEHO34 Ha T1e-
pudepHa nppkynauuja 1 XbU, Cure manurtu sabonysawa - C00-C97, Cocrojda 1o TpaHcmnas-
Tauuja Ha 6y6per - Z94., XpoHuuex HeppoTuueH cuapoM - NO4, IHTepMHTEHTHA XeMOJH]jalli-
3a - 799.2, Cocroj6u co 6Hosiomka mix KOMOMHMpaHa MMyHOMORyNIMpaHa Tepamija - MOS,
MO06, M45.00, HekpoTH3MpayuKy BAcKyJIONATHH, CUCTEMCKM €PUTEMATO3€H JIyIyC, A€PMaTONo-
JTUMUO3HT, CHCTEMCKA cKieposa - M31-M34);

- Jla um ce yxaxere Ha BpaGoTeHHUTe 32 0OBPCKATA A IO CJIGNAT COIICTBEHOTO 3ApaBje i Coc-
T0j6aTa Ha JeuaTa/MMuaTa ¥ 1a ce NPUAPXYBaaT KOH MPOLEAYPH BO COTIIACHOCT CO MPETIOPaKUTE
nosp3anu co npeserrpjata Ha COVID-19 (BKIy4YHTEIHO N MOYNTYBabe Ha coLujaTHara ojfa-
JIE4€HOCT Y ynoTpeba Ha JIMYHA 3aLITHTHA ONpeMa);

- BemHaw fa ce OTCTPAHAT BpabOTEHUTE Ol CBOETO PabOTHO MECTO IOKOJIKY MMaT OHJI0 Kak-
BU CUMITOMH Ha 6oJecT;

- Jla ce nesuHpUUMPAAT IPEKVHYBAYUTE, KBAKM HA BPATUTE, YMHUBAIIHULIN, MaCHTE, CTOJIOBH,

- Jla ce ne3uHpHUIMpaaT UrPAUYKHUTE U THAAKTHYKATA ONpeMa,

- Jla ce HampaBH pacropes 3a IpHeM Ha JeliaTa 3a 1a HeMa IPyIupame Ha BIE30T Ha LeHTa-
poT;

- JTa ce onbenesxu mpen Cekoj Biie3 Ha 00jeKTUTe pacTOjaHie Of ABA METPa 32 POAUTENH MNpH
npeaBaibe Ha IeLa/miLara;

- BoBenyBame Ha 3aOJDKUTETHO MUEHE Ha PalleTe UM Je3UHPEeKLyja, Kako U MEpere TeM-
neparypa co Ge3KOHTaKTeH TEPMOMeTap Ha BpabOTEHWTe M NELaTa//MIATa NPH BIETyBame BO
LIEHTapoT;

- Obe3benere MOXKHOCT AeLATa/IULaTa 1a CeNaT Ha MACHTE Ha PaCTOjaHue Ofl 2 METpH;

- Jla ce cTaBaT eqyKaTHMBHU MOCTEPH CO NPENOpaku 3a NMPEBEHTHBHU aKTMBHOCTH HA MCTAKHA-
TH MECTa,

- Jla ce BpmM CeKojOHeBHA Ae3MH(EKLHja Ha MPEBO3HUTE CPEACTBA CO KOM Ce INpeBesyBaar
menarta (ako € OpraHu3UpaH NPeBO30T);

- I'pynuTe Ha neua/muia Ja UMaaT MakcuMyM 1o 10 Iella/IMia BO €Ha CMEHa,



- Cexoj ponuTes/cTapaTen aa OOCTABH J€KapcKa IIOTBPAa O]l MaTHYEH Jiekap 3a 3/paBCTBEHa-
Ta COCTOj0a Ha CBOETO ZIETe He NOCTapa OJf 1Ba JIeHa,

- OpranusupajTe ro MPEeCTojOT Ha AeLaTa Ha TAKOB HAUHH INTO ke ce u30erHe MeryceOeH KOH-
TAaKT, aKTUBHOCTHUTE C€ MPENOpavyBa Aa Ce OPraHM3MPaaT IITO € MOXKHO MOBEKE Ha OTBOPEHO BO
MaJIM TPyNd JOKOJIKY LIEHTAapOT MOCENyBa ABOP,

- He mo3BonyBajTe cobupare 1 MeryceOHM KOHTAKTH Ha BpabOTEHHUTE.

3a CTPY4YHHUOT Kajap

- Cexoj BpaboTeH MOpa 1a HOCH 3a0JIKMTENHO 3aIITHTHA ONpeMa (Macka, PaKaBULIHM) KOra €
Ha paGOTHO MECTO ¥ AOTOJHUTENHO BU3HP KOra 1aBa MHAWBMAYAJICH TPETMAH,

- ITocebHo BHHMaHHKE Tpeba Aa Ce MOCBETH Ha MOTpebaTa O 3aCHJIEHH XUTUEHCKM MEPKH BO
CIIy4aj HA MUEHE, XPAHEHE U CIIMYHO;

- Ipu janewwe He 103BOJYBAjTE AeLaTa/IMIATa a CIIOAENYBAaaT XpaHa eIHU CO APYTH,

- He xopucTeTe qUAAKTUYKY MaTepHjalIn IITO He Ce MMjaT B Je3HH(ULMpAAT,

- BocrocTaBeTe jacHa MoCTanka 3a Muewe, Ae3sHH(EeKInja i OTCTPaHyBambe Ha YHCTA U ,,BaJl-
KaHa“ - KOPUCTEHA OMpeMa 3a J]a IO CTIPEUNTE BKPCTYBAMETO,

- BoBeznere 3a10/OKUTENIHO MUEEHE HA palleTe Ha AeLaTa/IMLaTa npy INpPUEM U IOYeCTH MUCHE
BO TEK HA JEHOT, a 33J0JDKUTENTHO, OCOOEHO IOCHIe KHBambe, KalllJlamke, Inadyemne, Npea 1 nocie
KOHCYMHPAHe XpaHa U ONEhe BO TOAJIET,

- BoBezeTe 3a0JDKHTeNIeH Haa30p MPU MUEHe Ha palieTe Ha [enaTa/nuiara;

- Kora kopucruTe cpencTsa 3a qesnH(EKIMja, 3eMETE ja BO MPEABH NPAaBUIIHATA IPUMEHA BO
COTVIACHOCT CO YMATCTBaTa Ha MPOM3BOAMTENOT BO BPCKA CO II€/ITa, KOHUEHTPAljaTa, HAYHHOT
Ha yrnoTpeba u MoTpeGHOTO BpeMe 3a KOHTAKT,

- PenOBHO, BO COMVIACHOCT CO BPEMEHCKUTE YCJIOBM OTBOPAjTe T MPO3OpHHTE, 0COOEHO BO
mpocTopuute 3a rpynHa padora. He kopucTeTe BelITauka BEHTHJIALM]E,

- CripoBezlyBajTe 3aCAIEHH BOCIIMUTHHM aKTHBHOCTH CO JIelaTa/Nuuara, Co LeJ Aa ¢e OJIECHU
PasGHPAmETO M YCBOjYBAHETO Ha HOBHTE MPABMIIA 3 3AIUTHTA Ol BUPYCUTE U CO31aBajTe HABH-
KM Kaj feLaTta/nuuara 3a JUYHa XMIHeHa 3@ BaKHOCTa Ha YeCTO W MPaBUIIHO MUEHE Ha paleTe
(MutuMyM 20 CEKyHIH - Ha PUMEP CO ITECHA), KAIlIabhe W KUBahe BO MOAJAKTUIAT], 38 TIPOC-
TOpHA AMCTaHIA, 1a U30ErHyBaaT 1a ro A0NMpaar JHULETO U JPYro;

- KoHTponupajTe TM MPUYMHKUTE 3@ OTCYCTBO Ha JILaTa/JHlaTa, KOHTAKTHPajTe CO POMMTE-
JUTE, a JOKOJKY € n0Tpe6Ho M CO MaTHYHMOT JIeKap ON HAIJIEKHUOT 3APAaBCTBEH LIEHTAP;

- He cnipoBenyBajTe OpraHU3MpaHy TPYIHA aKTHBHOCTH BO O0j€KTOT (HACTaHH, UTH.), KaKko H
OpraHM3UpaHa MOCETa HA MECTa Kazie LITO Ce O4eKyBa Jia Ce cobepar romem 6poj Ha nyre (kuHa,
TEATPH U CIHYHO),

- Bo ciyuaj Ha 3IpaBCTBEHM NPOMEHH Kaj TPIDKEHHTE Jena/mua, Tpeba na ce mpeseme cien-
HOBO:

- BO CJlydaj Ha IPOMEHa BO 37IpaBCTBEHATa COCTOj0a - M30/IMPajTe IO JETETO BO POCTOPHjaTa
3a M307IaLKja, BEAHAII M3BECTETE IO POAMTENIOT/CTAPATENOT, JOKOJKY AETETO/IMUETO MMA TEM-
nepaTypa ce NPenopasysa MEpemeTo Ha TeMNepaTypaTa 1a 6une co Ge3KOHTAKTEH TePMOMETaP;

- [0 MHTEpBEHLH}a BO BaKBH CIy4ad IUTO € MOXHO N0OP30 3aI0JDKUTENHO [a Ce jaBUTE Kaj
MaTrHueH JieKap,

- ITpoBepeTe ro 3paBjeTo Ha APyTHTE AeL@/iLa BO rpynarta u 0GjeKTOT 1 H30IMPajTe TH CH-
T€ COMHUTEJIHHU CIyYaH,

- Bo cnyuaj Ha norBpaa Ha uudekuuja COVID-19, He kopucTeTe ro MECTOTO Kale [To Npec-
TOjYBAJIO JIULIETO. OTBopeTe I'M HAABOPELIHUTE BPATH K NPO3OPLIH 3a [1a FO MPOBETPHTE MPOCTO-
por. TlouexajTe HajMayKy 24 4aca Mpea a FO UCYMCTHTE IPOCTOPOT. JleTanHo H3MH|TE U JIE31H-
(bHuIMpajTe ro MPOCTOPOT, IIOBPILINHUTE, TOAATOLMUTE, ONPEMATa U CIIMYHO CO CPEACTBA 33 AC3HH-



dexiHja BO COMIACHOCT CO YIATCTBATA Ha MPOM3BOIMTEINOT, CO ynoTpeba Ha ompema 3a JM4HA
3aLITHUTA.

3a ponurtenure

- PonurenuTe NpH HOCEHE HA AeLATa BO JHEBHUTE LIEHTPU 3a/I0JDKHTENHO 1a UMAAT 3allTHT-
Ha Macka U paKaBMIlY,

- Jla ro MOYMTYBaaT yTBPAEHOTO BpeMe 334 HOCEHbE Ha JIETETO BO LEHTAPOT, KAKO U MPOCTOP-
HATA JUCTaHIA TPU MpefaBame U 3eMambe Ha JIETETO;

- Hoceme U 3eMame Ha JETETO O AHEBHWUTE LIEHTPH 1A IO BPIIU CaMO POAMTEJIOT, OCBEH BO
MCKJTYYUTEHH CUTYaALWH CO HajaBa aa buze apyro nuue

- JIoKkOJIKy IeTeTO UMa CUMITTOMH Ha 3a00JyBambe - PECTIHPATOPHH, IPEBHH HHGEKIMY, TPeC-
K& MTH. WJIA CO COMHUTEJNIEH [MOYeTOK Ha 6oecT (3amMop, rybete Ha aleTHT, UTH.), POTUTENIUTE
14 He CH HOCAT AelaTa/JMLuaTa BO JHEBHUTE LIEHTPH,

- Popurenot/craparenot aa obe3denu nekapcka NOTBpAa ON MaTHYEH JIEKap 3a 3ApaBCTBEHATA
cocrojba Ha CBOETO JeTe He IocTapa O/l Ba IEHa.

HATIOMEHA:

IIpOTOKONOT MM BaXHOCT U 3@ CUTE€ OCTAHATH BPabOTEHH KOM MMaaT PEIOBHA KOMYHHKaLKja
CO KOPHCHHIIM Ha AHEBHO HHUBO.

3a cuTe JOTOJHATENIHH TEKOBHY U BOHPEAHH NMOTPeOH 3a MOCTanyBate BO pamMku Ha lleHTa-
POT, TIPOMOJIXKYBAAT /1d BaXKaT MPOIHKIIAHNTE OAPENOHU O APKABHUTE OPraHy, KakO U HHTEPHUTE
aKTH Ha ycTaHoBaTa. JJOKOJIKY MMa HEONXO[HA MoTpeba 3a paspellyBaibe Ha KOHKPETHA CUTya-
LMja BO BOHpEHA cOCToj6a, ce 3a40/KyBa PabOTHUKOT na ce 06paTH Ha HEIIOCPEAHUOT PaKOBO-
AMTEN, a IOTOa TOj Ha PaKOBOXUTENOT Ha LleHTapoT.

I[MocTanyBameTo Mo OBOj MPOTOKOJ € 3af0KUTEIHO U CEKOE HEMOCTAIYBakbE 110 HCTHOT IOA-
pasblpa HEUCTIONHYBAE Ha PaOOTHA 3a/ladd U ke CiienaT CAHKLMH COTVIACHO 3aKOHOT 34 jaBHUTE
cny)kOeHUIH | 3aKOHOT 3a 3/IpaBCTBEHATA 3aLUTHUTA..



I pusor 6poj 7

AJITOPUTAM 3A NOCTANYBAIE BO T'PAJJUHKUTE BO CJIYYAJ HA TIOJABA

HA JJETE CO CUMIITOMM, COMHUTEJHONMO3UTUBHO HA KOPOHABHUPYC
COVID-19

CornacHo enuumemuosiomrkata cocrojéa co KOBHW/I-19 Bo npxapaTa, a criefejku TH
JOCerallHUTE MPAKCH M IPOTOKOJIK 33 MOCTAIYBabe BO YCJIOBY Ha enunemuja co KOBHUJI-19, Bo
TIPUJIOT CJIEAM AITOPUTaM 32 MOCTallyBame BO IDAJMHKUTE BO clyyaj Ha MojaBa Ha J€Te CO
CHMIITOMH, COMHUTeNHO/mo3uTHBHO Ha KOBUJL-19.

Co Liel CIpoBeAyBame Ha MOCTAaNKUTE AaJeHH BO aIrOPUTMOT noTpebHO e ceKoja rpaJuHKa na
Ce Ompenend Ha3HAYEHO ONTOBOPHO JHLE (10 MOXHOCT MENMIHMHCKO JMLE) 33 KOHTaKT €O
HagIekHHOT LleHTap 3a jaBHO 3apasje!

MNOCTAIIKA [IPH TIOJABA HA JETE CO CAMITOMH, COMHUATEJHO HA
KOBH/I-19

JIOKOJIKY ieTe, 32 BPEME Ha MPECTOj BO rPajiHKa, pa3Bue MOKaueHa TeNecHa TeMneparypa Hapn 37,5
C° u cumnromy kapaktepuctnund Ha KOBHJI-19 (manakcanocT, Kallnvua, OTEKHATO AMUICHC,
NpOJUB, MOBpakae U Jp.) BEAHALI CE H30JHPa BO nocefHa NPOCTOPHja 3a U30Jalnuja BO PafAMHKaTa.
Jlozexa e BO H30JALHja 33 AeTETO Ce IPHXKH HEroBaTeNKaTa O/ HEroBara rpyna.

HasHaueHO OArOBOPHO JMUE Of TpajWHKaTa BeJHaul TO M3BeCTyBa H  [MOBHKyBa
POIHUTEJIOT/CTAPATENOT A2 0jA€ BO MPANNHKATA.

MCTOTO JiMLE CTanyBa BO KOHTAKT CO €MMASMUONOIKATA ClIYXKOa BO HAIUIEKHHUOT LIEHTAp 33 jaBHO
3[paBje ¥ CO MAaTHYHHOT JOKTOp/MEeaxjaTap Ha AETETO.

Bo koopauHauuja Mely €MMAEMHOJIOTOT O enuIeMHONOLIKATA cnyx6a Ha Hamnexuuor LIJ3,
MaTHYHHOT Jekap/neanjaTap ¥ pOAMTENOT/CTApaTeNoT Ha AETeTO Ce OAUly'yBa 3a MOHATAMOLIHATA
JMjarHO3a/TeCTHPare/TPETMaH Ha IETETO.

EnuueMuonoroT o HafnexHuoT [[J3 mpaBy enunemMruosnolka NpoUeHKa Ha PHU3HK 33 MOXHOCTA O
npolMpyBabe Ha MH(peKLMjaTa BO rpynaTa Uiy Lenara rpaiitia.




IIOCTAIIKA ITPU ITIOJABA HA JETE IO3UTUBHO HA KOBHU/-19

Enugemuonoror oa Hagaexunor [J3/maTtuunnor Jiekap Ha [O€TeTO W HM3BECTyBa
POOMTENHUTE/CTAPATENUTE W HA3HAYEHOTO OJArOBOPHO JIKLE BO PAfMHKATA 32 MO3UTHBHUOT PE3yNTaT Ha
OETETO.
IlenTapoT 3a jaBHO 3apaBje ro u3BecTyBa MIHCTUTYTOT 3a jaBHO 3[paBj€ 3a TIO3UTHBHHOT PE3YNTAaT HA
nereto (0cobeHo 3a JIOKALHMjaTa Ha JETCKaTa rpajuHKa/KJIOH M rpynara Ha Jiella BO KOja IpPECTOjyBao
TIO3UTUBHOTO JIETE) CO LEJ MpeB3eMarbe Ha NMOHAaTaMOLUHM €MUIEMHMOJIOLIKH MEDPKHU 32 CIpedyBame Ha
mupeme Ha nHpekunjata. UJ3 ro ussecrysa JIC3H 3a NOSUTHBHHMOT pe3yJsITar Ha AeTeTo. Bp3 ocHoBa Ha
Toj pesyarat JIC3U ro u3roTByBa peLICHHETO 33 JOMAllIHA M30/1aLHja Ha IETeTO.
MaTH4HHOT JIekap ro A0OHBa MO3WTUBHHOT PE3YJITAT 3a AETETO NMpeKy cucteMoT Ha Moj TepmuH.
Ha3HaueHOTO 0ArOBOPHOTO JHMLE BO FPAAHHKATA 'Y 06e30enyBa CleqHUTE MOJATOLH:
- Hme/npesnMe, BO3PACT Ha NETETO, AAPECA U MECTO Ha KMBEeHe (BOCIIMTHA rpyna BO IPaiHHKa)
Ha perero motepaeHo Ha KOBHUJI-19, co KOHTakT TeaedoH ON POAHTENHMTE/CTapaTeluTe Ha
NETETO
- ChmMcox Ha meuarta co uMe/TmpesuMe, BO3PACT, aipeca U MECTO Ha JKMBEEHe, CO Opoj 3a KOHTaKT
OJl POJMTENMTE/CTapaTEIMTE Ol BOCIIMTHATA rPYNa BO KOja JE€TETO MNPECTOjyBa BO yCTAHOBATA U
[TOJATOLM 33 BOCIMTYBaukaTa M HeropaTejkaTa (MMe/TIpe3uMe, BO3PACT, afpeca W MECTO Ha
KHBEee, CO 6poj 3a KOHTAKT) Ha BOCIIUTHATA IPyIa CO UCTUTE FOPEHABENCHU IIONATOLHM
- JIOMOJIHUTENHO CTHCOK Ha APYrH BpabOTEHH JMLA AOKONKY Ouile BO KOHTAKT CO MOTBPAEHOTO

ACTEC

CrHCOKOT CO KOHTAKTH Ha MOTBPAEHOTO O€Te IM [AOCTaByBa 1O eNMMAEMHOJNOIIKaTa ciyxba Ha
HagnexHuot LIJ3.

Enugemuosioror o Hagaexknnor IJ3 Bpiy npoueHka Ha pH3MK 3a MOXHOCTa OJ MPOLIMPYyBalbe HA
uadexuuja on KOBUM-19 Bo rpamuHkara (Mery neuata W BpabOTeHHTE), €O TOa IITO AELAT,
YYHTENKATAa M HEryBaTelkaTa Of BOCIIMTHATA IPyra BO KOE MPECTOjyBajo MO3UTHBHOTO JIETE, Kako
BIIHCKH KOHTAKTH 3aJ0JKUTENHO OfAT BO AOMaliHa usomauuja co pewenue on JIC3HU. 3a Hajnenara
cocrojba, mojaBa Ha notepaeH ciydaj Ha KOBUJ/I-19 Bo rpanuHkata M NPEB3EMEHUTE MEPKU IO
M3BecTyBa MMHMCTEpPCTBOTO 3a 3/paBcTBO, HCTHTYTOT 32 jaBHO 3apasje u JIC3H.

HaanexxHHOT eNHIEMHOJIOr OPraHUM3Mpa CIPOBeyBatbe Ha BOHPENHA Ne3uH(eKLMja BO rpaiiHKaTa.

Ha3HA4YEHOTO OArOBOPHO KOHTAKT JIHIE To M3BeCTyBa MMHHCTEPCTBOTO 3a TPYA H coLujaTHa
TIONMTHKA 32 N0jaBa Ha noTepaeH ciy4yaj Ha KOBHU/I-19 Bo rpapnHkara.

Jerero nosutuBHo Ha SARS-CoV-2 nponosnkyBa BO I0MalIHa W30JalMja MoJ 3APAaBCTBEH HAA30p CO
pemenue on JIC3U. Herosara 3npaBcTBeHaTa coCTOj0a ja Ciiean MaTHYHHUOT JIEKap, WM JOKOJKY Ce

nojasu morpeda ce XOCIUTATH3HUPA.
PoauTenute/crapaTeanTe Ha aereto no3surnsHo HAa SARS-CoV-2 kako ONHCKM KOHTAaKTH OJAT BO

JoMalHa u3onanuja co peuenne on JAC3H.




IIOCTAIIKA BO CJIYUAJ HA JIETE 3A KOE E TOKAJKAHO JEKA E HETATHUBHO
HA SARS-COV-2

Jerero koe 6uno comuurenHo Ha KOBUJI-19, a 3a koe e mokaxano co PCR TecTupame neka e
HeratusHo Ha SARS-CoV-2, mpoposkyBa [a ja NOCeTyBa IpaJMHKaTa CO MPHJIOXKEHa MOTBpPAa ON
MaTHYEHHOT JIeKap Aeka AETeTO € BO No0pa 3ApaBCcTBEHa COCTOj0a M MOJKE J1a OCETyBa rPaflHKa.

HATIOMEHA: KoHTpos1aTa BpP3 CHPOBEAYBAmE HA BOCTIOCTABEHHOT MPOTOKOJ 3a pabora
HA YCTAHOBHTE 32 3rPHXKYBAalbeé H BOCIHTAHHE HA [ela BO YCJIOBH HA eNMHAEMHja CO
KOBH/I-19 ja Bpmu JpKAaBHHOT CAHUTAPEH H 3APABCTBEH HHCNekTopat Ha PCM.




ITpusnor Gpoj &

IMPOTOKOJI
3A VTBPOYBAKSE HA IIPOLIEOVPATA 3A SATIMIIYBAIGE HA YYEHUIIN
BO IIPBO OANENTEHME BO OCHOBHUTE YUYUJIMIITA

3anuuryBamkeTo Ha YYEHHWHM BO IIPBO OAfejieHMe BO OCHOBHMTE YYMJIMIITA ce
CnpoBelyBa BO Mecell jyHH BO TepMUH YTBpPAeH of crpaHa Ha Komucuwjara za
sanuuIyBame Ha yueHuuu dbopMmupaHa off CITpaHa Ha JUPEKTOPOT Ha YUMJIMIUTETO,
coryacHo 3aKOoHOT 32 OCHOBHOTO 0bpa3oBaHuUe.

[ToMefy cekoj TEPMHMH 3a PasroBOP CO CeKoe JeTe MOTpebHO e fja MMa Iay3a so
Tpaeme of, HajManky 20 MUHYTH.

CpencTBo 3a AesuHGeKUHja Ha 06YBIMTe U palleTe 3a[0JDKUTENHO Ce II0CTaByBa Ha
BJIE30T Off, VIMJIUIITETO.

YYuaMIuTeTO Ha B30T HAa YYMJIMIITETO TOCTaByBa elyKaTHBHO-MHPOPMAaTHBHM
MaTepHjali 3a NOYATYBalke Ha 3aIITUTHUTE IPeBeHTUBHM MEPKM: HOCerhe
3aIUTUTHH MackH, Ofip)KyBarbe Ha GM3UYKO pacTojaHue, PefIOBHO Ae3nH(unpare
Ha palere, IpaBMJIHA PeCIIMpaTOpHa XUTHEeHA.

Pa3roBopoT cO JeTeTo Koe ce 3alMIIyBa BO [IPBO OfLesIeHNe ce BPIIH BO npocropija
BO YYHJIMIITETO, OIlpefieiena 3a Taa HaMeHa, Koja Tpeba f1a 0BO3MOJKK HajMasiky 2
MEeTpMU OffaNIe4eHOCT Mel'y TIPUCYTHUTE BO IIPOCTOPHjaTA.

Bo mpocTopujara Mo)ke Ia TPUCYCTBYBaar CaMo WIEHOBMTE HA Komucujara 34
3aNMLIyBarbe, eTETO ¥ efleH Off POAUTENNTe /CTapaTennTe Ha IeTeTo.

YjleHOBUTE Ha KOMHCHjaTa 3a 3ANMUIYBAI-e M POJUTEINOT/CTaparesioT Ha JereTo
3a/I0JDKATENIHO HOCAT 3alITUTHA MacKa Ha JIMIeTO X paKaBUUW.

Bo mpocTopujaTa Kajie IITo ce CIIPOBe/IyBa PasroBOPOT €O JIeTeTO 3a/10/DKHTeIHO Aa
ce obesbemu cpemcTBO 3a mesmH(pexuuja Ha panere, co Len Aa ce o6esbe M
MOYUTYBalbe Ha OMMITATE MEPKM 3a MOBHCOKO HHBO Ha JIMYHA U OIIITa xurpeHa
(3auecTeHO MHeRe Ha palje Wi yroTpeba Ha fe3uHpeKIMOHO CPeACTBO 3a paue Ha
faza Ha aJIKOXO0J).
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13.

IIpocTopujara BoO Koja ce cripoBe/yBa pasroBOpPOT CO AETETO e norpebHo novecto pa
Ce NpOBETPYBA, M0 MOXCHOCT 3a BpeMe Ha pasroBOPOT U 3aJ0/DKUTEITHO BO TEKOT Ha
naysure.

3a BpeMe Ha may3uTe ce 3abpaHyBa rpynupame Ha IIPHCYTHHUTE BO YYWIHMINTETO.

Ilo 3aBpmyBarme Ha pa3roBopot, MOTPe6HO € MPOCTOPHjaTa A Ce MCIHCTH (ocobeno
paborHaTa moBpmIMHa Ha Koja ce paboreso co ZETeTO) U J1a ce fe3nHGULMpa TogoT
CO CpPejCTBO XOe ZAeillyBa Ha BHPYCH CIOpPe] YIATCTBO Of IPOM3BOAMTEJIOT,
anTepHAaTUBHO MOXKe fa ce kopuctu 0,05% warpuym xumoxmoput (5% 6emumo 3a
AIOMaKMHCTBO Koe ce KOPUCTH Bo pa3mep 1:100) uiu 70% ankoxon 3a nesnHdeKHja
3a TOPHU TOBPUIMHH.

Bo npocropujaTa 3a pasroBop M Ha M3T€30T Ha YUMIMIITETO noTpebHO e ga ce
obe3beau KopIra 3a OTIAZ[OLM CO Kanak.

Bo yunmuinreTo e moTpefHO peoBHO M 3aYeCTEHO OJpPIKYBame Ha XMIUeHara Ha
TOAJIETUTE CO 3af0JDKUTENHO BOJIele Ha eBUACHLHja 32 CHPOBEeeHOTO YHCTeHmhe U
ynorpe6a Ha ropeHaBefieHUTE Je3uH(eKIIMOHU CPeJCTBA.



Mpunor 6poj 9

[IPOTOKO/1 3A MOCTANYBAHE HA CPEAHWUTE YYUJIULLTA 3A BPEME HA 3ANULLIYBAHETO HA
YYEHULW BO NPBA TOAMHA

1. 3anumyBam-eTo Ha YYEHUIIM BO CPEIHMUTE YUYMJIMIITA JJa Ce OfBUBA BO
nepuop ox 07:00 yacoT mo 19:00 yacor.

2. Kopucrteme Ha 3alITHTHA OIpeMa, MacKU U pakaBULU Of CTpaHa Ha CUTe
BpabOTEeHU BO CPEFHOTO YUMIMIITE.

3. OpraHusupame Ha pefapcka ciay)kba BO CPeJHOTO YYWIMILTE, CO Lies
CIpOBEZyBam-e Ha PeloT U OfP)KyBame Ha MOTpebHOTO pacTojaHue Mery
YUYEHULUTE OF, MUHUMYM 2 MeTpPM Ipel 1 BHATpe BO YYWIHUIITETO U TO& 2
peniapy Ipeji Be30T Ha YYUIMLITeTO U 2 peflapy Bo yuwimireTo. Pegapure
Ila ce aHra>kupaaT Of, pefloT Ha BpaboTeHUTe BO YUMJIMIITETO, 3a IUITO
OJJIy4yBa AHPEKTOPOT Ha CPeHOTO YUUJIUIITE.

4, TlocTaByBame Ha O3HAKM CO KOHM Ce O3HauyyBa MpaBel] Ha [BIIKEme W'
janasyBale Ha MUHUMYM IOTPeOHOTO pacTojaHWe NpW yeKarbe pell Ha
Yy4YeHHUIHUTE Mpef ¥ BHATpe BO YUMIUIITETO.

5. OppxyBambe Ha (U3MYKO pacTojaHMe 0 2 METPH IoMery npucyTHnTé'
YYeHUIM BO IPOCTOpHjaTa. )

6. Opramusupam-e Ha IpyieM Ha norpebHUTE HOKYMEHTH 3a YIIHC COI‘JIaCHOE;,«:
KOHKYPCOT co obe3befyBarme Ha [IPUeMHH MeCTa COrjlacHO MpeABU/EHOTO "

pacTojaHHe ¥ ITPOCTOPOT CO KOj pacnosara y4YuJumreTo.
7. OBo3Mo’KyBame Ha Bje3 Ha 1 10 6 yueHulY BO yYHIAIITETO BO 3aBUCHOCT
of, TIPOCTOPOT CO KOj paciojara 3a IpveM Ha HOKYMEHTH, BO TIPYMHITATL

6pojoT Ha y4eHHUI fia bufie efHaKOoB Ha 6pojoT Ha MPHUEeMHHTE MEeCTa.
8. OBO3MOJKyBame Ha BJI€3 CaMo Ha YUEHMKOT, He ¥ Ha HEeTOBHOT pojuTes, BO.
roceben C/Iy4aj IOKOJIKY YYEHUKOT e CIIpedeH off OnpaBAaHu NpUYMHA ce

OBO3MOXKyBa BJi€3 caMo Ha 1 poputen / crtaparei, K0j HOCH 3amTUTHA -

MacKa, mapaMa Win nian CO KOH Ke 6I/I,EI;aT NMOKpHEHU ycTaTa H HOCOT, KOI’

BJeryBaaT BO YUWIHUIITETO.
9. JlocraByBame CaMo Ha KOMIUIETHH AOKYMEHTH COTJIACHO ycmopute Ha3
KOHKYPCOT, IIPUADPY’KEHM €O TPETXO[HO JIOTIOJIHETa npujasa 328

samMAmyBame, Koj ce IpeseMa of Be6 crpaHara Ha MmumHMCTepcTBOTO 32

obpasoBaHUe U HayKa.



10. [locTraByBame Ha cpeacTsa 3a fe3uHQeKLHja Ha BIE30T BO YUMIIMILTETO,
Kako M mpeJ IMpOoCTOpPUNTe Kaje ce BpPIIM 3alHIIyBalhe Ha YYEHHUIUTE, Co
LeJl YYeHHLIMTE 1a ce Ne3UH@UIMpaaT IIpHd BAE3 BO YYMIHMILITETO U U3jIe3
OJi YYHJIUIITETO.

11. 3apomxuremio pefoniio ppuicine ma Ae3mHbexIHja pa KIVIATE I
MPOCTOPOT BO YYUJIMIITETO CO Ae3WH(eKILMOHO CPeACTRO Koe [jeyBa Ha
BHPYCH CITIOpe] yIIaTCTBO Of MPOU3BOAUTEIIOT

12.Ha xpajoT Ha cexoj fAeH 3aJ0/KUTeIHO MEXaHWUKO YMCTelhe W
ne3nH@eKIMja Co CPefiCTBO Koe /ie/lyBa Ha BUPYCH CIIOPe YTIATCTBO 01
IIPOMU3BOJUTENIOT, AJITEPHATUBHO MoOKke Ja ce KopuctH 0,05% HaTpuym
XUNOXJIOPUT (5% 6enuno 3a ZOMAKMHCTBO KOE ce KOPHCTH BO pasmep
1:100) mnu 70% ankoxon 3a ge3utgexknyja Ha TOPHM ITOBPIUUHH.

13. PegoBHO ofpsKyBame Ha TOAaJNeTUTE CO 3aZO/DKUTEJHO BOJlelhe Ha
eBHJIeHIIUja 3a CIIPOBEfEeHOTO YHCTEH:E U yTIoTpeba Ha ropeHaBeleHUTe
ne3rHpeKIVIOHU CPelCTBa.

14. CpegiuTe yuyWIMINTA KOM MMaa fABa Bie3a/usiesd Moke [a
OpraHu3upaar Bje3 0Z eJHaTa CTpaHa U M3Jie3 off ipyrara CTpaHa.

15. JlocTaByBameTO Ha JOKYMEHTHUTE OFf CTpaHa HA YYEHHKOT, OJIHOCHO
poaMUTeNIOT/ CTapaTesioT € COTJIACHO pacroper cropef asbydeH pef of

IIpe3nMeTo.

3apajm 3aIITHTATa Ha 37paBjeTo, Ce MOBHKyBaaT CUTe YYEeHHUIIU Ha JOCIIeHO
MOYUTYBake Ha IMPEeBEeHTHUBHUTE Mepku o Bragara Ha Penybnmka CesepHa

Makeponuja:

« DBupjere TpmenuBH, 4ekajTe BO pef Ipefi YUWIMINTETO M OJP)KyBajTe
HajManKy 2 MeTpM pacTojaHyhe OJf JWlaTa OKOJy Bac, mnpej H BO
YUMJIAIOTETO.

o [TlouuTyBajTe I'M MpernopaxkdTe Ha peflapuTe U BJEryBajTe BO YYUIMIITETO
efieH II0 efieH, T.e OTKaKo pefapoT Ke BH AO03BOJIM, OJHOCHO OTKaKO
yueHukoT npep Bac ke nsnese of yYHIHIITETO.

« He ce 3agp>xyBajre rmopeke off 5 MUHYTH BO YYHIUIITETO.
3a0/UKMTENIHO HOCeTe 3allTUTHA onpeMa (Macka, Mmapama, mwan), BO

CIIPpOTHBHO HEeMa fa BH 6H}1€ J03BOJIEH BJI€3 BO YYUJIUIITETO.



10.

11.

Ipwnnor 10

MIPOTOKOIJ
3a mocTanyBame Ha MaremaTnuyko-vHGoOpMaTUYKaTa rHUMHa3Hja 3a BpeMe Ha
[0JIaramke Ha MPUEeMHHOT UCITUT Ha YYeHHITH

[lonarameTo Ha YUCHMLUTe, Npere/lyBalkeTo Ha TEeCTOBUTE, UCTAKHYBAmbeTO Ha
NpeJIMMUHAPHUTE Pe3yJTaTH, MOJAHeCYBamheTO Ha IIPUrOBOPY, PasIyielyBameTo Ha
NpUroBoprTe U 06jaByBarbe Ha KOHEYHUTE Pe3YITaTUTE BO CPEJHOTO YIMINIITE Ha
I'pagp Cxomje ,,3apaBKO ITseTkoBCKM® fa ce ogBuBa Bo nepuoj o7 10:00 yacor 1o
17:00 gyacor.

Bo cpeaHoTO yumnnaiTe Aa ce obesbefar CUTe CAaHUTAPHO XUTMEHCKH YCIOBH.
34a/[0/KMTEITHO BpLIEkhe Ha Je3UH(eKIHja Ha KIYNHTe BO MPOCTOPMUTE Kazie Ke ce
BpIIM  MOJIaraleT0 Ha  YICHMUUTE, [PErJefyBawero Ha  TECTOBMTE,
pasrjiefyBak-eT0 Ha MPUrOBOpHTE CO Jie3uH(eKIIMOH0 CPeICTBO KOe JeJjyBa Ha
BUPYCH CTIOpeZ] YIaTCTBO OF IPOU3BOAUTESIOT.

KopucTewe Ha 3allTMTHA Macka, MapamMa WIH Waj cO KoM ke 6UJaT NMOKpUEHU
ycTara ¥ HOCOT Off CTpaHa Ha CUTe BpaboTeHH BO CPEJHOTO YUMITHIITE.

Koprcreme Ha 3alITHTHA MAacka, MapaMa WM LIajl co Kou ke 6umaT MOKpUEHH
ycTaTa i HOCOT,0/, CTPaHa Ha CUTe yJeHUIH.

OpraHusupare Ha IMPOCTOPOT BO YUMITHULUTE CO L&l CIIpoBeJlyBal-e Ha pefoT N
ofp>KyBam-e Ha MoTpebHOTO HU3NIKO pacTojaHue Mefy ydeHULMTe Off MUHUMYM 2
MeTpH, 328 IPUCYCTBO HA MAKCUMYM 10 yyeHHI[M BO €/jHa YYMIHHLIA.

Opranu3upame Ha pejjlapcka caykba BO CpepHOTO YUWIWIITE, CO Hend
cripopefyBame Ha PpejoT U OApXyBarke Ha norpebHOTO pacTojanue Mery
yYeHMIIATE Off MUHUMYM 2 METpH Tpej U BHATpe BO VUMIMIUTETO ¥ TOA 2 pejiapy
npeji BAe30T Ha YYWIMIITETO M 2 pefapy BO YYMJIMIITETO. Pepapure jga ce
aHra)kupaar ofi penoT Ha ppaboTeHuTe BO YUYWIMINTETO, 3@ LITO oany4dyBa
APEKTOPOT Ha CPEJHOTO YUHIHINTE.

IlocTaByBame Ha 03HAKK CO KOM Ce 03HauyBa Mpasel Ha JBIOKEIbe U 3arnasyBame
HA MUHMMYM NMOTPeGHOTO pacTojaHue TPH 4YeKare DEN Ha ydeHuiure npef "
BHATpe BO yUMJIMIITETO.

OBO3MOIKYBalbe Ha BJIe3 Camo Ha yIEHHUKOT, HE M Ha HEeroBHOT POJIUTEJ, KOj HOCH
3amITUTHA MAcKa, Mapama WM [aj co KoM Ke fuzar OKPUEHH ycTaTta u HOCOT:
KOM BJIeTyBaaT BO YUHIMIITETO.

3a70/PKUTENIHO HOCEHe AOKYMEHT 33 ruHa uaeHTUdMKaLM)a, MaTEMaTI/I‘lK“‘
nipu6op (MOIUB, TyMa, ecTap, JIMH1ap, MeHKaso).

3abpaHeTo € KOPUCTEmE Ha KaIKy1aTop n TesiedoH.



12. lMocTaByBambe Ha CpefiCTRA 3a Ae3uHdeKklMja Ha BIe30T BO YUWIMINTETO, KaKo U
opes ¥ BO MPOCTOPHMHTe Kajle Ke ce BpIIM IIOJIaramkeTO Ha YJYEHHULUTe,
nperjiefyBameT0 Ha TeCTOBUTE, MCTAaKHYyBarbeTO HA MpeTuMUHApPHUTe
Pe3yJTaTH, OJHeCcyBameTO Ha MPUTrOBOPH, pasriielyBabeTo Ha MPUTOBOPHUTE U
objaByBamLC [1a KOIICYHUTE Pe3yJITaTUTe.

13. Ha kpajoT Ha ceKoj AeH 3aJ0/DKUTETHO MEXaHUYKO YUCTewe U Jie3uHdeKuuja
CO CpejCTBO KOe [ejlyBa Ha BHPYCHM CIIOpeZ; YIaTCTBO Off NMPOM3BOJMTEJOT,
aNTEPHATUBHO MO>Ke fa ce KopuctH 0,05% HaTpHyM XUIoxJopuT (5% bemwo 3a
IOMaKUHCTBO Koe ce Kopuctu Bo pasmep 1:100)wmm 70% ankoxon 3a
nesvH(eKyja Ha TOPHY MOBPIIHHM,

14. Pef0OBHO OZp)KYyBatbe Ha TOAJETUTE CO 33[JOJDKUTEJIHO BOZAEHEe HA eBUieHLIKja
33 CIIPOBEIEHOTO YHCTEeHe M YIoTpeba Ha ropeHaBeZleHUTe Ae3UH@EKLHOHU
CpezcrBa.

3apasuX samTHTaTa Ha 3fpaBjeTo, ce NMOBHUKYBaaT CHTe YYeHHIH Ha XOCHEJHO
HOYMTYBale Ha NpEBEHTHBHHTe Mepku opa Bnagara Ha Penybiuka CepepHa

Maxkepnonuja:

+ DBuperte TpnenuBY, YyeKajTe BO pefj Npef| yIUWIHUIITETO U OfipKyBajTe HajMaIKY 2
MeTpH pacTojaHMe Of, JHLaTa OKOJIy Bac, Mpef ¥ BO YIMJIMIITETO.
« [lountyBajTe ru mperopaxyTe Ha pefiapure 1 BeryBajTe BO YIWIMINTETO EACH

1o efieH, T.e OTKaKo peaapoT Ke BM J03BOJIH.
e 38}Z[OJI}I(I/ITEJIHO HOceTe 3alTUTHa OIlpeMa (MaCKa, Mapama, man), BO

CIIPOTHBHO HEMAa Ja BH 6](1}18 JIO3BOJIEH BJi€3 BO YYWJINIITETO.
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IMPOTOKOJI
3a CIIPOBEYBAH-E HA MPOBEPKA Ha CTIOCOOHOCTHTE 3@ CHIOPTCKM BEIUTHHU HA YIEHHIIMTE Kaj KOH
1Ma uHTepec 3a 3amysame Bo JJICY CnopTcka Akanemuja

CIIOPTCKH OBJEKTH

1. CenexTUpameTo Ha YHEHULIMTE K€ Ce BPLUM HA CIIOPTCKU TepeHu of oTsoper Tun (bynbai,
PaKOMET, KOIIapKa U TEHHC).

2. TepenuTe Ha KOH ke Ce BPLUM CeeKLuMjaTa, Mopa a UMaaT nocebeH fien 3a nybnuka Ha Koj
ke 6UaAT pacnopeNeHH yUEHHULMTE, Kafie WITO Ke ro YeKaaT CBOJOT PEA 3a HACTAIl HA TEPEHOT.

3. Mety cnoptuctuTe Aa uUMa (QH3UYKO pacTOjaHHWe OA 2 METPH, COTJIACHO NPENOPaKHUTe 33
COIMjAJTHO TUCTaHLMPAE.

4. [Tomely TPEHEPOT ¥ KAHAWUAATOT A MMa PAacTOjaHHe O] S METPH.

5. TIpex MO4YETOKOT HA TPEHHHIOT CE MPAaBK TEPMaJIeH CKPUHHMHT U Ce 3abpaHyBa TPEHMHT Ha
KaHOUOATOT KOj K& MMa NMOKaueHa TEMIIEPATYPa.

6. Jloneka YdeHMIMTE IO 4eKaaT CBOJOT pef, 3aM0JDKHTENHO Jia MMaarT Ha cebe JMyHa
3alITUTHA onpeMa (Macka).

7. Ila MMa HajMasKy Ba ToaJeTa BO yrnoTpeda, MPeTXOAHO LENOCHO Ae3uHpUUMpaHH.

8. KaHmumatuTe U TpeHepHTe N0araaT Ha TePEHOT MOEAMHEYHO U Beke 0BieueHy BO CIIOPTCKa
OTpeMa 3a CENeKTUBHUOT TPEHHHT, TIPH LITO Ke Ce H36erHe KOPUCTEETO Ha COOICKyBATHATE.

9. JIBHXEmETO Ha CHOPTCKUOT TepeH Ja Ce OMBHBa MO O0ejiexaHu O3HakU M OJ CTpaHa Ha
penapu.

10. TIlpem BMe3oT jAa uMa TMOCTAaBEHO CPEACTBO 3a JesuH(exumwja Ha pamere, Koe
3a[JOJKUTETHO MOpa 1a Ce yIoTpeOyBa O/l CTPaHa Ha YUEHHLIMTE MDY BJIE3 H HU3JIE3 Ol TEPEHOT.

11. Ha Bjie30T na Gune nocTaBeH CyHlep 3a Ae3rHdpekyja Ha 0OyBKH.

ITPUJABYBAIBE

1. ITpen caMHOT BJie3 Ha TEPEHOT fa buie MoCTaBeHa KOHTPOJIHA TOHUKA 33 EBUIICHTUPAE Ha
VUEHUIIUTE KOU ke GMAaT ea O CeNeKTUBHUTE TpeHuH3u. bunejku BO OBOj Ci1y4aj PU3UUKOTO
pacTojaHue noMerly JIMLETO KOe BPIIM HAEHTH(DHUKALM)A H YUEHHKOT MOXKE /1a 6une momayo of 2
MeTpH, 330/DKMTENHA € yroTpebara Ha JIMYHA 3alITUTHa onpeMa (3awTuTHa macka). Ipen na
MPUCTATIAT Ha UaeHTU(HUKALK]a, YUSHHIUTE MOPa Aa TH IE3MHULIPAAT PALETE CO CPENCTBO 3a
nesundexmja, Koe ke Guae mocTaBeHo BO ONM3MHA Ha MECTOTO 33 uneHTuuKauyja.

2. TpueMOT Ha KaHmunaTuTe (HUBHOTO NPHMCYCTBO M WJeHTH(HUKALMja) ke Ce BPIIU ON
OJIPEeHH JIULIA HA ONPENEIeHO M O0eNeXaHO MECTO Ha BJIE3OT Ha TEPEHOT CO MPENBHACHOTO
pacrojaHue noMery KaHAUAATUTE U 33/I0J/DKCHUTE JIMLA 32 TIPHUEM.

3. Ilo npujaByBameTo (MaeHTHMKaUM]aTa), YUEHULMTE Aa CE yNaTyBaaT KOH MECTOTO 32
ny6.auKa, Kaje WTO YexkaaT Aa OumaT NOBMKAHM 3a HACTall OX CTPAHA HA TPEHEPUTE KOMIUTO Ce

Ha TepeH.
TEK 1 OPTAHU3ALINJA HA CEJIEKTUBHHMOT TPEHWHI

1. 3a OpraHuM3Hpame Ha HEJMOT NpoLec fa Guae 3amoikeHa penapeka ciyxba koja ke Bonu
cMeTKa 3a mOTpebGHOTO pacTojaHue Homely KaHIMAATHTE U MPUCYTHUTE Off MHHHMYM 2 METPH
BO TEPEHOT M OKOJy TEPEHOT M Ha MeCTOTO 3a Tybnuka of kajge k¢ Ouaar MOBHKYBaHH
kanaunathTe. Ke 61uaar aHra)xupaHu MUHAMYM 2 PENapH.



2. Ke 6upar mocraBeHH O3HAKM Ha BJE30T HA TEPEHOT M HA TEPEHOT KOU Ke O3HAUyBaaT
MpaBel] Ha JBHKEHE U 3aI1a3yBatbe Ha MUHUMYM PAaCTOJaHUETO NPH YEKABETO PEA.

3. Ha TepeHOT Aa 6unaT MpHCYTHM HajMHOTY JBajua TPEHEPH, KOM Ke MMaaT 3anadqa fa
ACHCTHPAAT BO OIPENEHU CHTYaLlUM NPH IEMOHCTPHpatbe Ha OPEAEHH eneMeHTH. McTute Mopa
Ila HOCAT JIMYHA 3aITUTHA ONpeMa, OJHOCHO MacKa U PaKaBHLM.

4. Tlo cexoja H3MEHA Ha TepeH, TPEHEPUTE 3aI0JUKUTETHO MOpa i I Ne3UHQHIMPaAT paueTe
CO CPENCTBO 3a Ae3nHpeKnuja.

5. Komucujata of TPy 4WieHa Aa IO CJEAX TPSHUHIOT OZ COOJBETHO MECTO, Ha (110763763 0]
pacTojaHHe IOMery YIEHOBHUTE O 2 METPH.

6. PeKBU3UTUTE KO C& KOPHCTAT HA TPEHHHIOT Ja Ce JIESHH(PUIMPAaT [O CeKoja HanpaBeHa
H3MEHA Ha YUEHUK Ha TepeH.

7. Bo meMOHCTpUpahe Ha OAPEACHH E€NEMEHTH, Ha TEPEHOT MOXKE Ia UMa U [Ba y4EHHKA BO
MCTO BPEME, HO HE Ha PAaCcTOjaHKE MOMAJIO Off 3 METpH.

8. VueHHMKOT, KOj IO 3aBplyBa CBOjOT HAacTaln Ha TEPEHOT, Ja C€ yIaTyBa KOH
cobJieKyBaJIHaTa K NOTOA Jja IO HAIMYIITH TEPEHOT.
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NPOTOKOIJI
3A CITIPOBEJJYBABE U IIOJIATAIGE HA KBATTHU®UKATIMOHEH UCITHT HA
YUYEHAIIUTE BO AP)KABHOTO CPEJHO YUWJIHIITE 3A JINKOBHA
YMETHOCT U JU3AJH ,JIAZAP JUYEHOCKH* CKOIIJE

1. TlonarateTo Ha y4EHUUMTE, MPErJIeAyBambeTO HA UPTEXKUTE, UCTAKHYBAbETO Ha PE3YNTATH,
[OXHECYBAHETO HA TIPUrOBOPH, PAsrVeflyBambeTO HA PUIOBOPHTE U 00jaByBame Ha KOHEUHHTE
pE3yNTaTH Jia ce onBKBa Bo nepuox ox 8:00 yacor no 17:00 wacor.

2. Bo cpenHoTo y4mIHInTe 2 ce 00e3benar Cute CAHUTAPHO XUTHEHCKU yCIIOBU.

3. 3amOJDKHTENHO BpIiemhe Ha AesuH(beKuuja Ha mrTadenante BO MPOCTOPHUTE Kale ke ce
BpLIX MOJATakETO Ha YUSHHIIUTE M NPErIeNyBambeTO Ha LPTEXUTE, KAako U PasrieyBambeTo Ha
IIPUrOBOPHTE CO Ne3HMH(MEKIMOHO CPEACTBO KOE [eNyBa Ha BHPYCH CIOpPEA yMNaTrcTBO OA
MPOU3BOIUTENOT.

4, KOpHCTeHe Ha 3aLITHTHA Macka, MapaMa MJIM LIajl cO KOM Ke OHIaT NMOKpHeHH yCraTa
HOCOT OJI CTpaHa Ha chTe BpaboTeHH BO CPEAHOTO YHUIMINTE.

5. KopucTeme Ha 3alITHTHA Macka, Mapama HiM Iiaj CO KOH ke OujaT NOKpUEeHH ycTaTa
HOCOT,0/] CTPaHa Ha CUTE YYEHHLH.

6. OpraHusuMpame Ha HPOCTOPOT BO YHYHJIHULMTE, CO LEJ CHPOBEAYBame Ha pPENOT M
OJP)XyBatbe Ha MOTPEOHOTO (PM3MUKO PACTOjaHHE Mely YUSHHLMTE OJi MUHHMYM 2 MmeTpH, 3a
MPUCYCTBO Ha MakCUMyM 6 (IIECT) Y4eHWLH BO €HAa yYHJIHHLA. CornacHo ¢axToT H€Ka BO
M3MUHATHTE 5 roAuHK 6pOjOT Ha KAHIAMAATH 33 YNUC BO mpocek ¢ 70, CIUTOT A C€ CIPOBENe
BO 14 y4yunHuIH.

7. Opranusupame Ha pefapcka ciyk6a BO CPEAHOTO YYUIJIMIITE, CO LE CHPOBEAYBAME Ha
PENOT U Of[pXKyBatbe Ha NOTPEOHOTO PACTOjaHHe Mely YHEHHLMTE Ol MUHUMYM 2 MeTpu npea
BHATPE BO YUYWIMIITETO W TOa 2 peiapy Iped BJE30T Ha yYHIMINTETO H 2 penmapu BO
VUUIHMINTETO. Penapure fa ce aHraxupaar ol peioT Ha BpabOTeHUTE BO YYMIIMIITETO, 3a IITO
OJUTy4yBa JUPEKTOPOT Ha CPEAHOTO YUWJIMINTE.

8. ITocTaByBame Ha O3HAKH CO KOM Ce O3HAYyBa IIPABELl HA ABIKEIE M 3ala3yBame Ha
MHHUMYM TMOTPEOHOTO pACTOjaHHE MPH 4eKawe pel Ha yYeHHLMTe MPeA M BHATPE BO
YUHITMLITETO.

9. OBO3MOXYBame Ha BJIe3 CAMO Ha YYEHHKOT, HE W Ha HETOBHOT POJMMTEIL KO] HOCH
3alITUTHA MAacka, MapaMa WIIH LIaji O KoM ke OMuaT NOKPHEHH yCTaTa U HOCOT, KOH BIICryBaaT
BO YYMJIMLITETO.

10. 3a10/DKHTENHO HOCEHE NOKYMEHT 3a JIMYHA HASHTH(UKALMjA.

11. 3a6paHeTo € KOpHCTee Ha MOOUIIEH. 3a BpemMe Ha HCITUTOT 3a0paHeT € BHEC Ha MOOHJIHH
TeneoHH.

12. TocTaByBame HA CPEACTBA 3a Ae3uH(exuyja Ha BJIE3OT BO YHMIIMIITETO, KAKO U MPEA U BO
NPOCTOpHHTE Kafe K& Ce BPLIM TMOJNIArameTo Ha YUYEHHMIMTE, NPEryieayBambeTo Ha LPTEKUTE,
MCTAKHYBAKETO HA  PESYNTATH, TMOAHECYBakeTO Ha MpPHrOBODPH, pasrICAyBaibeTo Ha
NpUroBopuTe U 06jaByBarbe HA KOHEYHHTE PE3YITATHTE.

13. Ha xpajoT Ha CeKoj JIeH 3a10JDKUTENHO MEXaHHHKO YHCTeHE U ne3uH@exLHja co CPeacTBO
KOe IelyBa Ha BHPYCH CIIOPEJl YNAaTCTBO OX NPOHM3BOJMTENOT, aNTCPHATUBHO MOXE Jd CC
xopuct 0,05% HaTpuyM XHIOXJIOpHT (5% Genuio 3a IOMAaKMHCTBO KOE Ce KOPUCTH BO pasMep
1:100) mmm 70% ankoxol 3a Ae3UH(MEKLH]a Ha TOPHU MOBPIIHHH.

14, PemoBHO OOpKyBambe HAa TOANETHTE CO 3aN0JDKUTEHO BOACKHC HA eBHJICHIIFjA 32
CIPOBENIEHOTO YHUCTEE U YTNIOTPeba Ha FOPEHABENCHUTE ne3uH(EKLHOHU CPENCTBA.



3apajau 3alITUTATA Ha 3PaBjeTo, Ce NOBUKYBAaT CHTE YHEHHLM Ha NOCIENHO NOYUTYBAKE Ha
NpeBeHTUBHUTE MepkH o1 Branara:

« BuneTe TPIENMBH, HEKajTE BO Pef NPEA YYHJIHIITETO W ONPXKYBAjTe HajMallky 2 MeTpHu
paCcTOjaHHe Of JIMLATA OKOJIY Bac, MPEZ ¥ BO YUHJIHLITETO.

« [TouKMTyBAjTE MM NPEMOPAKUTE HA PEAAPHUTE U BJIETYBATE BO YUMIMIITETO €ACH M0 €CH T.€
OTKAaKO PEAApOT K€ BU JO3BOJIN.

« 3aM0/KMTENTHO HOCETE 3alITHTHA OnpemMa (Macka, Mapama, maj), BO CIIPOTHBHO HEMa Jia BU
6ume 103BOJIEH Bje3 BO YUHJIMIITETO.



puior 6p.13

NPOTOKOIJ
3A IOCTAITYBAIE HA CPEJJHUTE MY3UUYKH YUHJIAIITA 3A BPEME HA
NOJATAILE HA KBAJIMGUKAIIMOHEH NCIITUT HA YUEHUIIUTE

1. Tlomaramero Ha y4YEHULIMTE, WCTAKHYBamETO HA PE3YNITaTH, MNOJHECYBAamHETO HA
MPUrOBOPH, PAa3IVIEAYBAHETO Ha NPHrOBOPUTE U 00jaByBame Ha KOHEUHHTE PE3YNTATUTE Jad Ce
onsuBa BO nepuoxn oa 8:00 yacor 1o 17:00 yacor.

2. Bo kabuHETHTE BO KOM K& Ce pealn3ipa MOJArambeTo Ha KBATH(DHKALIMOHUTE MCTIATH Ke
fuje MPUCYTHA KOMHCH]a OJ] TPU YJIEHA U €IeH YYCHUK.

3. [locie cexoe MoJarame ce MpasH nay3a of 10 MUHYTH 3a ne3uHbeK1nja Ha KaOUHETOT.

4. OpraHusvpaime Ha MPOCTOPOT BO KaOMHETHTE CO LN CHOPOBeNyBame HA PENoT U
ONpKYBabe Ha MOTPEOHOTO PU3MUKO PACTOjaHHE MEl'y HWIEHOBHTE HA KOMMCHjaTa Ol MHUHAMYM
2 MeTpM U MPUCYCTBO HA eeH y4YEHUK BO €ieH kabuHeT.

5. 3a10/KUTEINHO BpLIEHE Ha ne3uH(peKunja Ha kKaOUHETHTE Ka/ie Ke Ce BPLIX [ONarameTo Ha
YUEHHIIUTE M BO NPOCTOPUHMTE BO KOM K€ €€ BPLIM PAsINICAYBAHETO HA MPUTOBOPUTE CO
ne3uHbEKLIHOHO CPEACTBO KOE ASNyBa HA BUPYCH CIIOPEN yNaTCTBO O IIPOU3BOJUTEIOT.

6. Kopucreme Ha 3alUTUTHA MAcka, Mapama WM Lajl CO KOW ke OMIar MOKPHEHH yCTaTa u
HOCOT Ol CTPaHa Ha CUTe BpAaOOTEHH BO CPEAHOTO YHHUIIHLITE.

7. KopucTere Ha 3alUTUTHA Macka, Mapama WM Waj CO KOU ke OMIar NOKpHEeHH ycCTara U
HOCOT,0/1 CTPaHa Ha CUTE YYECHHIIH.

8. Opranusupame Ha pefapcka ciyx0a BO CPEAHOTO YYHIIMLITE, CO LEJ CHPOBEAYBame Ha
PEJIOT M OApXKyBakhe Ha MOTPEOHOTO PAacTOjaHHe Mely y4eHHLUTe Off MHUHUMYM 2 METPH MPEN 1
BHATPE BO YYMWIMIITETO M TOa 2 peJapd Mpel B30T Ha YYWIMIITETO M 2 pejapu BO
yuunumTeTo. Penapure na ce aHraXKHpaaT O PEAOT Ha BPaOOTEHMTE BO YUMJIMIUTETO, 3a LITO
OJJTy4yBa JUPEKTOPOT HA CPEJHOTO YUHIIHILTE.

9. INocraByBale Ha O3HAKH CO KOM C€ O3HA4YyBa MPABELl HA [BIKCH-C W 3alasyBame Ha
MHUHMMYM MNOTPeOHOTO pAcTOjaHue MPM 4eKare pei Ha Y4YEHHLHUTE IIpel W BHATPE BO
YYUJIUILUTETO.

10. OBo3MOXyBate Ha BIIE3 CAMO Ha YYEHHKOT, HE M Ha HETOBUOT POAHMTE, KO] HOCHU
3alITYTHA MAacka, MapaMa WM 1aj co KOU ke OuaaT MOKPUEHH yCTaTa U HOCOT, KOM BJIETyBaaT
BO YHMJIMILTETO.

11. 3a0JDKMTENHO HOCEH-E JOKYMEHT 3a JIH4YHA HACHTHQUKALH]A.

12. 3abpaHeTo e KopucTere Ha MOOHIIEH. 3a BpeMe Ha UCTIMTOT 3a0paHeT € BHEC Ha MOOHJIHH
tenedoHu.

13. ITocTaByBame Ha CPEACTBA 3a JIe3MH(EKLM]a Ha BJI€30T BO YHHJIMILITETO, KAKO U PSR ¥ BO
TIIPOCTOPUUTE Kale Ke ce BPILIH IOJIarameTo Ha yYeHHIMTE, HCTaKHYBaibeTO Ha PesyiITaTy,
TMOHECYBAKETO Ha IPUTOBOPH, PAsrJIEAyBabeTo Ha NPUIOBOPHUTE U 00jaByBame HA KOHEUHHTE
pe3yJITaTure.

14. Ha kpajoT Ha CeKoj JIeH 3a0KHTEHO MEXaHUUKO HHCTEmE U nesuH}peKLHja Co CPEACTBO
KOe JIeNlyBa Ha BHUPYCH CIIOPEN YNATCTBO Of MPOM3BOMMTENOT, AITEPHATHBHO MOXE Aa Ce
xopuctr 0,05% HaTPHyM XUIIOXJIOPHT (5% Genuio 3a AOMakHHCTBO KOE€ CE KOPHCTH BO PasMep
1:100) mmu 70% ankoxou 3a Ae3uH(eK1rja Ha TOPHY MOBPLINHK.

15. Bo cpenHoTo yuunuiuTe a ce 06e36enar cure CaHUTAPHO XMIHEHCKH yCJIOBH.

16. PenoBHO oO4p)KyBame HA TOAJNETHTE CO 33[0J/DKHTENHO BOICHE HA eBUIEHLIMja 3a
CIIPOBENEHOTO UHCTERE U yroTpeba Ha ropeHaBeIeHUTE Ne3HH(EKIIMOHH CPEICTBA.

3apany 3alITHTATa HA 3IPABjETO, CE MOBUKYBAAT CUTE YUEHMIIH Ha JOCIENHO MOYMTYBAmE Ha
NpeBeHTUBHNTE MepkH ofl Biagara na PenyGnuka CesepHa Makeznonuja:



- BuzeTe TpheMBH, YeKajTe BO el [pel YUMIIHIITETO ¥ OAPXKYBAjTe HajManKy 2 MeTpu
pacTojaHue OA JIML@Ta OKOJTy BAC, MPEZ K BO YYHIIMIITETO;
- TlounTyBajTe I'M MPENOPAKUTE HA PEAPUTE U BJIETYBAjTe BO YHHJIHIITETO €/€H MO EACH T.€

OTKaKO penapoT Ke BU J03BOJIH,
- 3aM0JKUTEHO HOCETE 3allTHTHA oripeMa (Macka, MapaMma, LIal), BO CIPOTHBHO HEMa Jia BU

Ouze 103BOJIEH BJIE3 BO YUMIIMIITETO.



Ilpuaor 6p.14

NPOTOKO.J
3A NCEJIYBAILE HA CTYAEHTH O/ OBJEKTUTE HA AP KABHUTE
CTYAEHTCKHA JOMOBH BO PEIIYBEJINKA CEBEPHA MAKEAOHHUJA

1. UcenyBameTo Ha CTYIEHTHTE - CTAHAPH BO JIP)KaBHUTE CTYAEHTCKU JOMOBU BO Pemybimka
CeBepua MakeoHuja Jia ce CIIpOBEAE BO IEPHOJ OJf hi(s) rojuHa, BO pabOTHHUTE
nenosu o 08.00 no 16.00 gacor.

2. Tlpen ncenyBameTO CTyNEHTUTE 3a0JDKUTENHO Ja C€ HCKOHTAKTHPAaT W NOKOJKY MMaar
peCIMpaTOpH CUMIITOMM (TeMIIepaTypa, KalllIuIia, OTEXHATO AUNIEHE) CE NPENopadysa aa Io
OJUIOXAT UCENYyBakbETO O AOMOT.

3. CpenctBoTo 3a Je3WH(pEKIHja Ha YEBIMTE U paleTe 3aJ0JDKMTENHO Ja CE IMOCTaBd Ha
BJIE€30T BO CTYIEHTCKHOT JOM. J[OKOJIKY CTYINEHTOT co cebe HOCH [OIIOIHHUTEIIHH PECYPCH
(topba, marHa Topba ¥ CIHYHO) NOTpeOHO € HCTUTE Aa OMAaT NEe3MHQHUIUPAHU Ipen
BHECYBAMETO BO JIOMOT.

4. Ha BHIE30T BO JOMOT Ja Ce IIOCTaBaT eIyKaTHBHO - WH(OPMATHBHH MaTepHjalid 3a
IIOYUTYBAME HA 3AIUTHTHATE MTPEBEHTUBHY MEPKH: HOCEH-E Ha 3aIITUTHH MAaCKH, OAPXKYBambe Ha
(GU3HUKO pacTojaHue, PENOBHO JAe3MHUIMpabe Ha palleTe U IPpaBUiIHA PECIIMPATOPHA XUIHEHA.

5. Tlpen Bne30T Ha CEKO] CTYAEHTCKH NIOM, IIPETXOJHO Ha OmaaT O3HA4YEeHH MeCTaTa 3a
JIO3BOJICHO pacTojaHue OJf 2 METPH.

6. Cekoj CTYICHT 33JI0TDKUTENHO J1a HOCH 3allTUTHA ONpeMa, Macka U PaKaBHIIH.

7. BpaboTeHuTe 3a0IDKATENHO Ja HOCAT 3alITUTHA OIIPEMa, MacKH M PaKaBHIIH.

8. 3a0KUTENHO 1a e OAPXKYBa (PU3MUKO pacTojaHue IoMely CTyIEHTUTE Off 2 METPH.

9. Co 1en CupoBenyBame Ha PEAOT W OAPXYBAIETO Ha NOTPEOHOTO pacTOjaHHe IOMELY
CTYAEHTUTE O MWHUMYM 2 METPH, Ipea ¥ BHATPE BO CTYAECHTCKUTE AOMOBH, [la CE€ OpraHU3Upa
pemapcka cnyx6a Bo HoMOT. PenapuTe na ce aHraXkHpaaT Ol PENOT Ha BPabOTEHUTE Ha JOMOT,
3a IITO OJUTY4dyBa JUPEKTOPOT HA JOMOT.

10. UcenyBameTo J1a ce OJIBHBA HA HAYHH IITO CTYACHTHTE BO IIAPHUTE U HEMApHHUTE OpOEBH
Ha coOM I]a ce MCeyBaaT BO pasjIHYHM JEHOBU BO TEKOT Ha HelenaTa. Jlokonky uMa norpeba,
YICENYBAMKETO BO 3rpajuTe /la Ce BPIUM U O CIPATOBH, BO pa3lIn4HU AcHOBU. CUTE CTYIEHTH 1A
OuaT M3BECTEHM JIMYHO, MpeKy TeledoHCKa KOMyHHKallMja, 3a JEHOT Kora Ke MOoXaT Ja ce
ucenar. Bo cobuTe Bo KOM c€ CMECTEHH JBE MIIM ITOBEKE JIMIA, J1a MOXKE J1a C€ MCENH CaMo €lIeH
CTYHEHT O cobara BO eNeH JeH. BpeMeTpaemeTo Ha HCEIyBameTO 3a CEKO] CTYAEHT
TOEIMHEYHO JIa C€ OrpaHWuYd Ha HajMHOTY 3 daca. CTYAEHTOT IIpH Bie3 BO cobaTa H HallylITamke
Ha MCTaTa 1a Oue TMYHO MPHAPYXKYBaH O] IPEeTCTAaBHUK Ha peJlapckaTa ciryxoa.

11. Bo 3aeqHMYKUTE IPOCTOPUM Ha CTYJEHTCKUATE JJOMOBH J1a Ce IIOCTaBH KOPIia 3a OTHAL0LH
CO Karllak.

12. Kopucreme Ha TTOBUTE BO CTYACHTCKUTE NOMOBH Ja OMIE NO3BOJEHO 33 CaMO €IHO
JIMLE ¥ HETOBUTE JIMYHM CTBapu. [10 cexoe KopucTeme Ha MUQTOT Ja ce BPLIM 3aJ0IDKHTENIHA
KOMILIETHA Ie3uH(EKIHja CO COOABETHO CPENCTBO.

13. Tlpuapy»xbara Ha CTyIEHTOT Aa HeMa J03BONa 3a Bie3 BO AoMoT. Ilpmipyxbara Ha
CTYINEHTOT na Ouje JonMpaHa Ha M3JI€30T OJ JOMOT CO 3ala3yBarbe Ha 3aJO/DKHTEIHOTO
pacTojaHue Of 2 METPH.

14. Ucenysamero Ja Ce BpINM JIMYHO OJ CTpaHa Ha CTYINEHTHTE, a BO IOMOT Ia Ouue
3a0paHeTo BIETyBabhe Ha PYTH JHIA KaKo IpUapyxoa.

15. Bo Hacen6ure co noseke o6jextu (I'oue JlenueB u Ctus HayMoB) Bie30T Ha CTYAECHTHTE
Ja ce opramusupa oj moceOHM BIe30BU, GU3WYKM OABOEHM, 3a [la HEMa KOHTAKT IOMELy
cTyleHTHTe. BO CTyIEHTCKUTE JOMOBH BO KOH MMa /IBa Ble3a/u3lie3a, Ja Ce OpraHM3Mpaar BIIE3
O]l eqHaTa U U3Ne3 O] ApyraTa cTpaHa.




16. [o 3aBpuIyBame Ha HCEIYBAKETO, 1a CE CIPOBENE YHCTEHE U Ne3uHdexija Ha coburte u
3a€HUYKHUTE TIPOCTOPHH BO CEKOj IOM CO CPEACTBO KO€ JieNyBa Ha BUPYCH, CIIOpEN yNaTCTBO O
IPOM3BOJUTENOT, aITEPHATHBHO MoOxe aa ce xkopuctu 0,05 HaTpuym xunoxnopuj (5% 6Gemnuio
3a JIOMAaKHHCTBO KO€ ce KOpHCTH BO pazmep 1:100) umu 70% ankoxon 3a ne3uHpeknuja Ha
TOpPHY NOBPIIHHH.

3apamy 3amTUTa Ha 3APaBjETO, CE OBUKYBAaT CUTE CTYJEHTH HA JOCINENHO IOYHUTyBarme Ha
NpeBEeHTUBHUTE Mepku o Bianara Ha Peny6nuka CeBepHa Makenonuja:

- buzere TpnenwBH, yekajTe BO pell IPed CTYIECHTCKHOT IOM H OAP>KyBajTe HajMaJKy 2 METPH
pacTojaHue OJl JINIIaTa OKOJIy Bac, IIPEJ U BO CTYAEHTCKHOT JIOM;

- TlounTyBajTe I'M MpeTopaKkuTe HA PelapyuTe M BIEryBajTe BO CTYJEHTCKHOT JOM €ZEH IO
elIeH T.€. OTKAaKo penapoT K& BH 103BOJIH;

- 3a/I0/DXUTENTHO HOCETE 3aITUTHA onpeMa (Macka, MapaMa, 11aj), BO CIPOTUBHO HEMA Jla BU
Oue JO03BOINIEH BJie3 BO CTYACHTCKHOT JOM.



Hpuaor 6poj 15

Iporoxon
32 MOCTAaNyBame MPH PEATH3AUH)jA HA HCIIUTHTE O APKABHATA MATYpa

1. Bo cpennure yumnuiura xanme ce peammsupa ApkaBHaTa MaTypa aa ce oGesGemar cure
CaHUTApHO - XUTHEHCKU yCJIOBH

2. 3an0mKUTENHO BpLIEHE HA Ae3MHDEKUMja HA KIYIHTE M CTONYHEbATA BO IPOCTOPUUTE
Kajie ke Ce BPLIM I[0JArameTO Ha YYEHHLHTE CO Ae3MH(EKLMOHO CPEACTBO KO AeyBa Ha
BUPYCH CIIOPE]] YIIATCTBO OX HPOHU3BOAUTENIOT

3. Cure yuecHHUM BO peanu3allfjaTa Ha JApXaBHATA Marypa (TecTaTopH, HabsbyayBadd K
YICHOBY Ha YYHJIUIIHUTE MAaTYPCKH KOMMCHH, PEINAapH, XMIHEHHYapH) 3aJ0/DKUTENIHO a HOcaT
3alITHTHA OIIPEMa Ha IEHOT Ha UCITUTHTE

4. Kopucrewe sawmrrutHa onpema (pecnupatopHa macka O®II2 wiM NOBHCOK CTaHAAPL,
XMPYpIIKAa MacKa 3a eJHOKpaTHa ynotpeba, TEKCTHIHA Macka 3a ITOBeKekpaTHa ymorpeba,
CBUJICHA MapaMa WJIM INajl, [laMy4Ha Mapama uid majn, OaHmaHa M CIMYHO) CO Koja ke Guae
TOKPHEH MPEeeIOT Ha ycTaTa ¥ HOCOT O CTPaHa Ha CHTE KAHANIOATH KOW Ke IMoJjaraaT Ap>KaBHa
MaTypa 1 CHTe JINLa BKJIYYEHH BO peajli3altja Ha Ap>KaBHATA MAaTypa BO CPEAHOTO YUHIIMIITE

5. Opranusupame Ha NPOCTOPOT BO YHHJIHHUMTE CO L€ CIPOBENyBame HA PEOT H
Olp>KyBate Ha NOTPEOHOTO (GU3MUKO PacTOjaHHE Mely YHEHHLWUTE Of MHHHMYM 2 METPU U
NPHUCYCTBO Ha MakCHMMyM 12 KaHAMAATH BO €HA MPOCTOpHja

6. IIpocTopHKTe BO KOM C€ peanusupa ApxaBHATA MaTypa MPel MOYEeTOK Ha MCIOUTUTE Tpeba
Ra ce MPOBETPEHH (BJIE3 HA CBEK BO3MYX BO Tpaewe OA HajManky 30 MUHYTH)

7. OpraHusuparme Ha penapcka ciayx0a BO y4HIMLITETO, CO LieN CIIPOBEAYBale HA PENOT U
OZpXKyBame HAa MOTPeOHOTO pacTojaHue Mely y4YEeHHMLUTE OJ MUHUMYM 2 METPU IIpen
BJIETYBaETO M BHATPE BO YYMIIMIITETO U TOA 2 PENAPH NPe. B30T Ha YUHIIUIITETO H 2 Penapu
32 BO yYHIIMIITETO. Penapure na ce aHraXxupaaT Of PEeNoT HA BPAOOTEHMTE BO YUMIIHINTETO, 34
IITO OAJIy4yBa JUPEKTOPOT HA CPETHOTO YUHITUINITE

8. llocTaByBame Ha O3HAaKM CO KOM Ce O3HAYyBa MNpABELl Ha IBIKEHE W 3aMa3yBambe Ha
MHHUMYM MNOTPEOHOTO pacTOjaHHMe NPH YeKale pel Ha YYEHWLUTE Mpe] M BHATPE BO
YUWIMLITETO

9. 3a0/DKNTETHO HOCEHE NOKYMEHT 3a JIMYHA UACHTU(HUKALM]ja 1 TPHOOP 32 MHUINIYBakhe

10. IlocraByBame  cpeAacTBO 3a nAe3MH(EKIMja NPed VUMIMINTETO M 3af0/KUTEIHA
AesuH(eknuja Ha paleTe HA CUTe KAHAMIATH M CHTE HHBOJBHPAHU BO peanu3alldja Ha
Ap>KaBHATa MaTypa Mpex Aa BJe3aT BO YYMIUIITETO

11. Ha kpajoT Ha cexoj AeH 3aJ0KUTETHO MEXaHHIKO YHCTEEe U Je3uH(EKIIHja CO CPENCTBO
KO€ nellyBa Ha BHPYCH CIOPEA YMAaTCTBO OJ NpPOH3BOAMTENOT. AJITEPHATHBHO MOXE Oa Ce
kopuctu 0,05% natpuym xunoxaopur (5% Genuno 3a 1OMakMHCTBO KO€ Ce KOPHCTH BO pasMep
1:100) nnu 70% ankoxon 3a ne3uHdeKLMja Ha TOPHHU MOBPLIMHU

12. PenosHO oOnpXyBawme€ Ha TOANETUTE CO 3a4O/DKUTEIHO BOIEHE HA EBHIECHLHjA 3a
CIIPOBEAEHOTO YHCTEWE U yroTpeda Ha ropeHaBeeHUTE Ne3HH(EKIIHMOHU CPEACTBA

3apanu 3aIUTHTaTa HAa 3[paBjeTO, CE MOBUKYBAAT CUTE KAHAUAATH KOU Ke IoJaraar Ap>kaBHA
MaTypa Ha JOOCIENAHO TOYHTYBame Ha MPEBEHTUBHUTE Mepku on Bramata Ha PemyGiuka
Cesepna MakenoHuja:

* bunere Tpnenusy, YekajTe BO pel Npen YHWIMIUTETO U OAPXKYBajTe HajMajKy 2 MeTpH
pacTojaHue Off JIULATA OKOJY BAac, NPEA U BO YUHJIMIITETO

» IloyuTyBajre I' NpEroOpaknuTe Ha pelapyuTe U BJIErYBajTe BO YIMIMIITETO €IEH I10 €IEH. T.€
OTKAaKO PenapoT Ke BU TO3BOJIH

* 3a00JKUTETHO HOCETE 3aLUTUTHA OnpeMa (Macka, Mapama WJIH 1LaJi), BO CIIPOTHBHO HEMA Jia
BY OKJie IO3BOJIEH BJIE3 BO YHMJIHILITETO.



IIpuaor 6poj 16

IIpoTokos 32 mocTanyBame 32 BpemMe Ha KBAJH(PHKALMOHOTO TECTHPAH-¢ HA Y4CHHLIUTE
KOH HMAaT HHTepeC 3a 3aNnMIIyBAbE BO CPEAHHTE YUHJHIITA BO HAPAJEJIKHTE BO KOH Ce
H3y4yBa IepMAHCKH ja3HK €0 6 yaca HeaeeH (GoHI, BO MAPAJIETKHTE BO KOH Ce PeATH3HPa
OMIMHIBANIHA HACTABA M BO NAPAJENKATA BO KOja Ce PeAJH3Hpa INporpamara 3a
Merynapoauna marypa Bo Cpennoro yunaumre Ha I'pax Ckonje T'nmuasuja ,,Jocun Bpos
Turo*

. llonarateTo Ha y4YEHWLHUTE, NPETNEAYBABETO Ha TECTOBHUTE, WCTAKHYBAWETO Ha
MPEIMMHIHAPHUTE PE3YJITATH, TIOJHECYBAETO Ha IPUIOBOPH, PasrilefyBambEeTO Ha IPUTOBOPHTE
1 00jaByBame Ha KOHEYHHTE PE3YITATHTE BO CPEOHUTE YYAIMIUTA 4 C& ONBHBA BO IIEPHOM Off
10:00 yacor no 17:00 wacot

2. Bo cpenHoTo yumnuinTe aa ce 0be30enaT cute CAHUTAPHO XUIHEHCKH YCIIOBU

3. 3afl0/DKMTENHO Bpluehke Ha Ae3nHbeKUMja cO He3nH(DEKLIUMCKO CPEacTBO KOe AenyBa Ha
BUPYCH CIOPEN YNAaTCTBO OJ NPOU3BOAUTENOT, Ha KJIYNUTE BO MPOCTOPHUUTE KAME LITO K€ CE
BPLIK TIOJIATAKETO HA YYEHWLUTE, MPErNICNyBambeTO Ha TECTOBUTE H PA3rJIEAyBameTO Ha
MIPATOBOPHUTE

4. Kopucrerme Ha 3alITUTHA MAacKa, Mapama WM LIajl cO KOW Ke OMIAT MOKPHEHH ycTara W
HOCOT OJ CTPaHa Ha CHTE BPaDOTEHH BO CPEIHOTO YHUHUJIHULITE

5. Kopucreme Ha 3alITUTHA MAacka, Mapama WIM LAl CO KOH ke OMAaT MOKPHEHH yCTaTa U
HOCOT, OJ] CTpaHa Ha CHTE YYEHHLIU

6. Opranusupame Ha INPOCTOPOT BO YYHJIHMIMTE CO LeJ CHOPOBEAYBalmE€ HAa PENoOT U
ONP>KyBame Ha NOTPEeOHOTO (GU3MYKO PacTOjaHHE MEIy YHEHHIUTE O MHHMMYM 2 METpH, 3a
NpUCYCTBO Ha MakCUMyM 10 ydueHuIM BO eqHA YUUIHHLIA

7. Opranusupame Ha peaapcka ciiyk0a BO CpeIHOTO YUMIMINTE, CO LEJ CIIPOBEAYBAME Ha
PENOT U OAP>KYBame Ha MOTPEOHOTO PAacTOjaHHe MEry YUEHHIIMTE OJf MUHEMYM 2 METpPH Mpen U
BHATPE BO YUMJIMUITETO M Toa: ABajua (2) pemapu mpen BJIe30T HA YUMIHIITETO WU jBajua (2)
pemapu Bo yuunuwteto. Penapure na ce aHraxxupaar on peAoT Ha BpabOTEHUTE BO YUHIIMLITETO,
3a LITO OJJTy4yBa JUPEKTOPOT Ha CPEAHOTO YUHIIHLITE

8. IloctaByBame Ha O3HAKH CO KOHM CE€ O3HauyBa IpaBell Ha JBHXKEH-€ M 3arasyBame Ha
MUHUMYM NOTpPeOHOTO pacTojaHHe NpH YeKkawe pel Ha YYCHUIHUTE Ipel M BHATPE BO
YUHJIALITETO

9. OnobpyBamwe Ha BJIe3 BO YYWIHIITETO CAMO HA YUEHHKOT, HE M HA HETOBUOT POJIUTEN, CO
3a[J0JDKUTETHO HOCEHE 3allITUTHA Macka, MapaMa WM Liajl Co KOH Ke OuaaT mOKpHeHU ycraTa u
HOCOT

10. 3a0mKUTETHO HOCEHE JOKYMEHT 3a JIM4HA uaeHTuduKauuja

11. 3a00/KUTETHO HOCEHE TIEHKAJIO, MOJIUB, T'yMa

12. 3abpaHeTo € KOpUCTEmHE Ha TeleOoH

13. [TocTaByBame Ha CPeACTBa 3a Ae3UH(EKLHja Ha BJI€30T BO YUMIMIITETO, KAKO U TIPEA U BO
NPOCTOPUUTE KaJe Ke Ce BPIIM IOJIAaTakeTO Ha yUEHULHTE, MpEerjeqyBambeTro Ha TEeCTOBHTE,
HCTAaKHYBAWETO HAa MpeTUMHHAPHUTE  pe3yJTaTH, MOJHECYBaAHeTO Ha IMPHUTOBOPH,
pasrieayBameTO Ha MPUTOBOPUTE H 00jaBYBabETO HA KOHEUHU PE3YJITATUTE

14, Ha kpajoT Ha CekOj O€H 3aJO/DKMTEJHO € MEXaHM4YKO 4YUCTeHme M Ie3uH(peknHja co
CPEACTBO KOe JieJlyBa Ha BUPYCH CIOpen YNaTCTBO OJf MPOU3BOJAUTENOT, a AITEPHATUBHO MOXE
na ce kopuct 0,05% Hatpuym xunoxyoput (5% O6enuno 3a AOMaKWHCTBO KO€ C€ KOPUCTU BO
pasmep 1:100) wnu 70% ankoxo. 3a gesuHdexLja Ha TOPHYU MOBPLIMHM.

15. PenoBHO oOJpXKyBarmbe Ha TOAJNETHTE CO 3aJO/DKUTENTHO BOJACEKE HA EBUJCHLMjA 32
CTIPOBENEHOTO YHUCTEHE U yoTpeda Ha ropeHaBeNeHUTE Ne3UH(EKIMCKY CPEACTBA.



3apaju samTuTaTa Ha 31paBjeTo, CE OBUKYBAAT CHTE YYEHHLH HA JOCIENHO TOUHTYBabe Ha
NIPEBEHTUBHUTE MEPKH 0/ BiianaTta na Penybnuka Cesepna Makenonwuja:

* bunere TprienuBu, YekajTe BO pel NpeA YHHIHIITETO W OAPXKYBAjTE HAjMATKy 2 METpH
pacTojaHue Of JIMIATAa OKOJIY BAC, IPEN U BO yYHUIHIITETO

* IlounTyBajTe ru MPEMOPaKNTE HA PEfAPUTE U BJIETYBajTe BO YYMIIMLITETO €EH I10 €ieH, T.¢
OTKaKO PEAApOT K€ BU NO3BOJIH

* 3a/10JDKMTETHO HOCETE 3alUTHTHA ONpeMa (Macka, Mapama, Laj), BO CIPOTHBHO HEMA Ja BU
fune 103BOJNIEH BJIE3 BO YUMIIMILTETO.



Hpujor 6poj 17

INPOTOKOJI 3A ITOCTAITYBAILE HA CPEJHUATE YUNJINIITA 3A BPEME HA
HOJIATAIBETO HA KBAJINOUKAIIUCKHOT UCIIAT

1. Tlonaramero Ha y4YEHHUUTE, MPErJIEAYBAKETO HA TECTOBUTE, HCTAKHYBAHETO Ha
NPEJMMHHAPHUTE PE3YNITaTH, [IOJHECYBAbETO Ha MPUTOBOPH, Pa3rIeyBabeTO Ha TIPUTOBOPUTE
1 ofjaByBame Ha KOHEYHHUTE Pe3yJITaTd BO CPEIHUTE YUMJIMINTA Oa C€ OABHBA BO INEPUOX OX
10:00 yacot go 17:00 yacor.

2. IonarameTo Ha YYEHULIUTE KOM C€ BO CaMOM30JIallHja Ce BPIIM 10 €JEKTPOHCKH MAT BO
CPENHOTO YYMJIMIITE BO KO€ YYEHMKOT C€ NPHjaBMJI BO YTBPAEHHOT POK U ja  JOCTaBHII
noTpebHaTa JOKyMEHTALMja COTJIACHO KOHKYPCOT.

3. OpranusupameTo Ha UCIIUTOT IO €JIEKTPOHCKH AT € BO UCTHOT BPEMEHCKHU IEPHO KaKo U
3a OCTaHaTHTE y4eHHIM. HacTaBHUINTE KOM K€ IO CIPOBEAAT KBAJIH(PUKALMCKHUOT HCIIHT 10
€JIEKTPOHCKY AT C€ aHraXXHpaaT Off PeAOT Ha BpaOOTEHHTE BO YHMJIMINTETO, 3a LITO OTy4yBa
AUPEKTOPOT Ha CPENHOTO YUMIIHILTE.

4. HactaBHUIMTE KOU Ke OMOaT 3al0JDKEHH OX CTpaHa HAa OHPEKTOPOT Ha YUHMJIMLITETO 3a
CNIPOBEAYBaE HA KBATH(HUKALUCKHOT UCITUT O NEeKTPOHCKU AT, MOTPeOHO € Aa TH MOATOTBAT
YUYEHHUIIUTE KOU Ke I10JIaraaT eJIEKTPOHCKH.

IloaroroBxara ce COCTOM BO CJIEIHOTO:

- HHCTAJIUPamke Ha COoABeTeH codTBep HA MOOMIHUOT TesledOH B KOMIT)YTEPOT O]l Y4EHHUKOT,
IO MPEeJIOTr Ha ONrOBOPHUTE HACTABHULIY,

- obe3benyBate Ha YCIOBH MOOWIHHMOT TejeOH Ja o MOCTaBaT YYEHHUIUTE Taka LITO Ja
MOXe [1a C€ CHUMa H YUYEHUKOT M €KPaHOT O/l HErOBHOT KOMIIjyTep ([0 MOXHOCT OJf CTPaHa).

- MOOHITHUOT TejieOH Ha YHEHUKOT BO KOj MMa MHCTAIMPAaHO cooaseTeH codreep (mp. zoom)
Tpeba 3a 1eno BpeMe Ha MCIUTOT YYEHUKOT Jia € MPUKJIyYeH U co Kamepa U co ayauo. He cmee
Ia ja UCKJIyuaT cecujata OuejKu Toa Ke ce cMeTa kako 0bHz 3a nperuc.

- Mob6untuot TenehoH Tpeba co BKIydeHa Kamepa Aa ro ondaka yuyeHHKOT Koj mojiara M
HErOBHOT eKpaH BO MCTO Bpeme. Tpeba ma e moOpo mpuuBpcreH U na obe3bemar na uma
I0BOJIHO OaTeprja MM MPHUKIYYOK KOH HalojyBame (aKO UM Ce MCKIy4d MOOUIHHOT TenedoH
HCOMTOT UM 3aBpuryBa). Hajoobpo e MoOUIHHOT Ha € Bo landscape (XOpH3OHTAJIHA) MO3ULIMjA.
3a BUpTyeJIHATA YYHJIHMLA Ke& MMa OJATOBOPHH HACTaBHUIM O BpaOOTEHWTE BO YUMUIMIITETO
KOHU Ce 33a[0JDKEHH 3a OBOj BHJ Ha IMOJIarake Ha UCIIUT M THE LIeJIO BpeMe ke rd HalipynyBaar
YYEHHLUTE BO COOABETHATA BUPTYyEJHA YIUIHULA.

- 3a BpeMe Ha HCOMTOT He € MJO3BOJICHO KOPHCTEHe Ha OO0 KaKBH HOTIOJHHTEIHH
MaTepujaiu HUTY MHTEPHET. JIOKOJIKY TOCTOM OMIIO KaKOB COMHEX A€Ka MMa HPEIUC, JETAIHO
ke 6unar nperieiaHy CHUMKWUTE | JIOTOBHTE KO I'M HYAM CpEAMHATA BO KOja I0JaraaT M aKo ce
MIOTBPH MPENHCOT, OANOBOPUTE BO TECTOT HEMA Jia C€ 3eMaaT BO NPEABHI.

- JIOKOJIKY ydeHULIMTE MMaaT OMIIO0 KakBO Mpaluame, npobieM BO OAHOC HAa OBO) HAYMH Ha
[ONarame Ha WCIMTOT WJIM HEKO] TEXHMYKH npobiemu (HecoonBeTeH TenedoH, KOMIJyTep H
MHTEpHET), Tpeba Ja MM IparaT e-mail Ha OArOBOPHMTE HACTaBMLIM 34 CIPOBENYyBame Ha
KBATM(PUKALIUCKUOT UCITUT O €JIEKTPOHCKHU AT, CO KOHKPETHO 00jacHyBame.

5. Bo cpenHOTO y4YHIIHINTE 1a ce 00e30eaT cuTe CAHUTAPHO XUTUEHCKH YCIIOBHU.

6. 3an0/DKMTENHO BplIeHe Ha Ae3uH(pexurja co ne3nmHEeKLHUCKO CPENCTBO KOe AenyBa Ha
BUPYCH CIIOPE/ YIATCTBO OJ IPOM3BOAMTENOT, Ha KIYIHTE BO NPOCTOPHMTE Kaje INTO Ke Ce
BPLIM TOJIATAIETO Ha YYEHWLIUTE, NPErNIeNyBalkbeTO Ha TECTOBUTE H DPas[UieNyBameTO Ha
IPUTOBOPHUTE.

7. Kopucremwe Ha 3alTUTHA MAacka, Mapama WM 1Iajl cO KOM Ke OMAaT MOKPHEHH yCTaTa M
HOCOT O[] CTpaHa Ha cute BpabOTEHH BO CPETHOTO yUMIIMILTE.



