Né bazé té nenin 55 paragrafit 1 té Ligjit pér Organizimin dhe Punén e Organeve té
Administratés Shtetérore (“Gazeta Zyrtare e Republikés sé Magedonisé” nr. 58/00, 44/02,
82/08.167/10 dhe 51/11 dhe Zyrtare Gazeta e Republikés sé Magedonisé sé Veriut" nr. 96/19
dhe 110/19) dhe neni 78 pika 8 nga Ligji pér Arsimin Fillor (Gazeta Zyrtare e Republikés sé
Magedonisé sé Veriut Nr. 161/19 dhe 229/20), ministri i Arsimit dhe Shkencés pércaktoi,

PROGRAMIN PER KESHILLIM TE NXENESVE NE SHKOLLAT FILLORE
DHE PRINDERIT/KUJDESTARET E TYRE

1. Baza fillestare pér pérgatitjen e Programit

Shkolla fillore ndérmerr aktivitete pér avancimin e mirégenies té nxénésve né pérputhje me
géllimet edukativo-arsimore dhe rezultatet e pritura té pércaktuara né programet
mésimore. Pérkundér késaj, numér i caktuar i nxénésve, pér arsye té ndryshme, gjaté vitit
shkollor manifestojné sjellje gé¢ nuk jané né pérputhje me kodin e vendosur té mirésjelljes
ose nuk arrijné suksesin qé sipas aftésive té tyre mund ta arrin. Pér ata nxénés dhe
prindérit/kujdestarét e tyre, shkolla ofron lloj mbéshtetjeje té vecanté pérmes punés sé
fokusuar. Né crast, éshté vecanérisht e réndésishme puna késhilluese e bashképunétoréve
profesional me nxénés dhe prindér/kujdestaré.

Ky lloj i mbéshtetjes sé nxénésve dhe prindérve éshté e rregulluar me nenin 76 dhe 77 té
Ligjit pér Arsimin Fillor ndérsa realizohet sipas Programit pér késhillimin e nxénésve dhe
prindérve, pérkatésisht kujdestaréve, té sjellur nga ministri i Arsimit dhe Shkencés.

1.1 Baza profesionale pér pérgatitjen e Programit

Bashképunimi i shkollés me prindérit/kujdestarét éshté faktor i réndésishém pér zhvillimin
socio-emocional té nxénésve dhe formimi i géndrimit pozitiv ndaj shkollés dhe mésimit.
Rezultatet e hulumtimeve té shumta ' kané treguar se niveli i larté i pjesémarrjes dhe
angazhimin e prindérve né procesin edukativo-arsimor korespondon pozitivisht me
pérmirésimin e arritjeve akademike, nivelin mé té larté té suksesit né mésim, géndrimet
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pozitive té nxénésve * ndaj shkollés, nivel mé té larté i aspiratat té tyre arsimore,

pérmirésimi i aftésive sociale té nxénésve.

Né bazé té rezultateve dhe pérvojave té kéilla, ndértimi dhe kultivimi i marrédhénieve té
relacioneve né partneritet me prindérit/kujdestarét éshté inkorporuar né parimet mbi té
cilat bazohet arsimi fillor né Republikén e Magedonisé sé Veriut. Prindérit/kujdestarét jané
té pérfshiré né shumé fusha té punés sé shkollés, nga krijimi i politikave dhe administrimi i
shkollés, deri te marrja e vendimeve té pérbashkéta né lidhje me mésimin e fémijés sé tyre.
Bashképunimi me prindérit éshté planifikuar me Programin pér Bashképunim me Prindér,
i cili éshté pjesé e Programit Vjetor té Punés sé shkollés.Ai pérfshin informimin e tyre pér
mésimin, pérparimin, rregullsiné dhe sjelljen e fémijés sé tyre dhe edukimin dhe
mbéshtetjen e prindérve/kujdestaréve pér rolin e tyre prindéror, si dhe zhvillimin dhe
mirégenien e fémijés.Bashképunimi me prindérit/kujdestarét éshté pjesé e punés té kuadrit
edukativo-arsimor. Mésimdhénésit, bashképunétorét profesional dhe drejtorét posedojné
kompetenca gé ky bashképunim profesionale té organizohet dhe ta realizohet.’

1.2 Bazat normative pér pérgatitjen e Programit

Pércaktimi i sigurisé té mirégenies dhe pérparimin e té gjithé nxénésve éshté i pérmbajtur
né té gjitha dokumentet normative kyce pér arsimin fillor.

Késhillimi i prindérve/kujdestaréve éshté i rregulluar né ményré specifike me Ligjin pér
Arsimin Fillor.

Né Ligjin * rregullohen procedura, ményrén e késhillimit dhe cilét prindér/kujdestaré i
referohen pér késhillim.

Sipas Ligjit, ministri i Arsimit sjell Programin pér késhillimin e nxénésve dhe
prindérve/kujdestaréve me propozim té Shérbimit Pedagogjik.
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Né Ligjin pér Shérbimin Pedagogijik rregullohen kompetencat e Shérbimit Pedagogjik
lidhur me késhillimin e prindérve.

Né Konceptin pér arsimin fillor,’ né pjesén "Sigurimi inkluziv" éshté theksuar se arsimi fillor
éshté projektuar dhe organizuar pér té siguruar regjistrimin, pérfshirjen dhe pérfundimin e
arsimit fillor té té gjithé fémijéve, né ményré sistematike té ndiget pérparimi i té gjithé
nxénésve dhe té kujdesen "asnjé fémijé té mos lihet pas.”

Sipas Ligjit pér Inspektim arsimor, Inspektorati Shtetéror i Arsimit éshté pérgjegjés pér
evaluimin integral té institucioneve edukativo-arsimore, i cili pérfshit punén e
pérgjithshme té shkollave 'Né dokumentin "Indikatori pér cilésiné e punés sé shkollave
fillore", pérfshihen indiatorét té cilét i referohen mbéshtetjes sé nxénésve qé nuk arrijné
géllimet edukativo-arsimore dhe késhillimit té prindérve/kujdestaréve.Ato pérmbahen
kryesisht né Fushén 2 - Arritjet e nxénésve dhe kané té béjné me mbajtjen/braktisjen e
nxénésve dhe né Zonén 5 - Klima e shkollés dhe kané té béjné me klimén e shkollés dhe
marrédhéniet né shkollé. .

Késhillimi i prindérve/kujdestaréve realizohet nga psikologu i shkollés. Nése né shkollé nuk
ka té punésuar psikolog, késhillimin mund ta realizoj petagogu i shkollés, né pérputhje me
kompetencat e tij.

1.3 Qéllimi i programit

Programi i Késhillimit té& Nxénésve dhe Prindérve/Kujdestaréve ka pér géllim té avancojé
mirégenien e nxénésve dhe t'i ndihmojé té arrijné rezultatet té parashikuara pér mésim nga
programet mésimore, népérmjet mbéshtetjes sé vazhdueshme té nxénésve dhe pérfshirjes
sé duhur té prindérve/kujdestaréve. Efektet e késhillimit do té manifestohen népérmjet
pérmirésimit té rregullsisé né mésimdhénie, suksesit dhe sjelljes.

1.4 Nxénésit dhe prindérit/kujdestarét me té cilét realizohet késhillimi

Shkollat rregullisht e ndjekin mésimin, pérparimin, sjellijen dhe rregullsiné e té gjithé
nxénésve. Né kété ményré, kontribuohet qé té sigurohet mjedis stimulues pér avancimin
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dhe mirégenien e tyre. Pér disa nxénés éshté e nevojshme mbéshtetja mé intensive qé
pérfshin edhe késhillimin e nxénésve dhe té prindérve/kujdestaréve té tyre. Késhillimi i
prindérve/kujdestarve i referohet prindérve/kujdestaréve dhe fémijéve té tyre qé kané
nevojé pér mbéshtetje shtesé né raport té suksesit shkollor dhe pérparimit, rregullsisé
dhe/ose sjelljes. Obligim profesional dhe ndarja shogérore éshté secila nga ata nxénés té
marré mbéshtetjen e duhur pér progres optimal akademik dhe zhvillim socio-emocional.
Prandaj, késhillimi i prindérve/kujdestaréve té atyre nxénésve paraqet lloj késhillimi
specifik.

Prindérit/kujdestarét e nxénésit tthirren né késhillim nése nxénési:

- ndjek mésimin né ményré té parregullt pér arsye té paarsyeshme, pérkatésisht ka mé
shumé se 10 mungesa té paarsyeshme;

- ka sukset té pakénaqshém (tre ose mé shumé nota té dobéta né fund té tremujorit ose
gjashtémujorit) ose suksesii tijka éshté ulur né krahasim me notén e tremujorit paraardhés
ose né krahasim me vitin e kaluar shkollor;

- Manifeston forma té ndryshme té sjelljes sé papérshtatshme.

Krahas késhillimit té prindérve/kujdestaréve, si pjesé e domosdoshme e mbéshtetjes,
realizohet edhe késhillimi me fémijét e tyre, pérkatésisht me nxénésit.

Psikologét, gjegjésisht pedagogét realizojné késhillim me prindérit/kujdestarét nése
takimet e méparshme té mésimdhénésve dhe udhéhegésve té paraleleve me prindérit nuk
kané sjellé pérmirésim e gjendjes.

Késhillimi i nxénésve dhe prindérve/kujdestaréve mund té organizohet me iniciativén e
psikologut/pedagogut té shkollés, ose me kérkesén e prindit/kujdestarit.

2. Parimet e punés

Me qéllim késhillimi i suksesshém dhe té pérshtatshém té nxénésve dhe
prindérve/kujdestaréve, éshté e nevojshme qé psikologét/pedagogét qé realizuan
késhillimin té kené kompetencat e duhura dhe té udhéhigen nga parime té caktuara.



Interesi mé i miré i nxénésit - Psikologét/pedagogét gjaté zgjedhjes té aktiviteteve té
duhura pér mbéshtetje pér nxénésit dhe prindérit/kujdestarét udhéhigen gjithmoné nga
interesi mé i miré i nxénésit, né pérputhje me Konventén pér Mbrojtjen e té Drejtave té
Fémijés.”. Né situatat kur interesi i nxénésve bie ndesh me interesat e té rriturve, gjaté
késhillimit udhéhiget nga ajo qé éshté né interesin mé té miré pér nxénésit. Kohézgjatja -
Psikologét/pedagogét konsiderojné se ndérhyrja né kohé né punén me nxénésit dhe
prindérit/kujdestarét mund té japin rezultate té pérshtatshme, para problemeve me té
mésuarit dhe sjelljes sé eskaluar.

Prandaj, ata pérpigen né shkollé té vendosin sistem pér té parandaluar parregullsité,
déshtimet dhe sjelljet joadekuate té nxénésve dhe pér té vendosur komunikim té rregullt
me udhéheqésit e paraleleve dhe punonjésit e tjeré té shkollés.Qéllimi i késaj qasjeje éshté
zvogeélimi i numrit té nxénésve pér té cilét duhet té organizohet késhillimi, pérkatésisht
zgjidhja né kohé e problemeve té caktuara me té cilat ballafagohen nxénésit né procesin
edukativo-arsimor.

Késhillimi i nxénésve dhe prindérve/kujdestaréve né rastet kur béhet fjalé pér njé problem
akut realizohet sa mé shpejt qé té jeté e mundur pas konstatimit té problemit.

Fokusimi i problemit

- Né késhillimin e prindérve/kujdestaréve dhe nxénésve, psikologét/pedagogét fokusohen
né situata aktuale pér zgjidhjen e sé cilés kryhet késhillimi. Problemi mund té jeté akut (p.sh.
njé incident serioz i sjelljes sé parregullt) ose kronik (p.sh. mungesa té shpeshta té
paarsyeshme nga mésimi). Ata jané té bindur se vetém fokusimi né problemin specifik, né
periudhé té caktuar mé té gjaté ose mé té shkurtér, pér té gjithé té pérfshiré né késhillim
mund té japé rezultatet mé té mira.

Térésia dhe njohja e kontekstit familjar - Psikologét/pedagogét besojné se njé vlerésim i
ploté i situatés dhe kontekstit familjar né té cilin ndodhet nxénési éshté i réndésishém pér
suksesin e késhillimit. Ai i referohet kuptimit gjithépérfshirés té nevojave dhe déshirave,
kapaciteteve dhe aftésive personale, pérvojave dhe géllimeve té vendosura nga nxénési dhe
prindi/kujdestari. Né punén me prindérit/kujdestarét, psikologu/pedagogu pérshtat
ményrén e komunikimit me mjedisin social-kulturor dhe situatén familjare.

? https://www.unicef.org/northmacedonia/media/1806/file/MK CRC 1990 MK.pdf




Empatia - Psikologét/pedagogét jané té bindur se shprehja e empatisé éshté e njé réndésie
kyge pér krijimin e marrédhénieve ndérpersonale, mirékuptimin reciprok dhe besimin
reciprok. Duke u nisur nga kompleksiteti i situatés qé lidhet me familjen, shéndetin socio-
emocional i nxénésit etj., ata gasen me mirékuptim gjaté komunikimit me nxénésit dhe
prindérit/kujdestarin.  Gjaté  komunikimit, ata u mundésojné nxénésve dhe
prindérve/kujdestaréve té shprehin perceptimet e tyre pér situatén dhe propozimet qé
rezultojné pér tejkalimin e sfidés me té cilén po pérballen pa u imponuar géndrimit té tyre.

Konfidencialiteti — Puna késhilluese me nxénésit dhe prindérit/kujdestarét mund té sjellé
informata konfidenciale pér nxénésin, familjen dhe/ose mésuesin. Me veprimet e tyre,
psikologét/pedagogét do té kontribuojné qé nxénésit dhe prindérit/kujdestarét té diné se
informatat e tilla nuk do té kegpérdoret dhe té fitojné me besimin pér shkémbimin e té
gjitha informatave qé mund té jené relevante gjaté késhillimit. Konfidencialiteti éshté
parim gé mund té shkelet vetém né kushte té jashtézakonshme (p.sh. kur moszbulimi i
informacionit mund té ¢ojé né cenimin té shéndetit fizik dhe/ose psiqik té njérit prej
pjesémarrésve né proces).

Profesionalizmi - Punén e tyre Psikologét/pedagogét e kryejné né kuadér té
kompetencave té tyre profesionale, standardeve pér sjelljen profesionale dhe kodin e
shkollés. Nése gjaté procesit té késhillimit konstatojné se zgjidhja e situatés eksistuese del
nga kornizat e kompetencave té tyre, ata realizojné, bashképunojné me institucione té tjera
kompetente dhe persona profesinal. Gjaté késhillimit, psikologét/pedagogét udhéhigen nga
parimet e integritetit dhe objektivitetit profesional.

3. Akses né puné késhilluese me nxénés, prindér/kujdestaré

Né késhillimin e prindérve/kujdestaréve dhe nxénésve, psikologét/pedagogét aplikojné
késhillimin individual dhe/ose grupor, né varési té personalitetit dhe moshés sé nxénésit,
llojit, kompleksitetit té problemit dhe specifikés sé mjedisit.

Késhillimi individual realizohet né rastet kur arsyet e késhillimit pérfshijné njé
person/familje. Karakteristikat e késhillimit individual jané ato: mund t'i pérshtatet dhe
prindi/kujdestari specifik, komunikimi ndérmjet prindit/kujdestarit dhe bashképunétorit
profesional éshté mé i hapur, sigurohet konfidencialitet mé i madh; mé lehté té sigurohet
afati kohor i késhillimit dhe pérshtatshméria e afateve dhe kohézgjatjes.

Késhillimi né grup realizohet me njé grup mé té vogél ose mé té madh nxénésish ose
prindérish/kujdestarésh, féemijét e té ciléve jané ballafaquar me njé problem qé éshté i
zakonshém (p.sh. prishja e rendit té shtépisé, braktisja e shkollés né grup) ose éshté i
pranishém né njé grup nxénésish (p.sh. sukses i pakénagshém me njé numér té madh
nxénésish né njé léendé té caktuar né njé paralele). Ky lloj késhillimi realizohet edhe kur
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natyra e problemit lidhet me marrédhéniet né grup ose marrédhéniet e individéve me
grupin, si dhe né rastet kur koheziviteti i grupit mund té kontribuojé né tejkalimin e situatés
dhe kur grupi duhet té arrijé¢ marréveshje té pérbashkét dhe té marré pérgjegjési.

Késhillimi né grup mund té realizohet pérmes disa formave té punés né grup (shembull:
punétori, diskutime, prezantime). Pérbérja e grupit, dinamika dhe kohézgjatja e takimeve té
grupit do té varen nga lloji dhe kompleksiteti i situatés. Vlerésimi pér kété béhet nga
psikologu né bashképunim me bashképunétor tjetér profesional, mésimddhénés ose
drejtori.

Né késhillimin e nxénésve dhe prindérve/kujdestaréve mund té kombinojné té dyja qasjet.

4. Pérmbaijtje pér késhillim individual dhe grupor

Pérmbajtja dhe temat pér késhillim individual dhe grupor lindin nga sfidat qé lidhen me té
méxuarit dhe sjelljen e nxénésve, né kontekstin e zhvillimit/periudhés zhvillimore té tyre
shogérore, emocionale dhe njohése qé kalojné dhe klimés sé pérgjithshme té shkollés.

Pér sa i pérket pérmbajtjes, késhillimi mé sé shumti i referohet pérballjes me sfidat me té
cilat pérballen nxénésit né kategorité né vazhdim:

Marrédhéniet ndérpersonale - krijimi i marrédhénieve shogérore, respektimi i normave té
sjelljes, zhvillimi i aftésive komunikuese, nevoja pér vémendje, pérballja me presionin social,
pérballja me dhunén e bashkémoshataréve dhe zgjidhjen e konflikteve;

Konteksti shkollor - véshtirési né pérvetésimin e pérmbajtjes mésimore, ulje e motivimit
pér té mésuar, formimi i géndrimit pozitiv ndaj té mésuarit, ngritja e aspiratave arsimore,
frika nga pyetja, planifikimi i kohés, pérballja me detyrat dhe detyrat e shkollés, problemet
me disiplinén;

Konteksti familjar - marrédhéniet me prindérit/kujdestarét, véllezérit e motrat,
pritshmérité e tepérta té prindérve/kujdestaréve, ndryshimet né strukturén e familjes,
dhuna né familje, sjelljet e rrezikshme né familje, (mos)respektimi i karakteristikave
zhvillimore dhe personale té fémijés né familje. ;

Konteksti interpersonal- kriza e identitetit, veté-imazhi dhe forcimi i vetévlerésimit,
vetédija e ulét, vetérregullimi emocional, pérshtatja né mjedisin shkollor, ankthi, gjendja
depresive, vetépranimi, vetédémtimi, mendimet pér vetévrasje, forma té ndryshme té
sjelljes sé rrezikshme.



Prandaj, lindin temat qé mund té diskutohen né takimet késhilluese. Gjaté zgjedhjes sé
temave, bashképunétorét profesional udhéhigen nga situatat dhe sfidat specifike né shkollé
dhe mund té pérdorin programe ekzistuese dhe burime té dobishme, si programe pér
mbéshtetje psikosociale dhe avancimin e shéndetit mendor, programe pér prindérim
pozitiv, udhézime pér trajtimin e dhunés dhe té tjera."”

5. Procedurat pér késhillimin e nxénésve, prindérve/kujdestaréve

Sfidat me suksesin, rregullsiné dhe sjelljen shpesh ndodhin tek té njéjtét nxénés gjaté njé
periudhe mé té gjaté, madje edhe gjaté disa viteve shkollore. Duke e pasur parasysh qé
mésimdhénésit dhe udhéheqésit e paraleleve jané né njé marrédhénie té pérditshme me
nxénésit, ata mund té jené té parét qé vérejné ndryshimet qé ndodhin tek nxénésit dhe té
ndérmarrin veprime fillestare né pérputhje me rrethanat.

Kur aktivitetet e ndérmarra nga mésimdhénésit me nxénésit dhe prindérit/kujdestarét e
tyre nuk kané dhéné rezultat, késhillimi organizohet dhe kryhet nga psikologu/pedagogu
né shkollé.

5.1 Aktivitete me nxénés dhe prindér/kujdestaré té realizuara nga mésimdhénésit

Mésimdhénési dhe udhéheqésit e paraleleve konform kompetencave té tyre pér puné me
nxénés dhe bashképunim me prindérit, realizojné késhillim me nxénésit dhe
prindérit/kujdestarét e tyre, individualisht ose né grup. Pér rastet kur aktivitetet e
ndérmarra nga mésimdhénésit dhe drejtuesit e paraleleve nuk japin rezultate

(komunikim i pamjaftueshém me prindérit, nuk bashképunojné pér tejkalimin e situatés,
nuk ka pérmirésim né sjelljen, suksesin apo rregullsiné e nxénésve), udhéhegésit e
paraleleve informojné me gojé ose me shkrim psikologun e shkollés. Njékohésisht
udhéheqési i paraleles /mésimdhénési e informojné bashképunétorin profesional pér
aktivitetet e ndérmarra.

10 Trajnim online pér mbéshtetje psikosociale dhe promovim té shéndetit mendor (vetém pér pérdoruesit e
regjistruar, me hyrje né Eduino); Materiale trajnuese pér mbéshtetje psikosociale dhe promovim té shéndetit
mendor; Prind fer , fémijé fer [Burimi elektronik] : manual pér prindérimin pozitiv; Udhézime pér procedurén e
raportimit dhe mbrojtjes sé nxénésit viktimé e c¢farédo forme dhune, abuzimi dhe neglizhimi,
https://mon.gov.mk/content/?id=3288



njohurive (paratest, teste pérséritje, fleté
mésimi kuize té diturive)

Periudha Aktivitetet e ndérmarra nga | Personat pérgjegjés
kohore mésimdhénésit dhe wudhéhegésit e

paraleleve
Shtator Kontrollon shkallén e pérvetésimit té mésimdhénés

[ kushton vémendje té shtuar nxénésve me
arritje mé té uléta

meésimdhénésit,
udhéheqgésit e
paraleles

Informon nxénésit, prindérit/kujdestarét pér
rregullat e shtépisé dhe kodekset e shkollés

udhéheqési i paraleles

Mban mbledhjen e prindérve pér specifikat e
punés né vitin aktual, synimet dhe
véshtirésité e mundshme me té cilat mund té
pérballen nxénésit dhe jep udhézime se si ata
dhe shkolla mund té ndihmojné né
parandalimin dhe tejkalimin e tyre.

udhéheqési i paraleles

Gjate gjithé
vitit shkollor

Ndjek arritjet dhe sjelljen e nxénésve dhe
realizon biseda késhilluese me nxénés dhe
prindér/kujdestaré

udhéheqési i paraleles

Punon pér té motivuar nxénési dhe pér té
rritur aspiratat e tyre arsimore

udhéheqési i paraleles

Informon psikologun, gjegjésisht pedagogun
pér nxénés/nxénésit qé shkel kodekset e
shkollés né rastet kur aktivitetet me nxénésit
dhe prindérit/kujdestarét e ndérmarra nga
mésimdhénésit dhe udhéheqésit e paraleleve
nuk kané dhéné rezultate

udhéheqési i paraleles

Informon psikologun/pedagogun pér
mungesén e paarsyeshme né mésimdhénie

udhéheqési i paraleles

Né fund té ¢do
tremujori

Informon psikologun/pedagogun pér
nxénésit qé kané arritur rezultate té
pakénagshme né tre ose mé shumé léndé ose
rezultate dukshém mé té uléta né krahasim
me tremujorin e méparshém

udhéheqgési i paraleles

5.2 Késhillim nga psikologu gjegjésisht pedagogu




Késhillimi me prindérit/kujdestarét dhe fémijét e tyre zhvillohet njékohésisht me géllim qé
té ofrohet kalim sistematik né njohurit e kontekstit eksistues ose kushtet, gjegjésisht
situaté, dhe té gjenden forma pérkatése né mbéshtetjen e nxénésit dhe famlje.

Qéllimi i késhillimit té nxénésve éshté nxitja e zhvillimit té personalitetit té nxénésit,
pérmirésimi i mirégenies sé tij dhe pérshtatja né mjedisin shkollor duke ndryshuar disa
forma té sjelljes dhe duke parandaluar sjelljet e rrezikshme.

Qéllimi i késhillimit té prindérve/kujdestaréve éshté avancimi i njohurive , géndrimet
dhe aftésité e tyre pér té mbéshtetur zhvillimin e fémijés sé tyre. Varésisht natyrés sé
problemit dhe nevojave té nxénésit/nxénésve, psikologu/pedagogu vleréson se cilén formé
té késhillimit do té zbatojé (késhillim individual apo grupor).

5.2.1 Késhillimi individual i nxénésve

Késhillimi individual i nxénésve ofron njé mundési té drejtépérdrejté pér
komunikim, mbéshtetje dhe bashképunim té drejtpérdrejté dhe intensiv me
nxénésin. Kjo éshté formé ndérveprimi ndérmjet psikologut/pedagogut té shkollés
dhe nxénésit né té cilin ata:

- realizojné marrédhénie té besimit reciprok;
- té punojné sé bashku, duke shprehur ide, mendime, ndjenja;
- té identifikojé problemin;
- sé bashku té fitojné njohuri pér até qé po i ndodh nxénésit;
- té shqyrtojé ményra dhe strategji pér riorganizimin, avancimin e sjelljes sé
nxeéneésit;
- zbatojné aktivitetet e dakorduara dhe vlerésojné sé bashku efektet.
Koha dhe kohézgjatja e késhillimit planifikohet né marréveshje me nxénésin dhe zgjat pér
aq kohé sa nxénési ka nevojé pér kété lloj mbéshtetje.

Periudha Veprimtarité e ndérmarra nga psikologu/pedagogu i shkollés
kohore

Nése éshté e | diskutohet situata pér té cilén nxénési thirret pér késhillim

nevojshme, : = .
] me nxénésin shkémbehen informata té réndésishém dhe té dobishme

pér té kuptuar dhe pérmirésuar/tejkaluar situatén
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gjaté  gjithé | Diskutohen qasjet dhe strategjité e mundshme pér ballafagimin me
vitit shkollor | situatén, dakordohen pér hapat e ardhshém dhe kush duhet té pérfshihet
pér té pérmirésuar situatén

nxénési mbéshtetet dhe ndihmohet né procesin e ndryshimeve personale
qé duhet t'i ndodhin

arrihet marréveshje pér ményrén e ndjekjes té ndryshimeve né sjelljen e
nxénésit dhe aktiviteteve té mbetura té pérfshiré né proces pritet t'i
zbatojné ato (prindér, mésimdhénése , shoké té klasés, bashképunétoré
profesionisté, etj.)

béhet vlerésim efektiv i késhillimit

- 5.2.2 Késhillim individual i prindérve/kujdestaréve

- Keéshillimi individual i prindérve nga psikologu/pedagogu né shkollé realizohet
kur vlerésohet se pérfshirja e prindérve/kujdestaréve éshté e domosdoshme pér
tejkalimin e njé situate té caktuar me géllim qé:

- té shkémbejé me prindérit/kujdestarét informacione pér nxénésin qé jané té
réndésishme pér punén e métejshme me té ose jané té natyrés konfidenciale;

- shpejt dhe né kohé té intervenohet pasi té lind problemi;
sé bashku me prindin/kujdestarin té gjejné ményra efikase pér pérmirésimin e

situatés;

- té monitorojé sjelljen e nxénésit dhe té veprojé né ményré parandaluese.

Numri, kohézgjatja dhe koha e takimeve varen nga c¢do rast specifik dhe bien dakord
ndérmjet psikologut/pedagogut dhe prindit/kujdestarit.

Prindi/kujdestari ftohet né késhillim individual me telefon, e-mail ose me udhéhegésin e
paraleles. Nése prindi/kujdestari nuk i pérgjigjet késhillimit individual pas dy thirrjeve
radhazi, shkolla i dérgon atij njé ftesé me shkrim té arkivuar (Formulari nr. 5).

Koha e Aktivitetet e ndérmarra nga psikologu/pedagogu i shkollés

realizimit

Sipas prindi/kujdestari i referohet késhillimit individual

nevojés pérshkruhet situata dhe shpjegohet nevoja pér késhillim

gjaté gjithé | me prindin/kujdestarin shkémbehen informatat qé jané té réndésishme
dhe té dobishém pér pérmirésimin/tejkalimin e situatés.
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vitit
shkollor

diskutohen zgjidhjet e mundshme, bien dakord pér hapat e ardhshém dhe
kush duhet té pérfshihet pér pérmirésimin e situatés

me prindin/kujdestarin shqyrtohet se ¢faré ndihme dhe mbéshtetje duhet
t'i jepet nxénésit

identifikohen burimet ekzistuese dhe burimet e mbéshtetjes

dakordohet ményra e ndjekjes sé ndryshimeve tek nxénési dhe
komunikimi i ardhshém me prindin/kujdestarin

ndjeken efektet e késhillimit

5.2.3 Késhillimi né grup i nxénésve

Késhillimi i nxénésve né grup realizohet kur psikologu/pedagogu vleréson se grupi

mund té ndikojé pozitivisht né nxitjen e ndryshimeve né sjellien e nxénésve,

pérmirésimin e pozicionit té tyre né grup dhe/ose kur ka nevojé pér psikoedukim pér
temé (¢éshtje) specifike.

Kjo éshté formé e ndérveprimit ndérmjet psikologut/pedagogut té shkollés dhe
grupit té nxénésve né té cilin ata:

- shkémbejné dhe ndajné informacione, ide, mendime dhe ndjenja;

- zhvillojné vetédijen pér réndésiné e grupit dhe dinamikés sé grupit;

- identifikojné sé bashku problemin dhe kuptojné mé miré rolin e tyre né situaté;

- ata véné né dyshim géndrimet dhe vlerat e tyre;

- té negociojé ndryshime né sjellje gé do té rezultojné né tejkalimin e situatés;

- té avancojné aftésité sociale.

Késhillimi né grup mund té realizohet me té njéjtin grup nxénésish disa heré, varésisht nga

nevoja. Njé takim né kuadér té késhillimit né grup duhet té zgjasé péraférsisht sa njé oré

mésimi, por nése éshté e nevojshme edhe mé shumé.

forma e késhillimit né | Aktivitetet e ndérmarra nga psikologu/pedagogu i

grup

shkollés

Késhillimi i nxénésve qé¢ | nxénésit njoftohen pér kohén dhe hapsirén e realizimit té
shfaqin sjellje té késhillimit né grup
ngjashme té rrezikshme | dakordohen pér dinamikén e takimeve dhe rregullat e sjelljes

né grup
pérshkruhet situata dhe arsyeja pér té cilén thirren pér
késhillim
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ndahen informatata dhe piképamjet e situatés nga té gjithé
pjesémarrésit né késhillim

Arrihet njé marréveshje pér futjen e formave té ndryshme té
sjelljes né drejtim té tejkalimit té situatés ekzistuese
dakordohen qé secili nga pjesémarrésit né késhillim té
marreé pérsipér tejkalimin e situatés

monitorohet realizimi i aktiviteteve dhe efektet e
késhillimit.

Punétori nxénésit informohen pér temén dhe kohén e mbajtjes sé
psikologjike/pedagogjike | punétorive

grupet e nxénésve formohen sipas interesit dhe/ose nevojés
pér té marré pjesé né punétori té caktuara

realizohen aktivitetet e planifikuara

ndjeken dhe vlerésohen efektet e punétorive

- 5.2.4 Késhillimi né grup i prindérve/kujdestaréve
Késhillimi né grup i prindérve/kujdestaréve kryhet né rastet kur:

- disa nxénés té sé njéjtés paralele ose té sé njéjtés klasé ose né nivel té gjithé shkollés
shfagin té njéjtén forme té sjelljes sé rrezikshme;

- Mé shumé prindér/kujdestaré do té tregojné interes pér njé temé té caktuar gé mund t'i
ndihmojé ata té tejkalojné problemet me té cilat pérballen fémijét e tyre.

Né rast se organizohet késhillim né grup pér shkak té frekuentimit té parregullt té mésimit,
uljes sé suksesit ose shkeljes sé rregullave té shtépisé sé shkollés nga nxénésit,
prindérit/kujdestarét ftohen né késhillim me telefon, me posté me ftesé me shkrim, me
posté elektronike.

Punétorité psikologjike/pedagogjike mund té jené pjesé e programit té edukimit té
prindérve dhe shkolla i informon prindérit pér to né mbledhjet e prindérve, takimet
individuale dhe késhillimet, tabelat e njoftimeve ose népérmjet fages sé internetit té
shkollés.

forma e késhillimit né Veprimtarité e ndérmarra nga psikologu/pedagogu i
grup shkollés

Késhillimi i ftohen prindérit/kujdestarét e késhillimit né grup (pérmes
prindérve/kujdestaréve | udhéhegésve klasor ose personalisht)
kur disa nxénés nga e pérshkruhet situata dhe arsyeja pse thirren pér késhillim
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njéjta paralele ose e me prindérit/kujdestarét informacionet dhe piképamijet pér
njéjta klasé ose né nivel | situatén shkémbehen nga té gjithé pjesémarrésit né
shkolle shfaqin sjellje té | késhillim

ngjashme té rrezikshme | diskutohen zgjidhjet e mundshme té situatés

identifikohen burimet ekzistuese dhe burimet e mbéshtetjes
dakordohen qé secili nga pjesémarrésit né késhillim té marré
pérsipér tejkalimin e situatés

ndjeket realizimi i aktiviteteve dhe efektet e késhillimit
Punétori prindérit/kujdestarét informohen pér temén dhe kohén e
psikologjike/pedagogjike | punétorive psikologjike

grupet e prindérve/kujdestaréve formohen sipas nevojés apo
interesit pér njé punétori té caktuar

realizohen punétorité e pérzgjedhura

kryhet njé vlerésim i efekteve té punétorive

6. Evidence té aktiviteteve té ndérmarra dhe rezultateve té arritura

Pér zbatimet e seancave individuale té késhillimit me nxénés dhe prindér/kujdestaré né
Formularin 1 - Formulari pér késhillim individual me nxénés dhe Formularin 2 - Formulari
pér késhillim individual me prindérit/kujdestarét.

Formulari 1 pérmban té dhéna pér nxénésin, léndén e késhillimit/situatén pér té cilén
nxénési éshté thirur né késhillim, informacione té dobishme pér tejkalimin e problemit,
aktivitetet (hapat) e dakorduar pér tejkalimin e problemit, procesin e mbéshtetjes sé
nxénésit (ndihmé pér té béré ndryshime personale tek nxénésit, ndjekjen e ndryshimeve tek
nxénési dhe efektet nga késhillimi. Pér ¢do cikél té késhillimit individual plotésohet njé
formular. Né pjesén e Procesit té Mbéshtetjes sé Nxénésve, pér ¢do takim individual,
shénohet data, mbéshtetjen e cila éshté ofruar (aktivitetet) dhe nénshkrimi i nxénésit.

Formulari 2 pérmban té dhéna pér prindin/kujdestarin dhe nxénésin, léndé e
késhillimit/situatés pér shkak té cilés prindi éshté thirur pér késhillim, informacione té
dobishme pér tejkalimin e problemit, aktivitetet (hapat) e dakorduar pér tejkalimin e
problemit, procesin e mbéshtetjes sé¢ prindit dhe ndjekjen e ndryshimeve dhe efekteve té
késhillimit. Pér ¢do cikél té késhillimit individual plotésohet njé formular. Né pjesén e
Procesit té Mbéshtetjes sé Prindérve, pér ¢do takim individual, shénohet data, mbéshtetjen
e cila éshté ofruar (aktivitetet) dhe nénshkrimin e prindit/kujdestarit.
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Pér zbatimet e késhillimit grupor me nxénés dhe prindér/kujdestaré mbahet evidencé né
Formularin 3 - Formulari pér késhillim grupor me nxénés dhe Formulari 4 - Formulari pér
seancat e késhillimit grupor me prindérit/kujdestarét.

Formulari 3 pérmban: arsyen e késhillimit, 1éndén e késhillimit/problemin i cili éshté
zgjidhur, informacione té tjera relevante, rrjedhé e késhillimit, aktivitetet e dakorduara dhe
efektet nga késhillimi. Pér ¢do cikél késhillimi grupor plotésohet njé formular. Né pjesén e
rrjedhés sé késhillimit, pér ¢do takim grupor, shénohet data dhe pérmbajtja e késhillimit. Né
pérbérje té Formularit 3 éshté lista e nxénésve té pranishém - emrin dhe mbiemrin e
nxénésit, paralelén, datén e mbajtjésé sé secilit prej takimeve dhe nénshkrimin e nxénésit
pér ¢do takim.

Formulari 4 pérmban: arsyen e késhillimit, léndén e késhillimit/problemin i cili éshté
zgjidhur, informacione té tjera relevante, rriedhé e késhillimit, aktivitetet e dakorduara dhe
efektet nga késhillimi. Pér ¢do cikél késhillimi grupor plotésohet njé formular. Né pjesén e
rrjedhés sé késhillimit, pér ¢do takim grupor, shénohet data dhe pérmbaijtja e késhillimit. Né
pérbérje té Formularit 4 éshté lista e prindérve/kujdestaréve té pranishém - emrin dhe
mbiemrin e prindit/kujdestarit, mbiemrin dhe klasén e nxénésit, datén e mbajtjésé sé secilit
prej takimeve dhe nénshkrimin e prindit/kujdestarit pér ¢do takim.

Né rastet kur prindi/kujdestari nuk i éshté pérgjigjur késhillimit pas tre ftesave radhazi dhe
né rastet kur té gjitha aktivitetet e dakorduara dhe té ndérmarra pér késhillimin e nxénésve
dhe prindérve/kujdestaréve nuk kané dhéné rezultat dhe nuk ka pérmirésim té situatés,
shkolla me shkresé zyrtare i njofton shérbimet té cilét jané pérgjegjés pér situatén
konkrete, si¢ jané: Shérbimi pedagogjik, inspektori arsimor i autorizuar, inspektorati
shtetéror i arsimit, gendra pér puné sociale. Né shkresén deri tek institucioni kompetent
arsyetohet situata dhe té gjitha aktivitetet e ndérmarra nga shkolla me kérkesé pér té
sigguruar mbéshtetje adekuate nga institucioni né kuadér té kompetencave té tyre.

Né fund té ¢do viti shkollor, shkolla kryen analizé té efekteve té késhillimit té nxénésve dhe
prindérve/kujdestaréve, e cila éshté pjesé pérbérése e raportit vietor pér punén e shkollés.
Rezultatet e analizés pérdoren pér avansimin e praktikave té késhillimit pér nxénésit dhe
prindérit/kujdestarét.

Formulari 5 pérmban té dhéna me emrin e shkollés, numrin e ftesés, emrin dhe mbiemrin e
prindit/kujdestarit i cili ftohet dhe nxénésin dhe né cilén klasé dhe paralele méson; arsyen
pér té cilén éshté ftuar prindi/kujdestari; njoftim pér detyrimin ligjor pér késhillim; si duhet
té veprojé prindi/kujdestari né rast se nuk merr pjesé né késhillim; vérejtje pér pasojat pér
prindin/kujdestarin pér shkak té mungesés sé késhillimit; datén e léshimit dhe nénshkrimi
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Formularinr. 1

Shkolla fillore komunale

Formular
pér késhillim individual me nxénésit

Emri dhe mbiemri i
nxénésit dhe paralele

Lénda e késhillimit/ situatés pér shkak té cilés nxénési ftohet né késhillim:

Informacione té dobishme pér té tejkaluar problemin:

Aktivitetet (hapat) e dakorduar pér tejkalimin e problemit:

Proces né mbéshtetje té nxénésit (ndihmé pér té sjellé ndryshime personale tek nxénési)

Data Aktivitete Nénshkrim i nxénésit

Ndjekjen e ndryshimeve tek nxénési

Efektet e késhillimit:
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Realizues i késhillimit

Formulari nr.2

Shkolla fillore komunale

Formular
pér késhillim individual me me prindin/kujdestarin

Emri dhe mbiemri i prindit

Emri dhe mbiemri i nxénésit dhe paraleles

Léndé e késhillimit/situatés pér shkak té cilés ftohet né késhillim prindi/kujdestari:

Informacione té dobishme pér té tejkaluar problemin:

Aktivitetet (hapat)e dakorduar pér tejkalimin e problemit:

Proces né mbéshtetje té prindit/kujdestarit

Data Aktivitete Nénshkrim i

prindit/kudjestarit

Ndjekjen e ndryshimeve:

Efektet e késhillimit:
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Realizues i késhillimit

Formulari nr.3

Shkolla fillore komunale

Formular
pér késhillim grupor me nxénésit

Arsyeja pér késhillim:

1. Sjellje e papérshtatshme

2. Suksesi i zvogluar né shkollé

3. Pjesémarrije jo e rregullt né mésime (mungesa té parsyeshme)

Lénda e késhillimit/problemi i cili éshté zgjidhur:

Informacione té tjera relevante:

Rrjedhé e késhillimit

Data Pérmbaijtja e késhillimit

Aktivitetet e dakorduara:

Efektet e késhillimit:
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Realizues i késhillimit

Lista e nxénésve té pranishém

Emri dhe mbiemri i nxénésit

Paralele

Data dhe nénshkrimi i nxénésit
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Formulari nr.4

Shkolla fillore komunale

Formular

pér késhillim grupor me prindérit/kujdestarét

Arsyeja pér késhillim:

1. Sjellje e papérshtatshme

2. Suksesi i zvogluar né shkollé

3. Pjesémarrja e parregullt né mésime (mungesé e té parsyeshme)

Lénda e késhillimit/problemi i cili éshté zgjidhur:

Informacione té tjera relevante:

Rrjedhé e késhillimit

Data Pérmbajtja e késhillimit

Aktivitetet e dakorduara:

Efektet e késhillimit:
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Realizues i késhillimit

Lista e prindérve/kujdestaréve té pranishém

Emri dhe mbiemri i Emri dhe mbiemri i
prindit/kujdestarit nxénésit dhe klasés

Data dhe nénshkrimi i
prindit
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Formulari 5

SHFK" " komuna qyteti

dérgon

FTESE nr.
pér késhillimin e prindérve/kujdestaréve
Ftohet né késhillim individual/grupor

prind/kujdestar i nxénésit né klasén —
Késhillimi do té mbahet mé né orén nga ana e psikologut/pedagogut té
shkollés.

Prindi/kujdestari ftohet pér késhillim pér shkak té:

-ndjekjes jo té rregullté té mésimit pér arsye té paarsyeshme, gjegjésisht nxénési/ja ka mé
shumé se 10 mungesa té parsyeshme;

- rezulzatit té pakénagshém (tre ose mé shumé nota té dobéta né fund té tremujorit ose
gjashtémujorit) ose suksesi i nxénésit/ses éshté ulur ndjeshém né raport me suksesin né
tremujorin paraardhés ose né raport me vitin e kaluar shkollor;

- manifeston forma té ndryshme té sjelljes sé papérshtatshme;

- té tjera.

Prindi/kujdestari éshté i detyruar ligjérisht té marré pjesé né késhillim. Néqoftése nuk mund
té merré pjesé pér arsye té paarsyeshme, éshté i obilguar té njoftojé udhheqésin e paraleles

ose psikologun/pedagogun pérpara késhillimit ose né afat prej tre ditéve pas késhillimit.

Data
Udhéheqés/psikolog/pedagog i paraleles Drejtori
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