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• ɉȿɌ-ɄɌ ɩɪɟɬɫɬɚɜɭɜɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚ ɢɦɢџɢɧɝ ɬɟɯɧɢɤɚ, ɤɨɪɢɫɬɟјќɢ ɜɨ ɟɞɧɨ 
ɝɟɧɬɪɢ ɉȿɌ ɫɤɟɧɟɪ ɢ ɄɌ ɫɤɟɧɟɪ. 

• ɋɥɢɤɢɬɟ ɞɨɛɢɟɧɢ ɨɞ ɞɜɚɬɚ ɭɪɟɞɢ, ɫɟ ɮɭɡɢɪɚɚɬ, ɨɞɧɨɫɧɨ ɫɟ ɞɨɛɢɜɚ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɧɚ ɫɥɢɤɚ ɨɞ ɫɬɪɚɧɚ ɧɚ ɉȿɌ, ɤɨј јɚ ɨɬɫɥɢɤɭɜɚ ɩɪɨɫɬɨɪɧɚɬɚ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɛɚ ɧɚ ɦɟɬɚɛɨɥɧɚɬɚ ɢɥɢ ɛɢɨɯɟɦɢɫɤɚɬɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬ ɜɨ ɬɟɥɨɬɨ 
(ɫɨ ɩɪɟɬɯɨɞɧɨ ɜɛɪɢɡɝɚɧ ɫɨɨɞɜɟɬɟɧ ɪɚɞɢɨɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɤ), 
ɩɪɟɩɨɤɥɨɩɭɜɚјќɢ ɫɟ ɫɨ ɚɧɚɬɨɦɫɤɢɬɟ ɫɥɢɤɢ ɞɨɛɢɟɧɢ ɨɞ ɄɌ ɫɤɟɧɢɪɚњɟɬɨ. 

ȆȠȜХȝȞȓȠȟȠавȡваХǽǳȀдǸȀХ? 



                     ɁА ШɌɈ ɋȿ ɄɈɊɂɋɌɂ ɉȿɌ-ɄɌ ɆȿɌɈȾɈɌ  

    

•      ɉȿɌ-ɄɌ, ɞɟɧɟɫ ɩɨɫɥɟ 30-50 ɝɨɞɢɧɢ ɪɚɡɜɨј, ɫɬɚɧɚ ɨɫɧɨɜɟɧ ɦɨɞɚɥɢɬɟɬ 

ɜɨ ɧɭɤɥɟɚɪɧɚɬɚ ɦɟɞɢɰɢɧɚ, ɲɬɨ ɫɟ ɩɨɤɚɠɚɥ ɨɫɨɛɟɧɨ ɤɨɪɢɫɟɧ ɜɨ 

ɨɧɤɨɥɨɝɢјɚɬɚ. 

•      ɉȿɌ ɛɢɥɚ ɢɡɦɢɫɥɟɧɚ ɜɨ Mallinckrodt, ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɡɚ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢјɚ ɜɨ 

ȼɚɲɢɧɝɬɨɧ ɜɨ ɫɪɟɞɢɧɚɬɚ ɧɚ 1970 –ɬɢɬɟ ɝɨɞɢɧɢ, ɢ ɧɚɫɤɨɪɨ ɜɢɞɟɥ ɝɨɥɟɦɚ 

ɩɪɢɦɟɧɚ ɜɨ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢјɚɬɚ ɢ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢјɚɬɚ. 

                                            ɉɊɂɆȿɇА 

 

•     Ⱦɟɬɟɤɰɢјɚ ɧɚ ɤɚɧɰɟɪ ɢ ɫɥɟɞɟњɟ ɧɚ ɤɚɧɰɟɪ.  

•     ɉɪɨɰɟɧɚ ɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɚ ɨɞ ɬɟɪɚɩɢјɚ ɧɚ ɛɨɥɧɢ ɨɞ ɤɚɧɰɟɪ  

•     Ⱦɢјɚɝɧɨɫɬɢɤɚ  ɧɚ ɦɨɡɨɱɧɢ ɚɧɨɦɚɥɢɢ, ɤɚɤɨ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪ: ɬɭɦɨɪ, 
ɞɟɦɟɧɬɧɢ ɫɨɫɬɨјɛɢ ɢ ɨɫɬɚɧɚɬɢ ɩɨɪɟɦɟɬɭɜɚњɚ ɧɚ Цɇɋ.  

•    Ɍɪɟɫɤɚ ɫɨ ɧɟɩɨɡɧɚɬɨ ɩɨɬɟɤɥɨ  

•     Ʉɚɪɞɢɨɥɨɲɤɢ ɩɪɨɦɟɧɢ 

     



       ǻајȥȓȟȠȜХȘȜȞȖȟȠȓțȖХȝȜȕȖȠȞȜț-

ȓȚȖȠȖȞаȥȘȖХȞаȒȖȜаȘȠȖвțȖХȖȕȜȠȜȝȖ 

 

  Ʌɢɝɚɧɞ 

 

Ɋɚɞɢɨɚɤɬɢɜɟ
ɧ ɢɡɨɬɨɩ 

 

Ɋɚɞɢɨɮɚɪɦɚцɟɜɬɢɤ 

 

Вɪɟɦɟ ɧɚ 
ɩɨɥɭɠɢɜɨɬ 

 

Ⱦɨɛɢɜɚњɟ 

 

FDG 18F FDG-18F 110 ɦɢɧɭɬɢ Цɢɤɥɨɬɪɨɧ 

Colin 11C Colin-11C 20 ɦɢɧɭɬɢ Цɢɤɥɨɬɪɨɧ 

Methionin 

 

11C Methionin-11C 20 ɦɢɧɭɬɢ Цɢɤɥɨɬɪɨɧ 

Dotanoc 68Ga Dotanoc-68Ga 67 ɦɢɧɭɬɢ Ƚɟɧɟɪɚɬɨɪ 



ǲǶЈǮǱǻǼǿȀǶǸǮХǽǳȀдǸȀ 



   ǽǾǶǽǾǳǺǮХǻǮХǽǮȄǶǳǻȀǼȀХǶХ
ǶǵǰǳǲȁǰǮЊǳХǻǮХǽǳȀдǸȀХǿǸǳǻǼȀ 

 

• ɉɚɰɢɟɧɬɨɬ ɞɚ ɧɟ ɡɟɦɚ ɯɪɚɧɚ ɧɚјɦɚɥɤɭ 6 ɱɚɫɚ ɩɪɟɞ ɩɪɟɝɥɟɞɨɬ 

• ȼɨ ɩɨɫɟɛɧɚ ɩɪɨɫɬɨɪɢјɚ ɢɧɬɪɚɜɟɧɫɤɢ ɫɟ ɢɧјɟɤɬɢɪɚ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɟɧ ɬɪɚɫɟɪ 
(ɪɚɞɢɨɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɤ), 

• ɉɨ ɢɧјɟɤɬɢɪɚњɟ ɧɚ ɪɚɞɢɨɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɤɨɬ, ɩɚɰɢɟɧɬɨɬ ɱɟɤɚ 40ɦɢɧ ɞɨ 1 
ɱɚɫ, ɡɚ ɞɚ ɫɟ ɩɪɢɤɚɠɟ ɧɟɝɨɜɚɬɚ ɞɢɫɬɪɢɛɭɰɢјɚ ɜɨ ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɢɬɟ ɤɥɟɬɤɢ, 

• Зɚ ɜɪɟɦɟ ɧɚ ɫɧɢɦɚњɟɬɨ, ɩɚɰɢɟɧɬɨɬ ɬɪɟɛɚ ɞɚ ɥɟɠɢ ɦɢɪɧɨ ɢ ɞɢɲɟњɟɬɨ 
ɞɚ ɛɢɞɟ ɧɨɪɦɚɥɧɨ, 

• ɉɨɫɬɚɩɤɚɬɚ ɫɟ ɢɡɜɟɞɭɜɚ 15 ɞɨ 30 ɦɢɧɭɬɢ, ɜɨ ɡɚɜɢɫɧɨɫɬ ɨɞ ɬɢɩɨɬ ɧɚ 
ɉȿɌ/ɄɌ ɫɤɟɧɟɪɨɬ, ɬɢɩɨɬ ɧɚ ɪɚɞɢɨɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɤɨɬ, ɤɚɤɨ ɢ ɨɞ ɜɢɫɢɧɚɬɚ ɧɚ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɬ ɢ ɨɪɝɚɧɨɬ ɲɬɨ ɫɟ ɫɧɢɦɚ. 
 



      ǻǼǾǺǮǹǳǻ ǽǳȀдǸȀХǿǸǳǻ 



                    

 

 

ǻǳ ȃǼȅǸǶǻХǹǶǺȂǼǺ 

ǸǮǾȄǶǻǼǺХǻǮХǯǳǹǶХ
ǲǾǼǯǼǰǶ 



   ǸȜțȠȞаȖțȒȖȘаȤȖȖ: 

 Ȼɪɟɦɟɧɨɫɬ,  
 ɍɩɨɬɪɟɛɚ ɧɚ ɤɨɮɟɢɧ, ɬɭɬɭɧ ɢɥɢ ɚɥɤɨɯɨɥ ɜɨ ɢɡɦɢɧɚɬɢɬɟ 24 ɱɚɫɚ ɩɪɟɞ 

ɫɤɟɧɢɪɚњɟ,  
 Ʉɨɪɢɫɬɟњɟ ɧɚ ɫɟɞɚɬɢɜɢ,  
 Ʉɨɪɢɫɬɟњɟ ɧɚ ɥɟɤɨɜɢ ɤɨɢ ɝɨ ɦɟɧɭɜɚɚɬ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɨɬ (ɧɚ ɩɪ. ɢɧɫɭɥɢɧ), 
 Ⱥɥɟɪɝɢɫɤɚ ɪɟɚɤɰɢјɚ. 

 

   ǵаȦȠȖȠа: 

 ȼɪɟɦɟ, 
 Ɋɚɫɬɨјɚɧɢɟ, 
 Зɚɲɬɢɬɧɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɚ, 
 ȺɅȺɊȺ ɤɨɧɰɟɩɬ. 

 

      



                               ǵǮǸǹȁȅǼǸ 

 

 ɉȿɌ/ɄɌ ɞɚɜɚ ɩɨɜɟќɟɬɨ ɤɨɪɢɫɧɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜɨ ɫɩɨɪɟɞɛɚ ɫɨ ɞɪɭɝɢ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɞ ɩɚɬɨɥɨɲɤɢ ɩɨɝɥɟɞ, 

 

 ɉɨɩɪɟɰɢɡɟɧ ɢ ɩɨɟɜɬɢɧ ɩɪɟɝɥɟɞ, 
 

 Ɇɨɠɟ ɞɚ ɫɟ ɨɬɤɪɢɟ ɛɨɥɟɫɬɚ ɜɨ ɩɨɪɚɧɚ ɮɚɡɚ, ɩɪɟɞ ɬɢɟ ɞɚ ɦɨɠɚɬ ɞɚ ɫɟ 
ɜɢɞɚɬ ɧɚ ɄɌ ɢ ɆɊ ɫɧɢɦɤɢɬɟ, 

 

 Ɋɟɡɭɥɬɢɪɚ ɜɨ ɧɢɫɤɚ ɢɡɥɨɠɟɧɨɫɬ ɧɚ ɪɚɞɢјɚɰɢјɚ ( ɨɡɪɚɱɭɜɚњɟɬɨ ɧɚ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɬ ɩɪɢ ɉȿɌ ɫɤɟɧɢɪɚњɟɬɨ ɟ 7 mSv, ɚ ɩɪɢ ɉȿɌ/ɄɌ 14 mSv ) . 

 



ǱǼǹǳǺǮХǯǹǮǱǼǲǮǾǻǼǿȀХǲǼХǺǼЈǼȀХ
ǺǳǻȀǼǾХȂǾǮǻȅǳǿǸǼХǸǼЈХǻǳǿǳǯǶȅǻǼХ
ǺǶХǱǼХǽǾǳǻǳǿǳХǿǰǼǳȀǼХǵǻǮǳЊǳХǸǼǳХ

ǱǼХǶǺǮХǵǮХǽǳȀдǸȀ. 



  

 

 

         

    ǰǶХǯǹǮǱǼǲǮǾǮǺХǻǮХǰǻǶǺǮǻǶǳȀǼ 


