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Ovoj test se primenuva za procena na koronarnite rezervi na srceto. Za
vreme na obukata se zapoznav so slednite patoloski sostojbi kaj poveke
kariovaskularni zaboluvanja.

1.Pacienti so hipertenzivna bolest-regulirana so medikamenti kaj koi 
testot bese negativen bez promeni na EKG zapisot I bez enormni
pokacuvanja na krvniot pritisok.

2.Pacient so AP-stentiran kaj kogo isto testot bese negativen sto znaci
pacientot zemal redovna kardioloska I antihipertenzivna terapija.

3.Pacient so AP I HTA-kaj kogo vo tekot na izveduvanjeto na KST se 
pojavi dlaboka depresija vo site prekordijalni odvodi I testot bese
prekinat vo tretata minuta I pacientot bese prepraten na koronarografija.



4.Pacient so AP I HTA kaj kogo testot bese prekinat vo tretata minuta
poradi enormno pokacuvanje na krvniot pritisok 240/140mmHg.I ovoj
test se procenuva kako pozitiven.

5.Pacient so AP kaj kogo testot bese prekinat vo cetvrta minuta poradi
bolka vo gradite I promeni na EKG I prepraten vednas na
koronarografija.Testot se procenuva kako pozitiven.



Ovie se pokarakteristicnite slucai so pozitiven KST, ostanatite pacienti
bea so negativen KST sto znaci zdravstvenite problemi ne bea od 
kardiovaskularno poteklo.



Kriteriumi za prekinuvanje na KST se:

-Pokacen krven pritisok nad 240/120mmHg

-Pokacena frekvencija na srceto nad 160/min

-Promeni vo EKG zapisot

-Gradna bolka

-ST elevacija

-Vrtoglavica



So pocit, Dr. Snezana Matovic spec. internist

Klinicka Bolnica-Tetovo
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