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Qu3nkasrHa meguuymnHa Bo 4eLKa Bo3pacTt
cystic fibrosis ( C.F)
Mucoviscidosis



MHUHMWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

AHEA MAEKEEAODOHH]A

[MpecTtoj Bo KnuHnykunot LeHTap JbybrbaHa-lNeanaTtpucka KnuHaunka
kabuHeT domsunkanHa Tepanuja Kaj geua.
MeHTop:®PunsmnotepanesT Jlnguja Ckounp

[MeonaTpuckarta knnHuka npu KnnHunykmnot LleHTap JbybrbaHa € mogepHa coBpeMeHa
KNWHKKA,BO KOja ce paboTtaT ncnutyBawa,MHTEPBEHUMN,OU3NKaneH TpeTMaH Kaj geua.
KabuHeToT 3a domsnkanHa Tepanuja e Mo4ePHO ONpeMeHa,pacrnosnara co coBpemeHa
anapaTypa 1 nomarana BO CKIon Co Tepanuvjata Koja ce cnpospayBsa.



MHHMCTEPCTBO 3A 3APABCTBO
"ENYEAHEA MAEKEAOHH]A

C.F-MyKOBI/ICLI,I/I,D,O3a O3Hau4yBa Irycrt,BUCKO3€H MYKY3-CEKPET BO E€Ir30KPUHUTE XKIe3an n

HUBHUTE KaHaJ'II/I.MyKyCOT CceKpeTunpa BO Kre3gnute Ha fnimrasmuata Bo 6pOHXVIaJ'IHOTO

CTe6no,r|por|paTeHo CO CTa3a BO marnuTe 6pOHXI/IOJ'II/I.CTa3HI/IOT CEeKpeT OBO3MOXYyBa

NOYETOK Ha MHeKuWja.

EI/I,D,ejKVI CEeKpPEeTOT € IryCct U TEXOK 3a UCKalljslyBaHl€,Ce nNpmMmeHyBa C*)I/ISI/IKaJ'IeH TPETMaH.



MWHWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO
PENYEAHMEA MAEKEAOHH]A

MocTypanHa-nepkycuoHa apeHaxa.

OBaa meToga ce ynotpebyBsa kaj aeua oo 3 roguilHa BO3pacT.

[leTeTo ce nerHyBa Npeky Barbak co rnasarta W rpaJHUTO KoLl Hagone ( Bo cny4yaj Ha
pednykc)ce nerHysa co rnaBaTa W rpagHMoT KOl Ha BUCKHA oA 45 cTeneHn Harope.
Ce gpeHupa co ybaBo cBUTKaHa AnaHKa co BakyM BO MpeaenoT Ha rpagHUoT KOLLI.
[epkycroHaTa apeHaxka nomara [ia ce pasfBUXN CEKPETOT O MOCUTHUTE npema
MOKPYNHUTE BPOHXMM,3a NONECHO UCKALLIyBaHe Ha CaMUOT CEKpeT.

/ e ST ]




MWHWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO
PENYEAHMEA MAEKEAOHH]A

Bubpo macaxaTa ce npumeHyBa Kaj noronemMn geua n tToa He Kaj CUTe BO 3aBUCHOTCT 0f,
cTeneHoT Ha bonectn.Kaj noronemuTte geuya ce NnpMMeHyBa MeToda Ha NpaBUiHO
avere,co 3umare anaboko BO34yX CO HOC ce 3agpXKyBa M ce ucnyLita npeky ycra.
PEP-lTomarano 3a gviwiene co No3uTMBHO onTepeTyBake Npu UsgullyBaH-E.
Flater-[Nlomarano 3a yncrtewe Ha AULLIHUTE NaTuwTa.

/ e ST ]



MHUHMWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

AHEA MAEKEEAODOHH]A
ABTOreHa AdpeHaXa-aeTeTo ro ydymme Ha npasuiiHoO anlleHe,3mmame p,na60|<o BO34yX CO
HOC Taka Ja ce pawuvpu rpagHMoT KoL, ce 3a4pXXyBa U ce n3auLlysa npeky ycra.
ABTOreHata fpeHaxa ce NnpumMeHyBa Kaj LMctndHata gombposa u apyrn XpoHU4YHM

3abonyBana Ha benogpobmeTo.OBaa gpeHaXka ce NpUMeHyBa BO CKIOrM CO

pecnupaTtopHUTE BEXOW KOj MOXe [a ce U3BeayBaaT akTMBHO UM NacuBHO BO 3aBUCHOC
o[, Bo3pacTa Ha AeTeTo.



MHHUWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO
PENYEAMKA MAKEAOHMIA

AnapatoT NHcydonaTop-EkcydnaTop ce ynoTpebyBa Kaj Aeua co crnmHanHa MyckynHa
aTpoduja co xpoHn4Hn 6enogpobHn 3abonysamwa,C.F.

Co nomoLl Ha OBOj anapart ce 3ajakHyBa MycKyrnaTtypaTa Ha OUWHXTE naTtuwTa u ce
nogobpysa hyHKUMjaTa Ha OUWEHETO M NOMara npu UcKalunyBaHa Ha CEKPETOT.




MHUHHUCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

YBAHMKA MAKEAOHH]A

Co ornepn geka npucycTteyBas Ha [NeanaTtpuckata KnnHuka nmae MOXHOCT aa ce
egyumpam 3a npMmeHa Ha dusnkanHata Tepanmja u Bo gpyrute rpaHkm Ha MeguumHata
( OHkonorunja,Yponoruja,HeoHatonoruja )



MUHMCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

YBAHMKA MAKEAOHH]A

Ce HageBam geKka Ke MMaM MOXHOCT Aa UMMnieMeMeHTMpamM BO MojaTa npakca cBe WTOo
MMaB MOXHOCT fa orncepsupam 1 egyumpam Bo KnnHnykumoTt LleHTap IbybrbaHa-
MNeguaTtpucka KnnHuka.

dunsmnortepanesT
Munuuya Kopet
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