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NOVITETI OD EDUKATIVNIOT 
I STRU^EN PRESTOJ VO OBLASTA 
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ZABOLUVAWA I NEKOJ DRUGI 

PO^ESTI NEVROLO[ KI 
ZABOLUVAWA



Prestojuvav vo period od 16.11.2015-11.12.2015 na 
klinikata za nevrologija pri CAPA bolnicata pod 

mentorstvo na Prof. Dr. I. HAKAN GURVIT i 
negovite sorabotnici koi rabotat so pacienti so 

ekstrapiramidni zaboluvawa,osobeno 
parkinsonovata bolest i nejzinite atipi~ni formi 

koi poretko se javuvaat ,kako i vo oblasta na 
nevrobihejvioralnite nauki osobeno vo poleto na 

razli~nite formi na demenciite.



Dijagnozata na nevrolo{kite zaboluvawa 
se odviva so metodi i ~ekori koi gi primenuvame 

i nie, plus metodata na pozitrona 
emisiona tomografija(PET).

Se vr{at i genetski ispituvawa so 
pomo{ na geneti~ar.



Pri ispituvawe na bolnite so 
kognitivno mnesti~ki deficit i 
demencija se izveduva  minimental 

state examination testot (MMSE) vo sklop na 
dijagnosti~kite proceduri, se primenuvaat 

metodi za ispituvawe na pamteweto,a se 
primenuva i gerijatriskata skala za 

depresija, kako i ostanatite 
nevropsiholo{ki testovi.



Vo dijagnozata se upotrebuva i 
magnetnata rezonanca,a vo odredeni 

pote{ki diferencijalno dijagnosti~ki 
slu~ai se primenuva i PET metodata. 

Vo terapijata na alchajmerovata 
demencija i ostanatite demencii se 
upotrebuvaat holinergi~ni lekovi i 
antagonistot na NMDA receptorite.



Imav mo`nost da vidam dva pacienti koi se 
bra}a so mnogu retka bolest na recesivna ataksija 

so ran po~etok, se zapoznav so nivnata klini~ka 
slika,kako i da se zapoznaam so kajmanovata ataksija. 

Dvete formi se mnogu retki i se 
nasleduvaat po avtozomno recesiven pat,

osobeno tamu kade {to postoi konsangvinitet 
vo sklu~uvaweto na brakovite.Vo terapijata 

se upotrebuva fizikalna i simptomatska 
terapija i terapija so koenzimot CoQ10.



Vo terapija na glavobolkiite se 
upotrebuvaat prete`no tricikli~nite 

antidepresivi kako i antiepilepticite,
a od dijagnosti~kite proceduri se pravi MNR 

na mozok i laboratoriski investigacii,a  
dokolku glavobolkata e od tenzionen tip 

poradi psihijatriski problemi ili 
zaboluvawe se primenuvaat prete`no 

atipi~ni antipsihotici.



Vo poleto na cerebrovaskularnite bolesti 
se primenuva vazodilatatornata, antiagregaciona 
i antikoagulanta terapija,kako i trombektomija 

kaj ishemi~nite mozo~ni insulti, dodeka 
trombolizata poretko se promenuva{e vo 

ustanovata kade {to prestojuvav.
Terapevtskiot prozorec za primena 

na tromboliza e 4 i pol ~asa.



Vo terapija na epilepsiite se 
primenuvaat standarnite antiepileptici,

dodeka vo dijagnozata se vr{i EEG, EEG 
so deprivacija na son,kako i video EEG kaj 

pacientite so refraktorni epilepsii kako 
del od preoperativniot tretman,a metodata 
osobeno se pravi so cel da se diferenciraat 

psihogenite od epilepti~nite napadi, 
osobeno frontalnite napadi.



Vo oblasta na multipnata skleroza se vr{at 
evocirani potencijali, lumbalna punkcija, MNR 

na mozokot kako i DWI metodata, a od terapija 
se primenuvaat kortikosteroidi vo periodot na 

atakata, interferonska terapija, kako i terapija 
so monoklonalni antitela zavisno od tipot 

na multipnata skleroza.



Vo poleto na mandibularnata distonija povrzana 
so distoni~en tremor se primenuva BOTOKS. 

Imav mo`nost da ja vidam aplikacijata na Botulin 
toksin kaj razli~ni vidovi na distonija,kako 
i kaj pacienti so spasti~na hemiplegija,kako 

i kaj pacienti so multipna sistemna atrofija 
koi razvile distonija. Za taa cel postoi  

botoks ambulanta.



Vo terapija na mijastenija gravis se 
upotrebuva kortikosteroidnata 

terapija,holinergi~ni lekovi,kako i 
citostatska terapija vo pote{kite slu~ai,
a dokolku e slab odgovorot se primenuvaat 

i intravenski imunoglobulini.



Vo terapija na esencijalniot tremor 
se koristat beta blokatori,ponekoga{ 

vo kombinacija so antidepresivi,
a pri parkinsonovata bolest se koristat 

standardnite antiparkinsonici.



Pri toa va`no e da se istakne i upotrebata 
na Duodopa preparatot koi se aplicira 

intraabdominalno,kako i apomorfinskata 
infuzija. Se primenuva i dlaboka 

mozo~na stimulacija (DBS) metodata.
Kaj ovie bolni koi imaat i diskinezii 
se vr{i i apomorfinski test so negova 

subkutana aplikacija.
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