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ʤп̬ил-ʺај, ϮϬϭ5 ʥолоња-Италија 



Ɂɚ ɲɬɨ ɫɟ ɤɨɪɢɫɬɢ ɉȿɌ/ɄɌ? 

 Ɋɚɧɚ ɞɢјɚɝɧɨɡɚ ɧɚ ɤɚɧɰɟɪ 

 ȼɨ ɨɞɪɟɞɟɧɢ ɫɥɭɱɚɢ ɛɪɡɚ ɞɢјɚɝɧɨɡɚ ɛɟɡ ɩɪɟɬɯɨɞɧɚ    
ɛɢɨɩɫɢјɚ ɢɥɢ ɯɢɪɭɪɲɤɨ ɜɚɞɟњɟ ɧɚ ɞɟɥ ɨɞ ɬɭɦɨɪɨɬ 

 Ⱦɢјɚɝɧɨɡɚ ɫɨ ɫɚɦɨ ɟɞɧɨ ɫɧɢɦɚњɟ 

 Ɂɚ ɨɞɪɟɞɭɜɚњɟ ɫɬɚɞɢɭɦ ɧɚ ɛɨɥɟɫɬɚ 

 ɍɫɩɟɲɧɨ ɩɥɚɧɢɪɚњɟ ɧɚ ɪɚɞɢɨɬɟɪɚɩɢјɚ ɢ 
ɯɟɦɨɬɟɪɚɩɢјɚ 

 ɋɥɟɞɟњɟ ɧɚ ɟɮɟɤɬɢɬɟ ɨɞ ɬɟɪɚɩɢјɚɬɚ ɡɚ ɤɚɧɰɟɪ 

 Ɉɞɪɟɞɭɜɚњɟ ɧɚ ɦɟɬɚɫɬɚɡɢ ɢɬɧ. 



ɇɚ ɲɬɨ ɫɟ ɬɟɦɟɥɢ ɉȿɌ/ɄɌ? 

ɉɨɡɢɬɪɨɧɫɤɚɬɚ ɟɦɢɫɢɨɧɚ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢјɚ(ɉȿɌ)ɩɪɟɬɫɬɚɜɭɜɚ 
ɜɪɜɧɨ ɞɨɫɬɢɝɧɭɜɚњɟ ɜɨ ɧɭɤɥɟɚɪɧɚɬɚ ɦɟɞɢɰɢɧɚ ɤɨɟ ɫɟ 

ɡɚɫɧɨɜɚ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɨɬ ɞɚ ɫɟ ɤɨɪɢɫɬɚɬ ɪɚɞɢɨɦɚɪɤɢɪɚɧɢ, 
ɨɞɧɨɫɧɨ ɨɛɟɥɟɠɚɧɢ ɫɨ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɟɧ ɚɬɨɦ ɦɚɬɟɪɢɢ 

(ɩɪɢɦɟɪ ɝɥɭɤɨɡɚ)ɤɨɢ ɤɨɝɚ ɟɞɧɚɲ ќɟ ɧɚɜɥɟɡɚɬ ɜɨ ɬɟɥɨɬɨ 
ɡɚɩɨɱɧɭɜɚɚɬ ɞɚ јɚ ɟɦɢɬɢɪɚɚɬ ɫɜɨјɚɬɚ ɟɧɟɪɝɢјɚ ɤɨјɚ ɜɪɡ 

ɨɫɧɨɜɚ ɧɚ ɚɤɭɦɭɥɚɰɢјɚ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢјɚɬɚ ɦɨɠɟ ɞɚ ɫɟ 
ɞɟɬɟɤɬɢɪɚ ɢ ɜɢɡɭɟɥɢɡɢɪɚ. 

 

 



Ʉɨɧɬɪɚɢɧɞɢɤɚɰɢɢ 

Ɉɜɚ ɢɫɩɢɬɭɜɚњɟ ɟ ɤɨɧɬɪɚɢɧɞɢɰɢɪɚɧɨ ɜɨ ɫɥɭɱɚј ɧɚ: 

  Ȼɪɟɦɟɧɨɫɬ 

ɇɟɬɨɥɟɪɚɧɰɢјɚ ɧɚ јɚɝɥɟɧɢ ɯɢɞɪɚɬɢ ɢɥɢ ɞɢјɚɛɟɬɟɫ 
ɦɟɥɢɬɭɫ(ɧɟ ɚɩɫɨɥɭɬɧɚ ɤɨɧɬɪɚɢɧɞɢɤɚɰɢјɚ) 

ɂɫɩɢɬɭɜɚњɟɬɨ ɧɟ ɟ ɩɪɟɩɨɪɚɱɚɧɨ ɢɫɬɨ ɬɚɤɚ ɞɨɤɨɥɤɭ 
ɧɢɜɨɬɨ ɧɚ ɝɥɢɤɨɡɚ ɜɨ ɤɪɜɬɚ ɟ ɧɚɞ 200 mg/dl 

 

 

 

Ɂɚɲɬɢɬɚ 

ȼɪɟɦɟ 

Ɋɚɫɬɨјɚɧɢɟ 

Ɂɚɲɬɢɬɧɢ ɫɪɟɞɬɫɜɚ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɚ 

ȺɅȺɊȺ ɤɨɧɰɟɩɬ 

 



ɇɚјɱɟɫɬɨ ɤɨɪɢɫɬɟɧɢ  
ɪɚɞɢɨɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɰɢ 

ɋɟɤɨј ɪɚɞɢɨɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɤ ɫɟ ɫɨɫɬɨɢ ɨɞ: ɥɢɝɚɧɞ ɢ ɢɡɨɬɨɩ 

Ʌɢɝɚɧɞ Ɋɚɞɢɨɚɤɬɢɜɟɧ 

ɢɡɨɬɨɩ 

Ɋɚɞɢɨɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɤ ȼɪɟɦɟ ɧɚ 
ɩɨɥɭɠɢɜɨɬ 

Ⱦɨɛɢɜɚњɟ 

Colin 11C Colin-11C 20 ɦɢɧɭɬɢ Цɢɤɥɨɬɪɨɧ 

Methionin 11C Methionin-11C 20 ɦɢɧɭɬɢ Цɢɤɥɨɬɪɨɧ 

FDG 18F FDG-18F 110 ɦɢɧɭɬɢ Цɢɤɥɨɬɪɨɧ 

Dotanoc 68Ga Dotanoc-68Ga 67 ɦɢɧɭɬɢ Ƚɟɧɟɪɚɬɨɪ 



Ⱦɢјɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɉȿɌ/ɄɌ 

 Ɂɚ ɨɞɪɠɭɜɚњɟ ɧɚ 
ɉȿɌ/ɄɌ ɤɚɦɟɪɚɬɚ, 
ɫɟɤɨɟ ɭɬɪɨ ɩɪɟɞ 
ɡɚɩɨɱɧɭɜɚњɟ ɫɨ 
ɫɧɢɦɚњɟ ɩɪɚɜɢɦɟ 

1.Warm up ɢ Fast 

Calibration; ɧɚ ɞɟɥɨɬ 
ɨɞ ɄɌ ɫɤɟɧɟɪɨɬ 

2.QA ɧɚ ɉȿɌ ɤɚɦɟɪɚɬɚ 



ɉɪɨɫɬɨɪɢјɚ ɜɨ ɤɨјɚ ɫɟ  
ɢɡɜɟɞɭɜɚ ɫɧɢɦɚњɟɬɨ 



ɉɨɫɬɚɩɤɚ ɡɚ ɫɧɢɦɚњɟ 

 
1.  ɉɚɰɢɟɧɬɨɬ ɬɪɟɛɚ ɞɚ ɛɢɞɟ ɝɥɚɞɟɧ 6 ɱɚɲɚ ɩɪɟɞ ɫɧɢɦɚњɟ 

2.  Ⱦɨɚѓɚ ɜɨ ɛɨɥɧɢɰɚɬɚ ɧɚ ɡɚɤɚɠɚɧɢɨɬ ɬɟɪɦɢɧ 

3.  ȼɨ ɩɨɫɟɛɧɚ ɩɪɨɫɬɨɪɢјɚ ɞɨɤɬɨɪɨɬ ɢɧɬɪɚɜɟɧɫɤɢ ɢɧјɟɤɬɢɪɚ 
ɪɚɞɢɨɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɤ ɧɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɬ 

4.  Ɂɚɜɢɫɧɨ ɨɞ ɪɚɞɢɨɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɤɨɬ, ɩɚɰɢɟɧɬɨɬ ɱɟɤɚ ɞɚ 
ɩɨɦɢɧɟ ɜɪɟɦɟ(ɩɪɢɦɟɪ ɡɚ FDG 45-60 ɦɢɧɭɬɢ) 

5.  ɉɚɰɢɟɧɬɨɬ ɬɪɟɛɚ ɞɚ ɛɢɞɟ ɮɢɡɢɱɤɢ ɢ ɩɫɢɯɢɱɤɢ 
ɩɨɞɝɨɬɜɟɧ ɡɚ ɫɧɢɦɚњɟɬɨ 

6.  Ƚɨ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɚɦɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɬ, ɨɞɛɢɪɚɦɟ ɫɨɨɞɜɟɬɟɧ 
ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɢ ɡɚɩɨɱɧɭɜɚɦɟ ɫɨ ɫɧɢɦɚњɟ 

7.  Ɂɚɜɢɫɧɨ ɨɞ ɬɢɩɨɬ ɧɚ ɉȿɌ ɫɤɟɧɟɪɨɬ ɢ ɬɢɩɨɬ ɧɚ 
ɪɚɞɢɨɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɤɨɬ, ɫɧɢɦɚњɟɬɨ ɬɪɚɟ ɨɞ 15-30 ɦɢɧɭɬɢ 



ACQ STANDARD 

Ɂɚ ɫɧɢɦɚњɟ ɨɝɪɚɧɢɱɭɜɚɦɟ 
ɨɞ sinus frontalis ɞɨ femur, 

ɪɚɰɟɬɟ ɩɨɫɬɚɜɟɧɢ ɜɨ 
ɞɨɥɠɢɧɚ ɩɨɤɪɚј ɝɥɚɜɚ. 

ACQ STANDARD MIELOMA 

Ɂɚ ɫɧɢɦɚњɟ ɨɝɪɚɧɢɱɭɜɚɦɟ 
ɨɞ ɧɚɞ calvaria ɞɨ patella, 

ɪɚɰɟɬɟ ɩɨɫɬɚɜɟɧɢ ɩɨɤɪɚј 
ɬɟɥɨ. 



 

 

Ɂɪɚɱɧɚɬɚ ɞɨɡɚ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɬ ɩɪɢ ɉȿɌ 

ɫɤɟɧɢɪɚњɟ ɟ 7mSv, ɚ ɩɪɢ ɉȿɌ/ɄɌ  
ɫɤɟɧɢɪɚњɟ 14 mSv.  

 

ɉɪɟɞɧɨɫɬ ɧɚ ɨɜɚɚ ɦɟɬɨɞɚ ɟ ɬɨɚ ɲɬɨ ɧɚјɝɨɥɟɦɢɨɬ 
ɞɟɥ ɨɞ ɡɚɛɨɥɭɜɚњɚɬɚ ɤɨɢ ɦɨɠɟ ɞɚ ɫɟ 
ɞɢјɚɝɧɨɫɬɢɰɢɪɚɚɬ ɢ ɞɟɬɟɤɬɢɪɚɚɬ ɫɨ ɨɜɚɚ ɦɟɬɨɞɚ 
ɫɟ ɬɨɤɦɭ ɡɚɛɨɥɭɜɚњɚɬɚ ɤɨɢ ɧɚјɱɟɫɬɨ ɧɟ ɞɚɜɚɚɬ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɥɨɝɢјɚ ɜɨ ɫɜɨјɨɬ ɪɚɧ ɪɚɡɜɨɟɧ ɫɬɚɞɢɭɦ 
ɤɨɝɚ ɫɟ јɚɜɭɜɚɚɬ, ɚ ɢɫɬɨ ɬɚɤɚ ɧɟ ɞɚɜɚɚɬ јɚɫɧɨ 
ɜɢɞɥɢɜɚ ɩɪɨɦɟɧɚ ɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɬɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɬɟ ɤɨјɚ 
ɛɢ ɦɨɠɟɥɚ ɞɚ ɫɟ ɞɟɬɟɤɬɢɪɚ ɫɨ ɜɨɨɛɢɱɚɟɧɢɬɟ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɲɤɢ ɦɟɬɨɞɢ. 
 

 



Ɂɚɤɥɭɱɨɤ 

ɉȿɌ ɩɪɟɬɫɬɚɜɭɜɚ ɧɨɜɨ ɩɨɝɥɚɜјɟ ɡɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɬɚ 
ɞɢјɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɥɟɤɭɜɚњɟ ɧɚ ɨɧɤɨɥɨɲɤɢ, ɧɟɜɪɨɥɨɲɤɢ, 
ɤɚɪɞɢɨɥɨɲɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢ ɡɚɛɨɥɭɜɚњɚ. 
Ȼɢɞɟјќɢ ɉȿɌ ɫɧɢɦɤɢɬɟ ɧɟ јɚ ɩɨɤɚɠɭɜɚɚɬ ɫɚɦɨ ɮɨɪɦɚɬɚ ɧɚ 
ɨɪɝɚɧɢɬɟ ɢ ɬɤɢɜɚɬɚ, ɬɭɤɭ ɢ ɧɢɜɧɚɬɚ ɮɭɧɤɰɢјɚ, ɫɨ ɨɜɚɚ 
ɞɢјɚɝɧɨɫɬɢɱɤɚ ɦɟɬɨɞɚ ɦɨɠɚɬ ɞɚ ɫɟ ɨɬɤɪɢјɚɬ ɩɪɨɦɟɧɬɢɬɟ ɜɨ 
ɬɤɢɜɚɬɚ ɩɪɟɞ ɬɢɟ ɞɚ ɦɨɠɚɬ ɞɚ ɫɟ ɜɢɞɚɬ ɧɚ ɄɌ ɢ ɆɊɂ ɫɧɢɦɤɢɬɟ. 
 

ɋɨ ɨɬɜɚɪɚњɟɬɨ ɧɚ ɉȿɌ Цɟɧɬɚɪ ɜɨ Ɋɟɩɭɛɥɢɤɚ Ɇɚɤɟɞɨɧɢјɚ, 
ɩɚɰɢɟɧɬɢɬɟ ќɟ ɦɨɠɟ ɞɚ ɝɢ ɭɜɢɞɚɬ ɛɟɧɢɮɢɬɢɬɟ ɤɨɢ ɝɢ ɧɭɞɢ 

ɩɨɡɢɬɪɨɧɫɤɚɬɚ ɟɦɢɫɢɨɧɚ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢјɚ, ɞɚ ɝɨ ɫɨɱɭɜɚɚɬ 
ɫɜɨɟɬɨ ɡɞɪɚɜјɟ ɢ ɞɚ ɝɨ ɭɧɚɩɪɟɞɚɬ! 



ȼɂ ȻɅȺȽɈȾȺɊȺɆ ɇȺ ȼɇɂɆȺɇɂȿɌɈ 


