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CrpyuHo ycosplllyBame o o6nacra Ha Tpaymartosoruja Bo Y K11
Jby6ipana o 13.04.15 mo 09.05.15 (4 nepenn)

Onnen TpaymaTonoruja 3rpusKyBa aKyTHH IIOBPEIU OJI CEKO] BUJI
1 COCTO]OM IO MOBPENU KaKO U MyJITUANCIUILIMHAPHO HajTelllko
MMOBPEAECHU MalMEHTH, 24 Jaca.




-Ypreuren xupyplllku Onok-tipernen Ha akyTHU oBpeau 0e3
yoaT U 3aKaXKyBawke a 3a MOBPeAu nocrapu of 24 yaca norpedeH
ynat off u30paH JieKap U HallOMEHA JieKa € TOXKEJHO Jia Ce jaBaT

Ha Tperyes npeaiagHe.

» TpaymartoJsioruja uma 6 ogienu, oaaesl A co OfjIesl 3a UHTCH3UBHA
Hera u ofesl b cmecenn Bo 3anolllka 7, ogpen 1 co nHTeH3MBHA
Hera u oguenute [, E, I' cmecrenn Bo 3anolllka 2. bpojoTt Ha

OKTOPH CIIELN]aJIMCTA TPAyMaTOJIO3W BO OBO] nepuoyp € 27.

OnepanmoneH 010K BO Koj kopucrtat 2 xupyplllku canmn.
Enen nen Bo HefemaTa a no notpeda moBeKe nMaaT M BTOpa
CMEHa 3a ONEPATUBHUOT MMPOPAM.

» 3o ypre’TeH xupyplllku 6710k nMa cajia 3a Maja Xupypruja u
KOPHUCTAT €Ha OllepaliOHa caa

® cajia 3a apTpockonuja (3anolllka?)
® 1BE CICUMJAJTUCTUIKA aMOYJIaHTHU BO MOJIMKJIMHAKATA



beB pacnpenenena ase Hepenn Ha ofnesl b (menTop acc.ip.Kacrenemn) u
nBe Hefenu Ha ofaden 1 (MmenTop acc.ap ®panrelll)

B YTPHUHCKHU COCTAHOK (7.15 4)-ce pecpepupaaT npuMEHN U ONIEPUPAHU
HalUeHTH Of AeKYPCBO, KAaKO W MAlMEHTU KOU OUJIe pENIOHUPAHU U
MMOOWJIN3MPAHM U UM € 3aKa’KaHa KOHTpOJIa, ce MmperieayBaaT KOHTPOJIHU
CHUMKWU O] ONlepUpaHM NMALMEHTH U C€ HajaByBa ONEPaTUBHUOT MPOrpaM 3a
TO] ICH CO IUCKYyCH]ja OKOJYy INIaHUPAHUTE OIepaliiH.

‘Mpe3eHTalrja Ha TeMa:

-MAaCOBHH ITOBPECIN (peopraHmauI/I]a Ha 6OJIHI/IIIaTa criopen CTCIICHOT Ha
aHapM) IMOBPCON Ha JIATCPAJICH CIITMKOHAWIT Ha XYM@pYC IMpcaaBamkbEC HA
KIIMHUYKH IICUXOJIOI' 3a HAYHUH Ha COOHIHI‘YBEIH)G Ha NHW]arHo3a Ha
OOJIHAOT " CMPT Ha IMaIMCHTOT HAa HCI'OBUTC POJAHUHMU.

® _BI31TA U COCTAHOK Ha Ofell



Ce m3BplllyBaat lllupok aujamna3oH Ha UHTEPBEHIIMU BO OIPEMEHHI
OIlE€pallMOHM CaJIM CO MOCTOJaHO JOCTANEH OCTEOCUHTETCKHI
MaTepujan,0noMaTepujaan 1 THCTPYMEHTApUyM




[IpucycByBaB 1 acucTupas Ha TOBEKE Ollepaly METY KOU

OM ' U3BONUJIA:

Ha onnen b

-JIyKcallmoHa ppakTypa Ha JakT (CO eKClM3Hja Ha riiaBa Ha
pajgnyCc U UMJIaHTalM]a Ha TpOoTe3a ,eKCIM3nuja Ha PParMeHTOT Off
KOPOHOW/J] ¥ TpaHOcaJiHa puKcalyja Ha MpegHa KarcyJia u
penapanyja Ha JaTepajeH KoJlaTepaJieH JIMTaMeHT),

-TpU NIEPUTTYHATHU JIYKCAIUMN,

-HEKOJIKy OCT€OCHHTE3H Ha AucTaleH paguyc (kaj Tpu o6ellle
IpUMEHET MOop3aJieH MpucTan),

-(bpakTypu Ha ckacpougHa KOCKa,

-I€HepBalja Ha pavyeH 3ry100 Mopaau apTpo3a,
-AIMOIIATCKA aBaCKyJlapHAa HEKPO3a Ha cKa(pougHa KOCKa.
-MHTPAapPTUKYyJIApHU (PPAKTYpPH HA NUCTAJIEH XyMEPYC
-(bpakTypu Ha MPOKCAMAJIEH XyMEPYC.



Ha omnmen J1:

-(bpakTypa Ha Tanyc, ppakTypa Ha HABUKYJIapHA KOCKa,
(bpakTypa Ha KaKaHeYC.

-pekoHcTpyknuja Ha AT®PJI (Blostrom)

-MHCEPUHUCKNA TCHIWHUT Ha AXWIIOBA TETUBA, MICEyIOPTPO3a Ha
ce3aMOMIHA KOCKa Ha maJjel, gastrocnemius release nopanu
Charcot foot,

TPOCKOIIM]ja Ha CKOYEH 3T7100.




EFORT Expert Meet Expert Forum

Livblana, Sioveniz: 23-24 Aprl 2015

Lower extremity fractures: Updates and problems

Periprasthetic fractures

Proximal femur fractures
Distal femoral fractures

Proximal tibial fractures

Distal tibial fractures

Open fractures

In collaboration with the EFORT Education Trauma Group

www efort org/exmes-jubljana2015
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Bo Kimmanukuot nenrap ce ogpxka EFORT Expert meet Expert
Forum — Lower extremity fractures: Updates and problems .

New concepts of tibial plateau fractures

based on 3D immaging and biomechanics

* Three-Column concept o crwu Crthop Trewma 2010)

* Medial plateau fractures di
islocation
2011, Wahdquist et al, | Trauma 200 ™ g m“'“"‘lm




[Ipenopakn

» Ylllre emHa onepanoHa cajia 3a j1a CO uTHaTa
naTojoruja He oune HapyllleH oniepaTUBHUOT
Iporpam, OMpEMEHYBakEe U MOJiepHMA3alja Ha
OCTOEeYKaTa.

[lorosiem fien og onepanuuTe ce U3BENyBaaT, IO MOE
MUCIIEBE, UIEHTUYHO U BO HalllaTa ycranoBa co

O4YurJieHa pa3aunka Bo gocramnHocra Ha OCM u

MOXKHOCTa 3a U300p (pa3audyHu JUMEH3UU Ha IJIOYKH,
[MlpacoBM, KBAaTUTETHU HUHCTPYMEHTH )



3a ga ce npolllmpn 06eMOT Ha MTHTEPBEHIMA KOU
ce n3BplllyBaatr BO HalllaTa ycTaHoBa Kako m
HABHO M3BENyBaHE CIIOPEN], COBPEMEHUTE
NpEenopakd MOTPEOHO € JOCTAITHOCT Ha
OCTEOCUHTETCKHA MaTepujall, COOIBETCH
MHCTPYMEHApUyM, OMOMaTepujalii Kako u
OCTOJaHa e yKalija BO MOTroJieMy TpayMa
[ICHTPH KaJic OBUEC MHTEPBECHIIMNU CE M3BEyBaaT
CO TMOroJjieMa 4eCToTa | P—

=




Bo nalllata yctranoBa BO MOMEHTOT METY

NPYrOTO HE Ce JOCTAIlHU: wrm A e

® [ [poTesn 3a ri1aBa Ha pajgnyc f

75mm 65mn

- AHAVKAIA]a 32 TpUMEHA : TPUMAaPHO Kaj (ppakTypa Ha riaBa Ha

aJnycC Kajie € UHAUIMpaHa peceKlja Ha UCTaTa Uin Kaj
CUMTOMATCKU CEKBEJIM IO PECEKIN]A HA TJIaBa HA PAJINYyC WIIH T10
IETEHEPATUBHY WJIY MIOCTPAyMAaTCKU IIPOMEHHU.

Management

Mason | | Conservative

Caonservative, unless;
+« Mechanical block without instability — ORIF or excision
Mason Il of fragment
+« Mechanical block with ingtability — ORIF +/- ligament
reconstruction
Surgical:
Mason +  ORIF +/- ligament reconstruction or
+ Excision and athroplasty +/- ligament reconstruction

Mason IV | Reduce and treat as Mason Il



VA locking intercarpal fusion system

-uHAMKamnuja midcarpal apTpurt 1o nceygoapTpo3a Ha
HaBUKYyJlapHa Kocka , CJI pynrypa, Mugkapmani
HECTAaOMUITHOCT.




-n300p Ha MaTEpHUjaan 1 THCTPYMEHTH 3a TPETMAaH Ha
OBPENMW Ha CTamasno.

-Distal femoral nall

-MHAVKAaIM]a CYIPaKOHIWJIapHU (ppaKkTypH Ha
hbemyp, BKITy4yBajKu T U THE CO
MHTpaapTUKyJapHA €KCTCH3U]a, UTICUIATEPATHA
bpakTypu Ha qujacpuza Ha peMyp co ppakTypa Ha
KOJIK WU (ppakTypu Ha TUOU]A, MPOKCUMAJIO O]
UMIUIAaHTUPAHA MMPOTE3a Ha KOJIEHO WJIN TUCTATTHO
O UMIUJIAHT HA KOJIK UTH.




[IpoTokoam

e TULHULING [
v waa pUseR alje Kol dve razpolovni dobi antibiotika Tr,q.'mjs.-- do 24 ur

Operacijo na felodeu, by oefazolin 1-2
dvanajstniku (le ob povetanem ———
PH Rolodénega soka)

e

i

Zolénik (ob vetju)

Laproskopska operacija
Tolénika

Krvaitoy Lt varic poirainiks | celank
(shlororacija, podverovanie)

Jetra

Trebutna slinavka

Dabele ereve. danka

AP
irtje Erovesn saradi
pokhodbe




-AIMUHHNUCTPALINIA

nokTopute n3Belllrante Bo amOyiianTa, ONEpaTUBHUOT TEK,0TITYCHOTO
NACMO T JUKTHApaaT Ha aukTadoH no o n3padborenn ox aiMUHACTPATOP
MM C€ HOCaT 3a MpOBEPKA U MOJIMNC.

-YnarctBa, Opolllypu 3a manueHTure.




APTpPOCKOINH]a HA CKOYEH 3TJ100

®» Hemro mTo BuIoB a He ce padbotu Bo YKXB ,,CB Haym oxpuacku: ¢
apTPOCKOIIHja Ha CKOYEH 3rJ100,

™ MpoLieaypa Koja ce KopucTu 3a aujarHosa n TpeTMaH Ha LUMPOK obcer Ha
naTonorunja Ha CKoYeH 3rroo.

» [lHOMKauunTe , KOU Ce NMpoLunpyBaT co nNogobpyBate Ha XMPYPLLKUTE
XHUKU U NHCTPYMEHTAPNYMOT , BKIlydyBaaT TpeTMaH Ha XOHApanHu
nesunun, octeoxoHapanHn aedektn, ppaktypu, crnodboaHn Teno,
HecTabunHocT, apTpuTKn, apTpodunbposa, cMHOBUTK, ImMpingement UTH.

» CrnopeaeHo co OTBOPEHNTE MpoLeaypu MMma rnomarnky KoMnnmkaumm u
NMOKpaTKO BpEME Ha OrnopaByBaH-€ .

®» Mucinam JACKaA OBa IMpoucaypa MOKE 1a CC U3BCAYBA BO HalllaTa YCTAHOBA CO
HabaBKa Ha yLITe HEeKoW of UHCTPYMEHTUTE KON BO MOMEHTOB I'M HEMaMe
IToTpebHa e noHaTamMoLlHa eAykaumja BoO LEHTPU Kage ce paboTar oBue
npouenypu co noronema ppekdeHumja.
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	    EDUKACIJA�      VO    �          UNIVERZITETSKI KLINI~KI            CENTAR QUBQAWA
	Stru~no usovr{uvawe od oblasta na traumatologija vo UKC Qubqana od 13.04.15 do 09.05.15 (4 nedeli)��Oddel Traumatologija zgri`uva akutni povredi od sekoj vid i sostojbi po povredi kako i multidisciplinarno najte{ko povredeni pacienti, 24 ~asa.��
	-Urgenten hirur{ki blok-pregled na akutni povredi bez upat i zaka`uvawe a za povredi postari od 24 ~asa potreben upat od izbran lekar i napomena deka e po`elno da se javat na pregled predpladne.�
	Bev raspredelena dve nedeli na oddel B (mentor ass.dr.Kastelec) i dve nedeli na oddel D (mentor ass.dr Frange{)�
	Se izvr{uvaat {irok dijapazon na intervencii vo  opremeni operacioni sali so postojano dostapen osteosintetski materijal,biomaterijali i instrumentarium� 
	�����Prisusvuvav i asistirav na poveke operaci megu koi bi gi izdvoila:�Na oddel B�-luksaciona fraktura na lakt (so ekscizija na glava na radius i imlantacija na proteza ,ekscizija na fragmentot od koronoid i tranosalna fiksacija na predna kapsula i reparacija na lateralen kolateralen ligament),�-tri perilunatni luksacii, �
	-fraktura na talus, fraktura na navikularna koska, fraktura na kalkaneus.�-rekonstrukcija na ATFL (Blostrom)�-inserciski tendinit na Ahilova tetiva, pseudortroza na sezamoidna koska na palec, gastrocnemius release poradi Charcot foot,��-artroskopija na sko~en zglob.�
	�Vo Klini~kiot centar se odr`a EFORT Expert meet Expert Forum – Lower extremity fractures: Updates and problems .�
	Preporaki
	Za da se pro{iri obemot na intervencii koi se izvr{uvaat  vo na{ata ustanova kako i nivno izveduvawe spored  sovremenite preporaki   potrebno e dostapnost na osteosintetski materijal, soodveten instrumenarium, biomaterijali kako i postojana edukacija vo pogolemi trauma centri kade ovie intervencii se izveduvaat so pogolema ~estota�
	Vo na{ata ustanova vo momentot  megu drugoto ne se dostapni:�
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	-izbor na materijali i instrumenti za tretman na povredi na stapalo.
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	  -Upatstva, bro{uri za pacientite.
	Artroskopija na sko~en zglob
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