Bp3 ocHoBa Ha ujieH 16 ctaBoBU (2) u (3) ox 3aKOHOT 3a 3/[paBCTBEHaTa 3allITUTa
(,Cnyxx6eH BecHUK Ha Peny6sinka Makenonuja“op. 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14,
43/14, 132/14, 188/14, 10/15, 61/15, 154/15, 192/15, 17/16, 37/16 u 20/19 u ,Cnyx6eH
BeCHUK Ha Peny6snka CeBepHa Makegonuja“ 6p.101/19, 153/19, 180/19, 275/19, 77/21,
122/21,178/21, 150/22, 236/22, 199/23, 236/23, 263/23,30/24, 74/24 u 170/24), BnagaTta
Ha Peny6sinka CeBepHa MakejoHHMja Ha ceJHULATA OJp:KaHA Ha rO/IMHa,

JloHece

INPOT'PAMA
»34PABJE 3A CUTE" 3A 2025 'OJAUHA

LBOBE]

KappuoBackysapHuTe M pecnMpaTOpHUTe 00JIeCTU Ce HajuecTH 3aboJsiyBama Kaj
HaceJIeHHEeTO KaKo BO CBETCKU paMKU Taka U Bo Peny6.inka CeBepHa MakeioHHja.

3roneMeH1oT KpBeH NPUTUCOK, 3rosieMeHnTe MaCHOTUK BO KpBTa, AebennHaTa, gujabeTor,
HermpaBWUAHATA WMCXpaHa, HeAoBOsIHaTa GM3MYKa aKTUBHOCT, Ce HajyecT pusmk dakTopu 3a
HacTaHyBarbe Ha KapAnoBackynapHuTe 3abonyBara.

HajsHauajHuTe pyu3uk pakTopU 3a N0jaBa Ha He3apa3HU O6OJIECTH, MOXKAT Jla Ce CipeyaT
Y J1a ce KOHTPOJIMpaar.

MacoBHUTe He3apa3HU 60J1eCTH Ce BOJeyka IPUYMHA 32 CMPT U UHBAJIMAUTET IHUPYM
CBETOT.

[IpyyrHUTENN HAa BUCOKA 3a4eCTEHOCT HA MAaCOBHU He3apa3HU 60JIeCTH BO MOC/AeJHUTE
JlelleHUU OJi ABAaeCeTTUOT BeK U MOYETOKOT Ha OBOj BeK ce 3HayajHUTe U 6pP3U MPOMEHU BO
HA4YUMHOT U CTHUJIOT Ha »KMBOT Ha COBpEMeEHUOT 4YoBeK. HajMHOrYy ce M3pa3eHH NPOMEHHTE BO
HAUYMHOT Ha MCXpaHa, HUBOTO Ha pU3HWYKa aKTUBHOCT, 3rojieMeHaTa ynoTpeba Ha aJIKOX0J U
TYTYH. Bo uHTepakuujaTta Ha ¢uU3MUKaTa aKTUBHOCT, XpaHaTa, UCXpaHaTa U Ha 3/paBjeTo Ha
JiyfeTo, BKJIyUYeHU ce CJAeJHUTe pejieBaHTHU acleKTH: eHepreTckara MOTpPOLIyBayKa MpeKy
du3MyKaTa aKTHBHOCT KaKO Ba)KHAa KOMIIOHEHTA Ha eHepreTckaTa paMHOTeXa LITO ja
omnpe/esyBa TeJecHaTa TeXHHa.

[IpeBeHTHUBHUTE NperJjeAy 3a HaBpeMeHa KOHTPOJIa Ha KpBHUOT NPUTHUCOK, TeJleCHaTa
TeXHUHa, oJpeJyBaibe lIeKep M MacHOTUM BO KpBTa ce OUTEH eJleMeHT 3a HaBpEeMEHO
ClipedyyBame Ha [10jaBa Ha KapJUOBACKYJIApHU 3a60/1yBamba.

Enykanuja Ha HacejleHUMeTO 3a moTpebara oJ, HaBpeMeHU NpPeBEHTUBHU Nperjeju 3a
KOHTpPOJIa Ha COICTBEHOTO 3/paBje e 6UTeH GaKTOp 3a paHO OTKpUBame U CIpedyyBambe
60J1eCTH.

[lapaMeTpu Ha 3/jpaBjeTo KOU € MOTPEOHO Aa ce cleAaT ce: KpBeH NPUTHUCOK, TeJecHa
TeXWHa, BUCUHA, UHJEKC Ha TesJecHa Maca, lieKep M MacHOTHM BO KpBTa. Ha rparfaHute
NOTPebHO e BO UCTO BpeMe Jla UM Ce JlaBaaT U KOHKPETHH COBETH 3a IpUKa 32 COICTBEHOTO



3apaBje KaKO COBETH 3a HpOMOU,I/Ija Ha 3ApaBH »KUBOTHH CTUJIOBH, 3@ HAYMHOT HA HCXPAHa,
3allTHUTAa O BUCOKHUTE TEMIIEPATYPHU U BA’KHOCTA HA IPEBEHTHUBHUTE IIpeErJjaeau.

1.becnyiaTHU mperJieau - Tpeda Ja ce CIPOBeAyBa MO €JHa aKIMja HAa CEKOM JABa
Meceny - Co oBaa aKTHBHOCT Ha CUTe TpalfaHU UM ce JaBa MOXKHOCT /la U3BpHIAT GecljiaTeH
NMpEeBEHTHBEH NperJie/; U Toa He3aBUCHO O/ HUBHUOT CTATyC Ha 3/]paBCTBEHO OCUTYPYBae.

AKTHUBHOCTUTE Ce COCTOjaT BO OeCIJIaTHU JIeKapCKW TNperJieu, Mepeme KpBeH
MPUTHUCOK, TeJieCHA TeXHWHAa M BUCHMHA, MHJEKC Ha TeJecHa Maca, OJi[pefiyBaibe IlleKep U
MaCHOTHU BO KPBTA U JIPyTH JIEKApPCKU COBETU. Pe3yiTaTUTe 0] MepehaTa Ce COOMIITYyBaaT Ha
JIUIe MECTO.

[Ipu mpersenuTe ce JaBaaT U COBETU 3a Tpuka 3a 3/[paBjeTo, HAUMH HA HCXpPaHa,
3allTUTA OJ] BUCOKUTE TeMIepaTypu, a Cce JAejaT U NMPOMOTUBHU NeYaTeHU eAyKaTUBHU
MaTepHja/iyi 3a NpaBUJeH HaYMH Ha )XUBOT U UCXPaHa.

AKTHUBHOCTUTE ce CIPOBeJyBaaT Ha OTBOPEH W 3aTBOPEH MPOCTOP BO 3aBUCHOCT O]
BpPEeMEHCKUTE MPUJUKH, a 32 MECTOTO, IeHOT U BPEMETO Ha CIPOBe/lyBakhe Ha MPETJIEUTE,
HaceJieHUeTOo Ke 6U/ie U3BeCTEeHO NPEKY JIOKAJHUTE MeJUYMU U MECHUTE 3ae/THUIIU.

Cekoj 3ApaBCTBEH JIOM U ONIITa 60JIHUIIA CO MPOUIMpPEHa AejHOCT Tpeba Jja 06e36eH 1Mo
11eCT aKI[MU Ha TOAUIIHO HUBO, BO PypaJIHO mojpayje.

JluHaMMKaTa Ha CIpoBe/lyBalbe Ha aKTUBHOCTHUTE Ke GUJie e/HAlll Ha JIBA MeCelly U Toa
no efHa akuuja Bo ciefHuTe nepuoau of 01.01.2025 roauna go 28.02.2025 ropuHa, of
01.03.2025 gmo 30.04.2025 roguua, ox 01.05.2025 go 30.06.2025 roguna, ox 01.07.2025 nmo
30.08.2025 roguHa, ox 01.09.2025 nmo 30.10.2025 roamua u ox 01.11.2025 pgo 31.12.2025
roJviHa.

3/ paBCTBEHUTE TUMOBU Ke OU/IAT COCTAaBEHU O/ ieKap, MeJUITMHCKA CecTpa U Bo3au.

Pe3yaTaToT oJf aHa/IM3aTa Ke ce eBUJIEHTHPA BO €BUJIEHTEH JIUCT U Ce JI0CTaByBa /10
WHCTUTYTOT 3a jaBHO 3/ paBje Ha Penybsika CeBepHa MakezoHuja.

W3BpmuTe U - 3paBCTBEHH JJOMOBH U ONIITH GOJTHUIM CO TPOUIMPEHA JIEjHOCT.

2. MaTepja/iHU TPOIIOIM 3a CHPOBEAYBamEe HAa aKIUM 3a 6eCNJIaATHU NperJjejmn.
H3BpmuTeau - 3ipaBCTBEHH JJOMOBH U OMILITH GOJHUIY CO MPOUIUPEHA IEjHOCT.

3.06pa6oTKka Ha NOJATOLU OJf MepewmaTa NpU 3JPAaBCTBEHUOT IMperJjes H
HU3BellTaj.
H3sBpmuTenu -MHCTUTYTOT 3a jaBHO 3/paBje Ha Peny6/1uka CeBepHa Make/0HUja.

4.AKTMBHOCTHM 3a NIPEBEHTUBHU MNperJjeAu NpU TOMJIOTHH GPaHOBU KOM Ke GUAAT
CpoBeJleHH O], CTpaHa Ha CHUTe 3JpPaBCTBEHH AOMOBHM M ONIITHUTE GOJIHUIM CO
npouMpeHa AejHocCT.

HU3BpmuTea U -3/JpaBCTBEHU JJIOMOBHU Y OMIITHU GOJHUIU CO MPOLIXPEHa /IejHOCT.



5.Tpomonu 3a ropuBo 3a PypasHu KOHIleCMOHePH - HaJ 25 km opjasiedeHOCT o/
3/IpaBCTBEHUOT JIOM JI0 pypaJIHUTe KOHIIECHOHEPHU. 32 OCTBapyBakhe Ha 0Baa aKTUBHOCT Ke ce
06e36eaaT TPOIIOIY 32 AT 32 PypaTHUTE JOKTOPH .

Op 25 o 35km - ke go6uBaaT 11.000,00 seHapy MaKCUMYM 32 MAaTHU TPOLLIOLH .

Op 35 o 45km - ke go6uBaat 13.000,00 seHapy MaKCUMYM 32 MATHU TPOILIOLU.

Hapg 45km - ke no6uBaat 15.000,00 feHapu MakCUMyM 3a MaTHU TPOLIOIH.

N3BpumuTenu -PypasHUTe KOHIIECHOHEPH.

IL.IEJIX HA TIPOTPAMATA

llenTa Ha oBaa mporpaMa e akTHUBEH NPUCTaN [0 rpalaHUTe Of, pypaJHUTe CpeLuHH,
KOHTpOJIa Ha HUBHOTO 3JpaBje, HaBpeMEHO U COOJBETHO JIeKyBake U IIpelnopaku 3a
IpeBeH1Uja Ha 3paBjeTo.

III. MIOATOTBUTE/IHU AKTUBHOCTH 3A U3BPILIUTEJ/IUTE

3a BpeMe Ha MOTOTBUTEJHUTE aKTUBHOCTH 3a 1|€JIOCHO U HABPEMEHO CIIPOBE/lyBakhe Ha
OBaa IporpaMa ce OpraHM3HpaaT cpes6y CO OJrOBOPHUTE JIMIA HA 3/[paBCTBEHUTE YCTAHOBU —
W3BPIIUTENN Ha aKTUBHOCTUTe. BoegHo, HaBpeMeHO  ce 00e36e/lyBaaT MOTpPeGHUTE
MeJMLIMHCKY MaTepHjasiy, IPOMOTUBHU MaTepUjaid U Apyr NOTpeOGeH UHBEHTAP.

3a Taa 1eJ1 Ke ce CIpoBesaT CJeJHUTE AKTUBHOCTH:

- M3rOTBYBakb€e Ha CIHUCOK CO OATOBOPHM JIMIA MO 3JPaBCTBEHH YCTAHOBU U OMNIUTH
GOJIHUIIY CO MPOIIMpPEHA JIEjHOCT U HUBHU TeslePpOHCKU OPOEBH,

- U3TOTBYBakbe Ha KaJIeHJ|ap CO JIOKAJIUTETH 3a MO0CTaByBakbe Ha MYHKTOBU 32 BpLIEHE
Ha MpeBeHTUBHUTe NperJye/u (Ha ABa Meceln),

- W3rOTBYBakb€ HAa E€BUJIEHTEH JIUCT 32 WHJAUBUJYAJTHUOT NPEBEHTHUBEH IpETrJies, CO
COAp>KMHATA 3a aHTPOIIOMETPHUCKUTE Meperba 3a ONpesielyBambe Ha UHAEKCOT Ha TeJleCHa Maca,
Mepere Ha HUBOTO Ha IEeKepPOT U X0JIECTEPOJIOT BO KPBTa M KPBHUOT MPUTHCOK,

- HaGaBKa Ha amapaTH 3a aHaJIM3a, JIEHTH 3a OJlpe/lyBakbe Ha IEKEPOT U X0JIECTEPOJIOT
BO KPBTa U JIAaHLETHU U

- IOJrOTOBKA HA aHKETHUTE JIUCTH BO NOCTOEYKUOT COPTBED.

IV.EBAJIYALIUJA HA NOBUEHHUTE PE3YJITATHU O] U3BPLIIEHUTE NPEBEHTUBHHU
MPETJIEAU

Cekoj U3BplIeH IpeBeHTUBEH INperje/, ce eBUJEeHTHUPa BO IocebeH eBUAEHTEH JIUCT KOj
ce focTaByBa 10 MHCTUTYTOT 3a jaBHO 3/ipaBje Ha Peny6svka CeBepHa MakeoHuja.

[lo obpaboTkaTa Ha [J006UeHUTe HWHAUBUAYAJTHU JIUCTU 33 BKYINHUOT IEPHUOZ,
HucTuTyTOT 3a jaBHO 37paBje Ha Peny6iuka CeBepHa MakeJoHMja M3rOoTByBa CTyZuja 3a
AO6I/IEHI/ITE pe3yjaTatu o4 NMPEeBEHTUBHUTE Iperjeanu no 3JpaBCTBEHHW AOMOBHW U OIIIITHU
GOJIHMLIM CO MPOLUMPEHA [IejHOCT Ha HUBO Ha JAprKaBaTa Co Mpelnopaky 3a NoJob0pyBake Ha
3/lpaBCTBeHaTa coCcTojba Kaj rpafaHuUTe.



V.NIOTPEBHU PUHAHCHUCKH CPEACTBA 3A PEAJIN3ALIMJATA HA ITIPOTPAMATA

Ta6esa 1
Pep. AKTHBHOCT Eaunnna/BpesHOCT H3BpmuTeu H3Hoc (BO AeHapH)
op.
1. HasmomecTok 3a 3.200,00 nenapu 3/ paBCTBEHU
aHTaXKUpamwe Ha (efHa moceTa TUM Jiekap, JIOMOBHU U
THMOBUTE KOU Ke cecTpa ¥ Bo3ay) ONIUTH GOJHULIU
0/laT Ha TepeH 3a (o 6 moceTH roAUIIHO) CO MpouIMpeHa 633.600,00
CIpoBeyBame Ha JlejJHOCT
6ecniaTHU nperyaeau 33*6*3.200,00aeHapu
2. Marepujannu 3/ paBCTBEHU
TPOLIOLU 33 33*12.000,00 genapu JJOMOBH U
CIpoBe/lyBakhe Ha (roguuiHo) ONUITH 6OJHULU
aKIMU 3a 6ecrnaTHU CO MpolrpeHa 396.000,00
nperneau (KyTuu, JlejJHOCT
aJIKOX0J1,0€H3H1H,
BOJla, 6€3aJIKOX0JIHU
NHjaJoLU U JPYTO)
3. O6paboTka Ha HHCTUTYT 3a
MOJaTOIM O, 120.000,00 nenapu jaBHO 3/ZipaBje Ha
MepewaTa Mnpu (roguuiHo) Peny6./inika 120.000,00
3/lpaBCTBEHUOT CeBepHa
nperJie/, ¥ U3BeIITaj MaxkegoHuja
4. AKTHBHOCTH 3a 33*3.200,00 genapu 3/ paBCTBEHU
MpEBEHTUBHU (roguuiHo) JIOMOBHU U
nperJenu npu ONUITH 6OJHULU 105.600,00

TOIIJIOTHH 6paHOBI/I

€O IpolLIKMpeHa
JejHOCT




Tpowony 3aropuBo | 3aocTBapyBarbe Ha OBaa

3a PypasiHu noktopu aKTHUBHOCT Ke ce
(Hag 25 km 06e36e1aT TPOUIOIH 3a
0/11aJ1Ie4EHOCT). rOPHUBO 32 pypaHUTeE
JIOKTOPH.
MakcuMa/iHa MeceyHa Pypasnure
HCIJIaTa Ke 6uje A0 KOHI|eCHOHEPH

15.000,00 genapu o
MOTPOILIEHUTE CPe/ICTBA
3a MATHU TPOUIOIIU.

oz 25 g0 35km=
11.000,00penapu
1.744.800,00
oz 35 10 45km=
13.000,00penapu
M HaJ,
45km=15.000,00aeHapu
BKYITHO 3.000.000,00
AeHapH

W3BpmiuTesiM HAa oBaa HporpaMa ce 3/IpaBCTBEHHUTE JOMOBH, OIIITUTE GOJHUIU CO
npomupeHa JejHocT, MHCTUTYTOT 3a jaBHO 3/apaBje Ha Pemy6sivka CeBepHa MakenoHUWja U
PypasiHuTe KOHIIECUOHEPH.

HeunsmupeHuTe 06BPCKH 110 OCHOB Ha OCTBapeHMU npasa corJiacHo [Iporpamara ,3apaBje
3a cute" 3a 2024 roauHa, Ke 6MaT UCIJIATeHH BO TeKOT Ha 2025 roguHa.

OBaa nporpama Ke ce peajusupa BoO paMKH Ha 06e36eJeHUTe cpefcTBa Bo byleToT Ha
Peny6sinika CeBepHa MakeioHuja 3a 2025 roguHa Bo usHoc oz, 3.000.000,00 feHapwu.

VI. OBaa mporpama BJieryBa BO CUJIa HapeJHHUOT JleH O/l JIeHOT Ha 00jaByBambeTO BO
,Cayx6eH BecHUK Ha Peny6sinka CeBepHa MakesoHHja“.

INNPETCEJATEJI HA BJAJATA
HA PENTIYBJIUKA CEBEPHA MAKEZJOHHJA,
Bp.
2025 roguHa npod. A-p Xpuctrjadn MUBKocku
Ckomje






