Bp3 ocHosa Ha uieH 40 cTaB 7 o4 3aKOHOT 3a 0CHOBHO oOpa3oBanue (,Cny)kOeH BeCHUK
Ha Penybnuka CeBepra Maxkegonuja“ 6p.161/2019) MunucTepoT 3a oOpa3oBaHUe U HayKa
noHece

YIIATCTBO
3a HAaCTaBa BO MPOJIOJIKEH NMPEeCTOj HA YYSHUIM O] PA3JIMYHU NMapPaJieJiKi U Pa3JINIYHUA
oj/leseHuja

Bosepn

CoBpeMeHMOT HAUMH Ha JKHUBOT 3a C& MoroseM Opoj poaWTeNny ja HaMeTHYBa
notpebaTa 3a rpurka 3a IeTeTO MpeJl U [0 3aBPIIyBakke Ha peJjoBHUTE YacoBu. Kora geTeTto
€ CaMO BO ZIOMOT YeCTO € M3JI0)KeHO HAa MHOTY OMACHOCTH, a CTPABOT U 3arPUXKEHOCTa Ha
POIUTEIUTE HAa JEeTeTO BO TEeKOT Ha pabOTHMOT AeH ja HameTHyBaaT morpebaTta 3a
OpraHu3MpaHa TpKXKa 3a jelaTa. YUWIMIITATA KaKO MPUMApHU BOCIHUTHO-0OPA30BHU
WHCTUTYLIMY, HA TOj HAUMH, J0OMBaaT HOBA W MOCJIOXKEHA yJjora Koja 6apa opraHu3upaHo
3TPUXKYBak-e U BOCMUTHO-00PAa30BHO JleNyBame Bp3 fleliaTa BO TEKOT Ha menuot aeH. Of
Ipyra cTpaHa, VUYeHMIIMTE ro MepienupaaTr YUWIKIITETO KaKO CBOj BTOP [OM, a He CaMo
KaKO MeCTO 3a CTeKHYBame 3Haema. [IpofokeHaTa cekojqHeBHa paboTa BO OCHOBHOTO
VUMIMILTe, NpeJ WM MO 3aBpIIyBak-e Ha PeJOBHUTE YACOBU - MPOJOJDKEH IPecToj Ha
YUEHMIIU Off PA3/IMYHU TapajeKu U pa3udHu OJJeIeHuja e efleH OJf MOJeJIUTe KOj MOXKe
VCIeIIHO M CUCTeMATCKM [a TM pemd OBHe MpobieMu, 0cobeHo BO ypbOaHUTe
cpepunu. HoBata yjora Ha yuyMaMImITeTO Ha OBOj HAuuH, Ke Ouge MaKCHMAJIHO
HCKOPHUCTeHa, Oupejku obe3bemyBa 6e30p0j MOXKHOCTHU 3a [IejCTBYBAME CO 1@/ IPaBUIHO
Zla pacTe W Ja Cce pa3sBUBa CEKOe JleTe BO KBaJUTETHA JIMYHOCT, BO 10JI3a Ha CeMEejCTBOTO,
MONTMPOKATA 3aeJHUIA U OMIITECTBOTO BO [[@JIUHA.

[IpoAoMKeHUOT MPecToj MpeTCTaByBa OpraHu3alyja Ha paboTa BO Koja YYeHULIUTe,
MOKPaj YyUYEeHmeTo, Ke ce UyBCTBYBaaT CJIOOOHU Jla ce APYy>KaT U UrpaaT Co CBOUTE Apyrapw,

7la TBOPAT, 1a ce peKperpaaT u 3abaByBaar.

YnarctBoTo € paboTeHO BpP3 OCHOBA Ha A0OpUTe MpaKTUKU BO HAIATa JAp’KaBa U
MO3UTUBHUTE HMCKYCTBA HA OOPA30BHUTE CUCTEMU O] €BPOMCKUTE 3eMjU, CO 1N fla UM
MOMOTHEe Ha HACTaBHUIIMTE NPU IUIAHUPAKETO M pPeaJu3upameTo Ha MPOAOJIXKEeHUOT
MpPEeCTOj Ha YIEHUIUTE O] pa3/IMUHU MMapasieIKu U Pa3/IMUHU OfifieJIeHuja



Bo oBa YmarcTBo ce enabopupaaT mpamamata BO OJHOC Ha  morpebara of
OpraHu3upame Ha MNPOJOJDKEH MPecToj, 3aKOHCKAaTa INOCTABEHOCT, CTPYYHUTE OCHOBH,
1enuTe, moceOHUTE YCIOBU 3a OPraHU3alMja Ha NPOJOKEHUOT MPeCToj HA YUEHHUIU OFf OF
pPa3JIMuHU NapajeKyd U OffesIeHUja, OpraHusanyjata U peaausanyjara Ha NPOAOJIKEHUOT
npectoj, copaboTKaTa CO pPoAUTENUTe U copaboTKaTa co BPAaOOTEHUTE BO YUYUJIUIITETO,
VHCTUTYLIMUTE BO IPAAOT U JOKaJHAaTa CaMOyIpaBa.

3aKOHCKA IMOCTABEHOCT

Bo 3axkoHOT 3a 0cHOBHO oOpa3oBanue (,Cay)cbeHn BecHuk Ha Penybonuka CeBepHa
Maxkegonuja“ 6p.161/2019) Bo unen 40 cTaB 7 ofpeseHo e JeKa BO OCHOBHOTO 0Opa3oBaHue
ce peanusupa M OPOIIMpPeHa IporpaMa OJHOCHO HAcTaBa BO MPOJOJDKEH IpecToj Ha
VUYEeHUIIM 0] pa3/IUYHU HapajaeKy U Ogae/eHuyja.

Knyaynu acnekTu

OpranusupameTo Ha NPOJOJKEH MPeCcToj 3a YYEHUIIMTE MMa CBOja MOTKPENa U BO
OJIHOC Ha MOBEeKe aCMeKTH: MeJaroKy, MCUXOJIOMKY, COLUjaJIeH U 3[|paBCTBEH.

Bo ojiHOC HA mejaroIKMOT ACHeKT Ce U3BOjyBaaT MOBeKe apryMeHTH, a 0COOeHO
TOj AeKa cO BooOMYaeHaTa OpPraHM3alidja HAa PEeJOBHUTE YACOBU BO TEKOT HA AEHOT 3a
VYEHUIIUTE KOU UMAAT IoTpeda 07 CTPY4YHA MOMOII 33 YCBOjyBaH-€ Ha OAPeeH! COAPIKUHU
BO HaCTaBaTa U YYEHETO He MOJXKAT Ja Ce MOCTUTHAT mocaKkyBaHuTe pe3yatatu. OCBeH Toa,
rojemM Opoj 07 pPOAUTENIUTE HA YUEHUIIUTE He MOJXKAT WJIM HeMaaT BpPeMe Ja UM IpyrKaT
COO/IBETHA TOMOII U MOAAPIIKA BO yuewmeTo. Co MPOo0JIXKeHUOT MPeCcToj MOCTojaT MoBeKe
MOYKHOCTH Ja Ce HAJAMUHYBaaT OBME IMOTEIKOTHH. VICTO Taka, ce co37aBaaT IOBeKe
MO>XHOCTHU [la C€ MJIaHUPaaT JOJATHU AKTUBHOCTH U CO VUYEHMI[UTE KOW MOCTUTHYBAAT
MOBUCOKHU PE3VJITATH BO YUEHETO. YUeHUIIUTe UMAaT MOXKHOCTH BO VUMJIHIITETO /la y4arT,
Ja TH UCHOJIHAT YYMJIMIIHUTE OOBPCKH, MOBEKe Ja ce APY>KaT CO CBOUTE BPCHUIIM HU3
Y4eCTBO BO PA3/IMYHU aKTUBHOCTH IO CONICTBEH U300p Y BOHHACTABHU AKTUBHOCTH.

Icuxo/I0MKHUOT ACHEKT Ce OAHEeCYBa Ha TOa JleKa CO pAMHOMEPHOTO 3aMeHYBamwhe Ha
paboraTta ¥ OAMOPOT Ce HaMaJlyBa HAMHATOCTA W YYHHUIIUTE Ce OMYyIITAaaT BO TEKOT Ha
IEeHOT, KaKO IMOKPAaTOK BPEeMEHCKH HHTEepBaJl U CeJMHUIlATa, KAKO IMOJAOIT BPeMEHCKU
epuoz,.

Bo oiHOC HA COIHjaJIHUOT ACIEeKT Ce U3/IBOjyBa TOa IITO BO HOBUTE OMIITECTBEHO —
€KOHOMCKHU YCJIOBHA 4YeCTO POJAMTENUTE IMOMUHYBAaT IMOMAJIKy BpeMe CO CBOWUTE Jela



nopagy U3MEHeTOTO PabOTHO BpeMe U 3aToa YYWJIUMITETO Mpe3eMa COOABETHU MEepPKU 3a
NOJIIPIIKA BO BOCMUTYBAKETO HA Aenata. BCymHOCT, oBAe cTaHyBa 300D 3a OpraHU3upame
NPOJO/KEH MPECTOj Ha YIEHULIUTE BO YIUJIUIITETO CIIOpef MoTpeOuTe Ha POSUTENUTE U
VYEHULUTE. YUYEHUIUTE KOU Ce BKJIYUEHU BO MNPOJOJKEH IPECTOj Ce MOCAaMOCTOJHU -
nobp30 yuaT caMu fla ce TPUIKAT 3a cebe, MOCAMOCTOJHO ce MOATOTBYBAAT 3a CEKOj Jac, yuat
Zla criofienyBaaT paboTH CO IPYTUTE Aella, UMaaT MOYKHOCT Jja CM IlomMaraaT MeryceOHO BO
VUEHETO, fla Ce APYXKAT U Urpaar 3aejiHo CO APYIHU fella, pa3BUBajKU COLMja/IHU BEUITUHH,
[OJIECHO Ce OJBMBA NPOLECOT Ha COLYjasu3anyja U KOMYHUKAlMja, r0 3alo3HaBaaT U
Be)kOaaT MO3UTHMBHOTO OAHECYBaH-€, YCBOjyBAaaT NMPAKTHUYHHU 3HAeHma 3a CEKOjAHEBHUTE
J)KMBOTHU AOJKHOCTH.. [10 MCMONMHYBAaWK-eTO HA YYMUIULIHUTE OOBPCKU HA YIEHULUTE UM
OCTaHyBa MOBEKe BpeMe BO IMOIJIAJHEBHUTE YAaCOBU A C€ JPyrKaT CO CBOUTE BPCHULM Of
COCeJCTBOTO U CO POJUTENIUTE/CTapaTENIUTe.

Bo HemocpegHa Koopejaiuja CO COLUjaJHUTE Ce W 3JPaBCTBEHHTE TOTPeOu Ha
nemara. Ilopagu pUTaMOT Ha JKMBOTOT BO COBPEMEHOTO OIIITECTBO, HEKOU
poauTesr/cTapaTead He Ce BO MOJXKHOCT Aa o0Oe3befaT moBojieH Opoj HA aKTUBHOCTU BO
TEKOT Ha [eHOT, 0COOEHO AOBOJHO OAMOP M IPeCcToj Ha cBeXk Bo3ayXx. O oBHe MPUYHUHU
MHOTY 4eCTO [ellaTa KOM He Ce BKIYYEeHH BO MPOJOJKEH IMPeCcTOj BO YUYMIHIITETO Ce
npenymreHu camu Ha cebe. Camu ce cHaofaaT BO OJHOC Ha HCXpaHaTa, CaMU IO
ompezenyBaaT PeXXUMOT U JUHAMUKATA Ha aKTUBHOCTUTE M HAjueCTO OCTAaHYBAaaT MHOTY
YacoOBU OCAMEHU BO CBOjOT AOM. YUEHUIUTE BKJIVYEHM BO MPOAOJKEH MPecToj moOp30
pasBHUBaaT KYJITYPHO-XUTMEHCKM HABUKM, CEKOjAHEBHO IMOMHHYBaaT [AOBOJIHO Bpeme
HaZBOD BO JABHJKEH-€ M WIpa, IITO € 0] OTPOMHA Ba)XHOCT 3a HMBHMOT MPaBUJIEH PACT U
pasBoj.

[enu
[lenuTe HA MPOZOJIXKEH MPECTOj Ce HA YYHUKOT/yueHNIKaTa Jia:

e (e OBO3MOXHU >KUBOT IITO € MCIOJIHET CO Pa3/JIMUHU COJP>XUHU LITO MOBOJIHO Ke
BJIMjaaT BP3 pa3BOjOT HA HEroBaTa/Hej3MHATA JTUYHOCT, KAKO U WHIUBUIYATHUTE
MOTeHIIUjau;

e ce obe3benu fa CTeKHYBa 3HAeHa, Pa3BUBa BEIITUHU U (POpPMHUpPA CTABOBU, BO
COTJIACHOCT CO I[eIMTé BO HACTABHUTE TIPOTPAMU U HETOBUTE/HEj3UHUTE
VHAUBUAYATHU UHTEDECH;

e (e OBO3MOXXYBAa pa3B0Oj W VHaIpe[yBame Ha COLWjaJIHUTE BeIITHHU, MPEKY
MOCTOjaHU COLUjaJIHU UHTEPAKLIMU CO COYUEHULIUTE;

e ceobe3beayBaaT yCI0BU 33 CAMOCTOjHA M KOHCTPYKTUBHA aKTUBHOCT U TBOPEIITBO;

e (Ce pa3BUWBa camMojoBepbaTa M CBeCTa 3a OJTOBOPHOCT 3a CBOUTE MOCTANKY;



e (e 0BO3MOXKH [a bapa 1 AaBa MOMOII BO YUEHETO CO COYUeHULIUTE;

e CeCo3/laBaaT yCJOBHU Ja Ce 0CMocoOyBa 3a 0CaMOCTOjyBakbe BO paboTaTa;

e (e 0OBO3MOXKH fla ce 0crocoOyBa 3a u3paboTKa Ha AOMAIIHU 3ala4i U CAMOCTOJHO fia
ro MpoBepyBa u3pabOTeHOTO U HAYYEHOTO;

e Ce CO37laBaaT YCJIOBU [|a Pa3BMBa NMpPaBUIeH OJIHOC KOH (DYHKI[MjaTa Ha €eHTePUEePOT
BO MPOCTOpUjaTa U HErOBO NMPABUIHO KOPUCTEHE, KAaKO U [la pa3BUBa MpaBUIEH
OJIHOC KOH OIMIITECTBEHUOT UMOT BO VUUJIUIITETO U HAABOP O HEro;

e (e 0BO3MOJXKHM Jla pa3BUBa HABUKU 3a Pef, AUCIUIIINHA U XUTUEHA;

e Ce OBO3MOJXHU [a pasBHBa CBecT 3a morpeba o4 ZApyrapctso, Za ja jakHe
IpYy KebyOUBOCTA U 3APAaBUTe MelryceOHU OHOCH CO COYIEHUITUTE;

e Ce pa3BUBa CMIOCOOHOCT 3a MPOIeHYBakhe Ha JOOPHU U JIOIIM MOCTANKHY, 1a 3ajaKHyBa
YYBCTBOTO 3a MPAaBUYHOCT M MOATOTBEHOCT Ja My Ce IOMOTHE Ha JPyrapoT BO
HEBOJja;

e ce obe3beayBaaT yCIOBU [la I'M NMOYMTYBA MpaBUIaTa HAa OJHECYBake JOHECEHU O]l
CHTe YUYCHHUIIM BO MMapajejKaTta;

e Ce co3jaBaaT YCJIOBH [Ja CTeKHYBA HaBMKa 3a YPeAHO M TOYHO M3BPIIYBaHe Ha
JOoOMeHUTe 3aauy;

e Ce OBO3MOXKHU JIa Pa3BUBA CIIOCOOHOCT 3a TUMCKa paboTa u paboTa Bo rpyIa;

e (e CcO371aBaaT YCJIOBU [la Ce MOArOTBYBA 3a HATAMOIIHO 00pa30BaHUEe U JOYKUBOTHO
yueme.

[loTpebHM ycC/iOBHM 3a OpraHM3vMpame Ha NPOJOJKEH MPecToj Ha YYEeHHIH Of
pa3/IMYHU NapayieJiKv U ojjieJieHuja

[Iporpamara 3a BOCHHUTHO-0Opa3soBHa paboTa BO MPOJAOJXKEH IPECTOj Hajuecto ce
peanusypa BO e[HA Of YUMJIHHUIMUTE 3a OAJe/eHCKAa HacTaBa WM MOCeOHO opraHu3upaH
IPOCTOP CaMO 3a MPOJOJKEH MPECTOj CO YUEHUIM O/ Pa3IUYHU Hapajeakyd U ogaeieHuja.




OnpemaTa ¥ HACTABHUTE CPeCTBA BO yUMJIHHUIIATA Tpeba /ja OUAAT BO COTTACHOCT
CO MOCTOjHUOT JOKYMEHT ,HopmaTus 3a mpocTop, onpema, ¥ HaCTaBHU cpeacTsa 3a [, 11, 11,
IV, V u VI ognenenue 3a OCHOBHUTE yuuaumitTa BO Penybauka MakemoHuja“, IOHECeH BO
2008 roguna. YuunuunaTa Tpeda ga buge 30oraTeHa co MPOAYKTU HA YOBEKOBUOT TPY[ U
TBOPELITBO, KAKO U €O 00jeKTH 0 MPUPOZATa, KOU Ce pacIoOpesieHH CO BKYC U UYBCTBO 3a
MepKa ¥ YMHUIITO Pa3BOjHO-MOTTUKHYBAUYKM, €CTETCKHU, €TUMKU U CO3HAjHU KBAJIUTETHU CE
HarjJaceHu U JKUBOTHO  OCMUCIAEHW. Bo  TakBa  CTUMyJlaTMBHA  CpeAuHA
VUeHUKOT/yueHUYKata Ke uMa ciaoboza Ha ABUXKEHe U aKlHja, Ke ce crmo3HaBa cebecu u
OPYruTe JIyre, MpeJMeTUTe OKOJYy ceOe, Ke pemaBa pa3jUYHU MPOOJeMCKU CUTYaLUH, Ke
rpajyu MOJeNId Ha OJHEeCyBamwe, Ke ce NpUuaarojlyBa Ha CpejuHaTa, HO U Ke BHeCyBa
NpoMeHU BO Hea. [logBu)KHATa ompeMa OBO3MOXKYBa JIECHO Ja Ce peopraHu3upa
MPOCTOPOT, COTAACHO 3alPTAHUTE IeJIU U MOTPeOUTe Ha YUEHUITUTE.,

[Tpu opraHU3UpPaAKETO HA TPOCTOPOT C€ BOJAU CMETKA 3a CJIeIHUTE PUHITUTIH:

*  XOJMCTUYKU MPUOJ (IeTeTo cBeToT ro caka KaKo LeJUHA U 3aT0a COAPIKUHUTE Ce
peanusupaaT UHTETPUPAHO [0 OHAaa Mepa KOja OBO3MOXXYBa OCMHUCJIYBame Ha
O0JITOTPAjHU, ETOBUTH aKTUBHOCTH);

» ceondareH pa3Boj (cuTe acmeKTH Ha Pa3BOjOT ce CMeTaarT 3a MOJeQHAKBO BayKHU U
MeryceOHO moBp3aHu. Bo yuyemeTo ce BHECYBaaT €MOIMM U Ce YUYW HU3 COLIUjaTHU
KOHTAKTHU);

" JIeTeTO HajuYeCTO YYU HU3 JTUYHO UCKYCTBO;

*  yrpara e KJy4Ha KOMIIOHEHTa BO CpeJMHaTa 3a yueme (HU3 Urpa JeTeTo ro pa3BuBa
JUBEPTEeHTHOTO MUCJIEHe, Ceé TNOTTUKHYBAaaT M pa3BUBaaT COIMjAJIHUTE U
(bu3nUKKUTEe BEIITUHN U CITIOCOOHOCTH);

* 33 VYEHUKOT/y4eHHUKATa CeKOj IPOCTOP € U3BOP 3a YICHe;

* JeTeTo Tpeba Ja ce YYBCTBYBa IMOYMTYBAHO, /a ja pa3BuBa camojaoBepbaTta u ja ja
MOYUTYBA CEKOja TUYHOCT;

*  YCJOBUTE BO KOHW ce y4yu Tpeba ma OujgaT NMPUIArofeHu W MPUCTAITHU 33 CEKOj
VYEHUK/YUeHUYKa;

* PpPA3HOBUAHOCTA HA CUTYAllUUTE NPU YIEHETO € MHOTY Ba’KHa.



HYpakTUUYKMTE MaTepujaar, CTPYKTYPUPAHUTE U HECTPYKTYPUPAHUTE CpeicTBa
M MaTepujaad BO KaTyWkaTa BO VYWJHHUIIATA Tpeba [a ce pasHOBUAHU, Ooratu u
COO/IBETHU HA PAa3BOjHUTE MOTPeOU HA YIYCHUIIUTE, Ja OBO3MOIXKYBAAT PA3HOBUAHU HAUMHU
3a ynotpeba, Kako ¥ MOXXHOCTHU 3a IOCTAIHO YCJIO)KHYBAamke Ha aKTUBHOCTUTE KOU Ce
M3BeAyBaaT CO HUB WJM CO HUBHA moMmoll YecTo ymoTpebeHU BO UTPUTE, PA3TUIHUTE
MaTepujaad CTaHyBaaT WrpPadyku W MMaaT MOBeKeHaMeHCKa yJIora BO MOTTUKHYBAaHme U
peanu3vpame Ha aKTUBHOCTUTE KOW e()UKACHO IO CTUMYJAUpPAAT pa3BOjoOT HA YUEHUIIUTE,
ITO € 0COOeHO Ba)KHO 3a AKTHUBHOCTUTE BO NPOAOKEHUOT mpectoj. CpejacTBaTta u
MaTepujaauTe Tpeba Ja ru MOTTUKHYBAAT YYEHUIIUTE Ja OUJaT akKTUBHY, /la Ce U3pa3yBaar,
Ia Ce YCOrjaceHu CoO moTpebuTe HA YUYEHMUIIUTE JAa ja 3aJ0BOJAT JbYOONMUTHOCTA, Aa
KOHCTPyHpaaT U PEeKOHCTPyWpaaT, Ja MOXKaT Ja Ce KOpPUCTAT 3a WHAWBUAYAJIHU U 3a
TPYIHU aKTUBHOCTH, [la TM HaBeAyBaaT VYEHUIIUTE HA WHTENEKTYaJIHA OMepaliuu KOU I'u
KapaKTepru3upaaT MOpPa3BUEHUTE OONUIM Ha JIOTMYKO - MAaTeMaTUYKOTO MUCJIEHe, Aa
OBO3MOJKYBaaT Pa3IWYHA HAYMHMA HA KOPUCTEH-€ TaKa ILITO YUYEHUIMTE IOCTOjaHO Ke
MO>KaT Jia HAaofaaT HOBU HAUMHMU 33 HUBHA yIIoTpeda u CJI.

MHory e Ba)KHO HACTAaBHUKOT Ja o0e30eayBa MO3WTUBHA COIMO-eMOIIMOHAJIHA
KJIMMa BO YYUJIHUIIATA, 3a Taa 7ia Ouze mpujatencka, CUTYpHa, yAo0Ha U CTUMYJIaTUBHA, fa
jakHe MefyceOHaTa jgoBepbOa momery HaCTAaBHUKOT U YYEHUIIMTE, KaKo W JoBepbaTa u
copaboTKkaTa MoMery yueHHUI[UTe.



[I1aHUpaHUTe aKTUBHOCTHU BO MIPOJOJIKEHUOT IIPECToj, CeKaKo, MoXKaT 1 Tpeba fa ce
peanusypaar U HaABOP Of yuuaumrTeTo. CeKojaHeBHUTE MOABUIKHYU MIPU U CIIOPTCKUTE
AKTUBHOCTHU Ke ce HN3BeAyBadT BO YVUMJIMIIHUOT ]:[BOp U Ha 6HI/ICKI/ITe I/IFpaHI/IH_ITa — KOora
BPEMEHCKHUTE YCJIOBU TOA IO OBO3MOXKYBaaT. Bo mepuoj Ha HUCKU TeMIlepaTypu THe Ke ce
U3BeyBaaT BO (PUCKYATYpHATA Cajla UM BO 3aeIHUYKKOT IPOCTOP BO YUMIMIITETO, Kaje
IITO MOJKE fla Ce U3BeAyBaaT aKTUBHOCTHU 071 00/1aCcTa Ha My3UKaTa (IIpP. My3UKa U JBUKEHe
U Cl.), a ce ucnpobyBaaT TOYKM 3a NPOCAABM U APYTd KPEaTUBHU AKTUBHOCTH. Bo
VUUJUITHUOT ABOP YUYEHUIIUTE MOJXKAT Ja YYeCcTBYBaaT BO aKTUBHOCTH Off obnacta Ha
OPUPOJHUTE HAYKW, MaTeMaThkaTa (Ha @p. MNPOCTOPHM penauuu u ci). Jen ogf
HHaHI/IpaHI/ITe dKTUBHOCTH 34 HpOI_HI/IPYBaHJe Ha 3HA€HdTd Hd VUEHUINUTE, CTEKHYBAKE Ha
PasIMYHK BeLITUHYU U 3@ 3a[J0BOJIYBabe HA HUBHUTE MHTEPECH MOXKAT Ja Ce peaau3npaar
BO MHCTUTYLIMHU HAABOP O] VUMIKILTETO (Teatap, My3ej, 0MOIMOTEKa U CJL.).

Opranu3anuja u peanu3anuja Ha NPOJOXKEHUOT MPECTO]j

[Tpopon>XeHUOT MpecToj ce MJaHUpa WM OpraHu3upa 3a ydeHunure og I go V
oanenenue. BoobuyaeHo, oBOj 06MMK Ha padoTa ce OpraHU3Wpa CO YUYEHUIH Of UCTO
ofifleIeHWe, a KOra HeMa MOXKHOCTH, OJJHOCHO aKo HeMa [I0BOJieH Opoj yueHWIU 3a
hopMupame Ha mapajieIKUTe 3a MPOJIOJIXKEH MPECTOj CO YUSHUIIU OJf UCTO OAJeJIeHue, BO
HUB Ce BKJIY4yBaaT YYEHUIIU O[] Pa3/IMYHU Ofe/IeHIja U apajeKH.

Bo 3aBUCHOCT OJ OpraHuM3alyjaTa Ha HAcTaBaTa BO OCHOBHUTE YUMJIUIITA,
HACTaBaTa BO MPOJOJIKEH MPECTOj 3a YIHUITUTE 0/ PA3TUUYHUTE Napajeiku U ofije/ieHurja
ce peayiM3upa Mpej UiK Mo PeJOBHUTE YaCOBH, a BPEMETO U OpraHu3anujata Ha paborarta
MoXkaT fa Oupgat draekcubunnu. PabOTHOTO Bpeme HAa HACTABHUKOT KOj pabOTH BO
MPOJIOJKeH MPEeCTOj CO YUYeHWIM Off PA3JUYHU Mapajefkd U OfJeleHuja 3aBUCH Off
opraHusaldjata Ha CMEHMTE BO KOHKPETHOTO YIUTHUINTE,

[Ipy nnaHUpamETO U OPraHu3anujaTa Ha NPOJOJDKEHUOT NMPeCTOj 3a YUEHULIUTE O[]
pa3JIMuHU MapajieJiky U ojijieieHuja Tpeda Ja ce 3eMe peBU] AeKa 0BOj mpoliec Tpeba aa
ce Oasupa Ha MHAMBUAYaIU3anvja U gudepennujanyja. Llenure, coap>XUHATA, METOIUTE U
bopmute Ha pabora co yueHunute Tpeba fa mpousne3ar oOj HACTABHUTE MPOTPAMH 3a
ofJeneHUjaTa OJf KOMIITO Ce BKJIYYEHHUTE YYEHULM BO MapajejikaTa U CeKako, Ja ce
MOTIIMPAaT Ha pa3/MYHUTE MOTpeOu, MHTepecu U CIOCOOHOCTH Ha YYEHUIIUTE, KaKo

IMOYETHA TOUKA 34 IJIaHUPamke U 06n1/11<y13aH>e Ha dKTUBHOCTHUTE.

[InaHvpameTo HAa AKTUBHOCTUTE BO MPOAOJDKEHUOT IIPECTOj CO YIEHULIU Of
pa3MMYHU TapajiefiIki W OfJeJieHWja IO IpaBU HACTaBHUKOT KOj IO peanm3upa



npoomKeHnoT npectoj. Toj Tpeba ga copaboTyBa CO APYruTe OAe/IeHCKU HACTaBHUIIU
KOU peajyM3upaaT HACTaBa BO MapajiefiKuTe 07 KaJeliTo goafaaT YYeHUIUTe, CO 1en faa
nobuve co3HaHUja 3a CTWJIOBUTE HA yUere Ha YIeHUIUTEe, HUBHUTE MOXXHOCTH, OTpedu u
UHTepecH, MoTpebaTta o UHANBUAYATU3UPAH MPUOJ, U CII.

[Ipeg moyeTOKOT Ha HAcTaBHATa TOAMHA HACTABHUKOT H3pabOTyBa TOUIIHO
IJIaHUpambe 3a MPOJOJIKEH MIPECTOj CO YYCHUIU O Pa3/INYHU Mapaieku U OAJe/IeHrja BO
Koe Tpeba ma ru gedpUHHpA LEAUTe HA MNPOAOJDKEHHOT MPecToj, MmogpadyjaTta Ha
AKTUBHOCTUTE MOBP3aHU CO IeJINTe BO HACTABHUTE MPOTPAMU 3a Ojjie/IeHUjaTa 0 KOUIITO
ce BKIYYeHHU YYEHUIIMTEe BO MapajenKkara, akTUBHOCTUTE HITO HAjYeCTO Ce PeKPeaTUBHU U
3a0aBHU IO MNPUPOJA, AKTUBHOCTH 3a MOAAPIIKA Ha KPeaTUBHUTE CIOCOOHOCTH Ha
VUYeHUIIUTe, aKTUBHOCTHU (riobanHo) mrTo Ke OugaT OpraHu3dMpaHu IO NPUHIMUIOT Ha
1e10cHa ca0601a HA U300p HA YUYEHUITUTE, JOOPOBOJHOCT, CAMOOPraHU3aldja Ha YIeHUIH
BO pas3juyHU Tpynu (To Ke OugaTt npenusdpaHd BO JHEBHUTE [UIaHUPama), copaboTKaTa
CO OPYryUTe HACTAaBHUIM, copaboTKaTa CO POAUTENH, OpraHusanuoHu Gopmu Ha paborTa,
MeToAu Ha paboTa M cpeAcTBa W MaTepujanu 3a pabota (ommito). [IpuMep Ha TOZUIIHO
IJIaHupamwe e gajeH Bo [Ipunor 6poj 1.

CpeiHOPOYHOTO MJIAaHUPAH-€ HACTABHUKOT T0 U3paboTyBa MoBeke maTu BO TEKOT HA
HaCTaBHATA FOJMHA, TOA MPOU3JIETYBA OJ] TOAUNTHOTO MIJIAaHUPAkEe U IIPU ToA Ce TJIaHUpaaT
I[eTUTE U aKTUBHOCTUTE CO YUCHUIIUTE, CPE/ICTBATA U MaTepujanuTe 3a paborta u popmure
Ha copaboTKa CO POAUTENIUTE 3a TOj BpEMEHCKHU EePUO],

[Tpu uspaboTkara Ha JHEBHOTO IJIAHHPakhe HACTABHUKOT MJaHMpPa aKTUBHOCTH 3a
JaBamke MOJJPIIKA HA YYEHHUIIUTE 3a MUITYBalhe Ha JOMAIITHUTE 3aJa49H, YUeHe U [[eJI0CHO
MOCTUTHYBAak€ HAa OYEKYBAHUTE pe3yATaTH BO HACTABaT, KAKO W AKTUBHOCTHU INITO C€
peKpeaTUBHU U 3a0aBHM, AKTUBHOCTH 3a NOTTUKHYBalhe HA KPeaTUBHUTE CIIOCOOHOCTH Ha
VUYeHUIIUTe, aKTUBHOCTA W UIpud mo u300p Ha [emaTa, aKTMBHOCTH mTo 00e30enyBaaT
IBIKEHe Ha YYeHHMIUTEe M KOMYyHUKaluja mefy HuB. [Ipu Toa, Tpeba ga ce McTakHe geka
[OJIOBMHATA O IMJAHUPAHOTO BpeMe Tpeba Za ce MOCBEeTH Ha [BUIKEeH-e/CIopTyBame Ha
JenaTa W KOMYHUKanujata momery HuB. Op papyra cTpaHa, NPU IUIAaHUPAHKETO Ha
aKTMBHOCTUTE Tpeba [a ce BHUMAaBa YUYCHHUIIMTE [a He MOYYBCTBYBaaT OMTOBApPYBakke BO
TEKOT Ha /IeHOT. PacropeoT Ha CUTe aKTUBHOCTH BO TEKOT HA JIEHOT MOpa [la Ce yCOoTJacu
CO MJIAaHWUPAHWUTE TEPMUHU 3a [0jlaTHA HACTaBa, AOIMOJHUTENIHA HACTaBa, MJaHUPAHUTE

BOHHACTABHU U BOHYUMWJIMITHY dKTUBHOCTH.

HpI/I AHEBHOTO IIJIAHMPpAH-€ Hd dKTHUBHOCTUTE HACTABHUMKOT Ke T uMa npeaBup

MOJKHOCTUTE H HOTpe6I/ITe Ha Y4YeHHIHNTe. AKTUBHOCTHTE 3a ddaBamke IIOAJAPIIKA Ha



VUYEHHIIUTE 3a MUIIYBambe Ha JOMAIIHUTE 3aJaul, VUeHe M IeJIOCHO MOCTUTHYBamhe Ha
OYeKyBaHUTE pe3yaTaTh Tpeba [a ce MuaHupaaT CeKoj fIeH, CUTe OCTaHATU aKTUBHOCTHU
Tpeba ga buzaT pa3UYHU BO PAa3/IMUHU I€HOBY, 3a /la MOXKe Jla Ce OJrOBOPU HA MOTpebuTe
3a MOTTUKHYBakhe HAa MOTOPUYKUOT, KOTHUTHUBHHUOT, COIMO-eMOIIMOHAJIHUOT Pa3Boj Ha
VUEHUI[UTe, 7a Ce TMOTTUKHYBAaT U MOAAPKYBAaT: KPeaTUBHOCTA, [AUBEPreHTHOTO
MUCJIeHhe, MOTPeOUTe W HMHTepecruTe Ha CeKOoj YYeHHUK/ydeHWdyKkaTa BO IapaiesKkaTa.
HacTaBHMKOT, MCTO TaKa, oA0Wpa pas3iuYHU aKTUBHOCTU BO paA3JIMYHUTE JEHOBU BO
HejenaTa, 3a /a UM Oujie MHTePeCHO Ha YYeHUIMTe MPOJOKEHUOT MPeCcToj, Co MTO The
DOTIOJIHUTETHO Ke OulaT MOTUBUPAHHU Jla 3eMaaT y4eCTBO BO MJIAHUPAHUTE aKTUBHOCTH.

[JHeBHOTO MJIAHUPAWe HACTABHUKOT IO U3PabOTyBa CEKOj eH U UCTOTO Tpeba za
COOpP)KU: LIeNIK, JHEBEeH pacmopej; Ha AKTUBHOCTUTE, MECTO Kaje Ke ce u3BejyBaar
AKTUBHOCTUTE, CPeACTBa W MaTepujaiyd 3a HUBHA peaju3aluja U HAYMH HAa HUBHOTO
cnefewe. Bo [AHEBHMOT pacnopeji Ha AaKTUBHOCTUTE HACTABHUKOT THM 3aMUIIyBa
NJaHUPAHUTE aKTUBHOCTH, KAKO U PeA0Ce[OT U MJIAHMPAHOTO BPpeMe 3a aKTUBHOCTUTE (BO
KOJIKY 4YacOT 3alO4YHYBAaaT U KOJKABO € HUBHOTO BpemeTpaeme). [Ipumep Ha JHEBeH
pacropej; Ha aKTUBHOCTH e fiafieH 00 [Ipunor 6poj 2.

Bo paMKuTe Ha NPOAOKEHUOT NpPeCcTOj HACTABHUKOT ONpefenyBa BpemMe 3a
camMocTojHaTa paboTa Ha YYEHUIIMTE KOTa THe TU NUINYBAT HUBHUTE AOMAIIHU U THU
M3BpIIYBAaT [pyruTe [go0ueHu 3azauu. [Ipeky camocrtojHata paboTa YYEeHUIIUTE T
uaeHTU(UKYBAaT, MOPoAJadodyBaaT, CTEKHYBAaaT W MPUMEHYBAaaT HOBUTE 3HAeHa,
BELITHHU U HABUKM, HA OPraHU3WPaH U MJaHUPAH HAUWH U CO CTPYYHO-MEIaToIIKa ITOMOIII
u copaboTKa €O HACTABHUKOT. [Ipu pemraBameTo Ha [goOueHuTe PabOTHU 3ajgavu
VYEHUIIUTE J00MBAAT METOAUYKM YIATCTBA OJf HACTABHUKOT BO MPOJIOJIXKEHUOT IPECTo;.
CaMo0 Ha TOj HAUMH YYEHUIIUTEe Ke MMaaT OCHOBHHU pa3bupama 3a OHA IITO Tpeba aa ro
HaNpaBarT - a Hay4yaT, KaKo U Ha KOj HaYMH MOJKAT [la IO MOCTUTHAT TOA U KaKo Tpeba faa
HanpaBaT NPOBepPKa U BpeJHYBamke Ha cpaboreHoto. OBa moapa3bupa jaCHOCT HA LEJIUTe
Ha KOTHUTHUBHO-TIPAKTUYHUTE AKTUBHOCTH, OPUEHTAI[MOHEH IIJIaH, Ipe3eHTaldja Ha
IJIAHOT 3a peajau3alifja, JOCTATHOCT Ha OCHOBHUTE U3BOPU Ha CO3HAHU]ja, 00eM 1 KBaJUTeT
Ha pa3paboTKa Ha 3aJauuTe, BAXKHOCTA HA OHA IITO Ce U3y4yBa U MOXKHOCTA 3a IPUMEHa BO
MOHATAMOIIHOTO yuerme 1 >KUBOT. HacTaBHUKOT Tpeba 1a 0yYn KAKBU UHCTPYKIIUU U KOU
NpeAao3u Ke UM MMOHYU Ha CeKOj YUeHUK,/YIeHUYKa MoeaUuHeYHO. [laBambeTo HHCTPYKIIUN
Ha YYEHUIIMTE 3a pellaBalme JOMAIlHW W JPYIU 3aJadyu BKJIy4dyBa BUCOK CTeleH Ha
MHAWBUAYaAU3aluja u gudepernyjaiuja. 3ajauynTe 3aBpIlIeHU BO CAMOCTOjHATa paboTta ce
aHaJiM3upaaT 3aeJJHO CO YYEHUKOT, KoperupaaT W BpeAHyBaaT, HO He Ce OlleHyBaar.
Yuenunure tpeba aKTHBHO [a YYeCTBYBaaT BO IPOIECOT HA eBajlyalidja Ha COMCTBEHATa



paboTa, CO LeJ MITO € MOYKHO MOBEKe CaMOCTOJHO Jla T UIeHTU(UKYBAAT KBAJUTETUTE HA
HUBHATa pab0OTa, MPUYMHUTE U BUJOT HA TPEHIKUTE W MPA3HUHUTE BO 3HAEHETO IITO IO
nokakaJse. [Ipu Toa e MHOTY Ba)KHa KOMIIETEHI[MjaTa HA HACTABHUIUTE J1a T'M AHAJIU3UPaAAT
CO3HAHMjATA 0 KOU [IOUIJIe VYEHUIUTEe, Ja TH CHOJeNyBaaT U 3aeJHO BO TAaHJEM Ja To
n3bepart HajgoOpUOT NaT 3a KBaAUTEeTHA paboTa U e NyBam-e .

[To 3aBpiIyBamke Ha AOMAIIHUTE 3aJa4YM, HACTABHUKOT TW BKJIYYYBA YYEHUI[UTE BO
IPYTH IJIaHWPAHU aKTUBHOCTH, KAKO IITO Ce HA IMpUMeEp: YMTame Ha CIHCaHuja 3a [ela,
KOPUCTEH€ JIeKCUKOHU, eHIUKIOMeAuU, KaKO U KOPUCTEHE COBPEMEHU eJeKTPOHCKU U
MYJITUMEWjaIHA MOMaraja 3a HacTaBa KakKo HU3BOP HAa MHGOPMAIUM U U3BEeJyBae

pa3anyHa mpakTu4Ha pabora, paboTa Ha MPOEKTH U CJI.

[Tpu peanusupameTo Ha aKTUBHOCTUTE HACTABHMKOT MPUMEHYBA HAjuecTo MeToaa
Ha UTPa U XeyPUCTUUYKA METOa, MeTOJA Ha UCTPa)KyBamhe, MeTo/la Ha IpaKkTU4Ha padoTa u
CJ1., OJ1 opraHu3anuonuTe GopmMu Ha paboTa - MHAUBHUAYaJHA paboTa, paboTa BO MapoBH,
pabora Bo rpynu, a Tpeba Ja KOPUCTU pa3jIMUHU HACTAaBHU CPEJCTBA, HACTABHU JTUBYHIHA,
npubop 3a pabora, pasnuded BUJ Ha AuTepaTypa (eHLUUKIOMeAUH, IPUPAYHUILIM U APYra
usbpaHa JauTepaTypa), Mrpauykd M MHOIY JPYTA HecTaHZApAM3UPAaHU CPeACTBa MU

MaTepujajiu.

HacraBHukoT Tpeba pga co3pmaBa npujaTHa aTtMocdepa 3a peandsalivja Ha
AKTUBHOCTHUTE, Aa [aBa IOMOII U JONOJHUTEeNHU objacHyBama Ha YUYEHMIIUTE, Ja TH
MOTHUBHDPA M MNOTTUKHYBA VUEHHUIIUMTE 3d PA3MUCAYBAEk€ W pellldaBalkbe€ Hd OApedeHHU
npobJieMCKM CUTYalluH, Aa MOCOYYBa M3BOPH HA 3HaeHe, fa To MOAJAPIKyBa Pa3BOjOT Ha
KpeaTUBHOCTA, Ja MOTUKHYBa MHTErpaluja, JoroBop U copaboTKa Mely YUeHMIUTe, a TU
MOTHBHpPA 3a MeryceOHa MOMOII BO YUEHETO, la TO MPOBEpPyBa 3HACHETO U fa IO ClAeau

HallpeayBamkeTO Hd YUeHUIIMTE.

[Ipu opranusanujata Ha paboTata rojiema Ba)HOCT Tpeba [a ce [Jaje Ha
(DU3UIKMOT pa3Boj HA YUEHUIMTE, PA3BOjOT HA MOTOPUYKUTE BEIITHUHU U KOOpAUHAIIMjaTa
Ha [eJIUOT JIOKOMOTODEH CHUCTEM, CO BOBEJYBal€ IIUPOK CIEKTap Ha MOJBUXKHU
AKTUBHOCTU. MHOrYy e Ba)KHO Ja Ce Harjlacu jJleKka Cé IMouecTo ce jaByBa mnotpebara
CHUCTEMATCKHU Jla Ce BOBeJAT MPEBeHTUBHM Be)KOUW MPOTUB MojaBa W pa3BOj HA TeNeCHU

neopMUTETH Kaj YUeHULIUTE.

AKTHUBHOCTUTE Ha VUYEHUIIUTe BO INPOAOKEH IPecToj MoXaT [da Oujgat u
peKpeaTUBHU U 3a0aBHM, YMETHUYKM M CIIOPTCKU W OPraHU3WPAHU IO NPUHIIUIOT Ha

1[eJI0CHA ¢10007a Ha u300p, ZOOPOBOIHOCT, CAMOOpPraHU3alyja Ha YYeHUIIM BO Pa3/IMUHU



TPYIH, 3a Jia Ce OBO3MOIXKM YUEHUIIUTE Zla CO3[jaBaaT, OTKPUBAAT, MPe3eHTHUpaarT, Bexbaar,
MeparT, u3pa3yBaaT co 300pOBH, 3BYIIH, IBUIKEHA, OOU U APYTO.

PekpeaTUBHUTE AKTUBHOCTU C€ OPraHU3MPAAT HA TAKOB HAUMH IITO YYEHUIIUTE
MOMUHYBAAT BpeMe U I'M 3aJI0BOJIYBaaT CBOUTE HHTEPEeCH Ha KpeaTUBeH U 3a0aBeH HauuH, a
NPUTOA HAM3MEHUYHO IpaBaT May3u U ce oamMapaar. The MOXKaT fa ce opraHu3upaar BO
VUYMJIHUIIATA W HAJBODP O] Hea, JOKOJKY VYMIMIITETO MOoXKe fa To obe3benu toa. [loBeke
Pa3sHOBUIHM aKTUBHOCTH MOXKAT Ja Ce OPraHU3upaaT UCTOBPEMEHO BO pPa3jIUYHU TPyIu

YUYeHHILH, Criope HUBHHUOT a(pI/IHI/ITeT.
Pel{peaTI/IBHI/ITe AKTHUBHOCTHU MO>KAT Ja BKJIYUYBdaT:

- CHOPTCKM aKTUBHOCTM - MOXAT Ja Ce peanu3upaaT BO (PUCKYJITYpHa caja,
VUYMJIMIIHUOT JIBOP U MAPKOBUTE BO OIM3MHA HA YYWIMIITETO, JeCHA TUMHACTHUKA (BexKOU 3a
3arpeBame U pa3fBIKYyBame), Man (yadan, pakoMeT, MUHI-TOHT, KPaTKU U3JIETH BO
O6rnucKaTa OKOJIMHA, UTPU 3a Pa3BUBaH-€ Ha MOTOPUKATA, MTAa(eTHN UTPHU, OPraHU3UPaAHEe
Ha HATIpeBapW, PUTMUYKHU U HADOJHU UTPU U TAHI[U, UTPU HAa CHET CKOKAHWe W JIN3rame,
MPU [ITO MOXKAT 7Ia Cé OPraHu3upaaT U CIIOPTCKU HATIIPeBaPH U CJL;

- APV2Kele BO PAMKHUTE Hd YVUUJIHUILIATA COIJIACHO MHTePpeCUuTe Ha YUeHUIIUuTe, MOJKe JAd
ce CIpoBege BO YUMJIHMIATA, ABOPOT Hd VYUYMWJIMIITATA, IIAPKOBUTE BO Onu3uHa Ha

VUUJTULITETO.
OcBeH OBUe aKTUBHOCTH MOXKAT 7l Ce OpraHU3upaaT ¥ peajru3upaar:

- KpeaTUBHM PaOOTUIHUIM Ol Pa3/UYHKU 00/1acTH: My3HKa (Ha Ip. VYeHUIIUTE MOXKAT
Zla MOArOTBYBaaT Kopeorpauu Ha oj0paHa My3WKa M CO Jla 3emMaaT y4ecTBO BO
VUUIUIIHUTE Opupeadu), NUKOBHA YMETHOCT (Ha mp. u3paboTKa Ha IJIaKaTH, [aHOa,
anbymu, MacK{d 3a MacKeHOay HUC/.), JTUTEPAaTYPHU AaKTUBHOCTU (MMUINYBamke TEKCT 3a
apaMaTusaliidja 1 CJ1.), YUYMIUIITeH BeCHUK, PeLUTHPabe, HeTyBamkhe HAPOJHU TPASUILINU U
IPYTO, BO COMIACHOCT CO JIMYHUOT UHTEPeC U Crelu) UIHUTE CIIOCOOHOCTH Ha YUCHUIIUTE;

-MY3U4YKHN JdKTHMBHOCTU: IIeeme, CBHpPeme Hd pPa3JIndHu  JeTCKU MY3UUYKKU

MHCTPYMEHTH, CVIIame My3uKa (opa, TaHIM U A].);

- COIIMjaJIHU AKTUBHOCTH - UTPakbe JOMUHO, [IaX, peliaBame 3araTKy, MOHOIIOJ, ,He JIYTH
ce YOBEKY", KapTH, peliaBame Ha KPCcTo300pu, pebycu ofdee)KyBame MOBa)KHU HACTAHH,
COIMjaJIHU WIPH 3a ONVIITamke, 3a HAJAMHHYBE€ Ha pa3odapyBam-a, pellaBame Ha
KOH(IMKTHYA CUTYaLMH, IOATOTOBKA U YYECTBO BO POCAABHU U CJL);



- AaKTUBHOCTH 07} 00J1acTa HA Ky/ATypaTa - HACTABHUKOT TJIAHUPA MTOCETU HA PA3/IMUHU
UHCTUTYIMM Of 00jacTa Ha KyaTypaTa (TeaTpu, My3eu, KuHa, OUOIUOTEKH), UCTOPUCKHU
MeCTa, OCeTH Ha M3J0XKOM U CJIUYHO, BO COIJIACHOCT CO MOYXHOCTUTE MITO TU JaBa

JIOKaJTHATA 3aeJHUIIIA;
- y4eCTBO BO XyMaHUTaPHU aKTUBHOCTH;

- YYeCTBO BO aKTHBHOCTU BO HEIOCpPeAHATA JIOKAJHA CPeJiIiHa CpefinHa (€KOJIOIIKY
AKIIMU U CJL.);

- IOATOTOBKA HA KYJITYPHU U YME@THUYKHU IIPOTPAMU;

- ypeayBamke€ Had VUMJIHHMIATA BO COIJIACHOCT CO MOXHOCTUTE H KenbuTe Ha
VUCHULNTE,

- ombene)xKyBame Mpa3sHUIM U TeMaTCKu AeHoBu (mp. JleH Ha yuunumiteto, Jercka
Hezesna U CL.);

- IPYI¥ aKTUBHOCTU BO COIJIACHOCT CO MHTEPECUTE HA VUYeHULUTe (Ha Ip. IPOeKT Ha
rpymna fiera Ha Tema MITO CAMUTE ja MPeJI0XKUIe U CJL).

Bo TeKoT Ha MPOJOIKEHUOT MPECTOj BO YYMJIUIITETO Tpeba aa ce obe3beau JOBOJIHO
IpPOCTOP W BpPeMe 3a ia Ce OpraHusupa W urpa, cjao0oHa WM JUAAKTAYKKA OCMUC/IEHA.
Yuenunure tpeba aa ce c1000AHN NPU U300POT HA COAPIKUHU U COYUEHUIIM CO KOU CaKaaT

7la Urpaar.

EnemMeHTHTe Ha KOJMEKTHUBHOTO OpPraHU3Upamke Ce MHOTY Ba’XHU, CO 3aeHUYKU
I[eJIW, CO 3aJJaUM IITO Ce 3HAYAJHU 3a CUTE YJICHOBU HA TPymaTa U Ce COOJIBeTHH Ha BO3pacTa
Ha yuyenuiute. KoH(IUKTUTE IITO €BEHTYaJHO Ce MojaByBaaT Tpeba fa ce pemart IpeKky
pa3roBop, palMOHAJHO, aHAMU3WUPAjKM T'M CUTE acleKTH Ha KOH(QJIUKTOT, a He COo
3aHeMapyBame WIM CO HelpuaBame Ha Ba)KHOCT (P Toa MOXAT [a Ce KOPHUCTaT

pabotwiHuIM o nporpamara ,O0pa3oBaHue 3a YKUBOTHU BELITUHU" U CJL.)..

Co 1ien aa ce nmogobpu PU3MUKHUOT, UHTEEKTYaJTHUOT U eMOI[MOHATHUOT Pa3Boj Ha
VUYeHUIIUTE X Ja Ce 3alITUTH HHUBHOTO 3ApaBje, BO MPOJO/DKEHUOT IpecToj Tpeba ma ce
OBO3MOXHU:

- meJaromKy U MCUXOJIOMKH PUTMUUKY pacnope]l Ha aKTUBHOCTHUTE MPH MITO Ce 3eMa
npe/iBUJ] KOMIJIEKCHOCTA HA COJIP)KMHATA Ha MporpaMaTta u nmotpebara ofi HAU3MEHUYHO
KODUCTEHe Ha OJIMOD U ABUXKEHE;

- 0be30emyBame Kopealyja Bo cuTe obyacTv Ha paboTa;



- AHEBHO OPraHU3Hupdlkbe Hd [1dy3d CO MY3UKAd U CIIOPTCKU dKTUBHOCTHU 110 peUUCHU CHUTE
AKTMBHOCTHU KOI'd VUeHUIUTE Ce UYBCTBYBAAT U3MODPEHU;

- MOTTUKHYBake HAa YUYEHUIIUTE Ja Ce CaMOOpPraHW3upaarT, CaMOIMOCY)KyBaaT WU
CaMOIPOBEPYBAaar.

Bo npogo/KeHUOT TMpecToj HACTABHUKOT Ce TPUMXKK 3a: BOCIUTAHUETO W
00pa30BaHUETO HA YUEHHUIIUTE, IPe3eMa IMPEeBeHTUBHY MEPKHU 3a 3a4yByBa-€ Ha 3/ipaBjeTo
Ha YYEHUIIMTE, MM I[OMara Ha Y4YeHUIIUTEe BO YUYEHETO, I'M MNOTTUKHYBa Aa paboTar
CaMOCTOJHO U []a CTeKHYBaaT pabOTHU HABUKH, [ia Pa3BUBaaT COLUjaTHU U KOMYHUKAI[MCKU
BemITUHU. TOj TO cjiegd W BpeHYBa KBaJUTeTOT Ha paborarta, copaboTyBa CO APYruTe
HACTaBHUIIK, COpPabOTYyBa POAUTEIUTE, CO JIOKAJHATA 3aeJHUIlA, CO WUHCTUTYIIUUTE Of
obnacrta Ha Ky/aTypaTa, KaKo K CO CUTE APYIY PeleBaHTHU UHCTUTYLMUA KOW UHIUPEKTHO
UJIM JUPEKTHO Ce BKJIYYeHHU BO paboTaTa Ha YUYUTUIITETO.

YYUIUmITeT0 BO pAMKUTE Ha MPOJODKEHUOT MPeCcToj Ha YUCHUIIUMTE Of pa3IMUHU
napajejaky U OfjieieHHja criopes moTpebuTe Ha jelata TM OpraHu3upa OOpOIUTE Ha
yuenuiure. OpraHusanujata Ha KcXpaHaTa, M300pOT HAa HAMUPHUIMTE U HAUUH Ha
HOJTOTOBKA, 0OCOOEHO ompemara, Tpeba Ja MpUoHece 3a Pa3BOj HA KYATYPHO- XUTUEHCKU
HABUKU Kaj VUCHHUIIUTE - OAPIKYBaAH-e XUTMeHa, IPAaBUIHO OJIHECYBam-e Ha Maca, IpaBUIHA
ynoTpeba Ha mpubOPOT 3a jafeme, 3eMamke XpaHa, Bpakame Ha npubopoT 3a UcxXpaHa U JAp.
[IpernopauiuBo € HAYMHOT HA UCXPaHa [a ro OpPraHu3upa YYUIUIITETO BO COpaboTKa co
COBETOT Ha POJUTeNH, OUejku THe ce HajMHOTY 3aMHTepeCHpaHu 3a Toa.

VueHunuTe 10 3aMHUHYBamkeTO [lOMa WM Ipej 3aloOvHyBake Ha HacTaBaTa, TM
3aBpIIYBAaT CUTE CBOM YUMJIUIIHU OOBPCKU, a pacmopefoT Tpeba ja ce mpaBu Taka fa
YYEHUIUTE He TTOYYCTBYBaaT rojieMO ONITOBAPYBa-€ BO TEKOT HA JIeHOT.

Bo cormacHocT €O menuTe HA YYEHETO UM PA3BOjHUTE MOIKHOCTH Ha
YUYEHUKOT/ydeHHUYKaTa Ce MpernopadyyBa YeCTO MeHYBake Ha CTPATeTHUTe, METOAUTE U
dbopmuTe Ha paboTa, CO IleJ1 YYEHUIIUTE HA JIECEH U UHTEPEeCeH Ha4YWH [1a TW COBajyBaaT

HOTpe6HI/ITe 3Hd€Hd U [1d TY PAa3BUBAAT CBOUTE BEIITUHU 1 CITOCOOHOCTH.

3a Bpeme Ha MPOJOJKEHUOT TPEeCTOj YYEHHUIUTe, MO MoTpeda, yduecTByBaaT BO
opraHu3vpaHarta JOMOJIHUTENHa, [OJaTHA HacTaBa W BO HEKOja OJf TJIAHUPAHUTE
BOHHACTABHU AKTUHOCTH, a 3a OCTAHATUTE VYEHWIM HACTAaBHUKOT THU peaau3upa

IJIAHUPAHUTE aKTUBHOCTH.



Bo TekoT Ha OBHe AKTUBHOCTH YYEHHUIIUTE Ce TMOJ HaA30pD HAa HACTABHUKOT, a
AKTUBHOCTUTE U U3PAOOTEHUTE TPYOBU HE Ce Ol[eHyBaar.

YuyeHUnMTe KOU IOCETYBaaT MPOJOJKEeH TpecToj He Tpeba ma pgobOuBaar

JOINIOJIHUTE/JHNU JOMAITHU 3aJa4YN.

HacTaBHUIIUTE T EBUJAEHTUpPAAT peaJu3dpaHUTe AKTHUBHOCTH OJ MPOAOJIKEH
npecroj (KpaTKo HaBeAyBame Ha aKTUBHOCTUTE U MOTIHC Ha HACTABHUKOT) BO KOJIOHATa
HaMeHeTa 3a eBU/EHIMja Ha MPOAOJKeHUOT IPecToj Bo JHeBHUKOT Ha mapasenkara (o
OHaa MapaJsiesika of Koja iMa HajMHOTY YYeHUILIM BO IPOJOJIKeHUOT IIPECTOj).

CopaboTka co pogutenure/crapaTeinuTre

HacraBHumute Tpeba ga copaboTyBaaT Co POAUTEIUTE/CTapaTeNINTe IPUMEeHYBajKU
npu Toa pa3auuHu Gopmu Ha copaboTka. Taka, HA MOYETOKOT HA HACTaBHATA TOAMHA, IO
3all03HaBalk-eTO CO TOAMIIHATA IporpamMa 3a pabdoTa MoXKaT Ja TIWM  IOBHKAaT
poAuTeNNTe/CTapTeNNUTe, MO CBOj M360p, Ja ce BKJyYaT BO peaju3allja Ha HEKOU
AKTUBHOCTH BO MPOAOJIKEHUOT MpecToj (Ha mp. Ja yY4eCcTBYBaaT BO CIHOPTCKUA aKTUBHOCTH,
KpeaTUBHU PaOOTUIIHUIIM, MY3UYKM aKTUBHOCTH, ToceTa Ha Teatap u ci). Cekako,
POAUTENUTEe/CTapAaTeIUTEe MOXKAT [a Ce BKJIyuyBaaT HEMOCPeJHO BO aKTHUBHOCTUTE BO
NPOJIOJIKEH MPecToj BO TEKOT Ha IiejlaTa HacTaBHA roguHa. HacTaBHMUIIMTE, MCTO Taka,
Tpeba HaBpeMeHO ja ru uHGOpPMHUpaaT POAMTEUTE/CcTapaTe/uTe Ha YYCHMIIUTE 3a
AKTUBHOCTUTE BO PAMKHUTE HA MPOJOJDKEH MPeCTOj WITO Ke T'M peanusupaar HaABOP Of
VUYUJIMIITETO U [1a mobapaaT COraacHOCT O/ HHUB.

O6bBpcka Ha  HACTAaBHUIUTE €  HABpPeMeHO Ja Tu  WH(poOpMHUpaar
poAuTeNUTEe/CTApPATENIUTE 3a TOCTUTaWk-aTa U HANPeJyBamkeTo Ha HUBHUTE [lelja BO
pa3JIMYHUTE aKTUBHOCTU BO MPOJOJKEHUOT NpecToj. Bo MHAUBUYATHUTE MPUjATEICKU
pa3roBOpU CO POJUTENIUTE/CTapaTe/NIUTe HACTABHUIIMTE Ke I'M M3BEeCTyBaaT 3a TOa KakKo
HUBHUTE Jierla pearupaar mpu Be)xOWTe BO BPCKA CO HACTABHUTE COAPIKUHU, KOJIKY Ce
MOATOTBEHU [la MOMOTHAT W KaKo mpudakaat MoMoIl BO aKTUBHOCTUTE CO APYTUTE [Ielia,
KaKo ce OfiHeCyBaaT BO 3aeIHUYKUTe Urpu u c1. Ha xpajor Ha cexoj aeHn Ha PoguTenckoTo
MaHO,TOCTABEHO TMpeJ VYYWIHUIATA, HACTABHUIIUTE Ke TU IOCTaBaT TBOPOUTE IITO
YUEHUI[UTe T'M u3paboTuae TOj JeH BO paMKUTe Ha MNPOJO/KEHMOT mpecTtoj (Ha mp,
TeKCTOBH, CJIMKH, peliieHrja Ha MPOOIeMCKYU CUTYaI[UH, CKUIIH U CJL.).



Hajmanky paBa mnaTd BO TojuWHATa HaCTaBHUIUTe Ke TU IOBUKYyBaaT
pPOAUTENIUTE/CTAPATENUTE BO YUUJIUIIITETO CO 1€ Ia OMAAT Mpe3eHTUPAHU Pe3yATaTUTE O
AKTUBHOCTUTE BO MPOJOMKEHUOT mpecToj (Ha mp. u3no)kba Ha NUKOBHU TBOPOHU HITO Ce
pe3ynaTarT Ha KpeaTUBHU PAOOTUIHUIIM, KOHIEPTU CO MY3UYKU TOUKA HU3BEJEHU O]
YUYeHUIIUTe, ApaMaTU3alluid Ha TeKCT U clleHorpaduja OCMUCIEHU Off CaMUTe YUEeHUIHU,
MPOEKTHU MPe3eHTALUH U CJ1.)

Copabotka co BpaboTeHHTE BO YYWJIMINITETO, MHCTUTYIMU BO TPajioT M JIOKAJHATA
caMoymnpasa

HacTaBHUIUTE KOM TO peanu3upaar MNPOAOCJDKEHUOT NPECTO] Ha YUYEHULU Of
pa3nuyHU OfJeJieHja U Nmapanenku Tpeba mocrojaHo ga copaboTyBaaT CO HACTABHUIIUTE
KOU peaju3upaaT HacTaBa BO IMapajieJIKUTe OJi KOU Ce BKJIyU4yBaaT YYEHULIUTE BO
NPOJIOKEHUOT IPEeCTOj, CO 1eJl ia Jo0ue CO3HAHUja 32 CTUJIOBUTE Ha YUeHe Ha YUeHUIUTE
U HUBHUTE MOYXHOCTH, MOTpeOu u uHTepecu. Op gpyra cTpaHa, HACTAaBHUKOT KOj TH
peanu3upa aKTUBHOCTUTE BO MPOJOJKEHUOT NMpecToj Tpeba, UCTO TaKa, fla T¥ uH(opMupa
IDPYTUTE HACTABHMIIM 3a IMOCTUTHATUTE Pe3yJITATU Ha YYEHULUTE BO aAKTUBHOCTUTE
MOBP3aHU CO HACTABATA U COrJiefyBawmaTa Of, peajiu3alujaTta Ha APYTUTe aKTUBHOCTU BO
MPOTONKEHUOT MPECToj.

HactaBHunuTe KOW TO peanu3upaaTr MPOJO/KEHUOT TPEeCcToj HAa YUYEHUIU Off
pasNuUHU OfjiefieHuja U mapanenku Tpeba mga copaboTyBaaT CO AUPEKTOPOT W
NpeTCTABHUIIUTE HA CTPYYHATA CIY>KOA BO YUUJIUIIITETO, TIPeJ C& BO OJJHOC HA U3paboTkaTa
Ha CBOeTO ['OAWIIHO MJIaHWpaWe, 3apajyd yCcorjacyBambe CO TNJaHWpPAHUTE TEePMHUHU 3a
IO0ZaTHA HACTABA, IOMOJHUTE/IHA HACTABA, BOHHACTABHY AKTUBHOCTH, U3JIETH U €KCKYP3UU
Bo ['opunrHaTa mporpaMa Ha KOHKPETHOTO OCHOBHO YUMJTHIIITE.

Bo TekoT Ha HacTaBHATA rojWHA HACTABHULUTE MOXKAT JAa mobapaaT COBETHU 3a
NJIaHWpake, HAUYMH Ha peajiu3allvja, CpeAcTBa, METOJAU W JIPYTU CTPYYHU Tpaliama 3a
edhuKacHa peanu3anyja Ha HEKOU AKTUBHOCTH BO IPOZOJKEHUOT TPECTOj OfF JPYyru
HACTABHUIIM U CTPYYHATA CJTy>KOA BO CAMOTO YUUJIUIIITE.

HactaBHunurte tpeba ga ru wuH(GOpPMUpAAT JUPEKTOPOT W MNPETCTABHUIIUTE Ha
CTpy4YHaTa cay>kba BO YUMJHIITETO 3a peaju3alujaTa Ha MPOAOHKEHUOT MPecToj, 3a
00jeKTUBHUTE TNpPOOIEMH W OCTBApEHUTE pe3yaTaTh. J[UpPeKTOpOT, KaKo MeJaroliKu
pPaKoOBOJUTEN W MEeAarorot, cornacHo ['opgumuaTa nporpaMa 3a paboTa Ha YYUJIUIITETO U



COTJIaCHO TIPETXO/IHO YTBpJeHaTa [JUHAMWKA, Tpeba [la T clefaT aKTUBHOCTUTE BO
NPOAOJIKEHUOT NPECTO).

Co men pga ce opraHu3MpaaT aKTUBHOCTU 3a MpOLNIMPYBake Ha 3HaewaTa Ha
VUYeHUIIUTE, CTEKHYBahe Ha PA3/IMYHY BEIITHHY U 3a 3a[j0BOJIYBahe Ha HUBHUTE HHTEPECH,
HACTaBHUIIMTE COPabOTYBAaT CO Aiea 0 BpabOTeHUTEe BO MHCTUTYIMUTE U 3APY)KeHUjaTa
Hazsop ox yumnumtero (Ha mp., Bo JKI] Bo Ckomje, aTenmjea, nokajaHaTa caMOyIIpPaBa,
IOMOBHM Ha KYATypaTa, 3aHAeTUYMCKU PAaOOTUIHUIIM, TeaTap, My3ej, KYATYPHO YMETHUYKU
OPYLITBA, COIOPTCKU cajiu, Oubnuoteku u ci.). Bo pamkuTe Ha copaboTrkata yTBpAyBaat
TePMHMHU 3a IOCEeTa, MOTPeOHU CpefCTBa M MaTepujajiy, BpemMeTpaeme Ha IM0ceTarTa,
peanusypame Ha 3aeJHUYKM AKTUMBHOCTH, HAYMH Ha KOMYHMKAILMja CO YJYEHHUIIMUTE,
npaBujaTa Ha OJHECYBakhe Ha YYEHUIMTe U CJ1. 3a peasiM3anujata Ha OBUe aKTUBHOCTU U
IIOCTUTHATUTE Pe3yATATH HACTABHUIIUTE Ke T HH(POPMHUPAAT POAUTEIUTE HA YICHUIIUTE,
CTpPyYHATa CAy>K0a U AUPEKTOPOT HA YUUTUIITETO.

OBa VIHAaTCTBO BJIeT'YBd BO CHMJId CO J€HOT Hd HEroBOTO JOHECYBaAH:E€.

bp.18-6567/1
6.7.2020 rogviHa
Cxomje

MunucTep 3a ob6pa3oBaHUe U HAYKA,
Dr.Arbér Ademi, c.p.



[Tpunor 6poj 1

oy

MecTo

l'ogumiHa nmporpamMa 3a HaCcTaBa BO MPOJIOJIXKEH NMPECTOj HAa YYCHUIH O] Pa3/INUHU
nmapajieJiKvu ¥ pa3JIndHH OJIJleNIeHuja
3a YYEHHUIH O]f nmapajyieyiku 3a yuebuara 20__

/20__rojguHa

OppeneHCKH HACTABHUK

CentemBpu 20__ roauHa

I'nmobanuu uenun

Y4eHUKOT/yuyeHUUKaTa J1a:

- ceocnocobyBa 3a u3paboTka Ha JOMAIIHU 3a/]Ja4¥ U 32 CAMOCTOjHO MMPOBEPYBake Ha
13paboTeHOTO U HAYUYEHOTO BO HACTABATA;

- TY IPONIMPYBa CBOUTE 3HAEHA BO PAMKUTE Ha Pa3/IMUYHUTE HACTABHU MPOrpaMu Of
pas3nuyHu Ofe/ieHuja, 1a pa3BUBa BEIITUHU U (pOpMHUpa CTABOBH, BO COTJIACHOCT CO

HETrOBUTEe,/ Hej3SUHUTE UHIUBUYAJIHU UHTEPECH;



- ce JOo)XWBYBa cebe CH KAaKO eIMHCTBEHA W HEMOBTOPJIMBA JUYHOCT U Jla pa3sBUBa
camozoBepoa;

- ceocrnocoOyBa 3a 0CaMOCTOjyBame BoO paboTara;

- pa3BUBA UHTEPEC 3a YNTAhe KHUTH;

- CTeKHyBa HaBUKa 3a YPeJHO U TOYHO U3BPITYBamke Ha IOOMEeHUTE 3a/1a4;

- y4ecTByBa BO [IOHeCyBame€ Ha IpaBujaTa Ha OJHECYyBame W Ja T MOYUTYBa
npaBuaTa JOHECeH! Of CUTe YYEHUITU BO MapajeikaTa;

- pa3BUBa CBECT 3a OATOBOPHOCT 3a CBOUTE MOCTAMNKY;

- WM 3aJ0BOJIyBA U pa3BUBA BEIITUHUTE W HWHTEPeCUTe 3a CaMOCTOjHA U
KOHCTPYKTUBHA dKTUBHOCT M TBOPEIITBO;

- TIM pa3BMBaj U YyHaIpeAyBa COLUjaJIHUTE BEUITUHH, CO MOCTOjaHO Y4YeCTBO BO
COLIjaJIHU UHTEPAKIUWY;

- pa3BUBA HABUKU 3a Pej, JUCIUIINHA U XUTUEHa;

- pa3BUBA CBECT 3a noTpeda of PyrapcTBo, /ia ja jakHe [pyKe/hbyOuBOCTA U 3[]PaBUTE
MeryceOHU OJHOCH CO COYUYEHUIUTE;

- pa3BHWBA CIOCOOHOCT 3a MPOIEHYBaH-€ Ha J0OpU U JIOIY MOCTAMKY, fIa 3ajakHyBa
YyBCTBOTO 3a MPAaBUYHOCT U TOJTOTBEHOCT [la My Ce TOMOTHe Ha JPyrapoT BO
HeBOJIja;

- ce MOTHMBHpA fia bapa ¥ JaBa MOMOII BO YYEHETO CO COYUEHUIIUTE;

- ce pa3BHuBa CIIOCOOHOCT 3a TUMCKa paboTa u paboTa Bo IpyIa;

- pa3BuWBa MpaBUJeH OJHOC KOH (PYHKIIMjaTa Ha €HTepuepoT BO MPOCTOpHUjaTa U
HErOBO TMPaBUJIHO KOPUCTEHE, KAaKO U [a pa3BUBA IMpaBUJeH OJHOC KOH
ONTeCTBEHUOT UMOT BO VUMUJIMIITETO U HAABOP O HEro;

- CenoaroTByBd 3d HATAMOIIHO O6pa3OBaHI/Ie N JOKHMBOTHO VUeHme€.

I[Toagpauja Ha AaKTUBHOCTA TMOBP3aHUM CO I[eJIMT€ BO HACTAaBHUTE NPOrpaMu
3a oJljieNIeHHja:

AKTHBHOCTH BO KOX HACTABHUKOT JIOMOJIHUTEIHO ITIoMara 1 06jacHyBa 3a IOJIECHO U TOYHO
3aBpIlyBame Ha /JOMalllHaTa 3ajada, I[OBTOpPyBame U YBeXXOyBame Ha Y4YeHOTO,
npoanabodyBambe Ha BeKe H3YYeHWOT MaTepujana Kaj YJYeHUIMTe, IOATOTOBKA Ha
yuenunute 3a vac. Ce opraHusupa MefyceOHA MOMOII Ha Y4YeHHUIUTe (MOJOOpPUTE UM
rmomMaraar Ha rmocyabure).

JAa3WUHO - KOMYHUKALMCKO ogpadje



AKTUBHOCTU: €KCIPECHUBHO UMTamke W PeHUTHPame; PacKa)KyBame, ONUIIYBaibe,
M3BECTYBamke, aKTUBHOCTU 3a 300raTyBame HA PEUHUKOT; WUTPabe VJIOTU U CIeHCKU
n3Be0M HA J[paMCKU TEKCTOBHU MO >Keynba Ha YYEHUIIUTE; YUTAHEe JeTCKU CIIHCAHUja,
clefewme AWUTUTATHU CIAUKOBHUIM, AOMOJHUTENHA JIUTepPaTypa; TOBOPHO TBOPENITBO;
3aMmo3HaBalke€ CO HAPOJHOTO TBOPENITBO, MOCETA HA OUOIMOTEKA ......oevveerrrennene (ma ce
W3MEHW WU JAOMOJIHU OJi CTPpaHAa HAa HACTAaBHUKOT 3aBUCHO OJ KOW OjifIeJieHHja U
napaieiky ce yYeHUIIUTEe BO MPO0IKEHUOT PEeCToj).

[IpupogoHayYHO — MAaTEMATUUKO NOApPayje

AI{TI/IBHOCTI/Il MATeMdTUUYKN WIPHU, OUTUTAJIHU MaATeMATHUUKHW HWIPDU, KPEATHUBHH,
JIOTUYHU aKTHMBHOCTH 3a pelllaBam-e Ha Ipo0jeMM NMpeKy OTKPUBame, KAaCU(PUIUpame,
reHepajausupame, CKUIHpame, NPpecMeTyBame U MEePeme; aKTUBHOCTH 3a IpHMeHa Ha
MaTeMaTUUYKO 3HAeH-e BO Pa3/IMUHKM CUTYalMM U KOHIENTH; aKTUBHOCTH Of 00jiacTa Ha
NPUPOAHUTE HAYKU, peliaBame KpcTo3bopu, wu3paboTka Ha anbyMu 3a pacTeHHja WU
JKMBOTHU IITO JKMBEAT BO HAIIMTe KpauiluTa, U3pabOTKAa KHUTH OJ KCTPAKYBAuKU
AKTUBHOCTH, UUTAhe eHIIUKJIONeIUMN.............. (mIa ce M3MEHM WU AOMOJHM OJ CTPaHA Ha
HACTABHUKOT 3aBUCHO OJ KOU OZie/IeHUja U MapayiesiKi Ce YUeHUIIUTE BO MPOJOJIKEHUOT
pecToj).

3apaBCcTBeHO-(PU3UUKO MoJpadje

AKTHBHOCTH: TUMHACTHKA (Be)KOM 3a 3arpeBame M pasBWKYBambe), Man (ymbar,
paKoMeT, MUHI-IIOHT, KPaTKU HM3JIeTM BO OJMCKaTa OKOJIMHA, UIPU 3a pa3sBUBAmbE Ha
MOTOpMKAaTa WTa(eTHU UTPHU, OPraHU3Mpam-e Ha HATIpPeBaPH, PUTMUYKU U HAPOJHU UTPU
Y TAHIW, UTPU HA CHET; 3AMITUTA HA 3PABJETO...cvoeereererreerrnnenens (ma ce U3MEHU WM OTIOJIHU
0Jl CTpaHa Ha HACTABHMKOT 3aBMCHO Of] KOM OJjie/IeH’ja U Mmapaielkyu ce YUeHUIIUTE BO
NPOAOJIKEHUOT MPECTOj).

EcTeTcko-yMeTHUYKO nojgpayje

AKTUBHOCTHU: TIe€Hhe U CBUPEHEe Ha Pa3JIUYHU JeTCKU WHCTPYMEHTH; CIIYIIArhe
HApoJAHA W KJIACUYHA MY3MKa, UTPare HAPOAHM Opa, MOJAEPHU TAHIM; aKTUBHOCTHU 3a
OCMUCITYBAH€ MY3WYKHA Kopeorpaduu;, LpTamke WIyCcTpaldja Ha [JajeHa Tema,
WJIyCTpUpPake Ha IMO03HAT TEeKCT, u3paboTka Ha aja0yMu, TOCeTW Ha JUKOBHU



U3JI0KOH............. (Ia ce U3MEeHU WU [JOTIOJIHU Of CTPAaHA HA HACTABHUKOT 3aBUCHO O[] KOU
oJeJieHrja U apajieIKy Ce YYEHUIUTE BO MPOJJODKEHUOT ITPECTO))

OnmTecTBeHO MoApayje

AKTMBHOCTM: TOCETM Ha KYJITYPHU-UCTOPUCKM CIIOMEHMWIIM, ClIeflelhe Ha
HajBa)KHUTE HACTaHWM BO HallaTta Jp)kKaBa; u3paboTKa Ha IJIaKaTH, MaHoa, andymuy;
YCBOjyBabe HAaBUKM 3a KYJITYPEH OZHOC BO YUMJIMIITE, HA YJIUIA; aKTUBHOCTHU 0ff obacTa
Ha JeTCKUTE TpaBa X OOBPCKH; 3AIITHUTA BO COOOPARAJOT........cooeervvereneeee. (ma ce u3MeHU UK
IOMOJIHM OJf CTpaHAa HAa HACTaBHMKOT 3aBMCHO OJf KOW OjJejeHHja U IMapajeikd ce
VUYEHUIIUTE BO MPOJOJIKEHUOT IPeCToj).

OcBeH OBUe aKTUBHOCTH CO YUYEHUIIUTE K& Cce OpraHu3upaar U peaju3upaar:

-3a6aBHM ¥ KpeaTUBHU DPAOOTUIHHUIM Of panudHu objacTu: u3paboTKa Ha
YeCTUTKU 3a Mpa3HUIY; JIUKOBHO MCKAXKyBake Ha HACTAHU OJf MMHATOTO, CETalllHOCTA U
UJHWHATA; U3paboTKa Ha WHAWBUAYAJHW W TPYNHM MAaCKU 3a MackeHOas; oOIUKyBame
npeaMeTH Off PUPOAHU MaTepujanu, cobupame CIUKWUYKUA Of KUBOTHH, MOTOJIHYBAE
ANOYMU CO...oovverrrrenen. (ma ce U3MeHU WM JOTIOJIHU O CTPaHA Ha HACTABHUKOT 3aBUCHO O
KOU OJifieJieHHja U mapasiefiKi ce YYeHUITUTe BO MPOJOKEHUOT PEeCToj).

-Coumjanay Urpu ¥ aKTUBHOCTHU: (Mrpame JOMHUHO, IIaX, MOHOIION, ,HE JYTU Ce
YOBEKY“, KapTH, COLMjaJIHM WUIPHU 3a ONYINTamke, COLMjaJHM WUIPU 3a HaAMHUHYBAme Ha
pasouapyBama, pelaBambe Ha KOHMAUKTHA CATYALN L. .....vooeeereeeernenennes (ma ce usmeHu UMK
IOMONHU OJf CTpaHa Ha HACTaBHUKOT 3aBHUCHO Off KOW OjJejeHHja W TMapajeikd ce
VUYEHUIIUTE BO MPOJOJIKEHUOT IPeCToj).

-Opranusupame U yY4eCcTBO BO XyMaHUTAPHU U APYTU aKIMH (IIp. COOMpame KHUTH,
cobuparbe MIACTUYHA AMOATANKA «......eevereereereeeererenne (a ce U3MEHU WK [OTOHY O] CTPaHa Ha
HACTABHUKOT 3aBUCHO O] KOU OfileIeHUja U Mapaie/ikiu Ce YUeHUIIUTE BO MPOJOIKEeHUOT
pecToj).

-IloaroToBKa 3a y4eCcTBO BO YYMJIMIIHU Npupeadu W MPOCHABHU, 0J10e/Ie)KyBambe
npasHunu (np. JJen Ha yuunumreTo, Jlercka Hegena.. )........... (ma ce U3MeHHU UIK JOIOIHU O]



CTpaHa Ha HACTaBHUKOT 3aBMCHO OJ KOU Ofjie/IeHWja W Mapayielkd Ce YYEHHUI[UTe BO
NPOAOJIKEHUOT MPECTOj).

-YyecTBO BO aKTMBHOCTM BO HeNOCpeAHaTa JOKajHa cpeauHa (mp. IlBerHo
nedune......... (ma ce M3MeHU WK AOIMOJHU O CTPaHa Ha HACTABHUKOT 3aBMCHO O KOU
ojie/ieHdja ¥ apaiekKy ce YUeHUITUTe BO MPOJOKEHUOT PeCcToj).

-YpenyBame Ha YYWIHMIIATA BO COTJACHOCT CO MOXKHOCTUTE U JKeabute Ha
YUEHUIUTE; YPeYBakhe HAa YUUTUIIHUOT XOJ; TPUIKA 32 [[BEKUEBATA. ... .eoverrvrrvessnernensnnees (ma ce
M3MEHU WU [JOMOJIHU Of CTPaHAa HA HACTABHUKOT 3aBUCHO Off KOW OjJejeHuja ce
VUYEHUI[UTE BO MPOAOJIKEHUOT MPECTOj).

- IIpyru akTUBHOCTH HaA MpPEAJOr Off VYEHUILIUTe, BO COLJAACHOCT CO HUBHUTE
UHTepecu (Ha Tp. MPOEKT Ha Tpyma Jella Ha TeMa MITO CaMUTe ja TMpPeJIOKUIe U
o) I ) — (7a ce MU3MeHUW WU JIOTIOJHU OF CTpPaHa HAa HACTAaBHUKOT 3aBMCHO O] KOU
ofileJIeHHja ¥ TapaJieIKU Ce YUeHUITUTE BO MPOJOXKEHUOT PeCToj).

-AKTHUBHOCTH 3a APY>Kele M UTPU IO I/I360p Ha CAMUTE YIEeHUIIH.

yquI/IL[I/ITe Ke YUeCTBYBAAT BO BOHHACTABHU dKTMBHOCTHU OPTrAaHU3KWPAHUW BO YVUUJIMIITETO,

COI'JIaCHO CBOUTE MHTepeCH, BO IIJIAHUPAHUOT MEepUo.

yquI/IL[I/ITe Ke YUeCTBYBAAT BO AOINOJHHUTEJIHATA HACTABA, BO IJIAHMPAHUOT IIepUOld BO

TEeKOT Ha HejlenaTa, COrJIacHO mMoTpebuTe YTBPAeHU Ol OA e IeHCKUOT HACTABHUK.

yquI/ILH/ITe, COIJIaCHO CBOUTE UHTEpeCHu Ke y4eCcTBYBaaT BO A0JaTHATA HACTABa INJIaHMpaHa
o4 ogAe/IeHCKHUOT HACTABHUK, BO YTBPASHHUOT IIeproJ BO TeKOT Hd HeAeJiaT4d.

CopaboTka co ApyruTe HaCTaBHUIIUHA

YecTu cpenbu co ofeIeHCKUTe HACTABHUI[M KOW Peajiu3upaaT HacTaBa BO Mapajie IKUTe
07 Kou joafaaT y4YeHUIIUTe BO IMapajiefKkaTa 3apajy 3alo3HaBamke Ha MOXKHOCTUTE,
MOTpeOuTe U MHTEePECUTe Ha CeKOj YIeHUK/yUeHUUKa, CTUJIOBUTE HA YUee, 3IpaBCTBeHAaTa
cocTojba Ha yueHUIIUMTe, moTpebaTa o UHAUBUAYATU3IUPAH IPUOJ U CJI.

CopaboTka co poguTenure/cTapaTejiuTe



-MaguBuayasuu cpegdu CcO POAUTEIUTEe/cTapaTeIdTe Ha YYEHUIIUTe BO TEKOT Ha
HaCTaBHATa roJIMHA.

[Ipu oBue cpegbu poauTenuTe Ke ce 3alo3HaBaaT CO peaJu3MpPaHUTe aKTUBHOCTH,
BJIOJKEHMOT HAIMOpP M CaMOCTOJHOCTA BO M3paboTKaTa Ha JOMAIIHUTE 3ajadi, YCBOCHUTE
3Haema M CTEeKHATUTE BeIITHHU, HANpPeAyBameTO Ha HMBHUTE [ela BO pa3IMYHUTE
AKTMBHOCTM BO MPOJO/DKEHMOT IPECTOj, KOJKY Ce MOArOTBeHM [a IIOMOTHAT U KaKo
npucdakaaT IMOMOII BO aKTUBHOCTUTE CO [JPYTUTE [ella, Kako ce OJHecyBaaT BO

3aeJHUYKUATE UTPU U aKTUBHOCTH, IOBEICHUETO U CJL
-Poautencku cpepou

Ha nouetokoT Ha yyeOHATa rofuHa, BO IMpBaTa Hejela Oj CENTEMBpPU Ke ce OpraHu3upa
poauTencKa cpeabda co poguTeanTe/cTapaTeauTe Ha YUeHULIUTE O[] mapajeakaTa co e aa
ce 3amo3HaaT CO BPEeMEHCKMOT paclopes Ha aKTMBHOCTUTe, paboTaTa U OOBPCKUTE HaA
VUEHUIUTE,

[To moTpeba Ke 6bupaT OpraHU3UPaHU U [IPYTH POJAUTEIICKY CPEOM......

(112 ce UI3MEHM WJIH JIOTIOJTHY O] CTPaHA Ha HACTABHUKOT)
Opranusanuonu ¢popmu Ha pabora

[InaHupaHUTe aKTUBHOCTU BO TEKOT HA TOJUHATA Ke ce peanu3upaar NMpPeKy CaeHUBE
opraHusanuoHu GopMu Ha paboTa............. (ma ce momonHM 07 CTpaHa Ha HACTABHUKOT)

MeTtoau na pabora

Bo HacTaBa BO MPOJOJIXKEH NMPeCcTOj Ha YYEHUIM OJ PA3JIMYHU Hapajielku U pa3jIudHu
ojeieHrja Ke ce KOPUCTAT CJIeJHUBE METOAU: METO/ Ha Urpa... (Ja ce JOMOJIHU Of CTpaHa

Ha HACTaBHUKOT)

CpeactBa u maTepujanu 3a pabora

Bo TekoT Ha roguHaTa Ke ce Kopuctat: AB cpefcTBa, AUJAKTUIKHU CPe/ICTBA UMAaTepUjaIn
COTJIACHO TIIeJIUTe BO HACTABHUTE TMPOrPAMH, WIPAYKW HWPA3TUYHU TPUPOAHU U
HeCTaHJapAU3UpaHU MaTepUjaIu.



[Tpunor 6poj 2

JlHeBeH pacnopej a aKTUBHOCTHUTe — IPBAa CMeHa

AxTHUBHOCTH ‘ Bpeme 3a peanuszanmja

Hoarfamwe Ha YUEHULIUTE BO NPOJOJIKEH MPECTOj

WUrpu 3a  pasgBuikyBame  (yTPUHCKA  TMMHACTHUKA,

07:30 08:00
KODEeKTHMBHA TMMHACTHUKA U CJ1.)

‘HOI[FOTOBK& 3a MojafloK 1 Mojaflok H 08:00 H 08:45

AKTUBHOCTM BO BpCKa CO HacTaBaTa (Ha Mp. NUIIyBambe
JOMAllHY, IOBTOPYBaWke, II0jaCHYBawe, IpPUMEHa Ha 08:45 09:30
HAy4YeHOTO U CJ1.)

MoTopuuKky aKTUBHOCTU (Ha NpP.BeXXOM 3a paCTerHYBame,

09:30 09:45
CKOKamwe, IPaBUIHO JUIIEHHe)

AKTHBHOCTH BO BpCKa CO HacTaBaTa (Ha Ip. MOjaCHYBame,
MOBTOPYBawe, TMPUMEHA HAa HAYYEHOTO, I[pe3eHTalluu,
OUIaKTAYKY UTPH)

09:45 10:30

KpeaTuBHM aKTUBHOCTA (Ha Tp. OCMHCIyBake Ha
Kopeorpapuja 3a pUTMHYKA Urpa, WM TNOATOTOBKA 3a 10:30 11:10
JMKOBHA M3710>K0a, W11 MOATOTOBKA Ha TOUKHU 3a nmpupeda)

HlonmoHUTETHA HACTaBa 3a HEKOW YYEHUIIM UKW AO0JATHA
HacTaBa 3a HEKOM YUYEHUIM, a 3a OCTAaHATUTE VYEeHUIU 11:10 12:00
AKTUBHOCTH I10 COTICTBEH U300p)

‘HOI[FOTOBK& 3a pPYYeK U pyuyek H 12:00 H 12:45
‘HOI[BI/I}KHI/I WUI'PU BO YYUIIUIIEH ABOP H 12:45 H 13:00
‘HO‘IGTOI{ Ha pejloBHATa HaCcTaBa H 13:30 H

HHeBeH pacnopea a aAKTUBHOCTUTE — BTOPDA CMEHa

AxTHBHOCTH BpeMme 3a peanusanuja

HomonHWTeTHA HAacTaBa 3a HEKOW YYEHMIWM WU JOJaTHA
HacTaBa 3a HEKOM YUYEeHMIIM, a 3a OCTAHATUTE VYEeHUIIU 11:30 12:10
AKTUBHOCTH IO CONICTBEH U300D)

‘HOI[FOTOBK& 3a py4ek U pydyek H 12:10 H 13:00

Wrpu BO YUMNMIIHUOT ABOP WM 3aefHUYKA BerkbamHa,
CIIOPTCKA CaJjia u CJl

13:00 13:40




AKTHBHOCTA BO BpCKa CO HacTaBaTa (Ha Ip. NOjaCHYBambe,

YOBEKY" U CJIMYHO)

IIpUMeHa Ha Hay4YeHOTO, 3aBplIyBalkbe HAa IPOEKTH, 13:40 15:00
npe3eHTalud, AUAAKTUIKYU UTPU H...)
‘I/Irpn 3a pas3jBU)KYBame, JeCHa TMMHACTUKaA 15:00 H 15:20
KpeaTuBHM aKTHUBHOCTM (HAa TMp. OCMUCIYBame Ha
Kopeorpauja 3a pUTMHUYKA MIpa, WM NOATOTOBKA 3a 15:20 16:00
JIMKOBHA M3J10’K0a, UM MOJTOTOBKA HA TOYKU 3a mpupezada ' '
WJTU UTPU BO AIP.)
CouujanHyu aKTUBHOCTH (Ha MpP. UTPU CO JOMUHO, ,He Ce JTYTU

1 (na np. wrpu co 4 Y 16:00 16:30

3aMUHYBambe 0] YUUJIUIITE H 16:30 (17,00)




