Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A MEJUHHUHCKOTO 3I'PHKYBAILE ITPU XEMATEME3A

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce yTBpAYBa MEIUIIMHCKOTO 3TPUKYBabE IPU XeMaTeMesa.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEAMIIMHCKOTO 3TPHKYBame MPU XeMaTeMe3a € JaJeH BO MPUIIOT, KOj €
COCTAaBEH JIeJl HA OBA YMAaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
JEJHOCT HA MEIUIMHCKOTO 3TPIDKYBambe IPH XeMareMesa IO IPaBHJIO COTJIACHO OBa
YIaTCTBO.

ITo uckmydox ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TMOEAWMHEYHH CJIy4dau IO OIEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a TPUYUHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPU IITO UCTOTO OJ] CTPAaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JIOCHE Ha MAIUEeHTOT.

Yiien 4

Co [neHOT Ha BIETYBaKETO BO CHJIa HAa OBa YIATCTBO IpPECTaHyBa Ja BaXH
YnaTcTBOTO 3a MPAaKTHKyBamkeé HA MEIUIIMHA 3aCHOBaHA Ha JIOKa3W IPU XeMaTemesa
(,,CmyxOen BecHuk Ha Pemyonmuka Makenonuja® op. 50/14)..

YieH 5

OBa ymarcTBO BJETYBa BO CHJIa HApEIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaBYBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PeryOnmka Makenonuja®.
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OCHOBHH ITOJATOL

Enunpemuonoruja

HUctopuja Ha 6oaecta

Knnanuku Haoau

IIpuMapHU UCTIMTYBaba

IIpBa momoin

TpeTrMaH BO YpreHTHA OOJHUYKA €AUHUIIA
Etnonoruja u TpeTMaH Ha XeMaTeMe3aTa
IloBp3anu u3BOPHU

OCHOBHHM NOJIATOLIA

[IpeBeHnMja 1 TpeTMaH Ha XUTTOBOJIEMHYEH IIOK.
Haorame Ha nmpuauHaTa 1 3aITMpame Ha KPBaBEHETO.

EIIMAEMHOJIOI'NJA

IToBeke on1 5% ox UTHUTE XUPYPILIKH MMATUEHTH UMAAT aKyTHO TaCTPOMHTECTUHAIHO KPBABEHE U
80% on HMB UMaaT TOPHO TACTPOUHTECTHHAIHO KPBAaBEHHE.

HNCTOPUJA HA BOJIECTA

HcropujaTa Ha Oosecta MOXe Jia Aane 1o0pu uH(pOMAaIMK 3a OCHOBHATA IPUYMHA, HO PETKO MMa

KaKBO OMJIO BIMjaHME BP3 AKyTHHOT TPETMaH Ha ITAIlEHT CO KPBaBEHE.

Baxxuu ¢akTopu Bo ucropujata Ha Oojecta ce:

e VYporpeba Ha aHWITETHIM M HECTepouAHHM aHTHHMHGIamatopHu sekoBu (HCAWII)
(>kemyne4yHu epo3un).

e [Iperxoana ucropuja 3a yIKycHa OOJecT.

e [lpHompoOHa Hpo3a (BApUKCHO KPBABEHHE).

KJIMHUYKHN HAON

TexxnHATa Ha KPBABEHETO CE OIICHYBA CO KITMHUYKHUOT MPETIIC]I.

3Hany 3a TeKo KpBaBemwe ce:

e Haron noueroxk.

e 3HamM 3a XWIOBOJEMHYEH IIOK WM TMPETEYKH IIOK, KaKko OJEeIUIO MM HECBECTHUIA BO
UCTpaBeHa MoJI0xk0a.

[MareHToT BO XMITOBOJIEMHUYEH IIOK € OJiell, CO CTy/AeHa TOT, MyJCOT € Op3 u cnad W KPBHHOT

MPUTUCOK € HU30K. Kora ce Mepu KpBHUOT MPUCTUCOK, Tpeda Jla ce Ma IMPeIBU/ JIcKa U YMEPEHO

HUCKHU BPETHOCTH MOXaT Jia OUaaT CepUO3HU aKo MAIEHTOT UMa XUIIEPTEeH3H]a.

PexTamHHOT MUTHTANEH Tperiie € 3aJ0/DKUTENIeH Kaj CEeKOj MalMeHT co XxemMaTemes3a. MereHa

(TemeH, Kako KaTpaH HW3MeET) 300pyBa JceKa MAalMeHTOT UMajl KpBaBeHhEe Beke HEKOJIKY daca. Bo

CJIy4aj Ha COMHEHHE, HOPMAIIHUOT U3MET HE UCKIy4dyBa KpBaBewme. Kaj eKCTpeMHO ToeMo TOPHO

TaCTPOMHTECTHHAIHO KPBABEH-E M3METOT MOXKE Jla Ou/Ie KpBaB, XeMaToxe3uja.



3Harm Ha XpOHUYHA IIPHOAPOOHA OoecT ce:

e 3roJieMeH WU TBPJ Ha Majnanyja upH apoo.

e Cnajuep HEByCH, MAJIMAPEH CPUTEM.

e ['mHEKOMACTH]a.

o TloxonryBame.

Cry3Hnukr aOHOPMaHOCTH:

e Temeanruexrasuu 3apyxenu co Rendu-Osler-Weber cuaapomor.

NNPUMAPHU UCIINTYBAIBA

AKO MaIMeHToT UMa 3HAIM Ha 0K, TPETMaHOT Tpeba Jia ce MoYHe BEJHANI U MAlUeHTOT Ja Ce
yIaTH BO OOJTHHIIA.

Bo ciydaj Ha M00aBHO KpBaBeH-EC M aKO JUjarHo3aTa 3a KPBaBEHEC HE € CUTYPHA, BPEIHOCTA Ha
XEMaTOKPUTOT MOKE Jla Ou/ie KOpHCHA. THUIMMYHO € MAalMeHTOT J]a UMa MHOTY HH30K XEMaTOKPHUT
0e3 1IOK, ako KpBaBewmeTo Omio 0aBHO (AeHOBHM). On Apyra cTpaHa M MHOTY TOJIEMO aKyTHO
KpBaBeHE MOXE Ja JlaJie CaMO Majio HaMallyBamke¢ Ha BPETHOCTA HA XEMATOKPUTOT IOPAIH
XEMOKOHIICHTpAIIH]a.

IIPBA ITOMOII

AKO MOCTOM ¥ HajMaJI0 COMHEHHE 32 3HaYajHO KpBapemwe, AajTe U.B. HHPY3Hja.

AKO ManenToT € BO LIOK, e PenopayyBaaT JBe HHTPAaBEHCKH KaHMIIH.

Cynctutynyja Ha KpPBHHOT BOJYMEH € 3aJoJDKuTeNHa. YmhorpeOyBajTe OamaHCHpaHH
€JIEKTPOJINTHU pacTBOpH. Llen Ha BolyMeHCKaTa CYNCTUTYLIMja € CUCTOJIMYEH KPBEH HPUTHCOK OJ1
90-100 mmHg u xemornobuHcka koHueHtpanmja Hag 100 g/l, 3a ga ce u3berHe xumookcemmuja
(TmarueHTUTE Ce YeCTO BO3PACHU U MOJKE JIa MIMaaT KOpoHapHa 00JecT).

CuTe mauuMeHTH €O aKyTHO TacTPOMHTECTHMHAIIHO KpBaBewke Tpeba na Oupar ymateHH BO
XUpYpIIKa eAnHULA, Ouaejku Moxe Ja Ouzne moTpeOeH XUPYPIIKH TPeTMaH. AKO KPBABEHETO €
npody3Ho, nobdap NpUHLMI € Aa ja MHPOpMHUpaTe eIMHHMLATa Kajae o HCIpakaTe MalueHTOT
OJJHampe[t.

TPETMAH BO YPITEHTHA BOJIHUYKA EJJUHUIIA

W.B. uHdy3Hja ce Ipoa0IKyBa.

XeMaTOKpHUT, OJIpe/lyBamhe Ha KpBHA Ipyla U MHTEPpPEaKihja c€ HajBAKHUTE NMPUMAPHU KPBHU

TECTOBH.

Koarymanucku TecToBH (TpOMOOILIACTHHCKO BpeMe, TPOMOOITMTH) M aMHHOTpaHc(epas3u ce nuero

Taka KOPUCHH.

lactpockomuja Tpeba fa ce HampaBy Kaj KPBABEUKH MAIUCHT IITO € MOXKHO IOOPTY.

e Bo mpakca ractpockormnuja 4ecto ce MpaBu 3a BpeMe Ha JIe)KYPCTBO. AKO MAIMEHTOT € MPUMEH
HOKE, TacTpOCKONHjaTa MOXKE Ja C€ HalpaBU CIEIHOTO YTPO aKO KpPBaBEHETO € IO
KOHTpoJa. Bo ciydaj Ha KOHTHHYHpPaHO KpBaBeH:E, raCTPOCKOIHja Tpeba Ja ce HampaBu 0e3
OJITIOXKYBAE.

[MaruenTuTe BO MOK Tpeba Jia ce TpeTUpaaT BO eIMHUIIA 32 MHTCH3UBHA HETa U TaCTPOCKOIHja ce

MIPaBH BE HAIIL.

ETHOJIOI'NJA U TPETMAH HA XEMATEME3ATA

E3zodareannn Bapukcn

Hajuecta mpuunHa 3a e30¢areaiHo KpBaBeme ce e3odarcaiHid Bapucku. KpBaBemeTo € 00UIHO
MacHBHO M WMa KpB “Hacekaze”. Harimoto xpBaBeme 4ecTo 3amupa MCTO Taka Opry, HO JECHO
MOYHYBa MOBTOpHO. CMPTHOCTA € 3HauYajHa.



e BapukcHo KpBaBeme € CYCHEKTHO aKo Xemaremes3ara € CBeT/Ia M MAIMEeHTOT MMa 3Hald 3a
IPHOAPOOHA LUPO3a M MOpPTaJHA XUIIEPTCH3Mja, KaKO aclUT, THHEKOMAcTHja, CHajlIep HEBYCH,
MOXOJITYBAE WK MPOIIMPSHN BEHU HAa a0JOMUHATHUOT SHJI.

e Tperman
e XeMOJMHAMHKATa Ce OJIPXKYBa CO JIOBOJHO WH(PY3UU Ha BOTYMHH €KCIIAHJICPU H SPUTPOLIUTH.
e TpomOouuTH n cBexa I1a3Ma ce JaBaaT Kora € moTpeOHo.

e Ce oapxyBa aJicKBaTHA OKCHUTCHAIIH]a.

e Kako mpBa momoIi ce gaBaaT coMaTOCTaTHH aHaI03u. (HHI-A)

e AKO KpBaBEHETO NPOJOJDKYBA, Ce MocTaByBa OanoH Tammonana (Linton mmm Sengstaken-
Blakemore-oBa conna). XKenyaeuHHoT OaoH ce HaayBYyBa, c€ MOBJEKYBa J0 KapaujaTa H ce
(ukcupa. OBa 0OMYHO € JOBOJHO 3a 3alupame Ha KpBaBeweTo. IIpen kakBa Ouio OanoH
TaMIIOHAaJla MOpa Ja ce MOTBPAM BapUKCHA NPUYMHA 32 KPBAaBCHETO CO TracTPOCKOIUja.
Buctuackoto mecro Ha 0OanmoHoT Tpeba cexoraml Aa ce mposepu paauorpadceku. Jlomo
MO3HITMOHUPAH OAJIOH € JKUBOTO3arpo3yBavka KOMILTHKAIIY]a.

e Ennmockorcka ckieporepariija 3a BpeMe Ha aKyTHO KPBAaBEHE € TPUIIMYHO TEIIKa MPOIEypa.
Ce noBTOpYBa Ha €IHO A0 TPH HEICTHU MHTEPBAIIN 0 UCUC3HYBabE Ha BAPUKCHUTE.

e Ha manuenTure co 1pHOApOOHA IIpO3a ce laBa aHTUMUKPOOHA Teparnuja BO TeKOT Ha 7 JieHa.

e Kako monrorpaeH TpeTMaH OeTa-010KaTOPUTE M HUTPATUTE MOYXKAT JIa ja HaMajaaT CMPTHOCTA.

e HajBakeH POTrHOCTHYKHU (AKTOp Kaj BAPUKCHOTO KPBABCH-C € TEXKMHATA HA IPHOApPOOHATA
Oomnecr.

Mallory-Weiss pacuen

e IloBpakame, NPHIPYKEHO CO CHIHO HAllHyBakbe MOXe€E Jia [peIu3BHKa pacuen Ha
mpoJancupadkaTa racTpuudHa Mmykosa. Osoj T.H. Mallory-Weiss pacuen moxe ma KpBaBu
3HAYMTEIHO, HO KPBAaBEH-ETO OOMYHO MPECTaHyBa CIIOHTAHO. PacIlenoT ¢ JOKaIu3upaH Ha racTpo-
e30(hareaHuOT CIIOj.

e Hcropujata Ha Mallory-Weiss pacienor e nmpuindHO THIIHYHA: TTOBpaKkame CO HAIHyBame Ha
HOpMaJiHa JKeJyJedyHa COAPIKHHA CIEAEHO €O Xemaremesa. TpeTMaH €O aHTHCEKPETOPHH
CpEICTBA HE € HEOIXO/IEH.

e Cnabo kpBaBewe mpu Mallory-Weiss e dect ciy4yaj BO mpuMapHaTa 37paBCTBEHA 3allTHTA.
JIOKOJIKY MOCTOjaT jACHH aHAMHECTHYKH TOJIaTOIH JieKa KPBTa CE jaBH/Ia Ha KPajoT OJ1 OBpaKkarme
CO HaIlHyBambe, KOJIMYWHATA Ha KPB € MaJla M € CBETJIO I[PBEHA KaKO 3HAaK Ha CBEKO KPBAaBEbE, a
HAIMEHTOT € BO 00pa KOHIHIKja Oe3 3HAIHM 33 POIOIKEHO KPBABEhE, CIIEICHETO BO IPHMapHa
3[paBCTBEHA 3aliTuTa € JoBOHO. Ce COBETYBa MOJOIHA CHIOCKOICKH IMpPErie, CO e Ja ce
MOTBPIM JHjarHo3ara.

HenTnyka yaxycHa 0osect

e llenTtuukata ynkycHa OOJIECT € HajBaKHA MPHUYUHA 32 TOPHO TaCTPOMHTECTUHAIHO KPBAaBEH-C.

KenynedHuoT u IyoqeHATHUOT YIKYC ce TPUYHHA 332 OKOJY €Ha TPETHHA Of OBUE KPBAaBEHA.

e Tperman

e AKko ynkycoT kpBaBu npu eHpockomuja (Forrest la wim 1b) mwim ce rmema “visible vessel”
(Forrest lla) (BummMB KpBEH caa) ce TpeTHpa 3a BpeMe Ha NperiaenorT (MHjeKIHja co
aJIpeHANIMH, eJICKTpoKoaryiaiyja, TepMoKoarynamnyja, GuOpruHCKO JICTHIO).

e Axo Own HampaBeH EHIOCKOICKH TpeTMaH, Tpeba CeKoraml Ja c€ HanpaBh KOHTPOJHA
eHJoCKomHja BO TekoT Ha 24 wdaca. IIoBTOpeH EHIOCKONCKH TPETMaH II0 KpPaToK
OTICEPBAITMOHEH ITepHoI (< 24 "aca) 3HAYUTEITHO TH peAylHpa MOBTOPHUTE KPBABCHA.

¢ AKO €HJOCKOIICKHOT TPETMaH € HEYCIICIIeH N0 MoBeke 00uan (KpBaBEHETO MPOAOIIKYBA HITH
HAalMEHTOT C& YIITE MMa 3HAIM 3a IIOK IO MPHUMEHH 5 03U CPUTPOLUTH) HHIAWIMPAH €
XUPYPUIKA TPETMaH.

e Hewma goka3 qexa aHTHCEKPETOPHHUTE CPEACTBa MMaaT KaKBO OMJIO JEjCTBO BO TPETMAaHOT Ha
aKyTHO KPBaBEUKHUOT MENTUYKHU YIKyc. MelyToa, THE UMaaT IIEHTPAIHA YJIora BO TPETMAHOT
Ha yIKyCHaTa 00JIECT M IIPEBEHIIMjaTa Ha IIOBTOPHOTO KpBaBeme. (HHI-A)



e IlomaTaMoleH TpeTMaH
e 3a BpeMe Ha ypreHTHara racTpocKomnuja Tpeda Ja ce HampaBu Op3 XeIHKoDaKTep TeCT. AKO €
MO3UTUBEH, C€PaJUKAIUCKA TpPeTMaH MOXE Ja OTHOYHE BEJHAII IITOM KpPBABEHETO €
MIPEeCTaHaTO U MOBTOPYBAETO HA yIKyCHATa OOJIECT M KPBAaBEHE MOXKE J1a ce n30erHe.

KpBaBeukn keJ1yle4HH epO3UH

o Hecrepouanunre anturHbaamaTopuu jgekosu (HCANWII) ce mouecTo npean3BUKYBaat KeyIeUHH
KpBaBema, 0cO0CHO Kaj moctapute. OBHE JICKOBH MPEIM3BUKYBaaT CIY3HHYKH C€PO3HU KOH
MOJKAaT Jia KpBaBar.

e TperMaHOT € OOMYHO EHIOCKOICKH CIOPE] HCTUTE MPUHIMITY KaKo Kaj KPBABEHETO O MENTHIYKH
yIKyc. 3a MpeBeHIIMja Ha MOBOPHO KpBaBeme, Tpeba aa ce eBamyupa norpedara of HATaMOIIHA
yrnotpeba Ha actiupuH i HCAWJL. Tpeba na ce pasmuciu 3a npoQUIaKTHYKH TPETMaH CO
MHXUOUTOPH Ha MPOTOHCKATA ITyMIIa.

IHOBP3AHU N3BOPU

M3/] YnarctBO
8.4.2010

KoxpanoBu nperienn

e Bucoku 1031 ¥ CpelHU 10 HUCKH 03U Ha MHXHOWUTOpU Ha TpoToHckara mymma (UIIIT), moxeou
ce MOJIC/IHAKBO e(PUKACHH BO TPETMAHOT Ha KPBaBEH-E O/ aKyTeH nentuueH yiuep. (Hag — C)

o Tperman co I mpex eHmockomckara auMjarHo3a MokeOW HeMa e(eKT Bp3 KIMHUYKH
3HAYajHUTE HCXOAUW (CMPTHOCT, TOBTOPHO KpBaBeHE WJIM TOTpeda O XUPUPTHja WIH
TpaHc]y3un), CHOPENECHO CO TUTaNe00 MM XUCTAMHUHE-2 PEIENTOp aHTATOHHUCTH Kaj MAIUeHTHTE
CO aKyTHO TOPHO raCTPOMHTECTUHAIHO KpBaBewe (HHI —C).

e TpaHekcamMu YHaTa KHCEIMHA MOXEOHM ja peaylHpa CEBKYIHAaTa CMPTHOCT CIIOPEICHO CO
iane6o, Kaj MalueHTH co ropHo racrpouHTecTHHaHO (I'M) KpBaBewe, HO HE U MHITUICHIIATa Ha
HOBTOPHO KPBaBewe, WK moTpedara o1 Xupypruja uwin tpancdysuu (Hua-C).

e  AHTHU(QHUOPUHOIUTHIIUTE MOXHO TO PEAYIIMPAAT TPACHETO HA KPBABCHETO (HO HE M YecToTaTa Ha
PEMHUCHH) Kaj XeMOIITH3UUTE O] OMIIO KOja MPUYMHA, HAKO HEMa JOBOJIHO Joka3u (HHI — D).

o Tepnunpecun e noeeKTUBEH O] IUIAlE00 BO HAMAalyBamkeTO HA CMPTHOCTA Kaj KPBaBEH-E O]
e3o(areaHu Bapukcu (HHI-A).

e Hema yGeniuB oka3 jeka 3a e(peKTHBHOCTA HAa CKJIEpOTepanyjaTa Kako MpB, CIUHUYCH TPETMaH
BO Criope10a Co Ba30aKTUBHU JICKOBH (HHI-A).

e JlomOMHWTENEH CHJIOCKONCKH TPETMaH TI0 enuHe(pUHCKA HHjeKIMja TO HaMalyBa
MOHATAMOIITHOTO KPBaBEHEe M TOTpedaTa 0] XUPYPIIKU TPETMaH Kaj MAlMeHTH CO KpBaBEYKa
NeTUYHA yimepanuja (HHI-A).

e Hema nmoBomHO JoOKa3W 3a KOpHCTa M LITeTara oJf TpaHc(hy3Wja Ha EPUTPOLMTH Kaj aKyTHO
TOPHO/IMT€CTHBHO KpBaBewe (HHI-D).

Jpyru 30upHM 10Ka3u

e bera-agpeHepruyHUTE-aHTArOHUCTH CE€ YMHAT €()EeKTHBHH BO HAMAaTyBamkeTO Ha (aTadHUTE U
HedaTaTHNTe NPBY racTPOMHTECTHHAIHN KPBaBema 01 €30(areaaHn BAPUKO3UTETH Kaj MaIlueHTH
CO IMpPO3a, HO HE ja Moxo0pyBaar BKyHaTa 2 — TOAUIIHA CMPTHOCT (HHA-B).

e 130copOUT-5-MOHOHUTpAT ce YMHU €QEKTHBEH KOJIKY W MPOMPAHOJOJIOT BO MPEBEHLHUjaTa Ha
NPBUYHKUTE KPBaBeHa Kaj 1upo3a (HHI-B).
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