Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A MEJUIIUHCKOTO 3I'PUXKXYBAIGE ITPU ITIOJINYPUJA

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce yTBpAyBa MEAMIIMHCKOTO 3TPIKYBabe IPU OJIHYpH]ja.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEAMIIMHCKOTO 3rpUXKyBame MpU MOJWypHja € JaZeH BO MPUJor, Koj €
COCTAaBEH JIeJl HA OBA yMAaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATA
J€JHOCT Ha MEMIIMHCKOTO 3TPHKYBAhE IPH MOJIMYPHja 110 MIPABUIIO COTJIACHO OBA YIaTCTBO.

[To ucknydok on craB 1 Ha OBOj WiEH, BO TMOCIWHEYHH CIIydad IO OIICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE J1a ce€ OTCTalM OJ OJpea0uTe Ha OBa YMaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3ioxeHne 3a MPUUIUHUTE U MOTpedara 3a OTCTAllyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOIITHHOT
TEK Ha 3rPUXKYBamETO, IIPU ILITO UCTOTO OJ] CTpaHa Ha JOKTOPOT COOJIBETHO CE TOKYMEHTHpA
BO MHCMEHa (hopMa BO MEIUIIMHCKOTO JOCHE HA TAIIUEHTOT.

Yien 4

Co [neHOT Ha BIETYBaWkETO BO CWJIa HAa OBa YNATCTBO IIPECTaHyBa Ja BaxXH
VYmarcTBoTo 3a NPaKTHKyBamkbe Ha MEAMIMHA 3aCHOBaHA Ha JOKa3uW NpH TOIUypHja
(,,Ciryx6en Becuuk Ha Penmybnuka Makenonuja“ Op. 50/14).

Yien 5

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Clty>)xkOeH BecHUK Ha PemmyOiinka Makenonuja®.
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OCHOBHH TOJATOLIU

[edunuimja

Etunonoruja
Jlujarsosa U TpeTMaH

HOBDBaHI/I J0Ka3u

Pedepenmm

OCHOBHHM NOJIATOLIA

YTBpAeTe nanyd MalMeHTOT MMa BHCTHHCKA MOJMypHja CO EKLECHBHA KOJIMYMHA Ha paszpeleHa
ypUHA WIH Jalld TOj/Taa MMaaT 3adecTeHa ypUHApHA (PPEKBEHTHOCT CO HOPMalHA KOJIMYMHA H
KOHILIEHTpalMja Ha EKCKpeTHpaHaTa ypuHa.

NEGUHULIAJA

ITonuypujata € cocToj0a Koja ce KapaKTepH3Hpa CO €KCIIECHBHA CKCKpelMja Ha ypuHA 3a 24-
yacoBeH mepuof. dedununmjata Bapupa, HO > ox 2| 3a 24 yaca e moxxkna u >3 | 3a 24 gaca e
JNe(UHATHBHA MONUYypHja (TIOTOYEH METOJ € TPECMETYBAmhEeTO Ha KOJHYMHATA BO pelalmja co
TellecHaTa TeXuHa, T.¢. > 30 ml/kg/24uqaca).
[Monuypujata moHaTamy MoXxe Ja Oujie Imo/ieeHa BO 2 KaTerOpuu:

0 Bojo- quypesa (Hucka ypuHapHA OCMONATHOCT, T.e. < 300 mosm/kg TT).

0 OcwmoTtcka nuypesa (BOOOMIaeHO BUCOKA OCMOJIQHOCT Ha YPHHATA).

ETHOJIOT'HJA

HajuecTta mpuyrHa 3a 0cMOTCKAa iMype3a e TIUKO3ypHujaTa Mper3BUKana o] 1ujabeTec MeIuTyC.
[Mopetkn eTwonomky (akTopu ce MOKaueHa ypea 3apajd NapeHTEpaTHO WIH EHTEPaTHO
XpaHewe, 1aBambe Ha MAHUTOJ MJIH UCJIEAYBamba CO KOHTPACT (TPAH3UTOPHO).
Booo-ouypezama tmoHaTamy MOXeE Ja ce KITaCH(PUITIPa KaKo:
0 Ilpumapna momuauricuja (HATPHYMOT BO IJIa3Mara U cepyMcKaTa OCMOJIATHOCT C€ HOpMAITHH
WA HUCKH).
0 /[lmjabGerec mHCHMNUAYC (HaTPUYMOT BO IUIa3MaTa M CEpyMCKaTa OCMOJAIHOCT C€ HOPMAaJlHH
WJIH BUCOKH).
= JlutyuTapeH: HeanekBaTHa cekpenyja Ha AJIX (aHTHIUYpEeTHYEH XOPMOH).
= [ecTalMCKH.
= Hedporen: HeanekBaTeH edekt Ha AJ1X.
[MpumapHa momuaumcuja
O EkclecMBeH BHeEC Ha TEYHOCTH Ke BOAM JI0 aKyMyJiallija Ha TEYHOCTA BO TEJOTO, IO
HamaJlyBame Ha IIa3Ma OCMOJIAJTHOCTA W J0 MpeBeHIMja Ha cekpenujata Ha AJIX. OBa ke
pe3yiITUpa co rojieMH KOIWYMHHU Ha pa3pelieHa ypuHa. 30paBuTe MHAUBUIYH CE€ CIIOCOOHU Aa
KoHcymupaar g0 20 JUTpU TEYHOCTH BO TeKOoT Ha 24 uvaca Oe3 Hecakanu edektu. Ho,
nokonky AJIX cekpenyjaTta e HapylieHa, HE3aBUCHO Tl 011 (GU3MONONIKY PUYMHE (HA TIp.
NIOBpaKame) WM 3apay JEKOBH, Tpeda Ja ce HalpaBH 3alITHUTa O BOJHA WHTOKCHKAIIH]a.
0 Ilpumaphara moauaMICHja IOHATAMy C€ el Ha [Ba MOTTUIIA: ICUXOTEHa W AUIICOTCHUYHA.
Kaj ncuxorenata mojuauIcHja KOHCyMalMjaTa Ha TOJEMH KOJIMYKMHH BOJA C€ JOJDKU MU Ha
CO3HAHHUETO 3a 3roJieMyBame Ha 3/IpaBCTBEHATa KOPUCT WM Ha TIPUHY/AHA )KeJba 3a Mucme



(mm3odpenmja; AJX cekpernujata Moke ma Omme aOHopManmHa kaj mm3odpenuja). Kaj
JUTICOTCHUYHATA TOJIMNIICHja TTAIIMEHTOT UMa JTUC(YHKIM]ja Ha IIEHTApOT 3a KeJl KOj MOXKe
Ja Oujie CTUMYJIMpaH AyPH M KOTa Ila3Ma OCMOJIAIHOCTA € OcTaHaTa HopMmanHa. [IpuunHara
MOXe J]a TOTEKHYBa O] JICKOBHU, 0OJIECT Ha IIEHTPATHUOT HEPBEH CUCTEM KT J]a € Hello3HaTa.

e Ertnonoruja Ha qujadbeTec HHCHITUAYC
O IHumyumapna: WIUONIATCKA, XepeJWTapHa, TOBpella Ha TjaBa, aBTOMMYyHa, TyMOp Ha

(0}

MO30KOT, HH(eKLIMja, TUTyHTapHa ONepalnja, KOMIpPEcHja o aHEBPHU3Ma.

Hegpoeena: nexosu (0coOCHO IMTHUYM), XHUIOKaleMuja W Xurepkaminemuja 1 (JecHo
peBEp3UOMIIHM), TOKCHMHM (€TaHOJ, €TWJICH TJIMKOJ), IHEeJOHeQPUTH U MHOTY TyOyJsio-
MHTEPCTULMja]THU OyOpe:KHU 00JIeCTH, KOHTCHUTATHU (POPMH.

(0] Fecmauucxa: Kaj HCKOU CJIydyau CO I/ICTOpI/Ija 3a IPCTXOACH, He)lI/IjaFHOCTI/II_[I/IpaH JICCCH

nujaberec MHCHITMIYC O MUTYMTAPHO MOTekI1o. [lnanieHraTa ro HamanyBa eHaoreHuor AJX,
HO HE U CUHTETCKHOT AecMorpecut. [lo moponyBameTo ke ce CMEHH.

JAUJATHO3A U TPETMAH

1. Amnamuesata e BakHa. OOuzere ce Aa HampaBUTE pas3jiuKa IOMeEry MONHWypHja W 3roJIeMEeHa
ypuHapHa ()PEKBEHTHOCT.
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Bpemerpaeme Ha mpobnemor? IlodeTokoT € BOOOMYAaEHO aKyTeH Kaj NUTyUTapHaTa
€THOJIOTHja.

Jlamu KonuYMHATA HA ypUHATA Bapupa Off ICH BO JeH?

Bo koe BpeMe Ha JeHOT npodJieMoT e HajuspaseH? OcoOeHO HOKHO MOKpEHE, T.€. HOKTYpH]ja,
€ paH 3HaK Ha MOJInypHja.

Kounky maTi MOKpUTE 3a BpeMe Ha JICHOT U HOKTa?

Janu HamanyBameTO Ha BHEC HA TEYHOCTH BIIMjae Ha KOJIMYMHATA HA ypUHATa?

[Mpobaemu co 3axpiika Ha ypuHata?

Bouka wimu muckoMopT 3a BpeMe Ha MOKPEHETO?

BrnomryBauku datopu?

Boja Ha ypunara?

Hoxkna enypesa?

JlexoBu (ocobeno muypetwin)?

AHaMHe3a 32 UHPEKIIUU Ha YPUHAPHUOT TPAKT?

Haumn Ha xuBOT; BHec Ha Te4yHocTH 3a 24 uaca? Kade, amxoxois, nomaBame Ha COJ BO
xpaHara?

Bonemwe qHEBHUK 3a BHEC HA TEUHOCTH U YPUHUPAHE € KOPUCHO ITOMarajo.

2. ba3nunm ncnuUTyBamAa.

(o}
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CepyMCKH KpeaTHHHH.

Ha u K Bo mua3mara.

BkyneH cepyMCKU WU jJOHU3UPAH KaIIUYM.

I'mukemuja (qujaberec METUTYC).

AHanm3a Ha ypHWHAaTa: HeMa a0HOpPMalHM HAOAM Kaj TMONWypHja Tpeau3BHKaHA Of
BOJIOJINYpE3a.

Kaj maxu, PSA! ( 3aromueTe 1a ja manmmpare mpocrarara).

3. JIokoJKy aHaMHe3aTa U 0a3uYHHUTE UCIIMTYBamba Ce YIITe Cyrepupaar mojlnypHja:

(0}

Hda ce ciemu mpeky HOK HC]pIameTo Ha TEYHOCT (ZOKOJIKY € MOXKHO) U Ja c€ Mepu

BPEAHOCTA Ha HATPHYMOT BO IUIa3Mara M PaHO HAYTPO Jla € MEPH OCMOJAIHOCTa W Ha

IUIa3MaTa U Ha ypHHaTa, KaKo U Ha KOTIENTHH BO IIIa3Marta.

= JloKOnKy Iula3Ma OCMOJajiHOCTa (I1a3Ma HaTPUYMOT) € HOpMallHAa M paHaTa yTpUHCKa
OCMOJIATHOCT Ha ypunata ¢ > 800 mosm/kr TT, peHanHaTa KOHIIEHTpAIMja HA ypHHATA €
HOpMallHa U MAIUeHTOT HeMa CUTHH(UKAHTHU MPOOJIEMH CO METa0OIM3MOT Ha BOJIaTa.

= Hpcka mazMa OCMOJNAIHOCT (HAaTpUyM) Kaj MOJIMYPHUYEH MALUEHT cyrepupa IpuMapHa
nonuauncuja. baznuHuTe MCIHUTYBamka HAjYECTO C€ HOPMAITHH.

1 PSA — prostatic specific antigen.



= JIOKOJNKY Iu1a3Ma ocMosaiaHocta € >295 mosm/kg TT unm mra3MaTcKuOT HAaTpuyM € > 144
mmol/l wu ypunapnara ocmonamHoct e < 300 mosm/kg TT, BooOuvacHO ce
OvjarHocTuiupa nujaberec mHcunuayc. Kaj mapuujaneH nujaberec MHCHUIMAYC HE €
MOJKHO J1a C¢ HalpaBu Ju(epeHIrjaiHa JujarHo3a 0asupaHa Ha 0a3uYHU UCIUTYBaba.

4. lloHaTaMOLIHUTE WUCIMTYBalka U 3allOYHYBaHETO Ha JIGKYBambETO CE CIpPOBEIyBa O TUM Ha
creuyjaucTd  (€HIOKPUHONO3W Win Hedpoiosu). HaramomHuTe uCnHMTyBama MOXKaT Aa
BKJTyYaT:

(o}

o

JudepeHiyjanna aujardosa:; aajid cocTtojoara € oJ MUTYUTApHO MM HE(PPOIreHO MOTEKIIO?
Omnpenenure KomenTuH Bo 1ia3Ma( oBoj ro 3ameHms AJIX TecToT; JBara ce ceKpeTupaar o
3aHUOT JeJl Ha Xunopusa BO EKBUMOJIADHM KOJMYMHM) W OATOBOP HA JIECMOIPECUH
(yprHaTa He ¢ KOHIICHTpHpaHa Bo HeporeHu ciydan). Koncentracija na pia3ma KONENTHH €
HHCKa aKko cocrojbara € oJf XUMO(pH3apHO TOTEKI0, U € IOKayeHa ako € O] He(pporeHo
NOTeKJI0( Kora o HHTEPIIPEeTHpaTe pe3yiITaToT Mopa Aa OHJeTe CUTypHH JeKa CTyMyJianyja e
JIOBOJIHA, OJTHOCHO JIeKa OCMOJIApHOCTA Ha IIa3Ma Ce 3roJIeMyBa).

Ja ce nujarHocTuimMpa mapiujajieH Hemocrtatok Ha ADH cekpeldja, TECTOT CO 3r0JIEMEHO
KETHEeSHhe MOXKE J1a Ce U3BEJIe CO XUIIEPTOHNYHA cojIeHa HHpy3Hja.

Kaj muryurapen nujaberec nacunumyc, MRI Ha rmaBaTa e morpe6Ha.

Jujarnosa u TpeT™MaH Ha peHanHa OosiecT ( Heposioruja).

Llenra Ha NeKyBameTO € HacOYeHa KOH NPUYMHCKUOT (aktop. Hemocrarokor Ha ADH ce
TpeTHpa CO CHHTETCKH arginin vasopresin.

IHOBP3AHU JTOKA3HU

24.01.2007

Koxpanosu nperyienu

[Tocrojat nHCYpHULIMEHTHH JT0Ka3K 3a eheKTUTe Ha PapMaKOJIOMKHOT TPETMaH 3a MOJUIUIICH]jaTa
noBp3aHa co rncuxo3a (Hua-D).
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