Bp3 ocHoBa Ha unen 27 ctaB (1) ox 3akoHOT 3a 3apaBcTBeHara 3amtuTa (,,CayxoeH
BecHHK Ha Penybnmuka Makenonuja“ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MUHHCTEPOT 3a 3IpaBCTBO
JoHece

YOATCTBO

3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJJUIIUHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3H ITPU
INIOCTABYBAILETO HA BEHTUJIAIIUOHU TYBHU

Yien 1

Co oBa YHOaTCTBO 3a MNPAKTHKYBAKLC Ha MCAUIIMHATA, 34CHOBAHA Ha JOKa3nu CC
MpomnuiryBaaT HWHAUKAIOHUUTC, KOPUCTA, pPUBULIUTC, KOMINIMKAIUUTE, CICACHECTO U TPECTMAHOT
Ipu IMOCTAaBYBAWHCTO HA BCHTUJIAIMOHU TYGI/I

Yien 2

HauuHoT Ha mocTamka mpH MOCTaByBambeTO HAa BEHTUJIALIMOHHM TyOM W TPETMaHOT Ha
KOMIUIMKAIMKUTE € JJa/IeH BO IIPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIeJI Ha 0Ba YIaTCTBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHUIIM ja BPIIAT 3paBCTBEHATA
JEJHOCT KOja BKJIyYyBa IMOCTaBYBaWke¢ Ha BEHTWJIAIMOHU TYyOM IO TMPABHJIO COTJIACHO OBa
YITaTCTRBO.

ITo uckmy4yok o craB 1 Ha OBOj WiI€H, BO MOCAMHEYHHM CIydaW IO OLEHKa Ha
JOKTOPOT MOXXE Jla Ce OTCTamd OJi OJpeaOuTe Ha OBa YIATCTBO, CO COOJBETHO MHUCMEHO
00pa3nokeHue 3a MPUUUHUTE U MOTpedaTa 3a OTCTAaNyBamkEe U CO MPOLIEHKA 32 HATAMOIIHUOT
TEK Ha 3rPUXKYBaKETO, IIPU IITO OJ CTpaHa HAa JOKTOPOT TOA COOABETHO C€ JOKYMEHTHpA BO
nucMeHa ¢popma BO MEJUIIMHCKOTO JOCHE Ha MALUeHTOT.

Yien 4

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEJIHUOT JI€H OJ JICHOT Ha 00jaBYBamETO BO
,,Clty>)xOeH BecHUK Ha PemmyOinka Makenonuja®.
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Oropea 0J1 BEHTUIAIIMOHH 11eBUHEHa

TpermaH Ha oTOpea O BEHTUIAIIMOHH 1ICBYHEHA
OICcTpyKIIMja Ha BEHTUIAIMOHU 11eBUHHA

Pedepenmm

OCHOBHMU ITPABUJIA

WHcepumjaTa Ha BEeHTWIALMOHU TyOu (L€BUMIbA 32 THUMIAHOCTOMHM]a, TPOMET) CeKorall ce 06azupa
Ha UHAWBHYaJIHA IPOLICHKA.

Bentunannonurte TyOM ja HamadyBaaT MHLMACHIATAa HA akyTeH oTUTUC Meawja (AOM), ru
0JICCHYBaaT CUMIITOMHTE U MH(]IaMaIfjaTa 1 ja 0JIECHyBaaT JAMjarHo3ara.

Hajuectn cumnToMu, MOBp3aHU CO BEHTWIAIMOHNTE TyOH € 0TOpea, 3aTHyBamke Ha IIEBUMIHATA U
TpajHa nepdopaiuja Ha MeMOpaHa THMITaHH.

OImTO

Bentmmanuonure TyOHn, 06WYHO, ce M3pabOTEHW OJ CHJIMKOH WM TUTaHWYyM. BooOwuaeHo ce
[IOCTaByBaaT BO MPETHO-IO0JHHAOT KBaIPAHT Ha TallaHYETO, HA MECTOTO Ha CBETIIOCHUOT pedIiekc.
Bentunanuonure TyOH, BOOOM4YaeHO, OCTaHyBaaT (hYHKIIMOHAIHH 6-18 Meceru.

20-50% on nmenata co BEHTHJIAIMOHHU TyOW in SitU mmaar eqHa win moBeke emu3onud Ha AOM
(oTopea HM3 BeHTHJIALMOHATA Ty0a).

WHINKALOAN

3a nHCepIMja Ha BEHTHJIAMOHU TyOu Tpeba Jia ce pa3MHUCITyBa TpH:

e 3 ym moBeke enn3oau Ha oTBpaeH AOM, Bo meproa o1l 6 Mecenu, Wik 4 Win TOBeKe IMaTh
TOJIUIITHO.

e [IpucycTBO Ha U3IIUB BO CPEIHOTO YBO MOAOTO O 3 MECEIH.

OmykaTa J1a ce MpUCTany KOH XUPYPIIKa HHTEPBEHIUja C€ HOCH WHMBH Y aITHO.

[Ipu HOCcewme Ha omnmykara Tpeba Ja ce MMa NpEABHI M W3JIWBOT € YHU WK OuiarepalieH

(YHWIIaTEepaTHUOT HM3JIMB MOXE ITOJIOJITO JIa C€ CJIeau), KaKo M BEPOjaTHOCTA 32 MH(EKIUU BO

Omucka uaHMHA (Ce30Ha, J0MAITHa/KOJICKTHBHA MPHKa 3a JIelaTa, BO3pacTa Ha JICTETO).

KOPUCT U PU3UK

Kopucer

e CiyxoT ce mogo0pyBa co BEeHTHJIAMOHA Ty0a, CIIOPEIeHO CO U3JIMB BO CPEAHOTO YBO (HHJ-
A). Cenak, OME kaj 31paBo geTe HeMa TpaeH e(eKT Bp3 pa3BojoT HA CIYXOT U Ha TOBOPOT
(HHA-A).



e Bentwranmounte TyOn ja HamanyBaat wHIHACHIIaTa HAa AOM, TH OJeCHyBaaT CUMIITOMHTE HA
BOCITIAJICHHUE U ja OJICCHYBaaT JWjarHo3ara.

e Co mocraByBamke¢ Ha BEHTWIAIMOHW TyOM CE€ OBO3MOXYBa MUKPOOHOIIONIKA aHajW3a Ha
CEKPETOT.

Pusux

e Hajuectn npobiieMu, acorMpaHd CO BEHTHIAIMOHUTE TyOH ce 0TOpea, 3aTHyBame Ha TyOHUTe
U TpajHa nepdopariija Ha TaraHIEToO.

e [Ipeky TybaTa Moke 1a HaBie3aT Boja U OakTepun. Celmak, 3alTUTara Ha yIIUTe 01 BOAA IMPH
IUIMBab-€ HE ja HaMallyBa MHITUAeHIaTa Ha nHpeknuu. (1)

e Kaj Hekon NalMeHTH MOXKe Ja HacTaHe aTtpoduja WiIM Jy3HAa Ha TamaH4eTo
(TuMnaHockiepos3a, Oeja IJlaka Ha TalaH4eTo); MOPETKO NPENN3BUKYBa (YHKLIHMOHAIHO
HapyllyBame.

e Moske J1a ocTaHe TpaeH JieeeKT Ha TallaH4YeTo, KOj ke Tpeba Jia ce 3aTBOPH XUPYPIIKH.
e Tybara Moxe Ja mpeAu3BHKAa (QOpMHpame Ha TPaHYJANHOHO TKHUBO/ TIOJMI HA TalaH4eTo
(BHIIM TTOJIOITY: OTOpEa OJ1 BEHTHWIIAIHOHH TYOH).

CJIEJEILE

Jlexaport K0j ja n3BeayBa MHTEPBECHLMjaTa € 3aJ0JDKEH 32 JaBame HAa MHCTPYKLUH 32 CIICACHE Ha

MaIUEHTOT.

e [Ipoonnocra Ha TyOaTa Tpeba aa ce IPOBEPH MPHU MpBaTa KOHTPOJIA.

o BoobuuaeH meproa Mel'y KOHTPOJIHHUTE Tpernean € 4-6 Mecenw, ce aojeKa TyOuTe He ce
[IOBEKE Ha MECTO.

e TumnanomerpujaTa e 100pa METO/Ia 3a UCIIUTYBAkE HAa YBO CO BeHTHIannoHa tyoda (1).

TyGute ri OTCTpaHyBa CHEIHjATUCT, aKO THE CE YIITE CTOjaT U 10 2 TOJMHH O]l TIOCTaByBamhETO

(3royieMeH pU3HK 3a TpajHa nepdopaiuja Ha TaaHYETo).

OTOPEA HUM3 BEHTUJIAIIUOHU TYBU

Hajuecra nmpuunaa e AOM koj ce jaByBa Ipy TOPHOPECITUPATOPHU HHQEKITHH.

dakTopuTe HA PU3UK CE HICHTUIHH Kako U 32 AOM (2); 1 6aKTepUCKUTE MPUIUHUATEIHN CE UCTH
(Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae u  Moraxella catarrhalis). Ocobeno kaj
MOBO3PACHUTE [IEld, COOMHOCOT Ha WMHGpEKIMHM NMpeau3BuKaHu oa Pseudomonas aeruginosa u
Staphylococcus aureus e Bo mopacr.

TPETMAH HA OTOPEA HU3 BEHTUJIAIIMOHU TYBHU

Cexorar Tpeba 1a ce 3eMe OprcC Impe 1a ce 3all0YHe CO TPETMaH.

JlokanHa armmkarvja Ha aHTHOMOTCKM Kamku (2, 3) Bo Tekor Ha 5-7 mema (chloramphenicol,

ciprofloxacin/hydrocortisone) majuecto e 0BOIHA M CO IMOMAJKYy HECAKaHH €(PEKTH BO OAHOC Ha

OpaJHUTE aHTUOMOTHIIH.

WNHcTnnanyja Ha Kamky 3a YIIM: JETETO Ce IMOCTaByBa BO JlaTepaliHa IMOJioxkO0a, ymikara ce

MOBJICKYBa Ha3aJ W JIONy 3a Ja ce HchpaBu ymHHOT KaHaid. Co TPUTHCOK Ha Tparyc

(amMnupame Ha TparajieH MPUTHUCOK) IO aJIMHUHUCTpaldjaTa Ha KallKUTe, Ce OBO3MOXYBa

nonnaboka neHeTparmja.

Opanun antubnotuy (HHA-C) (4) ce MHIAMIMPaHM NPH JIOLIA OMILITA COCTOj0a WK aKo OTopearta

MEepP3UCTUPA U 10 JIOKAJTHUOT TPETMaH.

ITo mpecTaHOKOT Ha OTOpEara, yBOTO Tpeba 1a ce KOHTPOIUpa 1o oKoiy 1 Hemena (mamu TyOaTa e

3aTHATa?).

Kora e nHanIMpana HHTEPBEHIIMja OJ1 CIICIINjaTUCT?

e [lep3ucreHTHa OTOpEea MOAOITO OJ €IHA HeNella M MOKPaj aHTUOMOTCKH TPETMaH, 3aCHOBaH
Ha TECT 3a CYCIIENTUOMIHOCT.
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e CuTe cirydan o IIPOJIOHTHpPaHa oTopea (> 3 Hexenn).

e Baxkrepuonomku Haox Ha Pseudomonas aeruginosa. Kamnku ox Ciprofloxacin/ hydrocortisone
Tpeba J1a ce MpeNuIIaT yiTe Ha HUBO Ha IpUMapHaTa 3IpaBCTBEHA 3aIlITHUTA.

° Ty6aTa IO UpUTHpA TAllaHYCTO W BOAM KOH CO3JaBalkbC HAa TI'PpAaHYJIAllMOHO TKHUBO (HOKpaj
CCKPCTOT, HA TAIAaHYCTO CC IJICAa U I/IH(I)J'IaMaTOpHO TKI/IBO).

° CoMHeHue 3a KOMILINKallunu (KaKO MaCTOMAUTHUC, (baqu aJIHa Mmapajin3a, MO304YCH ancuec).

e Pexypentnu enuzoan Ha AOM (pekypeHTHa 0Topea HU3 BEHTHIALMOHUTE LEBUUIbA).

o Cekoram xora ¢ COOABCTHO Kaj AcHara CO MpPETXOJHO OINTCTCH CIIyX WU Apyra OCHOBHaA
OoJrecr.

OIICTPYKIIMJA HA BEHTUJIAITMOHATA TYBA

Moskar ma ce KOpUCTaT Kamku (Ha mpuMmep, xiopamMGeHHKOJI BO TEKOT Ha | Hemerna) 3a 1a ce

OTCTpaHH OTICTPYKIIMjaTa WIN Taa MEXaHWYKH J]a C€ OTCTPAHHU O] CTPaHa Ha CIICIIHjaJIHCT.

Pana orncrpykiyja (Bo IpBUOT Mecel] 0 HHCEPIIjaTa).

e OO0Owun ;a ce OTCTpaHM CO KalKH 3a Y (XJopamM(eHUKOoaI BO TEKOT Ha 1 Hemena), mo ITo ce
yIaTyBa Kaj CIELH]jaiCT.

JlomHa orncrpykiija (moBeke o 1 Mecelr 1o HHCepInjara).

OO0u Aa ce OTCTPaHHU CO KallKK 3a yIIu (Xj10paM(EHHUKONI BO TEKOT Ha 1 Hexera), 1Mo IITo ¢e YeKa.

AKO He ce T0jaBH M3JIMB BO CPEIHOTO YBO M HE ce HoBTopar emu3onud Ha AOM, Toram He e

nmoTpeOHa HATAMOIITHA UHTEPBEHIH]a.
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