Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A MEJUIHUHCKOTO 3I'PUXKYBAIGE ITPU JEPMATOMHUKO3HU

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce yTBpAyBa MEAULIMHCKOTO 3TPHXKYBAKE IIPU JEPMAaTOMUKO3H.

Yiien 2

Ha4ynHOT Ha MEIUIMHCKOTO 3TPHKYBambE MPH JEPMATOMUKO3H € JaJIeH BO IPHUIIOT,
KOj € COCTaBeH JIeJl Ha OBa YIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
JEJHOCT Ha MEJUIMHCKOTO 3TPHXKYBame NMPH JIEPMAaTOMHUKO3M MO TPAaBHJIO COTJIACHO OBa
YIaTCTBO.

ITo mckmydok on craB 1 Ha OBOj 4iIeH, BO TNMOEAWMHEYHH CJIy4dau IO OIlEHKa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalH O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a IPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPAaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

Co [neHOT Ha BIETYBaKETO BO CHJIa HAa OBa YINATCTBO IPECTaHyBa Ja BaXH
YnaTcTBOTO 3a MPAaKTUKyBamke Ha MENWIIMHA 3aCHOBAaHA Ha JOKAa3W NpPU JEPMaTOMHKO3U
(,,Cmyx0en BecHuk Ha Pemybnmuka Makenonuja® op. 173/13).

YieH 5

OBa ymarcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApeAHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaBYBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PeryOnmka Makenonuja®.

bp. 17-2328/1 MUHUCTEP
27 deBpyapu 2015 ronuna HuxkoJuia Tonopos

Ckorje




IIpunor

JAEPMATOMUKO3HU

M3/] YnarctBo
12.8.2013 ¢ [Tocnenna npomena Ha 16.1.2014

Hannele Heikkila

e  OcHOBHH IIpaBHIa

e HudexTuBHOCT

e 3eMame NPUMEPOK 3a KYJITYpa 3a TaOMUKH
e  AHTUMHKOTHIIU

e Twunea Ha cramamaTa

¢  OHHMXOMMKO3a

o Tunea Ha notkoaenumre (tinea cruris)

e Tunea na tenoro (tinea corporis)

o Tunea Ha kamuumyMor (tinea capitis)

e MHMudexuuu co Kanauaa

e OpanHa KaHAWAHA]ja3a

e  KaHIMIOMMIIETHYCH aHTYJIAPCH XCHINTHUC
e KaHauaoMHIIETHYHO UHTEPTPULO

e  KaHAWIOMHIIETHYHA TAPOHUXU]a

o KanammpoMuneTuueH OajJJaHUuT
e [loBp3anu usBopu

OCHOBHMU ITPABUJIA

e llpen 3amoyHyBamkETO HA TPETMAHOT Tpeba CO CUTYPHOCT Jia C€ YTBPAM JIeKa MAIMeHTOT UMa Jep-
MaTOMHKO3a, a HE HEKOE JIPYTro KOXHO 3200ITyBamke KOe JINYH Ha JIEPMATOMHUKO3a. 3eMeTe IpruMe-
POK 3a HATHBEH Ipemapar W rabwdyHa Kynrypa. Kaj Thmuynata THHEa Koja € MPUCYTHA CaMo
rmoMmery MpCTUTE Ha cTanajiaTa, OBaa IOCTaNKa He € HeOIX 0 THa.

e 3amoMHeTe T HECAaKaHMTE JIejCTBa Ha AaHTUMUKOTHYHHUTE JICKOBH, HO U HHTEPAKIIUHUTE CO IPYTUTE
MEINKaMEHTH.

NHOEKTUBHOCT

e Excnomsunyjata Ha TaOWYKH € 4ecTa, HO TAOMYHUTE MHAEKIINH HE CE TaKa YeCTH.

e [T'eHerckute (akTOpM wuUrpaar yiaora BO MPEIUCIO3WIMjaTa KOH Ta0WYHWUTE HH(EKIMH Ha
MHUKO3HTE Ha CTananara.

e Muko3uTe Ha )KUBOTHHUTE (KpaBU, MOPCKH TIpacHiba, MadKH) JIECHO CE MPEHECyBaaT Ha JIyI'€TO U
MPEIM3BUKYBaaT THHEA Ha EKCTPEMHUTETHUTE, TPYIOT U HA JIUIETO.

3EMAIBE IIPUMEPOK 3A 'ABUYKH

e Ilpen ma ce 3eMe IpPUMEPOK 3a KylTypa OJ raOWYKU O] KOXKaTa, TOMUYHUTE aHTUMUKOTHYHHU
npenapaTd He cMee Ja OMgaT KOPHUCTCHU TOCICIHUTE JBE HEJENH, a OpaHUTE MpenapaTH
nocieqHuTe 1Ba Meceny. Ilpex na ce 3eMe MPUMEpPOK OJ HOKTUTE, He Tpeba Ja ce KOpHCTat
OpaJTHH TIPETapaTy BO TPACHE O]l IIECT MECEIIH.

e Ucuucrete ja KokaTa co pacTBOP OJl aIX0XOJd, rpeOHETE 01 CKBaMUTE OX paboT Ha Jie3wjaTa Ha
MIPEBUTKAHA XapTHja WK BO CyBa €MpyBETa W HCIIpaTeTe IO MPUMEPOKOT 10 JlabopaTopujara co
o0nyna nomra. Kako mpuMepok Moxe Ja ce 3eMaT BIIaKHA MM MOKpUB 0J] Oyina. O HOKTUTE ce
ceYar Wi ce u31adyBaar Mmap4eHIa oj TpaHMIiaTa moMery 3paBuoOT U adUIUPaHUOT e, KaKo



U O] XUTIEPKEPATOTUIHUTE MACH TI0Jl HOKOTOT C€ OCTPYTyBaar JIYIIIH KOW C€ BKIy4yBaaT BO
MIPUMEPOKOT.

e [IpuMepoKOT 32 MHKOJIOIIKA aHAIM3a Tpeba aa Ouje KOJIKY IITO MOXE o0oratr co Marepujal,
3apaJid Toa MITO ce YHOTpeOyBa U 32 MUKPOCKOIIHPAE W 32 MUKOJIOIIKA KyITypa.

e Jlerexknmjata Ha nepMaToPUTH HA HATHBEH MpEmapar cyrepupa radndHa WHGEKIHja, HO caMo
JIEMOHCTpAIlMjaTa Ha TaOUYKH OJ1 KYJITypa ja MOTBP/IyBa JUjarHo3aTa.

e Pesynrathre 0 MCIHUTYBAaWmETO CO HATHUBEH Mpenapar ce A0O0MBaaT BEJHAINI MM BO TEKOT Ha
HEKOJIKY JICHa, a Ha Pe3yJITATHTE OJ1 3aceaHaTa KyJTypa ce ueka oj 2-4 HeJelu.

e JloKOJIKy pe3ynTaToT € HEraTUBEH, a MOCTOM CHJIEH COMHEX 3a rabnyHa WH(QEKIHja, TTOBTOPHO
3eMeTe HOB ITPUMEPOK 32 MUKOJIOIIKO UCITUTYBAE.

AHTUMHUKOTHUIA
Onmru KapaKTepuCTUKU

e HHu¢exuunre Ha HOKTUTE WIN CKAIIOT CO AepMATOPHUTH ce HHIMKAIMja 32 CHCTEMCKa Teparyja.

o JlepmaToduTo3uTe Ha KOXKaTa ce TPETHpaaT cO TONMYHA MM CO CHUCTEMCKa Tepamnuja, WId CO
JIBETE, BO 3aBHCHOCT OJ] CTEIICHOT Ha MPOIIUPEHOCTA Ha HH(peKuujaTa (HHI-A).

o Kaj oHHXOMHKO3UTE, TPajHO U3JICKYBambe (= KIMHUYKO H3JIEKYBambe MO CleAemke 1-2 ToanHu) ce
MOCTUTHYBA Kaj MOJIOBUHA O/ NAIUEHTHUTE.

HNuaukanuun

e TepOunadun (kpema u TabNeTKH) ce eHUKACHU Kaj AepMaTOYUTHUTE.

e Hwucratua u HaTaMUIMH ce ePUKACHU Kaj KBACHUIIUTE.

e TonuuuuTe a3omu (KIOTPUMA30JI, CKOHA30J1, MUKOHA30J1, THOKOHA30J1, KETOKOHA30J1), aMOPOJIHUH
- KpeMOT U JIaKOT 332 HOKTU U CUCTEMCKHUTE a30Jii (KETOKOHA30JI, UTPAKOHA30J U (IIyKOHA30J1) Ce
e(UKaCHU ¥ MPOTHB JAepPMATO(QUTH U IPOTUB KBACHHUIIH.

O Hewma 3HauajHU Pa3IuKH BO OHOC Ha e(hUKACHOCTA HA OBHME ONMUYHUTE JICKOBH.

Hecakanu epeKTH M HHTEPAKIIUU

e PusukoT o MHTEpaKIuu co TepOuHaduH ¢ Mai. KapakrepucTuueH, HO PelOK HecakaH e(eKT, €
HapylIyBame, Ia Jypu U KOMILIETHO TYOeHhe Ha OCETOT 3a BKYC BO Tek Ha 1-2 meceru. Onumranu
ce cIy4ad Ha €r3aHTeM KOj MOXKE Jia € acCUMIITOMATCKH, Jia € MPOCIEJCH CO Yellabe N Ja
MpeIu3BHKa CEpHUO3HA MEAMKAMEHTO3HA peakifja co Oynmu-MyaTH(GOPMEH epuTeM — 3a KOj €
WH/IMIIAPAH XOCIUTAIICH TPETMaH.

e KeToKOHA30JI0T MOXKe J1a ja HapyIin (QyHKIIMjaTa Ha HPHUOT ApoO Kaj HEKOU MAIMEHTH U HeroBa-
Ta ymnoTpeba Tpeba Nla ce OrpaHWYHM Ha KpaTku nepuonu. JIeKOT cTamyBa BO MHTEpakKIHja co
JIPYTH MEJANKAMEHTH U OBa Tpeda J1a ce MPOBEpH Kaj CEKOj MaIUeHT.

e Urpakonazonor (HHA-C) € MMPOKOCIEKTApieH JEK KOj CTallyBa BO HHTEPAKIMH CO JIPYTHUTE
nexoBH kou kopuctaT CYP3A4 ensumu. Tpeba maa ce mpoBepaT MOKHUTE HHTEPAKIIMU IIPE] Aa Ce
3aI04YHe CO TPETMaHOT.

THUHEA HA CTAIIAJIATA (TINEA PEDIS)
Kiauanuka cianka

e  TunuyHa KIMHUYKA CIIUKA
0 BoobuuaeHo ce jaByBa momery 4-0T M 5-OT IPCT Ha CTanajoTo.
0 Koxara nomel’y mpcTute € epuTeMHa, MallepupaHa, MOXKe Jla yJLepupa, a MOXHa € U 110jaBa
Ha BE3WKYJIA Ha Jie3Hjara.
0 Hma jamex.
O Moske z1a ce jaBH CeKyHIapHa OakTepuckaTa HHpEKIHja.



0 TuHea Ha cTamajiaTa MOXeE Jia € acoIlMpaHa Co Ha-peakiija (MUKUAN) Ha JJIAHKUTE 1 TTOMery
HPCTHUTE O] paueTe.
e  MokacuHa THII Ha THHEAa Ha CTAlaJIOTO
0 UYecto HEMa Cy0jeKTUBHMH CUMIITOMH.
o Koxara Ha cTananoTo e JIeCHO XUIIepKepaTOTHIHA, EPUTEMHA, CO JeCKBaMaIluja.
o [abuunata wHpeknmMja Moxe Aa Ouae yHWIaTepalHa WIM Aa TH 3adaTd camo
JMCTATHUTE JETIOBU O IPEIHHUOT Je] Ha CTANANOTO.

o Cinmyna THHEa MOXE Ja C€ jaBH YHUJIATEpATHO Ha JJIaHKAaTa.

ETHosomku arencu

o Hajuect npenusBukyBad e Trychophyton rubrum, moperko Trychphyton mentagrophites, u muory
petko Epidermophyton floccosum.

o Kanmunma Moxe a ce M30IMpa OJ MaleprpaHara Kojka rmomery MmpcTuTe, HO OBa HE € J0Ka3 3a
IIaTOJIONIKA MHBOJIBUPAHOCT HA KaHIU/aTa.

Tperman

e Tuneara momery npcTHTE Haje(UKACHO CE JIEKyBa CO TepOMHAPHUHCKA eMYI3Hja, KOja BO TEKOT
Ha JIBE HEJENHM Ce HaHecyBa BO TEHOK CJI0j cekoja Beuep. JlomkuHaTa Ha TpeTMaHoT ¢ 2 — 4
HEJIeNN CO a30JICKHU Mperapary.

e XwurueHa Ha crananaTta: CexkojJHEBHO MUCH-E Ha CTaranaTa, BHUMATEIHO CYIICHE, MCHYBambe Ha
Yyopanure.

e MokacrHa TUII Ha THHEa HAa CTAaNajaTo W Ha JUTAHKHUTE € TEeIIKa 3a JIEKyBamke U BOOOWJIaeHo Oapa
cucteMmcka Tepanuja: TepouHadpun 250 mr x 1, 2-4 megenu (Hua-C) win utpakonason, 200 Mr x
2 BO TeKOT Ha efHa Henena (HHa-C).

OHUXOMHUKO3A
Kiaunnuka cianka

e Ce jaByBa BOOOMYACHO HAa HOKTHUTE O IMAJIIATE Ha CTarajaTa, a HOKTUTE Ha paleTe ce MOPETKO
3adaTeHu.

e  OHUXOMHKO3UTE, BOOOWYACHO, TIOYHYBAAT MOJI HOKTUTE, CE MIMPAT JIMHEAPHO TI0 JIOJDKMHATA Ha
JATepaHUOT Jiel KOH OCHOBaTa Ha HOKOTOT, ro 3a/iedenyBaar HOKOTOT W TPEJIM3BHKYBaat
JIUCKOJIOpalija Ha HOKTeHATa TuTo4a. 3a001yBamk-EeTO MOXKE IIEIIOCHO JIa IO Pa30py HOKOTOT.

e [lanmeHTHTE CO OHMXOMHUKO3a YECTO HCTOBPEMEHO UMAaT MHTEPAUTUTATHA THHEA MIIM MOKAacHUHA
THUI TUHEAaTa Ha cTananara.

Tperman

o JlujarHoszata ce MOTBPIYBa CO KyJITypa.

e TommuHnoT TpeT™MaH (aMOpoI(UH JIaK 32 HOKTH) € e()UKACeH CaMO Kaj OHUXOMHKO3a, OTpaHuIeHa
Ha JUCTAIHUOT KPaj 01 HOKOTOT.

e Macture co ypea 3a jeopMupaHl HOKTH aAMUHUCTPHPAHA O/l KHUPOIIOJUCT MOXKeE J1a TO MoJ00pH
pe3yATATOT O TPEMAHOT.

e HajeduxacHa Tepanuja 3a OHUXOMHUKO3U € TepOuHaduH (HHA-B), HO camMO OKOJy MOJOBMHA OX
MAIIEHTUTE KOMITIETHO K& OMIaT n3ieKyBaHu oJ oBoj Jiek. Jlo3ara e 250mr x 1 Bo TekoT Ha 3-4
MeceIM 32 HOKTUTE Ha cTaranaTta u 6 HeJlelin 32 HOKTHTE OJ1 pareTe.

e lTpakoHa300T ce IpUMEHyBa BO IyJcHa Tepanuja: 200 Mr X 2 1o jaaeme eqHa Heaena cexou 4
HEJICNH, BKYITHO 3- 4 Meceln.

e 3eMeTH I'l IpeIBUI MHTEPAKIUUTE HA HTPAKOHA30JIOT CO JIPYTHUTE JICKOBH.

e Kaj Bo3pacHWTEe NalMEHTH, PE3yATATUTE OJ TPETMAHOT HA OHUXOMMKO3UTE C€ TIOJOIIH,
CIOPEICHO CO MOMJIaIUTE TAlUeHTH.



HNHI'BUHAJIHA TUHEA (TINEA CRURIS)
Kiauanuka cianka

e Ce mimema moOpo OrpaHWYEH YHHIATEpaleH IIPCTECH, MPOCIEIEH CO jamek WIH HEKOJKY
KOHIICHTPUYHHU IPCTEHHU CO EPUTEMHHU padOBH, OapeM BO MHHIIMjaTHATa (ha3a.

e MukoTtnieH (GOJMKYIUTHC WIIK MaJIH aIleCH MOXKE Jla Ce OTKPHjaT BO Jie3WjaTa U BO OKOJIMHATA,
0c00EHO TI0 TPETMaH CO JIOKAJTHA KOPTHKOCTEPOUJIH.

e llHrBHHANHATA THHEA CE CpeKaBa PEUYMCH UCKIYYHBO Kaj MaXHTE.

Tperman

o Kpem tepOuHaduH Ha adunmpaHaTa peruja eJHaIl JHEBHO BO TEKOT Ha 1-2 Hexenu (HHA-A).

e AB3ojcku kpeMoBH (HHA-A) ce HaHECYBaar J[Ba MaTH JHEBHO BO TEKOT Ha 3 - 4 HEIEIH.

¢ Kaj pepakropante nHPEKITNN KOU MOXKAT Ja TOCTUTHAT JTA00KO IOy BO BIIAKHEHUTE
(ONMKYIH, CHCTEMCKUTE JIEKOBU e KOMOMHHpAaT cO JIOKaJTHUOT TPETMaH BO Tpacwe of 1-4
HEJICIH.

TUHEA HA TEJIOTO (TINEA CORPORIS)
Jujarno3a

e KimHHMuKkaTa ciiMKa Bapupa O] €Ha MPCTCHOBUHA Jie3Wja JI0 PaclpOCTpaHeTa epyIirja Kaje
IIEHTApOT Ha Jie3hjaTa MOXKE KOMIUIETHO na Oume W3JieKyBaH. AKO TIOCTOM COMHEX JeKa ce
pabotu 3a tinea COrporis, cexorair e OTPeOHO [la Ce 3eMe MaTepHujall 3a AMjarHo3a Ha rabHyYHa
uH(EKIYja Tpe J1a Ce 3aOYHE CO TPETMAHOT.

e Opnpenen 0poj nH(pEKIMH ce 0J] aHUMATHO TOTEKI0. KOKHUTE CHMITTOMU MOKE JIa C€ TIOU3pa3eHu
0J1 CHMITTOMATOJIOTHjaTa Kaj IPyTUTe TAOWIHN HHPEKINH, TyPH MOXKE Ja CE JaBH U THOCHHE.

e 3eMame Ha aHaMHe3a 32 KOHTAKT CO JKMBOTHH (MOPCKO Tpace, Madka, Kyde, FOBeJja) momMara Bo
MOCTaBYBak-ETO HA JMjarHo3ara Koja ce MOTBPAyBa Co TabW4Ha KyJITypa.

e Kaj Gopauure Tpeba ma ce MucaM Ha TabwuHa uHGEKIMja, HpeausBukaHa ox Trichophyton
tonsurans. Taa Moke 11a ce jaBU Kako emuieMuja TIOMery aTJIeTHIapuTe.

Tperman

e CnMYHO Ha MHTBHHAJIHATA TUHEA (HHI-A).
e Kaj pammpenara Gonect HHAULIKMpPaHA € CUCTEMCKa Tepanja.

TUHEA HA KAITWJINIIUYM (TINEA CAPITIS)
ETuoJsioruja u qujarnosa

e He ce jaByBa uecTo BO 3emjute Ha 3anaaHa EBpomna.

e JlujarHozata ce 0Oa3upa Ha MO3UTHUBEH pe3yjiTaT O KyinTypara Koj Tpeba Ja ce 3eMe mpen
3al0YHYBAbETO HA TPETMAHOT.

o Ilpenu3BukyBau ¢ BooouuacHo Microsporum canis (ox mauku), wiu 1. mentagrophytes (ox He-
KOJKY BHJIa Ha MWICHHYMEba), 1. violaceum (momery pgenara o 3eMjUTe BO pa3Boj), JOACKa
Microsporum audouinii, T. tonsurans, unu T. soudanense ce peTKy IPUIHHUATEIH.

Kiauanuka cianka

e Moxe ia UMa eJTHa WM HEKOJIKY CKBAMO3HU TUIAKW Ha CKAaJIOT, CO CKPIICHU MU CO OTCYTHH
BIaKHa. MOXe /1a ce jaBU U THOCH-¢ Ha CKAIIIOT.

e Kaj mporpecuBHata (hopMa, Koja ce KapaKTepHU3upa Co MyCTYJIA U arciecu (KSpUOH), HEOITXO/ICH
€ Op3 MOYETOK Ha TPETMAHOT, CO IIeJI 1a ce MIPEeBEHHpPa TPAjHOTO TYOCH-¢ Ha BIIaKHATA.



e 3eMerTe NYNINU WX CKPIIEHH BIaKHA KOW K€ T'M M3BaJWTE OJf KOpEH co muHIeTa. JJoKomky mma
THOj, Tpeba M TOj Za ce 3eMe 3a MpuUMepok. Bo ciiyyante Ha KepHOH, TpETMaHOT Tpeba na ce
3aroyHe BEJHAII [0 3MambETO Ha MPUMEPOK 32 KYNTypa.

e (CuTe 4IGHOBH Ha CEMEjCTBOTO Tpeda Ja ce mperiieaar 1 UCTOBPEMEHO Jla Ce TPEeTHpaar, co Lel
Jla ce MpeBeHHpa MUPEHETo Ha HoecTa.

e IlpenmernTe KOM ce KOpPHCTAT 3a Hera Ha KocaTa (YELUIH, YSTKH, UTHOJIW M JIp.) HE cMee J1a ce
ynoTtpeOyBaat o]l HEKOJIKY JUIIA.

Tperman

e TepOunaduH, 4 Henenu Bo m03a ox 250 mr/mHeBHO (HHA-B). MTpakoHa3oi ce gaBa BO [03a O
200 mr/mHEBHO BO TeKOT Ha 4-6 Hexenu (HHI-B).

e Bo akyrHata ¢dasa, TpeTMaHOT ce KOMOMHHpa cO JIoOKajlieH TpeTMaH. /lo3upameTo Kaj aemnarta
Tpeba 11a ce IpoBepH Kaj CEKOj CIydaj MOSTUHECIHO.

WH®EKIAN CO KAHIWJA

e UH(peknunTe co KaHANUA CE YeCTO MPEIHjarHOCTUIINPaHH.

0 3abomyBamaTa KOM MOTPELIHO C€ AMjarHOCTUIMPAaT Kako KaHJUIWja3a ce JIUXEH IUIaHyC U
“cromaronuHMja’ BO ycTaTa, aTOMMYHUOT €KIEM BO arjuTe Ha ycrarta Kaj jaeunara U
CceOOPOMIHHOT EKITEM BO KOKHHUTE HaOOPH.

0 “KammmmomurietndeH  OamaHWTHC” €  YecTomaTd  cebopoWdeH  JACpMATUTHC, a
“KaHIUIOMUIIETUIHOTO HHTEPTPUTO” TIOMEl'Y IIPCTUTE € UPUTAHTEH Er3€eM.

e HajuectroT areHc Ha BucTHHCKaTa KaHauanjasa ¢ Candida albicans. Mudekmujara, BooGHIacHO,
Ce jaByBa BO PETHUTE KOM CE€ BEKE OIITETEHH (CO Bjara, Co TPUECHE U ZIp.).

e M3omanmjara na Candida albicans on mpumepok o KynTypa He € J0Ka3 JieKa € MaToreH areHc,
ounejku Candida e HopmaseH XymaH canpodur.

o Kanamnujazata BO ariuTe Ha ycTara, MOJ TpaguTe U BO WHTBHHATHUTE HAO0OpH Kaj TIOCTapuTeE €
4YecTo MalepupaHa W er3yjlepupaHa BO THOTO Ha HA0OPOT M CO Malld CAaTeNUTCKH JIE3UU Ha
nepudepujara.

e IIpenucnonupayku GpakTopu ce AMjadETECOT, JOJArOTPAjHUOT TPETMaH CO aHTUOHOTHUIIM, UMYHO-
cympecujaTta | JEeHTATHHUTE IPOTE3H.

OPAJIHA KAHAN/INJA3A
Knununuka ciauka
e Tummyau Oeny HaJIETH HA opajHaTa MyKo3a, OOMYHO Ha Ja3UKOT, Kaj JOSHYHHA Ha BO3PACT OJ1
HEKOJIKY HeJIeT!
e Kaj Bo3pacHHTE HE € Taka YecTa KaKo IITO Ce OYCKyBa M TEIIKO CE MOCTaByBa JWjarHo3aTa.
ITocTou excynaTuBHa U aTpoduuHa Gopma Ha OoecTa.
Tperman
Bunu ro ymarcTtBoTO 3a CTOMATHTHC Kaj A€la.
KAHAUJOMULUETUYEH AHI'YJIAPEH XEWJIUT
Kuunnnuka cimka
e CejaByBa cO KOHKOMHTAHTHA OpajTHA KaHIUAMja3a WK 3aCCOHO.
e Hocemero Ha HHCKA JEHTaTHA TIPOTE3a TO MPoaAIabouyBa KOKHUOT HAOOp Ha ycTara M ce 3ajp-

JKyBa BJlaraTa IITO CO31aBa yCJIOBH, IOTOAHU 3a pa3Boj Ha I/IH(l)eKI_[I/Ija CO KaHauaa.
. BI/I,I[I/I ro ynaTrCTBOTO 3a XCHUJIUTHUC



Tperman

A3oJicKa MacT, MOHEKoram KOMOMHHMpaHa MacT 3a TPeTMaH Ha CEKyHIApHHUOT er3eM U OakTepu-
cKaTa HHQeKIHja.
3a601yBameTO UMa TCHACHIIMjA 32 PEKYPEHITHja U TPETMAaHOT MOpa J1a ¢€ TIOBTOPH.

KAHANJOMUHETUYHO UHTEPTPUI'O

Kiaunuuka ciauka

Jla ce n3berne npekyMepHO JTUjarHOCTHIIMPAKkE: YeCTO MPUIMHATA € CEOOPOUYICH eKIeM (0COOCHO
BO aHAJIHATA PETHja) WIH IICOPHja3a BO KOXKHUTE HAOOPH.

Ce jaByBa moj TpaauTe, BO IAlOKOT, BO BO WHTBHHATHUTE HAOOpW, MOMery nBaTta Jiena Ha
3aJIHUKOT U TIOMET'y TIPCTHUTE.

Apeata € epuTeMaTo3Ha, OCETJINBA M YECTO BIAXH, U MOXKE J]a MMa CATEIUTCKU TAaIyJIH OKOIY
ne3njara.

Tperman

KoMOunmpaHna MacT Koja coApKH OJlar KOPTUKOCTEPOU I U aHTUMHUKOTHK, JBa MATH Ha JIEH BO
Tpacwe 1-2 Henemnu.

Boobuuaeno, Hema oTpeda 3a mepopaasHu aHTUMHUKOTHYHU JEKOBHU ((IyKOHA30J1, HTPAKOHA307).
YecTo moBTOpYBaHATa KaHIWAW]a3a ¢ WHANKAIM]ja 3a OApeIyBamk-¢ Ha HUBOTO Ha IIEKep BO KPBTa
Y TIOBOJI JIa C€ Pa3MUCIIH 3a MOCTOCHE Ha UMYHOAC(UIIMEHITH]a.

Co 11e71 1a ce IpeBEeHUPAAT PEKYPECHIIMHUTE, BA)KHO € J1a c€ HamasaT (PakTOpUTe KOH ja OIITETyBaaT
KOJKaTa (TperpejyBame BO KOXKHUTE HA0OpH, Bara, TPHEHE U Ip. ).

KAHANJOMUHETNYHA TAPOHUXUJA

Kiauanuka cianka

Wudexmmjara e gecto memana: Candida albicans + S. aureus.

Pabora co BiraxHmM pare (YUCTa4W W TEPCOHAT BO KyjHAa W JIp.) MPEAUCIOHHpA 3a TojaBa Ha
Oonecra.

Kaj xpoHnuyHaTa MapoHHWXHWja, MOXE Ja C€ BUAAT TPAHCBEp3IHH Opa3nu W HEpPAaMHWHH Ha
HOKTEHAaTa Iuioyva.

AkyTHaTa 0OJIECT TPajHO HE TO OIITETYBAa HOKOTOT.

Tperman

EcenuujanHo e 1a ce 3alITUTAT pameTe U 1a ce 4yBaat CyBH.

Wudexknmjara co KaHAUAA Ce TPETHPa CO TONMYHM MPENapaTH KOM COAPXKAT a30JIM, HAaTAMHIUH
VT HUCTaTHH.

AKko e moTpeOHO, BO MHHLIMjaHaTa (pa3a Ha TPETMAaHOT MOXKeE J1a c€ YIOTpeOU TOMWYEH TPETMaH
€0 KOMOMHAIIMja HA KOPTUKOCTEPOU U aHTUMUKOTHK.

Bo uanmnmjannara asa, ako e moTpedHO, MOXKe Ja ce KOpHCTAaT KYIKH BO KaJIMyM XHUIIEpPMaHTaH
(KMnOQO,) Bo Tek Ha 10 10 15 MUHYTH BO IPBHOT J€H

KAHIANJOMHUIOETUYEH BAJTAHHUT

Jen ox cmyyauTte, TWjarHOCTHIIMPAHUA KaKO KaHIUOMUIIETHYCH OaJlaHUT, BCYIIHOCT C€ ce00opoH-
YeH EKIIEM.

3abomyBameTo, 00UYHO, € CO JIECHA KJIMHUYKA CIIMKA i MOXKE J1a JI0j e 0 CAMOM3JICKYBambhe.
XunepaujarHocTUKara Ha KaHJUAHMja3aTa co3/laBa HEMmoTpeOHa Tpuka - MapTHEPKUTE MOXKE Jia
UMaaT BarWHAJIHU KBACHUIIM U 0€3 KIIMHUYKU CUMITTOMH.



Kiaunuuka ciauka

e CuMITOMHUTE Ha KAHIUJIOMHUIICTUICH OAJIAHUT CE jaJekK U MCUCHE.
e Ha Myko3HHTEe MEeMOpaHHU MOXE JIa C€ BUIAT CPUTCMHH €PO3UH U OeJ eKCynaT (HaJICTIH).

Tperman

e Ce mpemnopauyBa NpUMEHAa Ha TONMYHM [penapaTd KOM CoApXkaT as3o0jiM, co Wiu 0e3
KOPTUKOCTEPOUIH.

e Toanera co BoaeH pacTBop Ha KanujyMm xunepmanrad (1:10000) nHeBHO, BO TEKOT Ha 15 MUHyTH
e edukaceH (ce BHUMaBa Jia He ce o0on obiiekara u cagoBuTe!).

MNOBP3AHU U3BOPU
25.1.2009
OBa ymaTcTBO € CO3/1aICHO M aXXKyPHUPaHO OJ TUMOT Ha eautoty Ha EBMG

Pe3nme Ha qoka3u

o KontuaynpaHna tepanuja co TepOnHapuH H3riena jaeka ¢ moeukacHa oJf ”HTCPMUTCHTHASA
Tepalija co UTPAKOHA30I 32 TPETMaH Ha OHMXOMHKO03a Ha HOKTOT Ha MAJEIOT Ha CTOIAJI0TO
(uun-B).
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