Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJUIHUHCKOTO 3I'PUKYBAILE ITPU AKYTHO BYBPE’KHO
OLITETYBAIBE

Yien 1

Co oBa ynaTcTBO c€ YTBpAyBa MEIULUHCKOTO 3TPHXKyBame MPH aKyTHO OyOpe:KHO
OILITETYBAE.

Yiien 2

HaunHOT Ha METUIIMHCKOTO 3TPIIKYyBambe MPH aKyTHO OyOpeKHO OILITETYBAHmE €
JaJIeH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIe] Ha OBa YIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PAaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATa
JIEJHOCT Ha MEIUITMHCKOTO 3TPIKYBamke MPU aKyTHO OYOpEKHO OINTETYBAaHmE MO IMPABHIIO
COTJIACHO OBa yIaTCTBO.

ITo uckmydox ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TNMOEAWMHEYHH CJIy4daud IO OIlEHKA Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3nokeHue 3a TPUUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE TOKYMEHTHpPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

Co [neHOT Ha BIETYBaKETO BO CHJIa Ha OBa YNATCTBO IPECTaHyBa Ja BaxXH
YHaTcTBOTO 3a MPAKTHKYBamke Ha MEAUIIMHA 3aCHOBaHA HA JOKA3U MPU aKyTHOTO OyOpekHO
omreryBame (,,CyxOeH BecHUK Ha Pemmyonnka Makenonuja“ 6p. 50/14).

YieH 5

OBa ymatcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEIHHOT JH OJl JCHOT Ha 00jaBYBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PeryOnmka Makenonuja®.

bp. 17-2547/1 MUHUCTEP
27 deBpyapu 2015 ronuna Hukoaa Toxopos
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Tepamnuja
[Inanupame Ha Tepamnnja

[Ipodwuirakca mpu KOPUCTEHE HHTPABSHCKH KOHTPACT
IloBp3anu u3BOpHU

Pedepenim

OCHOBHMU ITPABUJIA

Kaj akytHoTo OyOpexno omreryBambe (ABO) cnocoOHOCTa Ha riomepyinTe Aa GUITpUpaaT ce
BJIONIYBA, IITO BOJM KOH TIOPEMETYBamhe Ha aluy0-0a3HUOT OanaHc M OaJlaHCOT Ha TEYHOCTH H
HaTpyITyBambe Ha KpajHUTE IPOIYKTH HA METaOOIM3MOT Ha A30TOT.

Bo pok on 24 no 48 vaca o1 MOYETOKOT Ha OIUTETYBambETO, KOHICHTPALUjaTa Ha KPEeaTHHUH BO
CepyMOT ce MOKauyBa, a ypUHAPHUOT MPOTOK TIara.

ABO Tpeba ma ce AWjarHOCTHUIIMpA TIPEea 3HAYUTEIHO Ja CE 3TOJeMH KOHIICHTpaIldjaTta Ha
KPEaTHHUHOT ¥ MPeJI 1a ce HaMaJli TIioMepyiapHara cranka Ha gpuirpanuja (EGFR) .

TunuyeH nanyeHT € MocTapo JHUIE cO MPETXOJHO PSHANHO OIITETYBamke Koe, Ha IpuMep Jo00uBa
akyTHa aujapea win npuma Hedporokcnmunu jgexkoBu (HCAWJI, AKE uaxubuTOopm), T.€. aKyTHa
Ha XpOHWYHA Ooject Ha OyOpe3uTe.

XunoBosieMHja € HajyecTara MPUYMHA 33 ONUTYPHja U € KOPErHOWIIHA CO JOJaBame TEUHOCTH.
YpUHApHUOT MPOTOK MOpa Ja OHJie MOHUTOPHUPAH Kaj CHTE TEIIKH MAICHTH.

HaBamero Ha AKE nnxuburopu, muyperurtn 1 HCAWJI Bo ucTo BpeMe T0O 3rojieMyBa PU3UKOT OJ1
ABO.

ETHOJIOT'NJA

[pe-peHanau npuIrHU

o Ilopemerena peHanHa mepdysuja:  XHUIOBOJEMHja, XWNOTEH3Mja, LUPKYJIATOPHH
HIOpEMETyBamba
» Ha npumep: nujapea, noreme, KpBapeme, H3TOPETUHH, TEIIKa cpleBa cnadocT 1, 1ekoBu

(AKE unaxubutopu, anrunotrensu Il penenrop 6moxkaropu, HCANIT)

Penanuy (MHTPUH3UYHN) TIPAIHHA

o Mcxemnuna moBpena: cerca 2, IpOJIOHTHpaHa Mpe-peHalHa IpUIuHa

0 TokcuuHa mTOBpena: MHTPABEHCKHM KOHTPACTHH MEIUYMH, JIEKOBH(aMHHOTJIMKO3UIH,
LUKJIOCTIOPUH), OTPOBH (€TUJIEH TIHUKOJI, OTPOBHH MEUYYypPKH), MUOTJIOOMH Kaj pabIoMHOIU3a
3, XeMOoII00MH

o Backynapuu 6onectu:em6oirycu 4, TPOMOOTHYHA MUKPOAHTHOIIATHja

o Hedpuruc: BknydyBajku u nuenone@putuc 5, enuaeMcka Hepponatija 6, HHTEPCTULN]jalleH
HePUTHC TPEAU3BUKAH O] ICKOBH, IIIOMEpYyIoHeppUTHC 7.

ITocT-peHanuu npuyuHU

o Xwumepruiasuja Ha mpocrarta 8 (HajuecTara mpUYMHA 32 OOCTPYKLHMja Ha yPUHAPEH MPOTOK U
ypUHApHA PEeTEHIIUja), TYMOD, YPUHAPHH KaJIKyIH 9 UTH.

Pusuk dakropu
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o

Beke nocToeuko nmopeMeTyBame Ha OyOpekHaTa pynkiudja (e[ ®P < 60 ml/min, kpeaTHHHUH >
100 pmol/l) nnm apyru GonecTH, Kako WTO ce aujadberec, KapAHOBacCKyIapHH 3a00/TyBamba
[Mocrapa Bo3pact

Hujaberec

Backymapuu 6omecta

HedpoTokcuunu nexoBu

XUpYpIIKH MPOIEYPH Kaj IOCTAPH JINIA

WHuTpaBeHCKH KOHTPACT MEIHYM

Cepuo3Hu akyTHH 0OJIECTH KaKo cerca 2, pabaomuonusa 3

O O O0OO0OO0OO0Oo

K/IMHUYKA CJINKA

Omurypuja (< 30 ml/gyac wm < 400 ml/24 ygaca) unu anypuja (< 100 ml/24 gaca); HO cemak
YPUHApHHUOT MIPOTOK MOXeE Aa Oujie HopMaJieH

TotamHa aHypHja 0OMYHO Cyrepupa Ha ONCTPYKIHMja Ha YPUHAPHHUOT MPOTOK KOj PE3yJTHpA CO
roJIeM MaJmaduiIeH MOYCH MEyp.

XHUMnoBoJieMHja ce KapaKTepU3upa co HU30K KPBEH MPUTHCOK U JIaJHH EKCTPEMHUTETH
XunepBoiemMrja ce KapakTepu3upa co eIeM, 0COOCHO Ha JOJHUTE EKCTPEMHUTETH, BUCOK KPBEH
HPUTHCOK M MOKAYEeH jyTylIapeH BEHCKH IPUTUCOK.

Hayzea, namanen anetut

Tama 6oska ¥ OCETIIMBOCT Ha MEpKycHja Ha 1 OyOpe3uTe ce 3HAIM 3a aKyTeH HEPPUT

OmmTo BIONTYyBamk€ HA 3paBCTBEHATa cOCTOj0a ( MOXKe Ja OWae eTUHCTBEH 3HAK Kaj IOCTapo
JIATIC)

Tpeckara nokaxysa uHpekiuja (mp cemnca 2, mueaoHedpuT 5 nim enunemMcka Heppomnatuja 6)
IIpomMenu Ha kokara (1ip. JIMBeI0 pETUKYIAPHC Kaj XOJIECTEPOJICKH eMOoJn3aM 4 1o BacKyJnapHa
npoLesypa)

JANJATHO3A

JlaGopaTopucku TecTOBU

o Bennam ananusa Ha ypuHa, Opoj Ha KJIETKHU BO ypHHA U YPHHOKYIATYpa

o TemHa ypuHa U KpB Ha TECTOT CO JIEHTa cyrepupa Ha pabaomuonusa — nposepu CK.

» [Iporemnypwuja, XeMaTypHja ¥ IWINHAPH CYTeprpaaT Ha HHTPUH3NYHA OyOpeskHa O0JIeCT.

o0 Kpearnnun u I'®P 1, miiasma enexTponutu (HaTpuyM, KaauyM, KaauyM, ¢pocdarr) U ako ce

MOYKHH TaCHH aHAIIU31

» [loBTOpHO TpOBEpETE ja KOHIICHTpaIldjaTa HAa KPEaTHHUHOT Oe3 3aJ0IHYBame ako €
HEOYECKYBaHO BHCOKA.

» XwunepkanemujaTta 10 e HajcepozHaTa koMmiuiukanuja Ha ABO.

» AnuzjosaTa ja BIOIIYBa XUIEpKaIeMHjaTa.

o CRP, kpBHa ciHKa, TJIHKO3a
EKT (xunepkanemuja?) u HaTUBHa peHTreHrpaduja Ha 6emu qpoOoBH U cpue (KoHrecHja/eaem?)
[Nanmanuja Ha MOYEH Meyp, OJpeAyBame Ha pe3uayaina ypuHa 11 u pextaaHo Tye, 0COOCHO Kaj
MasKH.

Exoconorpaduja Ha 6yope3u u ypuHApEH TPAKT

o XwuaponedposzaTta cyrepupa Ha IOCT-PeHAIHA ONCTPYKLH]ja.

o Enemaro3nute OyOpesu cyrepupaaT Ha aKyTHa MapeHXUMcKa 0ojecT.

o Cwmanenu OyOpesm cyreprpaar KOH XpoHHYIHa OyOperkHa 00j1ecT (aKyTHa HAa XPOHHYHA)
BybOpexxna Ouorncuja ce w3BeoyBa IMOJA CyNEepBU3Mja Ha CIHEIMjalHCT KOra MMa COMHEHHE 32
aKyTeH IJIOMepyIoHepuT (TelIKa MPOTenHYpHja, XeMaTypHja, CPUTPOLMTHU [IUJIHHIPH).
Kiracudukaruja Ha akyTHO OyOpeKHO OmTETyBame: BUIU Tabena 1
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Tabena 1. Knacupukanuja sHa ABO (AKHUH xpurepuymn)

Crenen | Kpeatnnun YpuHapeH nNpoToK
1 3ronemyBame o1 > 27 umol/l umu 1.5 go 2- Iomanky o 0.5 ml/kg/aac 3a > 6 yaca
[aTu 0/l HopMaja
2 2-3 1aTH 3roJieMyBarmbe ITomanky ox 0.5 ml/kg/gac 3a > 12 yaca
3 3ronemyBame > 3 matu wia > 354 pmol/l [omanky ox 0.3 ml/kg/gac 3a 24 yaca nin
WM TPETMaH CO Tnjann3a aHypuja 3a 12 gaca
TPETMAH

He e Bo3moxHO n1a ce Tpetupa ABO co jnexoBu.
Crneneme Ha ypUHAPEH MPOTOK: KaTeTep aKo MAIlMeHTOT He MOXKe CaM J1a MOKpPH

0 YacoBHM Mepema Ha ypuHa

o Kaj anypuja, kaTerepot Tpeba ca ce OTCTpaHu MOPAAN PU3UK 01 HH(DEKLH]a.

YpuHapHa peTeHIHja, WA Apyra ONCTPYKIMja Ha YPUHAPHHUOT MPOTOK, CO MAMTA0HUICH MOYCH
Meyp

o HenaznejHo npeknHyBambe Ha YpUHAPHHUOT MIPOTOK 0€3 XUIIOBOJIEMH]ja

0 BHarpenrHo mocraBeH KaTeTep WM MEPKyTaHa IIHCTOCTOMA

0 Tpeba ma ce koperupa OCHOBHATa MIPUYHHA.

[MToTpedHa e Tepanuja co kuciopoxn (SpO; > 94%)
TpeTman Ha mexuaparalrdja

o [IlammeHT co JagHW €KCTPEMHUTETH, HU30K CHCTOJICH KpBEeH MpHUTHCOK (mox 90 mmHg), u 6e3
KPKOpH Ha IyJIMOHAJIHA aycKynTanuja (Ha IpuMep, ocTap MalueHT co Iujapea)

o 0.9% wnarpuym xmopuz 1 000 ml kako uadysuja 15 ml/kg/gac unmm 1 000-2 000 ml Bo pok oz
2—4 yvaca. MHdy3ujata ce NpoaoDKyBa ce I0JeKa CHMITOMHTE Ha XHUIIOBOJIEMHja HE Ce
nogo0paT U ce BOCTIOCTABH JUype3a.

o llemHnot kpBeH nputucok (cuctosieH) e Hag 100 mmHg.

0 HabmyayBajTe TO TaluWeHTOT Ja HeMa MNPEKyMEpHO HAJOMECTYBalkbe€ Ha TEYHOCTH U
Oemoapoben eneM (Bo Toj cirydaj naaunupano ¢ CPAP).

0 VYmnorpebara Ha konouau (HHA-B) wnun andymunn (HHA-B) He ce npemnopauysa.

Xunepkanemyjata 10 u anpno3ara Mopa J1a OuaaT KOperupaHu.
o Jlecna xumepkanemuja (turazma K < 6.0) 6e3 EKI” mpomenn
= (OO6uuHO He Oapa moceOeH TpeTMaH. builo Koj Jiek Koj MHAYLMpa XUIlepKajieMuja Tpeba na
Ouje MpeKuHaT.
o IImasma K > 6.0: Bugere 10
dypocemu

0 Moxe na ce mame BO moOCTeneHO 3rojieMyBauku no3u  (20—40-80 mg i.v.; BHCOKH 103U
aJIMUHHACTPHUPaHH NpeKy nHy3uja 3a 15-20 MUHYTH), OTKAKO Ke ¢e MOTBPAM JcKa IMallMeHTOT
HE € XHUIIOBOJIEMUYECH.

0 AKO ce 3rojieMH YpUHapHHOT MPOTOK, TPETMAHOT MOXKE Ja MPOAOIKH CO MMOBTOPYBAYKH 103H
(4-6 natu qHEBHO) WM KOHTHHYHpaHa uHQYy3uja (10-15mr/4ac).

o He ce nocranau mokasu 3a 0eHehUTOT Ha PYypPOCEMHUIOT, M TOj HE ja MogoOpyBa OyOpekHaTa
¢yukuyja (auaa-C).

Tepanuu 3a OyOpesxkHa 3amMeHa (Iujanu3a, KOHTHHYyHpaHa (Quirpanuja) Tpeda Ja ce pa3MUciaT BO
CIIETHUTE CUTYAIUH:

o IIpexyMepHO Xuapupame

o Xwunepkanemyja (azma K > 6.5 mmol/l)

0 Mera6omna amumosa (pH < 7.2; HCO3 < 15 mmol/l)

o Ilep3ucrentHa onurypuja (ypuHapeH npoTok < 200 ml/12 gaca) uau 3HAYUTETHO 3rojieMEHa
ypea (> 35 mmol/l) u koHueHTpanuja Ha kpeaturud (> 500 pmol/l ).
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IINTAHUPAIBE HA TEPAIINJA

TperMaHOT 0OWYHO CE CITPOBEYBa O] HAI30P Ha CICIIN]ajIHCT.
[Moctap mamueHT CO TacTPOSHTEPUTHUC BO TMOBEKETO CIIy4ad MOXKE Jla C€ TPETHUpa BO OIIIITA
OosHMIIA.

MHNPOPUJIAKCA ITPU KOPUCTEIBLE HA HHTPABEHCKU KOHTPACTEH MEJINYM

Baxao 0cO00€HO Kaj BUCOKO-PU3NYIHU MAITUCHTH (BHIETE TTOTOPE)

Hajromemuor pu3uk € TOBp3aH cO HCJIeAyBama Kaje HMMa I0Tpeda Of HHTpa-apTepucka

aJIMHHUCTpAIHja.

Hedpotokcnunure nexkoBn u auypeTuiu Tpeba na Oupmar cronmpand 24 yaca Tpen

UCIIUTYBAETO.

Baxno e nga ce 00e30equ agekBaTHa XUIpaTalyja Ha HalUEHTUTE OJ BUCOKO-PUBHYHUTE TPYIIH:

udysuja Ha 0.9% NaCl 1 ml/kg/gac, 6-12 vaca npex u mo ucnenyBameTo 1. Pexumor Ha

XuapHupame Tpeba a ce JOroBOpH BO COOIBETHO BpEME BO €AMHMIATA KaJe Ce CIPOBEIyBa

UCIIeTyBabETO.

[pu wutHu cutyaruu (Bo Oommmmna), maaere 500 ml 0.9% NaCl kako Op3a uH(Dy3uja mpen

ucnenysamero U 1 ml/kg/dac o ucienysamero 6—12 yaca.

Hatpuym 6ukapOoHnat e edekruBeH kako u 0.9% NaCl.

o Ce maBa 1.4% mnarpuym OukapOonat 3 ml/kg 3a emeH wac mpen wuciegyBamero. M mo
UCIIEAYBamETO ce MpoAoinKyBa co 1 ml/kg/uac Hajmanky 6 yaca.

KoHTpacTHHOT MeIiyM KOj ce KOPHCTH IPU MarHeTHa pe30HaHIa OONYHO He € HePPOTOKCHUCH.

[Tma3ma kpeaTnHHUH Tpeba Ja ce MPOBEPH Kaj BUCOKO-PU3NYHH MAITUEHTH 2 JIeHA 110 TPOIieIypara.

KOXPEHOBMU IIPEI'JIEIN

Hewma noBoiHO J0Ka3u 3a HYTPUTHBHATA TOJIPINKA Kaj aKyTHOTO OYOpEKHO OITEeTyBame HHII
(uua-D).

Kaj xeMomuHaMCKU CTaOWIIHM MAIUEHTH MHTEPMUTEHTHATA PEHANTHA 3aMEHCKA Teparuja € UCTO
TOJNKY edeKTHBHA KOJIKY ¥ KOHTHHYHpaHaTa peHAIHA 3aMEHCKa Teparyja Kaj akyTHata OyOpexHa
cnaboct HHI (HHI-A).

ATpUjaTHUOT HATPUYPETCKH TMENTUI MOXKE Ja T'o MoJ00pH KpajHUOT UCXOJ KOra C€ KOPUCTH BO
HHACKHM J03W 3a IPEBEHIIMja Ha akyTHO OyOpekHo omreryBame (ABO) m Bo TpeTupame Ha
mocromepatiueaa ABO uup (HHA-C).

JIPYTH JOKA3H

Hucko ocMonmamHHOT KOHTpacTeH MEIWyM TO HamallyBa PH3UKOT OJf HE(PPOTOKCHIHOCT
CIOPE/ICHO CO CTaHAApPJHUOT OCMOJAJIEH KOHTPACTCH MEIUYM Kaj JIMIa CO TOTCHIIM]jaTHa
peHamHa cabocT Kou Tpeba Ja ce MOT0KAT Ha CHUMAama CO PaAHMOKOHTPACT HHA (HHA-A).
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