Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJUIHUHCKOTO 3I'PHKYBAILE ITPU AKYTHU 3ABOJIYBAIBA
HACTAHATH ITIOA JEJCTBO HA TOIIVIMHA

Yien 1

Co oBa ymaTcTBO ce YTBpAYBa MEIUIMHCKOTO 3TPIKYBAmbE MPU aKyTHU 3a00yBamba
HACTaHATH IO/ JIEjCTBO HA TOILIMHA.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEIMUMHCKOTO 3TPIKYyBame MpU aKyTHH 3a00JyBama HacTaHATH IOJ
JIejCTBO Ha TOILJIMHA € JAaJIeH BO MPUJIOT, KOj € COCTAaBEH Jel Ha OBa yIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
JICJHOCT Ha MEAMIIMHCKOTO 3TPHKYBamke MPU aKyTHH 3a00/TyBama HaCTaHATH TI0JT IEjCTBO Ha
TOIUTMHA IO MPABUJIIO COTJIACHO OBa YIATCTBO.

ITo mckmydox on craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TMOEAWMHEYHH CIy4dau IO OIlEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a c€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a TPUUYUHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO O] CTPAaHA HA IOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JIOCHE Ha TAIUEHTOT.

Yiien 4

Co [eHOT Ha BIErYyBamETO BO CWJIa Ha OBa YNATCTBO IIPeCTaHyBa Ja BaxH
YnarcTBOTO 3a NIPaKTUKyBambe Ha MEIMIMHA 3aCHOBAHA HA JIOKA3U MPHU aKyTHU 3a00iTyBarmba

HacTaHaTu 1oj AejcTBo Ha TorumHa (,,CiayxOeH BecHHK Ha PemyOnmka Makegonuja“ Op.
12/13).

Yien 5

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEJIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBamEeTO BO
,,Clty>)kOeH BecHUK Ha PemmyOinka Makenonuja®.

bp. 17-2590/1 MHUHUCTEP
27 dpespyapu 2015 roguna Huxouaa Toxopos
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OcHoBH
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TonnoTeH ynap

Conuanwuna

Orto1u o TOIIMHA

Kpammnu ox TommrHa

TomnoTHa UCIPIEHOCT

Jpyru THIOBH Ha XUOEPTEPMH]ja

Pedepenmm

OCHOBH

CoMHeHHE 3a TOIUIOTeH ynap Tpeba Ja ce MOCTaBU CeKorall Kora (hu3mykarta aKTUBHOCT €
clielleHa CO TOIUIa KOXKa, alTepupaHa CBECT, XWIIOTCH3Wja, XUIICPBCHTWIAINM]jA, TalCHE WU
nmujapeja. [lotemeTo Moxe J1a Ouje 3roieMeHo, HO Ke 3allpe MTOM Ke Ce pa3Bue JAeXUapalljara.
H3meperte ja pexTaHaTa TeMIIEpaTypa 3a Jia HallpaBUTe pa3iuka Mel'y TOIUIOTHUOT yAap U HEKOH
JPYTU MOMAJIKy TEIIKH 3a00JyBamka KOW Ce MPEIU3BHUKAHH O] TOIUIMHA (Kaj TOIUIOTHUOT yaap
peKTamHaTa Temreparypa, obwuHo, € Ham 39°C). AkcwiapHaTa W yIIHATa TEMIIeparypa ce
HepeepeHTHH TP MCIIMTYBAKETO HA MAIMEHTOT KOj € COMHUTEINEH 3a 00JeCT HACTaHAaTa Mo/
JICJCTBO Ha TOILIHMHA.

[IpBara momonr Kaj TOIIOTHHOT yAap € JIAJACHETO K MOpa Jia 3arouHe 0e3 0JII0KYyBambe.

HNPEINCIIOHUPAYKHN ®AKTOPHU

Cnaba (usznuka KOHAUIU]ja, 0COOCHO 3rojieMeHa TeJICCHA TEXKHHA.
XwurmoBoiemuja.

®u3nvKa aKTUBHOCT BO YCJIOBU Ha 3Tr0JIeMeHa TOIUIMHA.

CpueBu 3abonyBama, TujadeTec, XUMEPTUPOUAN3AM.

JlexoBH (TPUIMKINYHU aHTUICTIPECUBH, (DCHOTHA3WHU, aHTUXOJUHCHEPTULIH,
AHTUXUCTAMHUHHUIIU, TUYPETHIIH, O€Ta-0110KaTOpH, HEKOU HECTEPOUIHY aHTHHH(IAMATOPHU
JICKOBH KOTa Ce yrmoTpedyBaaT pelIOBHO).

ATKOXO0JI, ICHXOCTUMYJIATOPH.

PexoBanecieHyja (HACTUHKA WK TaCTPOCHTEPUTHC).

Bo3spact (aema u moBo3pacHu JUIIA).

be3 mperxonHa aganTamyja Ha TOIUIHHA (TTATYyBakE).

TOIUVIOTEH Y AP

Hajremkuor T o cute 0oJIeCTH HACTAHATH IO JIjCTBO HA TOIUIMHA, KO MOXKE Jla TOBEAC 110
CMPT.

OdurtHec BexOUTe W (U3NUKATA aKTUBHOCT BO YCJIOBM HA 3roJieMEHa TOIUIMHA C€ MPUYMHH 32
HacTaHyBamke Ha TOIDIOTHaTa Oonmect. Kora ce KopucTar 3aliTUTHH MEpKH WM paborara ce
W3BPIIIYBa BO BIIAYKHA OKOJIMHA, TEJICCHATA TEMIIepaTypa MOKe Op30 Jia ce 3roJieMd H TOKpaj Toa
IITO TEMIIepaTypaTa Ha OKOJIMHATA HE € MHOTY BHCOKA.



CHUMITOMH U 3HAIIK

o Kaj akyTHHOT TOIUIOTEH yaap, KOj HACTaHaN mocie (hU3MYKa aKTUBHOCT, TYOCHETO Ha CBECTa
HacTamyBa 0€3 MPETXOJHU CHUMIITOMH WU TIOCJIE KPATOK MPOJPOMCKH CHUMIITOMATCKH TEPHOJ
(me3opueHTanuja, HECOOABETHO OJHECYBAHE).

e Kaj TOmIOTHHOT yaap BO pa3Boj, MPOAPOMCKHATE CUMITOMH, KaKO INTO ce: TyOeme Ha alleTHTOT,
cnabocra, rafekhEeTo, AMjapejaTta U Ie30pUeHTAIljaTa, MOXKE Jla c€ T0jaBaT BO TEKOT HA HEKOJKY
nena. Jlexuapanujata ce pa3BuBa MOJMOIHO, a IIOTEHETO Ce HaMaTyBa.

e Pekrannata temneparypa BooonyaeHo e 39°C unu nosucoka (no 45°C).

e XwunoreHs3uja, Taxukapauja (Hax 100/min.)

e Kaj TOIIOTHHUOT yJap BO pa3Boj KOXaTa YECTO € CyBa, a BIIAXKHA/MCIIOTCHA Ka] TOIIOTHUOT ylap
KOj € MOoBp3aH co (U3MUKa aKTUBHOCT. HemocTaTokoT o1 MOTEeHme € YeCT CUMITOM Ha IOTEILIKO
pacTpojcTBO BO KOHTpOJIATa HAa TEMIIEpaTypara.

YecTo HacTaHyBaar 3HAIM Ha JEXUIPAIIHja.

e JlaGopaTopucku HaOH:

e XwunepHaTpueMHja Koja ce IOJKH Ha JAeXHuapalfjara.

e XwumokajaueMuja e 4eCcT 3HaK BO MpBara ¢asa.

e XumorimKeMujata MOHEKOoTall HACTaHyBa Mocie (Qu3nyKaTa akKTHMBHOCT (KOHCyMaljara Ha
MOTOJIEMU KOJTMYMHH HA BUCOKOCHEPTETCKM TMHUjaNalll, KOW COAPXKAT jarfieXuApatd Of
rpynaTa co KpaTky CHHIIMPHY, MOXKE J1a IOBEAT JI0 XUIIOTJTHKEMH]a).

e PecHanHuTe 3HalM HACTaHyBaaT BO TMoOHampenHatara (¢asa, Kora ce jaByBaaT
XUMEepKaTueMyjaTa M TOBPEMEHO XHUIMOKaiuemuja. Bo akyTHara ¢opma peHamHarta
nHCybunmeHuja ke ce passue Bo 30 mo 35% on Oonmumre, a Bo mobaBHata gopma ke ce
pasBue BO MoMaiky oj 5% oj 60iHHTE.

e Ha enexrtpokapauorpamor ce peructpupaat: ST-mpomenu, T-WHBEp3UM M HApyIIyBama BO
CTMIOPOBOJUTNBOCTA (MTOHEKOTAI MOXKE J1a CUMYJTUPaaT MHOKapJCH UH(APKT).

JAudepennnjasna 1ujarnosa

o (ermca, eNMWICNTUYHA HANaJW, WHTPAKPAHHWjaTHO KPBABEH-C, €THOCTABHA CHHKOMA (HOpMaaHa
TEJECHA TeMIIepaTypa).

Tperman

o  OnpxyBame Ha BUTATHUTE (DyHKIIHH.

e (CrpaHnyHa MMoJIOKOa Ha TEIOTO.

e PaznamyBame: KOJKY € BO3MOXKHO MTOOP30 (Ce 3armoyHyBa Ha MECTOTO HA HACTAHOT).
e HajnoOpuoT MeToq e IpcKame, IOTypamke Boja IO IejaTa KoXa U UCTOBPEMEHO JIaiehe Ha

OOJHHOT CO HEKOE CPEJCTBO 3a Jajiekhe (BEHTIWIATOPH 2-3) WiH co 00JeKa.

e [loTonmyBameTo BO BOJIa HE € MPETOPAIHBO.
e HanecyBamero Mpa3 e OECKOPHCHO.

e Okcurenammja.

e CydunmenTtHa quypesa.

e luTpaBeHCKH BHeC Ha m30TOHMYeH pacTtBop Ha NaCl, (BepojaTHara XuIepHaTpueMHja He OH
TpeOajo aa ce BIOIIyBa O MH(Y3HjaTa Ha COJIN).

e Tpancnoprupame n0 OonmHHIA (OANENT 32 MHTEH3WBHA HEra), OTKaKO BEKe € 3allo4HaTo Co
TPETMAHOT Ha HAMallyBame Ha TelecHara Temneparypa. [locrankara Ha najiemke MPoJI0IDKyBa 3a
BpeMe Ha TPaHCIOPTOT.

JlabopaTopucKH TeCTOBH

e T'nmkemwuja (Op3 TecT).
e AKO ¢ BO3MOXKHO J1a C€ OJpEIW HMHHIMjaJHaTa BPEAHOCT HA CEPYMCKHOT HATPUYM U KaJHyM.
[MapanenHo Ha BHeceHaTa TepalHja CO TEYHOCT, CIEKTPOJIMTHHOT OanaHc Moxke Op3o na ce



IPOMCHH, 3aT0Oa MOHHTOPHPAETO HAa JIA0OPATOPHCKUTE MapaMeTpH Mopa perylapHO Ja ce
CIOBEeAyBa BO MHUIIMjaHATa (pa3a o[ TpeTMaHOT.

KpBHa cnuka (Jieykornuros3ara € BO BpcKa O ASXHIpanujara).

CRP (3a na ce pa3nukyBa o1 MH(eKIMja Ou Tpedano aa Ouae oIpe/ieH MTo MOPaHo).

AnmnobaseH craryc.

[Ina3ma kpeaTHHHH.

[Ina3ma kpeaTHH KrHa3a (UCTO Taka, n30eH3UMuUTE), AST U nakTaT AexuIporeHasa.
ITpoTpOMOHHCKO BpeMe, aKTHBUPAUYKO MapIHjaiHO TpoMOoriacTHHCKO Bpeme (aPTT).

JlymbanHa myHKuMja, ako MOCTOM COMHEHHE 3a WH(EKIHja Ha HEHTPATHUOT HEPBEH CUCTEM WM
cynapaxHOHMJaJIHa XeMoparuja.

Kommiukamun

JUK (aucemuHupaHa, MHTpaBacKyJiapHa Koaryiaiuja, HajooOHYacHaTa MpHUYMHA 32 CMPT).

IIpeBenumja

CoozBeTeH BHEC Ha TEYHOCTH 3a BpeMe Ha (pU3HYKaTa akTHBHOCT.

Hanomonuyeame Ha Teunoctr: 4dl Boma npen HamopHata (u3nyka akTMBHOCT W 1 mo 2dl Ha
cekor 20 MUHYTH 32 BpeMe Ha aKTUBHOCTA (Ha TIPUMEpP, MapaToH).

Kora ce paboTtu Bo »kellka cpeiyHa, pUTAMOT Ha padoTaTa W May3uTe ce MPUCIOCOOyBaaT BO
3aBHCHOCT OJi YCIIOBHUTE BO Taa cpeauHa. PaMHOTe)aTa cO TEYHOCTH MOpa Ja Ce OJIpKyBa 3a
BpeMe Ha pabOTEeHETO BO TEKOT Ha IEUOT JICH.

Pexunpanujata Mopa Ja ce MpHCNOCOOM Ha JISjCTBOTO HA TOIUIMHATA BO Taa CpeJMHA W Ha
CTeNeHOT Ha (pu3nykoTo Hamperame. [IpekymepHara pexujpaiidja, UCTO TakKa, MOXe Jia JIOBeJIe
JI0 HAPYIIYBamkE HA €IEKTPOIUTHATA PAMHOTEKA BO OPraHU3MOT.

COHYAHMIA

HaCTaHYBa 3apaiyu OUPCKTHO ):[CjCTBO Ha TOIUIMHATAa Bp3 HE3AIITUTCHA I'JIaBa.

CumMnromu: I‘J'IaBO6OJ'IKa, raacmke, BPTOIVIaBUIA U APYTrM CHUMITOMH OJ LCHTPAJIHUOT HCPBCH
CHUCTEM.

TpeTMaHI JIaAHO 3aCOJTHUIITEC, OAMOP U KOHCYMHUpPAhE TCUHOCTH.

OTOIIM HACTAHATH O/l TOIIVIMHA

ApTepI/ICKaTa XI/IHepTeH3I/Ija " 3roJICMCHATa TCJICCHA TCKHHA CC MPCAUCIIOHUPAYKU q)aKTOpI/I 3a
HAaCTaHYBambC Ha OTOLIU HA JOJHUTC CKCTPCMUTCTH.

TpeTMaHI OAMOp, MOTKPEBAKLC HA HO3CTC U KOHCYMUPAHLC MOBEKE TCYHOCTH. I[a ce I/I36CFHYBaaT
ANYypETULd, OCBCH aKO HE HOCTOj aT Ipyru 336OHYBaH:a KOHM I'O MHAUIIMPAaT HUBHUOT BHCC.

KPAMIIM HACTAHATH O/l TOIIJIMHA

Ce jaByBaaT (HajuecTo) BO MyCKyJaTypara o]l 3aJlHaTa JI0’Ka Ha MOTKOJICHUITUTE, aKo 32 BpeMe Ha
JIONITOTPajHUTE BEXKOW MAIMEHTOT KOPUCTEN CaMO BOJA OJf TCYHOCTUTE 34 PEXHJIPUPAIHE.
TperMmaH: KOHCYMHpabe CHEPreTCKU MUjallalld KO COJIPIKAT jarlieXuApaTh OJf rpyraTta Ha JIOJITH
manmwy; 0,1% conena Boga (monoBuHa KadeHa JakWU4yKa TOTBapCcKa COJ BO 2 JIMUTpa BOJAA) WU BO
MOTENIKH CIydar WHTPaBeHO3HA WH(]Y3HUja 01 UBOTOHUYEH COJICH PacTBOP.

TOIIVIOTHA UCIPIIEHOCT

Cekoram e mpeKkypcop Ha TOIUIOTeH yaap. ['7aBHaTa mpudYpHa 3a HETOBOTO HACTAHYBAmbE €
HEMPaBUITHOTO XUAPUPAHE.

TomnoTHaTa MCUPIEHOCT OJ CPENIEH CTENCH 4YeCTO € HEeIWjarHOCTHIMpaHa INTO MOXE Ja ja
3rOJIEMHU CKIIOHOCTA KOH OTCTAIlKH U TPEIIHU IMOCTANKH BO TEK Ha PabOTEeHETO, a T0a, MaK, MOXKE
Jla TOBeJIe J0 HapyIIyBame Ha OIMIITAaTa (PU3NYKA U ICUXUIKA CIIOCOOHOCT.

Bo 3aBrcHOCT 011 BUAOT Ha AeXuApaIyjaTa, ce pa3iuKyBaaT TPH IMOTTHIIA.



XUnepToHUYHA eXHIpanuja

AKO TEYHOCTHTE HE C€ HaJOMeCTyBaaT, K& C€ pa3BUE XUICPTOHHYHA JeXUIpalyja
(xunepHatpuemuja). BooOuyaeHo, HacTraHyBa 3apaju (PU3MUYKaTa aKTUBHOCT W 3rOJIEMEHAaTa
TOTUIMHA.

CumntoMu: 3aMop, Ci1abOCT, XWIIEPBEHTHJIAIM]A, IC30PHCHTANMja, JKEI M BHUCOKA TEJIECHA
temneparypa. (3anomuu: cepuosnume Oaxkmepucku unekyuu ce Oougpepenyujaina
oujazHoCmuyKa aimepHamuea).

Tperman: KOHCYMHUpambe BOJIA.

XHUNMOTOHNYHA AeXUApanuja (CHHAPOM Ha rydeme Ha coJITa)

AKO TaLMEHTOT ce peXuApHpa caMmo cO BOAA, MOXKE MOCTENEHO [la c€ Pa3BHjaT CUMITOMHTE Ha
CHUHIPOMOT Ha JIe(ULIUT HA CONTA.

Cumromu: r1aBoOoIKa, ciadocT, rajiekhe U raCTpOMHTECTUHAIHY CUMIITOMU. YyBCTBOTO Ha Xe[
U 3rojeMeHaTa TeJIeCHa TeMIIepaTypa HE C€ Taka YeCTH CUMITOMHM, Kako Kaj XWIEpTOHHUYHATa
nexuapanyuja. CepyMCKHOT HaTPUYM € HU30K, a Bo nmoTemkute ciydan AST e 3ronemen.
Tperman: uHTpaBeHO3HA HH(Y3Hja HA H30TOHUYEH (DPU3UOJIOMIKH PACTBOP.

HN3oToHUYHA exuapanuja

n e

Heduuut u Ha Boga u Ha coi. CepyMCKHOT HaTPUYM € CO HOPMaJIHU BPEIHOCTH.

Tperman: u30TOHMYHA WMHQY3Wja HA COJIEH TJMKO3E€H PAcTBOp WJIM OpaJieH BHEC Ha COJICHO-
[JIMKO3Ha TeyHOocT. OpajiHO BHECeHaTa TeYHOCT Tpeba Ja Ouje XUIIOTOHWYHA, IPUTOA BOAEjKH
cMeTka 3a konmmuectBoTo Ha NaCl.

Hamomecror co Teunoctu Ou Tpebano ga Oupe mobnaro kaj MOBO3PACHUTE JIMIA KOW BEKe TH
pa3Buiie CUMIITOMUTE Ha TOILIOTHATa 0OJeCT U O Tpebaslo COOJBETHO J1a OMIaT MOHHTOPHPAHH:
SNICKTPOJINTH, IIEHTPATHA LUPKYJIalyja.

APYI'YM TUIIOBU HA XUIIEPTEPMHUJA

XumneprepMHjaTta MoXe J1a Oujie MoBp3aHa U CO CICTHUTE COCTO]Ou:
e MayMrHeH HEBPOJICTITUICH CHHAPOM;

Tupeorokcukosa (anamuesal);

DeoXpOMOLIUTOM;

AHecTesuja;

KokanHcka/amMmeraMuHCKa U ITPEIO3UPAHOCT CO EKCTa3H.

PE®EPEHIIN
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