Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,Cry)0eH
BecHHK Ha Penybnmuka Makenonuja‘“ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MUHHCTEPOT 3a 3IpaBCTBO
JI0HECe

YHATCTBO

3A IIPAKTUKYBAILE HA ME/IMIIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3HU ITPU
I'OHOPEJA

Yuen 1

Co oBa ymaTcTBO C€ MPOMHINYBA MPAKTUKYBAKETO HA MEIUIIMHA 3aCHOBaHA Ha
JIOKa3| MpU TOHOpEja.

Yien 2

HaynHOT Ha METUIIMHCKOTO 3TPIKYBamke MPU TOHOpEja € MaJeH BO MPHIIOT, KOj €
COCTaBEH JIeJI Ha OBa yIaTCTBO.

Yien 3

3npaBcTBEHUTE PaOOTHHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
JIEJHOCT Ha MEMIIMHCKOTO 3TPIKYBahe IPU TOHOPE]ja MO TPABHIIO COTIIACHO OBA YHAaTCTBO.

[To ucknydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO TMOCIWHEYHH CIIydyad IO OIICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE JIa C€ OTCTAlM OJ] OJPEJAOUTE Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3oxeHne 3a MPUYUHUTE U MOTpedaTa 3a OTCTAllyBamke U CO TMPOIEHKA 32 HATAMOIITHHOT
TEK Ha MEIUIIMHCKOTO 3TPHXKYBambe, MPH IITO OJ CTPaHa Ha JOKTOPOT TOA COOJBETHO CE
JOKYMEHTHPA BO MUCMeHAa (popMa BO MEAUIIMHCKOTO JIOCHE Ha TAI[UEHTOT.

Yien 4

OBa ymaTcTBO BIETyBa BO CWJIa HApeTHHOT JEH OJl JACHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,CityxOeH BecHuK Ha PerryOnuka Makenonuja“.
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e  OcHOBHM IpaBHJIa

e Ertnonoruja

e Enmmpemuosioruja

e Bpeme Ha nHKYOalMja U CUMITOMM

¢ Kommmkanuu

e JlabopaTOpUCKU MCIUTYBAIba

e Tepanmja

e M3Haorame Ha KOHTAKTUTE U CIEIEHHE 110 TPETMAHOT
o IloBp3aHu gokaszu

e Pedepeniu

OCHOBHMU ITPABUJIA

e KynTypaTa ¢ OCHOBEH IUjarHOCTHYKHA METOZ KOj 00e30eayBa ofpeayBame M Ha OaKTepUCKaTa
pesuctenija. Kyatypa ce mpaBd ako MAIMCHTOT MMa CHMITOMH WKW aHaMHe3a (MO3HAT
mapTHEp, CEKC IMoMery Ma)Kd) KOHW CyrepupaaT TOHOpEja, WIM TOHOpEjaTa € IOKaKaHa Co
MPUMEPOK O] yPHHA.

e JleMoHCTpanujaTa Ha TOHOKOKHA HYKJICHHCKA KHUCEIMHA BO MPBHOT MJIa3 YpHHA € MOTOTHO 3a
CKPHHUHT.

o Ceftriaxone e mek ox n360p 3apaau 3roleMeHTa PE3UCTEHIIN]ja Ha KHHOIOHH.

ETHOJIOT'NJA

o Ilpenu3BukyBau e 6akrepujata Neisseria gonorrhoeae (QonoCOCCUS), TpaM-HETaTUBEH JUTLIOKOK.
e Ce mnpeHecyBa pEYHCH CEKOTalll CaMO CO CEKCyaleH KOHTaKT M ce pa3MHOXYBa BO
[WINHIPUYHUOT EMUTEN Ha MyKO3HUTE MEMOpaHH.

EIIMAEMHUOJIOTI'NJA

e HnmmeHnara Ha TOHOPEja Ce pa3iIMKyBa BO Pa3IMYHU 3€MjH, a HCTO TaKa U PE3UCTCHIIMjaTa Ha
MeIMKaMEHTH.
e IIpomomxyBa MIUPEHETO HA PE3UCTEHTHUTE COCBH Ha KMHOJIOHHU.
o Ceftriaxone e Tepanuja o1 n3dop mamecto ciprofloxacin.
e OcBeH Ha TeHUTATHUTE OpraHU, TOHOKOKHATa MH(EKIHja MOXKE 11a ce jaBU BO (DapUHKCOT HITH
pektymoT. OKyapHaTa rOHOpEja ICHEC € peTKa.

HNHKYBAIIMJA U CUMIITOMU

o Kaj maxwu, 2-5 7icHa 1O eKCIIO3UIHjaTa.

e Kaj xxenn, 1-2 Hemenu Mo eKCIO3UITHjaTa.

e CuMnToMuTe ce BOOOWYAEHO OJIarM WM KOMIUIETHO OTCYTHH. JacHO BWIJIMBH CUMIITOMHU CE€
nojaByBaart kaj okoiy 60% ox maxute u 30% of xeHuTe.



e Kaj MaxuTe CHMITOMHTE C€ YPETPUTHC M KOJNTCHHWKAB YPETpalieH CEeKpeT, a Kaj J>KEHUTe
BarvMHAJICH CEKPET, 00JIKa BO TEKOT HAa yPUHHUPAEHE ¥ OOJIKU BO JOTHHUOT JIe] Ha a0JJOMEHOT.

KOMILIMKAIINHN

e Kaj )keHHTE HajcepHO3HA KOMIUIMKAIM]ja ¢ TieJBuYHa nHdamaropHa oonect (ITHMB), a kaj MakuTe
TrOHOpEejaTa MOXKe Jia TIPeIN3BUKA ST TUMHTHC.

e  PeTKM KOMIUTUKAIIUU HAa HETPETHPaHA TOHOPEja Ce MYCTYJIO3CH JACPMATHT U apTPHT.

e [lpu aHalieH CEKCyaleH KOHTAKT MOXE JIa C€ jaBU MPOKTUT U MPOKTOKOJIUT.

JJABOPATOPUCKHN UCITUTYBAIbA

e Haonor Ha OpojHU JICYKOLIUTH ¥ WHTpAICTYJIAPHU TUIUIOKOKH BO pa3mMackama oJi THOCH CEKpeT
Ha TPEJMETHO cTakio (0OeHa CO METHIEHCKO CHHWIO Wi crnopexn ['pam) ja cyrepupa
JlMjarHo3aTa Ha TOHOpEja.

e  Kymmypama nperctaByBa 0a3W4eH METO]l 32 MOCTaByBame Ha JIUjarHo3aTa M 3a OJpelyBarme Ha
anTHOMOTCKaTa pesucteHnuja. OBa € ucieayBame O/l IPBa JIMHU]ja aKO MAlMEHTOT UMa aHaMHe3a
Koja cyrepupa roHopeja (TMO3HAT MapTHEP, CEKC MOMEry Ma)KH) W/WIW MMa jaCHU CUMITOMH,
KapaKTepHCTHYHH 33 TOHOPEja.

0 IIpumepokoT ce 3eMa co JaKPOHCKU OpHC Of ypeTpara W IIEpBHKCOT, a KOra ¢ HEOITXOJHO U
01 GapUHICOT U peKTyMOT. IIpuMepoKoT ce uyBa Ha +4 °C, ako 4yBambeTo € HEOMXO/IHO.

0 Ce camm Ha crenujamHa mojjora. HeratmBeH pesynTar ce noOWBa 1O HEKOJKY JcHA.
KoHEeuHHOT TO3UTHBEH pe3yiTaT W UCHHUTYBAkETO HAa YyBCTBUTEIHOCTa Ha TOHOKOKHTE HA
ceftriaxone ce mobOuBaar 3a eficH 70 TPH JCHA.

o Tecm nHa amnaugurayuja Ha HyKIeUHCKUMe KUCEIUHU Ha 2OHOKOKUMe.

0 OB0j 4yBCTBHTEJIEH TECT CE€ MPaBU BO CIICIIHjaTHU JTAOOPATOPUH | ja 3aMEHYBa KyJITypara, a
Ce€ KOPUCTH U 32 CKPUHHHT.

o llpBuoT MIIa3 Ha ypHWHATa WIM NPUMEPOK, 3eMEH CO OpHC, Ce HCIMUTyBa CO TECTOT Ha
aMIuTu(UKaNdja Ha HyKJIEHHCKUTE KUCETUHN (HHA-B). Pe3yaTaTtor € roToB HCTHOT JIEH.

0 MHcrnor mpuMmepok MoXe Ja ce YHOTpeOH 3a HMCTOBPEMEHO TECTHPamEe 3a TOHOpeja U 3a
MH(EKIHja CO XITaMHUIH]ja.

TEPAIINJA

e AKO TECTOT Ha aMIUTH(HUKAIMja HA HYKICUHCKUTEC KUCETHHU HAa TOHOKOKHTE € TMO3WTHBCH, OU
Tpebalo Ja ce 3eMe MPUMEPOK 32 KYJITYpPEIIHO UCTIUTYBAE, CO e JIa C€ OJPE/IN OCETIINBOCTA Ha
AHTHOMOTHIIM MPEJ 1 CE TIOYHE CO AHTHOMOTCKHUOT TPETMaH.

HexomMninuupana akyTHa uHdexkuuja
e Spectinomycin (aua-C) 2 rp Kako eTHOKpaTHA 1032 M.M. CE JaBa Ha MAlUEHTH KOH CE aJlepTUYHH
HAa IIUKJIOCTIOPHHU.

Komnummuupana nndexmnuja
o Ceftriaxone 1 rp enHokpaTHO U.M. 3-5 neHa.
N3HAOI'ABbE HA KOHTAKTUTE U CJIEJEE IO TEPAIIMJATA
e OcobeHo BHMMaHHE OM Tpebao mda ce oOpHE 3a M3HAOTamke Ha KOHTAKTHTE BO 3aeaHuiiata. Opa

Tpeba na ro mpasaT neHTpanu3upano crenujaaraute CTH amMmOyIaHTH WK APYTHTE SKCIICPTH.
e 3a ja ce MOTBP/Y KOMILICTHOTO U3JICKYBamke, CE 3eMa KOHTPOJICH IPUMEPOK.



e  KoHTpOmHHOT TpUMEpOK 3a KyNTypa ce 3eMa eJHa Hejella Mo CIPOBEJIeHATa Tepanuja, a 3a
U3BEAyBalkbe HA TECTOT 32 aMIUM(UKAIMja HAa HYKICHHCKUTE KHCEIWHH, TO 3 HEAeTd Of
3aBpPINYBAKHETO HA TPETMAHOT.
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