Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJJUIIUHCKOTO 3I'PUKYBAILE ITPU ®PAKTYPU BO JETCKA
BO3PACT

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce yTBpAyBa MEIUIIMHCKOTO 3rpUKYBambe MpU PpakTypu BO AETCKa
BO3pacT.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEIUIIMHCKOTO 3rpuXkKyBame pu (HpakTypu BO JETCKa BO3PACT € JaJIeH
BO IMPHJIOT, KOj € COCTAaBEH JIeJI Ha OBA YIATCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PAaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATa
JEJHOCT HAa MEAWIMHCKOTO 3TPUKyBame NMpH (PaKkTypH BO JETCKa BO3PACT IO IPABUIO
COTJIACHO OBa yIaTCTBO.

ITo uckmydok ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TMOEAWMHEYHH CIy4dau IO OIEHKA Ha
JOKTOPOT MOXE J1a c€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHre 3a TPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPaHa HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE TOKYMEHTHpA
BO ITMCMEeHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

OBa ymatcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PemybOnmka Makenonuja®.

bp. 17-2344/1 MUHUCTEP
27 deBpyapu 2015 ronuna Hukoaa Toxopos

Ckorje




IIpunor

®PAKTYPHU BO JETCKA BO3PACT

M3/] YnarctBo
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OCHOBHU TOAATOLHN

Jlujaraosa

JlekyBame

Crneneme

WHIyKammm 3a yraTyBame Kaj CIeIHjaTucT

OCHOBHHU ITOJATOIA
IToBekeTo ¢pakTypu BO AETCKa BO3PACT MOXE Jla OWAaT TPETHPAaHW O]l CTpaHa Ha MAaTUIHHOT
JIOKTODP.
AKO JneTeTo Mo majx “Ma OTOK WM JSPOPMHUTET HAa MOBPEICHHOT EKCTPEMUTET, KaKO U
3Ha4YMTeNHA 0OJTHA OCETJIMBOCT HaJ KOCKaTa, HajBepOjaTHO JeKa IETETO ce 3100mIo co (pakTypa.
®paktypute ce MHOTY OOJNHH. 3aToa W TMpeJ Ja ce NMpe3eMar JTUjarHOCTHYKU WIH TePANeBTCKU
MEpKH, TOTPeOHO € IeTeTo Aa ce 00e300H.
Ilenta Ha uMoOMIM3aIMjaTa HA HEAUCIOLMPAHUTE ISTCKH (PPAKTypU € ACTETO Aa ce 00e300IH,
ouzaejku hpakTypara ke 3a3apaBu U 03 IMOOMITH3AITH]a.

JUJATHO3A

OcHoBa BO IyWjarHo3aTa €: KJIMHHYKH Tperyies Ha IIeJ0TO AeTe, JeTalHa aHaMHe3a M IIEeJTHU
pesareHorpaduu.

0 Creuyjanu peHAareHorpaguu peTko ce NpUMEHyBaaT, HO ceKorail Tpeda Ja ce mpaBaT

CITUKH BO JIBa TIPABIIH.

Haonu mto cyrepupaar noctoeme Ha QpakTypa ce: TUCIOKaluja Ml CBUTKYBame Ha KOCKaTa;
3HAYNUTENIEH OTOK Ha MECTOTO Ha IOBpeJAaTa; JOKalIu3upaHa OOJHAa OCETIMBOCT, MOIPHUHKU Ha
KOXXaTa M JIOKAJIHUTEC MCEKOTKHMBHU CTPYKTYPHU; KPUBCHEC WM HEMOXHOCT 3a JABWXCHC Ha
EKCTPEMHUTETOT.
Penarenorpadujata Moxke na mnokaxke (pakTypa Koja ce€ IMpe3eHTHpa CO KOPTHKAaJeH
JUCKOHTHHYWTET, KaKO HAaIlyKHYBam-€ MJIM HCKPUBYBamkE Ha KOCKaTaTa MM MOXKE Jia ce paboTH 3a
KOMILIETHA ()paKTypa co AUCIOKaIMja Ha (hparMeHTHTE.
Penarenorpaduja na Headunupanu perun Tpeda aa ce nzdernyBa. VICKIydok o oBa € JIAKOTOT
KOJIITO TEIIKO C€ MPOICHYBa, KaKO KIMHUYKH, TaKa M peHArcHOrpadcky, ma 3aToa € pasyMHO
OBHE MOBPEJICHU JIella Jla Ce yaTaT Kaj CIICIHjaJInCT.

JEKYBAIbBE
DpakTypUpPaHUOT SKCTPEMUTET CE UMOOUITU3UPA 3a J1a ce 003001 JeTEeTO.
Henucnonupanute GpakTypH Kaj ToeHUYHI-aTa Tpeba a ce TpeThpaar 0e3 ymorpeda Ha THIICEHA
nMoOnIHM3aImja.
®dpakTypuTe Kajie MoCTON KIMHUYKKM BUJIMBO HCKPHUBYBAC Ha KOCKaTa WM Ha €KCTPEMUTETOT,
MPAKTHYHO CEKOTalll ModapyBaaT 3aTBOPEHA MM OTBOPEHA PETIO3UIIH]a.
3aTBOpPEHUTE PEMO3HUIIM CE U3BEYBaaT BO OIIITA aHECTE3HUja, OJeKa Kaj aI0JICCIICHTUTE MOXKE 1
ce MPUMEHHU JIOKATHA aHeCTe3Hja 3a (PpaKTypu Ha PAYHUOT 3rJ100.
Cute penoHupanu (GppakTypu, Kako ¥ HEAMCIOIMPAHUTE PpakTypH, Tpeda Ja ce KOHTPOJIHpaatr
no efna Hexena. Co KOHTpoJHATa peHAreHorpadwuja, HampaBeHa MpPeKy MMOOMIH3aIMjaTa, ce
MpOBEpPyBa coCcToj0aTa Ha pero3uijaTa. McTo Taka, KIMHUYKH Ce KOHTPOJIMPA M IOCTaBEeHATa
uMoOuIH3aIIHja.



(I)palcTypn KOH MO’KaT J1a €€ TPpETUPAaaT BO IIpUMapHaTa 3ipaBCTBCHA 3allITUTA

dpaxTypa Ha KJIaBUKYJIA:

0 KimnHunukara amjarHo3a € JOBOJIHA Kaj manuTe jaena. Hema morpeba on peHareHorpadwja.
Jypu W MapKaHTHH JUCIOKAllMM He Mo0apyBaaT peno3Mifja JIOKOJKY Ko)KaTta Ha
¢dbpakTypHaTa JMHHja ¢ MHTaKTHA. Kaj moTemiku ciiydad, moTpeOHAa € KOHTpOJia IO €IHa
Hexena.

0 TpermaH: 3aBOj Ha pakara MPEKy pamMoO WM ,,jakHa’ (3aBOj Kako ocymka) - stella dorsi 3a
TepUO.T 011 2-4 HECIIH.

0 MoOuIHOCTa Ha KJIaBHUKYJIaTa Ce TOJIEpUpa.

O 3abpana 3a (hu3nuky BexOU 3a epuoT o1 6 HeIeIH.

0 KonTtponHa penareHorpaduja He € moTpeOHa, OCBEH M0 CHeHU(MUIHN HHIUKAIIH,

dpakTypa Ha IPOKCHUMATHHOT XyMEpPyC:

0 TpeTMaHOT € KOH3EpPBATHBEH aKO IIaBaTa Ha XyMEpPYyCOT MMa yMepeHa KOHTPYSHTHOCT CO
apTHKy/IapHaTa MOBPIIMHA HAa PAMEHHOT 317100 1 JOKOJIKY aHTyJIalHjaTa e moMana ox 45°.

0 TpermaHn: 3aB0j Ha pakara IpeKy pamo win 3aBou 1o Desault miu Velpeau, 3a nepuon ox 3-4
HEJICIH.

O MoOuIHOCT Ha pakara ce ToJIepupa.

0 3abpana 3a QU3NIKH BEKOH 3a TIEPHO O] 6 HEICIIH.

CymnpakoHauiaapHu (QpakTypu Ha XyMmepyc 0Oe3 AMCIOKalfja WM MHHUMAalHa aHTepUOPHA
JCIIOKalja;

0 Tpeba na ce uckiyyaT KOHAWIAPHUTE QPaKkTypH, OuaejKu Tue modapysaat QpUKcalyja.

0 Jlonra HajpamMeHa TMIICEHA JIOHTE€Ta Ha TIOBPE/CHATA paKa, CO JAKOT BO (IeKCHja, 3a TIEPHO
on 3-4 Henenu.

O 3abpana 3a pu3nUKU BEKOU 3a TIEPUOJT O/ 6 HEICIIH.

0 TpaH3UTOPHO OrpaHHYYBamke HAa EKCTCH3Mja WU (DICKCHja BO JIAKOTOT IITO TPac HEKOIKY
MECEIIM € KapaKTePHUCTHKA 332 OBOj THIT Ha (QPaKTypH.

OpakTypu Ha JUCTaNEH painyc cO yMepeHa JUcIoKaIuja:

O Penarenorpaduja e HeonxoHa 3a MPOIEHA HAa roJIeMHUHATa Ha JUCIIOKalyjaTa U moTpedara
OJ1 pero3uIiyja.

0 Tperman: /lop3aiHa JOHTETa, CO paKkaTa BO HEYTpaHA MO3UIHja 332 IEPUO 011 3 10 5 Heemu.

O 3abpana 3a pu3nuky BeKOU 3a MIEPUOJT O] 5 10 7 HEEIH.

®dpakTypa Ha mpcT 0e3 AUCITOKAIHMja UITH aKO He ¢ MHTpaapTHKYyJIapHa GpakTypa:

0 TpeTMaH: NOHreTa Ha MPCTOT 32 MEPHOA OO 3 HeAenu (4ecTo ce (UKCHpa 3a COCEIHHUOT,
HETOBPEJICH TIPCT).

0 3alpana 3a (hu3nuky BeXOU 3a HIEpUOJT O/ 4 HEICIIH.

®ucypa Ha THOM]ja Kaj IeTe HITO Y4YU J]a OJIHU:

O He e HeomxoHa UMOOMIH3ALIH]a.

0 Mobunm3anyja MoXe J1a TOYHE IITOM JIETETO MOXKe 0e300ITHO J1a 3acTaHe.

®pakTypa Ha HOKHHU IIPCTH:

0 ®paktypa Ha 0azaTa Ha TaJelOT Ha CTalaJOTO MOpa BHUMATENHO Ja Ce OICEpBHpa.
Wntpaaptukymnapaa ¢ppakTypa ce npaka Kaj CreldjanucT.

0 Tperman: ukcaryja Ha CTANAIOTO BO IIBPCTH OOYBKH WK (PUKCHPAEHE 32 COCSHUOT TIPCT.

CJEJEBE
Konrtponun penareHorpagum 1o exHa Hedena MOTPeOHM ce BO CIETHHBE CIydau: Kaj
penonupanute ¢GpakTypu; ppakrtypa Kage € m3ryOeH KOHTHHYHUTETOT OJf O0eTe€ CTpaHH; Kaj
(bpakTypu KaJe MOCTOH PU3HK 38 U3MECTYBAbE.
3a3apaByBameTo ro 3a0p3yBa JIOHTUTYIUHATHUOT pacT Ha (pakTypuUpaHaTa KOCKa, 3aToa Majo
WMHHIIMjAIHO CKpaTyBame € coceMa NpudarinBo. TpajHa HEeTHAKBOCT Ha €KCTPEMHUTETUTE ce
IICHU eJIHa FOJIHA I10 TIOBpeaTa.
IIpoBepka Ha mo3uiMjaTa Ha QpakTypaTa I0IEKa € BO MMOOMIHN3aNHja € 0COOEHO BaXKHO aKo ce
MHBOJIBUPAHU 30HUTE Ha PacT Ha KOCKATa.



O 3aTBOpame Ha 30HATA HA PACT PEHIATCHOJOIIKH KE C€ MPOBEpyBa CEKOW 3-6 Mecemu ako
noBpeaTa HacTaHajla o]l BiIMjaHHe Ha BUCOKOCHEPreTCKa CHila MM aKo MOBpenaTa € BO 30Ha
Ha pacT Ha peMypoT uiu Tuoujara.

0 TloBpenure Ha 30HMTE Ha PacT IMTO MoOApyBaaT XUPYPIIKH TPETMaH, UCTO Taka Tpeba na
CJIEJIAT IIITO € MOXKHO TIOJIOJTO.

NHIUKAILINJA 3A YIIATYBAIE KAJ PEOEPEHTEH CIHHEIUJAJIUCT
e CowMHEBame 3a 370yIIoTpeda (MaNITpeTHpamkEe) Ha Aemara.
0 Ce npornenysa neka 50% ox ¢paktypure Kaj Jaena, IoMaiy o] €Ha FOJMHA, Ce PEe3yNITaT Ha
3noynoTpeda. 3aToa, HOBTOPYBAUKH OBPEIH CE€ Mpenpakar Kaj CIelu]jaaucT.
CoMHeBame 3a aToJomuka Gpaxrypa.
OtBopenu (ppaxTypu (KOMIITUIUPAHU (PAKTYPH).
Temko aucionupanu ¢ppakTypu Ko modapyBaaT BHUMAaTEIHA, a YECTO U OTBOPEHA PETIO3ULIH]a.
@pakTypy KOH ja 3aceraatr v apTUKyJIapHaTa MOBPLIMHA.
Hujaduzanau GpakTypu Ha OJUTaKTUIATA U HA HOraTa, OCOOCHHO Kaj Aena Hag 6 FOJUHU.
[MToBpeau Ha JIAKOTOT LITO CE AMjarHOCTHYKHA CHUTMH.
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