Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJJUIUHCKOTO 3I'PUKYBAIBE ITPU TPOMBO3A HA PETUHAJIHA
BEHA

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce YTBpIyBa MEIHUIIMHCKOTO 3TPIKYyBamke MpH TpomMOO3a Ha
peTHHANIHA BEHA.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEIULIMHCKOTO 3TrpHKyBame MPH TPpoMOO3a Ha peTUHAJIHA BeHa € JIaJleH
BO IIPHJIOT, KOj € COCTABEH JIeJI Ha OBA YIATCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PAaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATA
JEJHOCT Ha MEIUIIMHCKOTO 3TPIDKYBambe NMPH TPoMOO3a Ha PETHHATIHA BEHA IO IPABHIIO
COTJIACHO OBa yIaTCTBO.

ITo uckmydox on craB 1 Ha OBOj 4iIeH, BO TMOEAWMHEYHH CJIy4dau IO OIlEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a TPUUYUHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPaHa HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JIOCHE Ha TAIUEHTOT.

Yiien 4

Co [neHOT Ha BIETYBaKETO BO CHJIa HAa OBa YNATCTBO IPECTaHyBa Ja BaxXH
YhaTcTBOTO 3a NPAKTHKyBamkeé Ha MEIWIIMHA 3aCHOBaHA Ha JOKAa3W Mpu TpombOO3a Ha
peruHanHa BeHa (,,CiyxOeH BecHHK Ha PeryOonuka Makenonuja® 6p. 50/14).

YieH 5

OBa ymatrcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApeIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaBYBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PemyOnnka Makenonuja®.

bp. 17-2612/1 MUHUCTEP
27 deBpyapu 2015 roguna Hukoaa Toxopos

Ckorje




TIpunor

TPOMBO3A HA PETUHAJIHA BEHA

M3]] ymaTcTtBO
6.10.2013.

e  OcCHOBHH IIOJATOLIH
o Jledunuimja

e [IlojaBa

o IIpemucnonupayku paxKTopu

e CHMOTOMH M HAOAU

e HcnuryBama U KDUTEPUYMH 34 YIIATYBALE
e TpermaH U IpOrHO3a

e IloBp3anu uszsopu

e Pedepeniu

OCHOBHHU IIOJJATOLIN

e Hajuecro mpumapHO BacKyJapHO 3a00JyBamk€ HA PETHHA W BTOPOTO HAJUECTO ITUPKYJIATOPHO
HapyIIyBame Ha OYHOTO JHO IO IUjadeTHIHaTa PETHHOIATH]A.

e HajuectuTte npeaucrnoHnpavky (GakTOpu TO BKIIydyBaaT XUIEPTEH3Uja, XUIIEPXOJIECTepOieMuja,
IIjabeTecoT, MyIIeHe IUTapy 1, TIayKOMOT.

e CrekHaTUTE WM BPOJCHUTE I0AryJallMOHW HApYIIyBamka H COCTOjJOMTE HAa XHUIEPBUCKO3UTET
MpeIMCIIOHMpaaT BeHO3HaTa TpoM003a.

JNEGUHULIAIA

o IlupkymnaTopHO HapylIyBame Ha IIEHTPaJIHA PeTHHAIHA BeHa OOMYHO HAa OYHHOT HEpB HAa HUBO HA
lamina cribrosa Ha ckiiepara.

e Okimy3wja Ha TpaHKa Ha BeHara(OOMYHO TIJIaBHATa WJIM Majara TpaHKa) ce jaByBa Ha
apTEpUOBEHCKO BKPCTYBambE, MPEIN3BUKYBajKH T'O T.H. 3HAK Ha BKPCTYBAmbE.

INOJABA

e Ce jaByBa co cnmuHa ()peKBEHIMja Kaj JBaTa IM0ja; IMAMUCHTUTE, OOMYHO, ce MmocTapu of 65
TOJHMHU.

e VHumneHnmjata Ha OKiITy3Wjara Ha peTuHanHaTa BeHa € 0.52% (okiTy3uja Ha LEHTpasHaTa BeHa
0.08%, oxiry3uja Ha rpanka Ha BeHarta 0.4%) 3.

HNPEINCIIOHUPAYKHN ®AKTOPHU

o XwumepeTH3MjaTa, XUMEpXoJiecTepoieMujaTra u aujaberecot ce Hajuectute pakTopu. CTapeemeTo
KaKo ILTO € € CTO TaKa MPeJUCIIOHNPayKH (pakTop.
o IlpomeHnure Ha apTepuuTe, OIHOCHO, APTEPHOCKIEpO3aTa, M 3rojeMeHaTa TEHACHIMja Ha
TpomO03a MOBP3aHH CO TOPEHABEIEHUTE COCOTOjOH, CE 3aJHUHCKUTE (PaKTOPH.
e Herperupan rmaykom ce cpeTHyBa Kaj okoiny 20% o mauueHTuTe co TpoMOo3a Ha IeHTpaIHaTa
peTHHAJIHA BEHA.
e  XWIIEPBUCKO3HU COCTOjOM
o Ilonmumuremuja, MakporioOyIuHEMUja, MHEIOM, TUM(OM, JTeyKeMHja.
e Koarymannonu HapymryBama( Ha mpumep AIILL pesucrennuja 1)
e  XOPMOHCKO HaJJOMECTYBabE
e Backymutu( Ha npumep CJIE, XUB, capkonnosa)
e Hokna amneja? 4



CUMIITOMU U HAO/I

Buanara octpuHa Bapupa o1 CKOPO HOPMAlHO JI0 OpOCHE Ha MPCTH WM MpPENO3HaBamke Ha
JIBIDKEHhA Ha [1aKaTa BO 3aBUCHOCT O/ JIOKAM3allijaTa U TeKMHATA Ha OKITy3HjaTa.
0 be30omHo yHHIaTEpaIHO HAPYIIYBake HA BUIOT BO MEPUOJ O HEKOJIKY YaCOBU

= Yecro, pBO ce 3a0enexyBa HayTpo NMpH OYACHETO Ha NalUeHTOT.

* Pa3nmu4HU TpaH3UTOPHHU BU3YEJIHU HAapyIIyBama, Ha IpUMep amaurosis fugax,Moxe nia ce
jaBM Kaj BEHCKM LHMPKYJaTOpPHH HapyllyBama, AypU W TOPETKO HETO Kaj apTepHCKU
MOpEMETyBabA.

[Mpu Temku okiy3un,Ha OTAITMOCKOIICKH CE TIIe/Ia:

O KOHTECTHja U M3BHEHOCT Ha BCHHUTE.

O elleM Ha peTHHATa U HCTO TaKa YeCTO Ha ONTUYKHOT JHCK.

0 MHOryOpOjHHA TOYKECTH B JaMYCCTH KpBaBeHha BO pETHHATA.

0 Permnamun MukpouHbapkTH (,,cotton wool spots).
Kaj menmymHata okiy3uwja HAaoAWTEe ce TMOMAJKy H3pa3eHH, OJHOCHO C€ jaByBa KOHTECTHja H
TOPTYO3HH BEHH U HEKOJIKY M30JINPAHU XEMOPATrHU.
Kaj oknmy3uja Ha XeMucdepryHa WM Ha TPaHKa Ha BeHAaTa MPOMEHHTE CE CaMO BO 3acerHarara
apea oJi OYHOTO JTHO.

o ['paHka Ha BeHaTa € HajuUECTO BO TOPHUOT TEMIIOPAJICH KBaIPAHT.

0 Bwunor e HapyIIeH ako XeMOparuuTe W/WIM eIeMOT IOCTUTHYBAAT J0 IIEHTapoT Ha MaKyJara.

HCIINTYBAIbA U KPUTEPUYMMU 3A YIIATYBAIGE

be3 ommoxxyBame, ommT npersesn (OMIIT JeKap WIK 3ApaBCTBEHN CEPBUCH Ha TPYyAOBa
MEJIUIIMHA) 3a:

KpBHUOT mputHCOK.

I'myko3a Bo kpBTa( TITyKO3aH TOJIEPAHC TECT aKo € TIOTPEOHO).

JIunnan.

OcHOBHa KpBHA CIIHKA.

MHTpaokynapeH NpUuTUCOK.

HcmmryBama Kou K€ OTKPHjaT KOaryJlaioHO HapyIIyBame Kaj aTUIHIHATE CIydan
(ocHOBHUTE pU3UK (PaKTOPH HE ja oOjacHyBaaT TpoMbo3ara), Kaj 000CTpaHa OKIIy3Hja U Kaj
NalKueHTH co paMuiIrjapHa UCTOpHja 3a TeHJCHIIMja KOH BEeHCKa TpoM0o3a.

YmaryBame 32 0 TaIMOJIONTKH MPETIIE]] U CIICTIHjaJIM3upaHa Hera 3a IMpOoIleHKa o1 oTpeda o
JIOKaJIeH TpeTMaH( TPeTMaH CO HHTPaBUTEPATHUTE JIEKAPCTBA 38 MaKyJapeH eAeM U JacepCKu
TpeTMHa 32 HEOBaCKyJIapH3alyja)

[Ipernen ox opTamMoIor € HHIUITMPAH BO aKyTHaTa ¢aza ako JUjarHo3ara He € CUTYPHA WITH aKo,
Ha TIp., C€ OTKpHe TIOKaueH WHTPAOKYJIapeH MPUTHCOK.

O O O0OO0OO0Oo

TPETMAH U IIPOI'HO3A

Bo mMoMeHTOB mpeoBnajyBa MHCICH-E, HE MOCTOM ©(DEKTHBEH JIGK 32 UTHO JenyBame 1,2 .

Aneruncanmummna kucenuHa (ACK) ce mpemopadyBa ako HeMa KOHTPaWHIAKAITAH.

AHTHKOAryJaHCH C€ KOPHCTAaT aKo MAIMEHTOT MMa TEHACHIMja 3a TpomMOo3a (MIOBTOPYBAaHH

TpoM603H, no3uTuBHA hamuujapHa ucropuja) (1).

o LMW( HuckomalnekynapeH) XelmapuH ce MOKaxkal JieKa MoAo0pyBa MPOrHO3a Ha BUIOT U
HaMajTyBa pa3Boj Ha JOITHUTE KOMIUTHKAIMH( HEOBACKYyJIapH3aIlyja U acollipaH riaykom) 5.

OCHOBHO € J1a ce HASHTHU(UIMpaaT W Ja Ce TPEeTHpaaT NPEAUCIIOHUPAYKUTE (aKkTopu (BUOAH

MOrope).

Tperman HaCO4YE€H KOH OKOTO

o IlpomnTeH TpeTMaH Ha peTHHATA CO Jiacep (MaHpeTHHAIHA (OTOKOAryaldja) ja crpeuysa u
TpeTHpa HeOBaCKyJlapu3alfjaTta BO CHTE CJIydau, HO € eUKacHa 3a MaKyJapeH eIeM caMo Kaj
OKJTy3Hja Ha rpaHKa Ha BeHaTa 1,2 .



o HoBure onuum BO TPeTMAaHOT Ha MaKyJapHUOT e€leM (Ha Ip., KOPTUKOCTEPOMIH WU
MHXUOUTOPH Ha BacKyJapHHOT eHioTrenujaneH ¢akrtop Ha pact [VEGF], unjextupanu Bo
CTaKJIECTOTO TeJIO HHA=A) ja moaoOpuja mporuo3a Ha BUAOT 6,7.

o VEGF wunxubutopm MoXe Ja To HaMajaT BacKyJapHO OINTETyBarbeé U Ha TO] HAIIWUH
HEOBaCKyJapu3alyja.

[IporHo3ara Bo ofHOC Ha BHIOT M HA IIEJIOTO OKO C€ MPOMEHMIIA BO MOCIEIHUTE TOJUHN 3a¢THO

CO BOBEJyBam-€ Ha HOBU BUJ/IOBH Ha JICKYBaETO.

Axo ce ocTaBM HETpeTUpaHa, EKCTEH3MBHA OKJIy3Wja Ha pETUHAJHUM BEHM BOAM KOH

HEeoBacKyJapu3alyja Ha peTHHaTa M BO MPEIHHUOT Jel Ha OKO Bo mpHucoT( rubeosis iridis) u Bo

UPUIOKPHEATHUOT arodl.

o IIporHo3ara Ha HEOBECKYyJApeH TJIAYKOM € JIoma T.C. Kaj JACIN Off OUYNTEe KE CE jaBH CIICTIHIIO U
NOKpaj TpeTMaHOT (maHpeTHMHaNHa Jacep (QoTokoarynanuja, mnepudepHa peTHHATHA
KpHOTepanuja 1 JHoAHa Jlacep (oTokoaryianyja Ha MUIHjapHoO TEJO).
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YnarcrBoTo e axxypupano o 2014 r.

YnarcTBoTo Tpeda 1a ce a)KypHpa eHall BO 2 TOANHH.
IIpenBuaeHo e ciegHo axypupame 10 oktroMBpu 2015 roauna.

YnarcrBoro ro axkypupaji: Cnodonan Pucroscku
Koopaunarop: IIpo¢. 1-p K. 3apuposcka
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