Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOnmka Maxkenonuja®™ Opoj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHUCTEPOT 32 37PaBCTBO JOHECE

YIHATCTBO
3A MEJUIIUHCKOTO 3I'PUKYBAIGE IIPU ®PPAKTYPU HA KOJIEHOTO

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce YTBpIAyBa MEIHMIIMHCKOTO 3IPHXKYyBamke INpH (QpakTypu Ha
KOJIEHOTO.

Yien 2

HaunHOT Ha MEIUIMHCKOTO 3rPHXKyBame MpHU (pakTypH Ha KOJEHOTO € JaJeH BO
HPUJIOT, KOj € COCTAaBEH JIeJI Ha 0BA YIaTCTBO.

Yien 3

3apaBCTBEHUTE PAOOTHUIIM M 37PABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
JIEJHOCT HAa MEIUIIMHCKOTO 3TPIKYBamke Npu (PpakTypu Ha KOJIEHOTO IO MPABUIIO COTJIACHO
OBa yIaTCTBO.

[To mckmydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOCIWHEYHH CIydad IO OICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla ce€ OTCTalM Off OJpen0uTe Ha OBa YMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3oxeHne 3a MPUUUHUTE U OTpedarTa 3a OTCTAMyBakE U CO MPOIICHKA 32 HATAMOIIIHUOT
TEK Ha 3rPUKYBambETO, IPU IITO UCTOTO OF] CTpaHa Ha JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHUPA
BO MHCMEHa (hopMa BO MEAUIIMHCKOTO TOCHE HA MAIIHEHTOT.

Yien 4

OBa ymaTcTBO BJIETYBa BO CHJIA HApEJIHUOT JI€H OJ JICHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Ciry’x0eH BecHUK Ha PeryOnmnka Makenonuja®.
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POPAKTYPHU HA KOJIEHOTO
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e ®dpakTypu Ha Tarena
e  ®pakTypu Ha THOMjaTHUOT KOHIUII
e  ®DpakTypu Ha TOPHHUOT A€y Ha Gudyia

OPAKTYPHU HA ITATEJIA

KonzepBaTuBeH TpeTMaH

o KoH3epBaTUBHHOT TpeTMaH MOXe Ja Oujme ymoTpeOeH Kaj BepTHUKAIHA HEAWCIONHpaHa
CKpIIeHUIla (M3MeCTyBame ,,CTeM,,<2MM) W Kaj XOpu3oHTaNHU (ucypu. [IOKOIKY TOCTOU U
HajMaJIo H3MeCTyBame (CTeN) Ha XOPU30HTaIHA (DpaKTypa, TPETMaHOT € ONlePaTHBEH.

e EkcTpeMuTETOT ce cTaBa BO OpTO3a 3a KOJIEHO CO 3IJIONYE 3a MPUAAroAyBame, CO 3aKIIyIyBame,
noctaeeHo Ha 0-30° 3a gBe Henmenn, Ha 0-60° 3a 2-4 Henenu u ox 0-90° 3a 4-6 Henmenw.

e [lomHO onTOBapyBame CO MOMOII Ha IITaKH € J03BOJICHO. M3oMeTprukn BexOHW ce KOPHUCTAT O]
MTOYETOKOT 32 JIa Ce 3ajaKHAT MYCKYJIUTe Ha HAaTKOJICHUIIATA.

XupypuiKku TpeTMaH

e JlucimouupHa WIM KOMUHYTHMBHA (pakTypa Oapa  xupypumkd Tpermad. llenta e ma ce
PEKOHCTPYHpaaT ¥ eKCTEH30PHUOT MEXaHW3aM 1 Ma3HaTa apTHKyJapHa MOBPILNHA.

° HOCTOHepaTI/IBHI/IOT TPETMAaH € €IHAKOB CO KOH3CPBATUBHUOT TPETMaH.

D®PAKTYPA HA TUBMJAJTHUOT KOH/INJI

KonzepBaTuBeH TpeT™MaH

o Kaj ppaktypute Ha naTepasiaHUOT TUOMjAJICH KOH/IWII, JUCIOKAIlMja WU Jerpecuja momaa ox 1-
2mM e mpudatiuBa. Ho, xaj ¢pakTypure Ha METUjATHHOT KOHIWI MPOUIHPYBAHE CO JIOIIO
3apacHyBame € 4ecTa IMojaBa, ma Iypd W (QUCYpPH MOXE Ja ce TpeTHpaar oInepaTHBHO. Bo
MPaKTUKaTa, CUTE OMKOHIUIAPHU QPaKTypH ce TUCTOIUPaHH U OapaaT ONEePATHBEH TPETMaH.

e HaruBHata penareHorpaduja He IO MPUKAXyBa BO IEJOCT CTEIIEHOT Ha M3MECTYBAETO, Ma Kaj
MHTpaapTHKYJIApHU QpakTypu cexoram Tpeba na ce Hanpasu KT.

e  KOH3epBaTUBHHOT TPETMAaH, HHUIIHJATHO, C& COCTOM BO acIUpallfja Ha XeMapTPOCOT, TOKOJIKY €
JMCTEHITUPaH U OOJIeH, CIIeJIeH CO MOCTaByBamke Ha OPTO3a Ha KOJICHO CO 3MII00CH MEXaHM3aM , BO
Tpaewme o1 6 HeeNu, CO ONTOBapyBambe PeayIlypaHO Ha TeKHUHATA Ha eKCTpeMUuTeToT. KoneHoTo
MOXe J1a Ou/Ie MOTIIOIHO MOOHIM3UPAHO, CO BEXKOM HAa MYCKYJIMTE HA HATKOJICHHIIATa, A 3aToa
HeMma moTpeda 0/1 3aKITydyBame Ha 3TTOOHHOT MEXaHU3aM Ha OpTo3ara.

XupypuiKku TpeTMaH

e Cure IpyrH AUCIONMPAaHU PPaKTypH HA THOMjATHUOT KOHAMI Oapaat XUPYpPIIKU TPETMAaH.

e @pakrypara Tpebda na Oune aHamuzupana co momort Ha KT.

e Bpemero u THUNOT Ha OmepaTHBHATA WHTEPBEHIIMja 3aBHCAT OJl TOJIEMHHATA Ha €HEprujara Koja
noBenma 1o (pakTypara W OJ CTENEHOT Ha MEKOTKMBHOTO omTeryBame. Kaj moBpenw,
MpEeIU3BUKAHM OJf TojieMa €Hepruja, WHHUIMjaTHHOT TpeTMaH Tpeba Ja € HacoYeH KOH
MEKOTKUBHUTE OINTETyBama, a (pakTypara Moxe aa Ouje craOuim3upaHa CO HaJIBOPCIICH
(ukcaTop, Koj ce mpoTera 1moj KoyueHoto. [lo cMupyBameTo Ha WHHIMjaTHATa COCTOj0a, ce paBU
neHATHBHA PEKOHCTPYKIIHMja Ha TTOBPeIaTa Ha KOCKaTa Co IOMOII Ha BHATpeITHa (hUKCaImja.

e TpermaHOT Ha KOHIIIAPHUTE (PAKTYpH, U€CTO, MoOapyBa ymoTpeba Ha KOCKEHHW TpadTOBH U
3aMECTUTENM Ha KOCKEHO TKHMBO 3a Ja CE MMOTOJIHAT CIIOHTHO3HUTE KOCKEHU Je(eKTH.



du3nkalHa Tepanuja

e KockeHOTO 3apacHyBame Kaj KOHOUIapHUTE QpakTypHu onu 0aBHO. KomimkauuuTe ce TEIIKU H
BKIIyuyBaaT apTpodubpo3a, Koja TO HaManyBa JBIDKCHETO HAa KOJICHOTO, KaKO W 3HA4ajHa
aTpoduja Ha MycKyJlaTypaTa Ha HaTKOJICHHUIIaTa. 3aToa, IIeJiTa Ha XUPYpPrHjaTa € a ce MOCTUTHE
cTaOMIHAa OCTEOCHHTE3a KOja Ke JO3BOJIM paHa MOOMIH3AIlH]a.

e [lammenror Tpeba a oueKyBa oJpe/ieH cTeneH Ha Oosika U Tpeba qa Ouje MOATrOTBEH J1a ce€ HOCH
CO CAMOMOTHBHPAYKU U OPTaHU3UPaH PeXaOMINTALUCKU PEXKUM.

OPAKTYPU HA T'OPHUOT JEJI HA ®PUBYJIA

e 1I3omupana gpakTypa € peTka H € pe3yJTaT Ha AUPEKTEH yaap.
e @pakrypara e, 0ONYHO, aCOIMPaHa CO PYTH HOBPEIN.
0 HMpentndunmpajre rm MOKHHUTE ITOBPEIH HA EPOHETAHUOT HEPB M JIMTAMEHTAPHHUTE
MOBpEN Ha KOJICHOTO.
0 Cexoram npernieaajTe gaad uMa OOJKH BO CKOYHHUOT 3r7100. Jlokonky dpaktypra Ha Gpuldyna
¢ aconmpana co ppakTypa Ha CKOUHHOT 317100 (M pynTypa Ha CHHIIE3MO3aTa), KaKo pe3yiTar
Ha YBPTYBak€ Ha CKOYHUOT 317100, MHAWIMPAH € XHUPYPIIKUA TPETMaH.
0 TpeTrMaHOT ce COCTOM OJ1 eMaCTUYEH 3aBOj 3aBUTKAH O]l CTOMAIOTO JI0 CBUOKOT Ha KOJIEHOTO.
O J103BOJICHO € TOJIHO ONTOBAPYBamkE O]l CAMUOT TIOYETOK.
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