Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJUIIUHCKOTO 3I'PUKYBAIGE ITPU JTEHATA U CEMEJHO
HACHJICTBO

Yien 1

Co oBa ymaTcTBO ce YTBpAYBa MEAMIIMHCKOTO 3TPIXKYyBame MpHU JIelaTa U CeMEjHO
HAaCHUJICTBO.

Yiien 2

HaunHOoT Ha MEIMIIMHCKOTO 3TPHXKYyBamke MPH JIellaTa U CEMEJHO HACHIJICTBO € JajcH
BO TPUJIOT, KOj € COCTaBEH JeJl Ha OBa yIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATa
JEJHOCT Ha MEIMIMHCKOTO 3TPHXKYBame MpH JenaTa U CEMEJHO HACHJICTBO IO IPABHIIO
COTJIACHO OBa yIaTCTBO.

ITo uckmydox on craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TNMOEAWMHEYHH CJIy4dau IO OIEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a c€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHre 3a TPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPaHa HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE TOKYMEHTHpA
BO ITMCMEeHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

OBa ymatcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PemybOnmka Makenonuja®.
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27 deBpyapu 2015 roguna Hukoaa Toxopos
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JEHATA U CEMEJHOTO HACHJICTBO
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OCHOBHM IIOAATOLIH

Jlema KoM ce CBEIOIM Ha CEME]HO HACHIICTBO

EdeKToT Bp3 AETCKUOT pa3Boj KOra ce CBEIOLM Ha HACWICTBOTO
MowmeHTanHu ePekTr

Jonropounn epekT

PaGota co menara

TperMaH Ha aKYTHUOT MHIUAECHT HA CEME]HO HACUIICTBO CO BO3PACHUTE
Cyncka 1iieiHa Touka

CopaboTKa moMery aBTOpPUTETUTE

ITomoI ¥ moaapIIKa Ha KPTBaTa Ha CEME]HO HACHJICTBO
CrpaByBam€e IpH COMHEHHE 33 JIOMAIITHO HACHICTBO CO BO3PACHUTE
IloBp3anu U3BOPHU

Pedepenim

OCHOBHHU IIOJATOLIU

Jla ce Ouye cBeJOK Ha HACUIICTBO € IITETHO 3a JICTCKUOT Pa3Boj, Iypy U TOTAIll KOTa HACHIICTBOTO
HE € HACOYEHO KOH JIETETO.

HacunctBoTo para Ipyro HacHIICTBO. AKO HACHIJICTBOTO € TIOBP3aHO CO OJIPEJICHU OJTHOCH BHATpE
BO CEMEjCTBOTO, Ha TpUMEp, MOMEry POJUTEIHNTE, PU3HKOT 32 HACWIICTBO € MPHCYTEH U BO
JPYTUTE OJHOCU MCTO TakKa, Ha MpUMep, moMely OpakaTa U CECTPHUTE WU MOMEry POIAUTEIUTE U
Jerara.

CBeoMmTBOTO Ha JOMAITHO HACHJICTBO KE T0 3arpo3u JETCKHOT pa3Boj. 3aroa ciy)kOuTe 3a
3aIlITUTA Ha JieTlata Mopa Ja OMJaT CBeCHU 3a BakBH cuTyaruu. Madopmanuure tpedba na dugart
WCIIPATEHU O] COLWjaTHUTE CIY>KOW WIIM O] 3[IPaBCTBCHHUTE PAOOTHUIU, a2 BO HEKOW CIydau O]
MPUBATHH TEJIOXPAHUTEIH WM COOJBETHH CITYy>KOU 3a 3amTura. Tpeba 51a ce cienar JOKaIHUTEe
pEryJaTuBU, HCKYCTBA M BOIMYH.

JAEHATA KOHU CE CBEAOIX HA CEMEJHO HACHJICTBO

Jemara ce pedncu ceKorall CBECHH 3a IOCTOCHETO Ha JomamrHo HacwicTBo. Bo 40-80% of
CJIy4anTe Ha HACHWJICTBO MOMEry MHTHMHUTE MMAapTHEPH, Jelara WK To IiieaaT Wik TO CIylaaT
YMHOT HAa HACWJICTBO M CAMUTE CTAHYBaaT HETOBHU JKPTBH.

Bospacuaute, BooOWUaeHO, TO MOTIICHYBaaT O0EMOT Ha HACWJICTBOTO YHj CBEJOK CE HHUBHHTE
nera. OMUCOT Ha POAUTENNTE 32 UCKYCTBOTO HA JellaTa He MOXKE Jia CE 3e6ME PeaHO MPEIBU
KOTa ce IpaBy NPOICHA Ha €PEKTOT Ha HACWIICTBOTO Bp3 nenarta (1).

E®EKTOT BP3 IETCKHNOT PA3BOJ KOT'A CE CBEJOIINM HA HACHUJICTBO

Bo koskaBa Mepa CBEIOIITBOTO HA HACKJICTBO Ke T0 adUIHpa JETETO 3aBUCH OJI:

O Pa3BOjHHOT cTaJiMyM Ha JETETO.

0 BpemerpaewmeTo u mpupoIaTa Ha U3JI0KEHOCTa Ha HACHIICTRBO.

0 ®dwusnukara OJIAICYICHOCT O/ HACHIHHUTE HACTAHH.

0 EmoTtuBHaTa BpCcKa Ha JAETETO CO CTOPUTEIIOT U CO XKpTBaTa (2).
[MoTpebHa e ceomndarHa ncuxujaTpucka eBanyalyja Ha JETETO, CO Led Ja ce JOojlIe IO peanHa
MpolleHa Ha e€()eKTOT Ha HACWJIHWUTE HACTaHU Bp3 neTeto. Jlypu u HajMano coMHEeHue Tpeba ma




TIOTTUKHE TICUXHWjaTpPHUCKa eBalyalrja, OuAejku KpaTOK KOHTAKT CO JETETO K& OTKpHE CaMO Mall
JIeNT 071 BUCTUHATA. BeynHOCT, cocTojOara Ha eTeTo MoXe Jja Oujie MHOTY TIOJIONIa OTKOJIKY IITO
M3IJIea Ha TIPB MOTJIC.

HEIIOCPEJHU E®EKTHU

CBeIIoIITBOTO Ha CEPUO3HO HACWICTBO MOXKE Ja OWJie TpUrep 3a IOCTTPAyMaTCKO CTPECHO
pactpojctBo (PTSD, Buam 1) Bo aerctBoTo. KiMHMYKaTa CiaMKa Ha JCTETO € 4YECTO IMOBEKE
Hecnenu(uuHa, OTKOJIKY Kaj BO3PACHUTE M JIUjarHOCTHYKUTE KPUTEPUYMH criopel opuliyjaHaTa
knacudukaiyja Ha Oosectute He ce cekoram ucronaety (3). HotupaHo e neka nenara crpanaat
O]l HapylllyBarkha Ha COHOT, HOKHM MOpH, NpOOJIEM CO MeMopHjaTa U KOHIICHTpalldjaTa,
XHUIIEPBUTHIIHOCT W TIOBTOPYBAaHHM €MH30JM Ha TOBTOPHO JO0XKHBYBalkbe Ha TPaBMAaTHYHHUTE
HacTanu. Bo MeryBpeme, IETCKUTE eMOIUY TIOCTENICHO CTaHyBaar 3araneHH (5).

JOJTI'OPOYHU E®EKTH

JlonroTpajHaTa H3JI0)KEHOCT Ha HAaCHJICTBO MOJKE Jla c€ MaHU(ECTHpa Co:
0 Hewmup.

Hapymeno noBeneHue uim arpecUBHO MOBEACHHE.

Perpecuja Ha pa3Bojor.

TemkoTnn BO y4emeTo.

Hemnpecuja uix aHKCHO3HOCT.

[NoBnekyBame o1 ColMjaTHUTE KOHTAKTH (2,4).

©Oo0o0O0Oo

PABOTA CO JELATA

AKYTHH CUTyalllu

UznoxkeHocta Ha JIOMallHO HACHJICTBO PEYHCH CEKOTalll 3HAa4dM KpH3HA CHTyaluja BO
cemejcTBOTO. [IprcTanot Tpeda na ru ciaequ NpUHLHUIKTE HA MEHAIMEHT CO KPHU3H.
AKo neriata ce MPUCYTHHU Ha cpendara, THe He Tpeba la ce HrTHOpHUpaaT, TyKy Jia c€ BKIy4ar BO
TUCKYCH]a.
0 CuryauyjaTta npBo Tpeba Aa ce MPOAUCKYTUPa CO BO3PACHUTE MpeJ AeuaTa a ce BKIy4aT BO
pasroBopor.
0 [uckycujara Tpeba ga ce OIHECYBa caMO Ha aKTYCITHHUOT HACTaH.
0 Jlenara tpeba aa ce wH(MOpPMEpaar JeKa JHUIETO KOE I'0 BOAM HHTEPBJYTO TO CIYIIHAIO
00jacHyBameTO Ha BO3PACHUTE ILTO CE CITYYUIIO IOMA.
O Ha pmemara Tpeba na WM ce Jajie MpHIMKAa Ja KakaT IITO BUeJe, CIyIIHANE WU
IMOYYBCTBYBAJIC 3a BpEME HAa MHIIUACHTOT.
0 Ha geuata Tpeba aa UM ce Kaxke J1eKa CEMEjCTBOTO Ke J0Ore oMo,
= Pa3roBopoT OKOJIy MHIMACHTOT K€ TM PAacBETIM HAcTaHUTE 3a AeTeTo. O0jacHyBameTo 3a
npoleaypure mTo Tpebda Ja ce cieiar ke WM TOMOTHAT Ha Jerara Jia ce CIpaBaT Cco
MPOMEHUTE IITO YECTO C€ acOLHMpaHH CO MHIHUIEHTUTE Of BakBa mpHupona. [lemarta ce
CEeKOTrall 3arpmkKeHH 3a POXUTENOT IITO OCTaHyBa JOMa M 3aT0a € MHOTY BaXKHO Jla ce
WCTaKHE JieKa LEJI0OTO CeMejCTBO ke nodue momomr. Cemnak, HajBaKHO € JIETEeTO Aa Jo0ue
camo ToyHa MH(OpMaIHja.
AKo Jlenjata He ce MPUCYTHH Ha COCTAHOKOT:
0 Jlerckara 0e30€qHOCT M CHUTYpHOCT MOpa Ja ce OCHrypa. 3a oBaa Iell Mopa Ja ce mobapa
ITOMOIII ¥ OJT COIMjJTHATE CITYKOH 3a UTHO JI€jCTBYBAIbE.
0 MHcro Taka, nIHMHATA Ha Jenara Tpeba moHataMy Aa ce npoueHyBa. COOJBETHUTE CIIYKOH 3a
Jetckara 0e30egHoCT Tpeba Ja 3almovYHaT UCTpara BeJHAll IITOM Ke OuaaT MHPOpMUpPaHH 32
CIIy4ajorT.

YIIPABYBAIGE CO IOHATAMOIIHOTO CJIIEJEIBE

Crnenemero Ha JeTeTo Tpeda J1a Ouje OJrOBOPHOCT Ha KJIMHUKUTE KOU T'M KOHTPOIUpaaT Jerara
¥ CEMEjCTBOTO, CIMHHUIIATA 32 ACTCKa IICUXHjaTpHja U CICIHjTUCTUIKA OJCIICHN]ja, HCKYCHH BO
CIpaByBamke CO MPOOJIEMUTE, TOBpP3aHU CO HacHiICTBOTO. (CeMejcTBOTO, BOOOMYAEHO, MMa



motpeba ox oxpabpyBame U TOAPIIKA, CO IeJ 1a Ce TTIOTTUKHE HACOUYBABETO HA TPETMAHOT HITH
Ha copaboTKara co TpeTMaH.

TPETMAH HA AKYTEH HHIHUJIEHT HA CEMEJHO HACHJICTBO CO BO3PACHUTE

e Bo akyrHa cuTyanmja HajBa)KHATA yJIora Ha IOKTOPOT €:
0 HeomnxoneH TpeTMaH Ha (PU3UYKHUTE TTOBPE/IH.
0 Jla ce oTkpue Jaiu AETETO € CO BO3PACHHUOT U JIAIH THE CE HA CUTYPHO MECTO.
0 Jla ce 06e30eau BegHAI 0€30€HOCT.
0 /la ce ymaTi ceMejCTBOTO KOH COOJIBETHHUTE CITYKOU.
O /la ce 3amuimart oIrcepBalMUTe HA JeTlaTa U U3jaBUTE HA BO3PACHUTE.

CYACKA I'JIEJHA TOYKA

e CyZACKHOT CHCTEM BapHpa OJ 3eMja BO 3eMja BO OHOC Ha 3aKOHCKaTa OOBPCKa Ha 3PaBCTBEHHOT
paboTHuK na rM uHGOpPMHUpa HAMJIESKHUTE OpPraHu 3a CeKoj ciaydaj. Bo Hajroizemuor Opoj ox
3aMaIHITe 3eMjU, JOJDKHOCTA Ha 3/PAaBCTBEHUOT pPAaOOTHHMK Ja r'M WH(OpMHUpa OpraHuTe 3a
3aIlITHTA HA JIe1aTa 3a CEMEJHOTO HACHIICTBO € MOBa)KHA O] IIPABOTO Ha JOBEPIIUBOCT.

e (Cekoja 3eMja UMa HeKoja (popma Ha 3aKOHCKa JIETHCIIATHBA 3a 3aIUTHTA O] CEMEJHOTO HACHJICTBO,
YMja 1ell € 3alliTUTa Ha XPTBaTa U WHBOJBHpaHUTe Aena. OBHE 3aKOHU NMPOIUILIYBAaT KOj MOXKeE
Jla aIIMIypa 3a IOMOII, KaKBa IOMOII JIMYHOCTAa Ke JoOue co Taa meJl M Kako LenTa ke ce
noaapxu. Ha cTopuTenoT Ha NpeKpIIOKOT Ke My ce Hapeau Ja OCTaHe MOJAAJeKy O JKpTBaTa u
Jla HE ja KOHTAKTUpa.

COPABOTKA MEI'Y ABTOPUTETHUTE

e TperMaHOT Ha JOMAINIHOTO HACHJICTBO Om(aka IUPOKH MEPKH M COpabOTKa Mel'y aBTOPUTETHUTE.
OnitroT jekap copaboTyBa CO JOKATHUTE COLMjaTHH CIyKOH U CO TOJIMIIHjaTa.

e IlepcoHanor BO JHEBHUTE LIEHTPH M BO YUWIHINTATA CE BYKHU JTMHKOBH 32 JIelaTa, COTJIACHO CO
KOHTaKTUTE IITO TH UMaaT CO HUB.

e  VYmarcTBara co MPETNoOpaky ce OJJHECYBaaT Ha JIOKATHUTE MEPKH 3a NMPEBEHIIHN]ja, UHTEPBEHIMja U
TPETMAHOT Ha CEMEJHOTO HACHUJICTBO. YmarcTBaTa Tpeda na 00e30emaT nHGopManuu 3a CiayouTe
KOM C€ JIOCTAITHH Ha JIOKAJTHO HUBO.

oMot 1 noJJPIIKA HA 7KPTBUTE HA CEMEJHO HACHUJICTBO

e Paznuunu neHTpy (3acoyHUINTA) ce 00e30€eHH 3a )KPTBUTE Ha ceMejHO HacwicTBo. [lepcoHanoT
e 00yd4eH J1a paboTH CO JiernaTa ¥ co NpoOIeMUTe BO BPCKa CO CEMEJHOTO HACHIICTBO.

e 3aconnuiurtara o00e30edyBaaT CHUTypHOCT 3a CBOWTE IUTHTEHHLIM M T'M HAco4yBaaT KOH
MOHATaMOILIEH TpeTMaH. Bo uTHuTe cityday, cripaByBameTo cO Kpu3ara Tpeba aa ce u3Bpiun 0e3
oxnarame. OBa OOMYHO € BO OATOBOPHOCT Ha CIIy>KOHUTE 3a colMjaiHa paboTa BO UTHHU CIyYaH.

CIIPABYBAIBE ITPU COMHEHMUME 3A CEMEJHO HACWJICTBO CO BO3PACHUTE

e COMHEHHMETO 32 CEMEJHO HACHJICTBO MOpa ceKoraml jJa Ouae pasriielaHo BO JHCKycHja CO
HaBoJHATa XpTBa. Juckycmjara Bo oBaa (a3a koja rm omdaka oOaTa MapTHEPH WU APYTH
YJIEHOBU Ha CEMEjCTBOTO MOXKE CEPHUO3HO JIa ja 3arPO3H CUTYPHOCTA Ha )KPTBaTa M Ha Jierara.

e [lpamamara, MOBpP3aHHU CO HACWJICTBOTO MOpa OUIAT JUPEKTHH.

O HacuicTBoTo cexoKail co3iaBa 4yBCTBO Ha OECIIOMOIIHOCT Kaj JKpTBaTa. VcinameHoTo nna
HE € BO cOCTOj0a Ja 3armoyHe pa3roBOp M MMa motpeda oj momonl. BakHO 3a MaMEeHTOT e
JleKa MPUCTANoOT Ha 3JPaBCTBCHHOT PAaOOTHUK € jaceH M MOKaKyBa aKTHBEH HHTEpeC 3a
ciy4dajot. [Ipamama 1mro Tpeda 1a OMIaT MOCTABCHH:

*  Jlaim ce IUTamIMII O HEKOj WICH Ha TBOETO CEMEjCTBO?

»  Jlamw cu O yApeH OJ] HEKOj WeH Ha TBOETO CEMEjCTBO?

»  Jlanu HEKO] 4JIeH HA TBOETO CEME]CTBO TH CE€ 3aKaHyBaJl CO HACHUIICTBO?

»  Jlanu oBa JHIle T OTPpaHUYYBa BO TBOETO MPaBO Ha JIMYHA ci1000/a, Ha MPUMeEp, cpeadu
CO CEMEjCTBOTO M MPHjaTENNUTE WM APYTH PEKPEATHBHNA aKTUBHOCTH?



=  [IITo ke ce ciTy4n aKo >KeJIOUTE HA OBA JINIIC HE TH WCITOJTHUII?

= Jlanum oBa JIMIIE OIITETHIIA HEKOW TBOU MPEJAMETH MM MOBPEIUIa TBOM MUJICHUINHA?

= Jlanum oBa JIMIIE T€ MPHUCUITYBa Ha ceKC?

= Jlamu oBa JIUIIE T€ CJICJM WK IO OTPAHUIyBA TBOETO JIBUKCHEC?
AXO TalMEeHTOT MMa MOJPUIM WM KOHTY3HH, Tpeba Jia ce mpaiia Kako TW 3100ui/na, Iypu U
JOKOJIKY € J0jJCH/Ha Ha JIeKap O Ipyra MpHYrHa.
Jypu Kora manueToT ro HeTupa HaCHJICTBOTO WU c€ 0OM/TyBa Jla rO MUHUMU3MPA, Tpeba J1a My ce
nanat uHpopManuu 3a e(eKTOT Ha HACHWIICTBOTO BpP3 CHUTE 3acerHAaTH (HACWIIHUKOT, JKPTBAarTa,
JIeTaTa) | 3a MOXKHOCTA JIa JOOMe TTOMOIII.
Mopa na ce 00e30e1u CUTYPHOCT Ha KpTBaTa M Ha CEMEjCTBOTO.

0 TlpomeHkaTa Ha XKPTBaTa 3a TOA KOJKY OITaceH MOXKEe J]a Oujie HACUITHUKOT ceKoram Tpeba na
ce 3eMe npeaBua. Tpeba na ce HaNpaBH TUIaH 32 3alITHTA, BKIYYHTEIHO U MHQOpMaIHja 3a
TOa Kajie )KpTBaTa Tpeba ja oau Bo onacHuTe curyanuu. llITo e HajBakHO, HABOIHATA JKPTBA
TpeOa JoMa J1a MMa CIipeMHa TOpOa CO OCHOBHHUTE HEOMXOHU paOboTH (mapH, o0JieKa UTH.).

OncepBanuuTe Ha HCIUTYBA4YOT W M3jaBaTa Ha JKpTBaTa Tpeba na OujaT 3amuiliaHu W 3a9yBaHH
IITO € MOXXHO TIOTPEIIU3HO.

HHOBP3AHU N3BOPU

3.11.2009

Koxpanosu npernenu
Jlureparypa

Koxpanosu npermienn

MHTEH3MBHO 3aCTanyBame Ha JKEHUTE OJ] ICHTPUTE (3aCONHUINTATA) 3a 3aITHTA OJ] CEMEjHOTO
HACHUJICTBO WJIM OeraimuTe MOXeE Ja ja peaylupa (Gpu3nuykaTa 3I0ymoTpeda eaHa 10 ABE TOJUHU
110 UHTEPBEHIIMjaTa, HO HeMa JOBOJIHO JJOKA3H 3a KBAJIMTETOT HA JKUBOTOT M MEHTAJIHOTO 3/IpaBje
Ha OkpTBuTe. HemoBomHM ce W JOoKasuTe 3a e(UKacHOCTA Ha TOMAIKy WHTCH3UBHHUTE
WHTEPBEHIIMM BO 3IPaBCTBEHHTE YCTAHOBU 3a JKCHUTE KOW CE YIITE >HMBEAT CO CBOHMTE
3JI0CTaBYBA4H - CTOPUTEIN Ha CEMEjHOTO HAacuiICTBO (HHI-C).
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