Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJJUIIMHCKOTO 3I'PHKYBAILE ITPU KAPIHIUHOM HA IPHUOT APOb 1
HA BUWINJAPHUOT TPAKT

Yien 1

Co oBa ymaTcTBO ce YTBPAYBa MEAUIIMHCKOTO 3TPHKYBabe IPH KapIIMHOM Ha IPHUOT
npo0 1 Ha OUITHjapHUOT TPAKT.

Yiien 2

HaunmHOT Ha MEOMIMHCKOTO 3TPIJKYBamke IMPH KapIMHOM Ha IPHHOT Ipo0 M Ha
OUIIMjapHUOT TPAKT € AaJCH BO MPHUJIOT, KOj € COCTaBEH el Ha OBa YIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PAaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATa
JIEJHOCT Ha MEIUIIMHCKOTO 3TPUKYBAkE NIPH KapIIMHOM Ha HPHUOT ApoO W HA OWIMjapHUOT
TPAKT IO MPABUJIIO COTJIACHO OBA yMATCTBO.

ITo uckmydox ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TNMOEAWMHEYHH CJIy4daud IO OIlEHKA Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3nokeHue 3a TPUUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPWKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE TOKYMEHTHpA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

OBa ymarcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaBYBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PeryOnmka Makenonuja®.

bp. 17-2419/1 MUHUCTEP
27 deBpyapu 2015 ronuna Hukoaa Toxopos
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KAPIIMHOM HA IPHUOT APOBb U HA BUJIMJAPHUOT TPAKT
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IIporHosa
Crueneme 1o TpeTMaH

TloBp3anu U3BOpHU

OCHOBHH IIOJATOLIA

XermaToueaynapHUOT KapIMHOM HajuecTO CE pa3BMBa Ha TEPEH Ha XPOHHYHA LPHOIpPOOHA
oonecr.

Kaj mommagwre BO3pacHM TpyIH, KapIUHOMOT Ha OWIMjapHHUTE TMATHINTA, OIHOCHO
XOJIAHTMOKApIMHOMOT € HajuYecTO IIOBp3aH CO XOJAaHTUTHC (MPUMAapeH CKJICPO3aHTEH
xonanrutuc, [1CX).

[IpucycTBOTO Ha Kamema BO JKONYHOTO Kece TO TNPEeIUCTIOHHpa MAalUeHTOT 3a pPa3Boj Ha
KapIIMHOM Ha JKOJTYHOTO Kece.

JlokonKy OBHE THIIOBM Ha KapIMHOM HE CE€ JUjarHOCTHIMpaar c¢ A0 IojaBaTa Ha CHMIITOMH,
TPETMAHOT HAjYeCTO Ke OUIe 33 I0IHET.

PaguonomkuTe HCUTyBamkba BO NMPHUMapHATa 3JpABCTBEHA 3allITUTa WMaaT 3HAYajHa yJora BO
paHaTa JCTeKIMja Ha XemarolenylapHuOT KapiuHoM (HHA-C) U KapIMHOMOT Ha OWIIUjapHUOT
TPaKT.

EIMMAEMHMOJIOTUJA

JIBe TpeTHHH OJ1 MAMCHTHUTE CO XEMaTOoeIyIapeH KapluHOM ce Maku 1 Hax 90% mmaat mmposa
WM Jpyra XOpHUYHA LpHOApoOHa Oosect. [lanuenTuTe HajyecTo ce Ha Bo3pact Haja 70 roxuHu
IIpH 10jaBaTa Ha OoJiecTa.

X0JIaHrMOKAPIIMHOMOT HajueCTO C€ jaByBa Kaj mocTapaTa IOIyJalldja, HO KOra € acOoLUpaH CO
TIICX manmentuTe Moke nma ce muanu. [Iporenkara e gexa 10-20% ox manuentute co IICX ke
pa3BujaT XOJIAHTMOKAPIIMHOM BO TEKOT HA XXHUBOTOT. Toa JoBeJe 0 MHTCH3MBHH MOHHTOPHHT
nporpamu 3a narueHTute co [ICX, xou BO HEKOM Cilyyad BKIIyYyBaaT M PEOBHA €HIOCKOIICKA
perporpanHa xonanruonankpearorpaduja (EPLIIT) co Owomcuum um co  KoMmIjyTepu3npana
ToMorpaduija.

IMocTon 3HauajHa Bapujanyja BO WHIMCHIATA HA KAPIHHOMOT HA KOJYHOTO KECe BO CBETCKH
pamku. Hajromem Opoj Ha manmueHTHTe ce moctapu on 64 roamHu. KapumHOMOT Ha YKOITYHOTO
kece e 1.5 maTu movect Kaj )KCHUTE OTKONY Kaj Maxkute. Bo 80-85% ox ciydyanTte KapIiimHOMOT ce
pa3BHUBa MPU MPUCYTHA KAJIKYJI03a BO )KOIYHOTO Kece.

CUMIITOMMU

CuMITOMH Ha XENarolelyJlapHHOT KapIMHOM ce 3aryba BO TellecHAaTa TEXHHA, 3aMOp H
najamabuiIHa Maca BO TOPHUOT a0I0MEH.

[IpBure cuMnNTOMH Ha KapUUMHOMOT CE€ HAjYeCTO ACOLUPAHH CO JEKOMIICH3MpaHa IHpo3a
(acumutec, enuedanoranuja) U OKIy3Hja Ha IOpTaJHATa BEHA. XENaTOLETYyJIapHUOT KapLHMHOM



MOXKE Ja PYITypHupa W Ja TNPeIu3BHKa >KUBOTHO 3arpo3yBauyko KPBaBEHEC BO abJoMUHATHATA
Mpa3HHHA.

[lepudepuuTe X0TaHTHOKAPIIMHOMH TIPEAN3BUKYBaaT 3ary0a BO TeliecHaTa TeKWHA, 3aMOp U, BO
HEKOM CIlyyaW, Tpecka. PaH 3HaK Ha ILEHTpPaJCH XOJAHTMOKAPIMHOM € To0jaBa Ha 0e300JHO
MTO>KOJITYBAambE.

IIpucycTBOTO Ha KaJKyJsi03a BO JKOJYHOTO Kece MOXKE Ja € NMPUYMHA 32 CHUMIITOMH W BOIH IO
JMjarHo3a Ha KapIMHOM Ha OJYHOTO Kece, JojeKa 3arybaTa BO TelleCHaTa TeXXHHA, 0OJiKa U
TIOKOJITYBaKE CE€ 3HAIM Ha HampeaHaTa 00JecT.

JANJATHOCTHUKA

XenartoueJsyJapeH KApIHHOM

3aryba BO TenecHaTa TeXHHA M MannadOWiHa Maca Ce 3HAIM Ha ToJieM WIH MyNTU(OKaleH
XeraTouenylapeH KapuuHOM. EkcTpaxenaTaqiHITE METaCTa3! ce Pa3BUBAAT IMOAOIIHA.
XenarolenaylapeH KapLMHOM HajJ 2 IIM BO IOJEMHMHA Ha LUPOTUYEH LpH Apo0 MMa TUIHYCH
IpHKa3 Ha KoMijyrepusupana Tomorpaduja (KT ckeH) u aMjarHo3ara 4eCTO MOXKE Jia Ce 3aCHOBA
caMo Ha OBOj HAO.

Anda-peronporennot (ADII) e mokauen kaj 80% of ciaydaute U, JOKOJIKY HUBOTO € IOTOJIEMO
ox 1000 IU/I, mujarno3ara Moxe Aa ce cMeTa 3a moTBpAeHa. [lokpaj oBa, moxaueHa ADII
KOHIICHTpAIMja BO TMOCJIEJOBATEIHM TPUMEPOLM CHJIHO Cyrepupa KapluuHOM. XHCTOJOIIKA
Oouoricuja Ha TYMOPOT € TOTpeOHAa Kaj HEjaCHM clydad M TpH JIOHECYyBame OJUlyKa 3a
OHKOJIOILIKKTE OMIHH 32 TPETMaH.

KapuuHom Ha OM/IMjapHHOT TPaKT

[NeprdepHNOT XOIaHTHOKAPIIMHOM € HajyeCTO TOJIeM IPH JIjarHOCTUIIHPABETO.

[{eHTapIHHOT XOJAHTHOKAPIMHOM INTO MOTEKHYBAa OJf TOJEMHUTE JKOJIYHH KaHAIM PaHO
NpeM3BUKYBa ONCTPYKIIHMja HA OWJIMjapHUTE KAHAIM U JIOBEIyBa JI0 MOXKOATyBame. OBOj TUI Ha
KapIMHOM PaHO METAcTa3upa W MMa JIoIIa MPOTrHO3a.

Jujarnoszara 6a3upa Ha MP xonanruorpaduja u Ha KOMITjyTepu3upana Tomorpaduja. Xupypiika
MPOIICHKA CJIeIU Bp3 0a3a Ha pe3y/ITaTuTe O] imaging MpoLEAypPUTe U caMo Torain Ou Tpedayo
na ce m3sene EPLIIL, co menm nma ce 3eMaTr IUTOJOIIKM NPHMEPOLM WM 3a pElIaBambe Ha
MOXOJTYBAKHETO CO TIACHPAE HA CTCHT.

30-40% on KapIMHOMHUTE Ha KOJYHOTO Kece Ce JeTEKTUPaaT TP XOJCIUCTEKTOMHja WX TIO
XUPYPIIKaTa HHTEPBEHIIMja [IPH XUCTOIOIIKHUOT MPETJie]] Ha )KOIYHOTO Kece.

JIOKOJIKY TpH  yJITPAaCOHOTpad)CKUOT Mperies] Mpe orepalyja MoCTOM COMHEBAkE 32 TyMOp Ha
JKOJTYHOTO Kece, MOTPeOHO € MalMeHTOT J1a OuJie YIIaTeH Ha KOMIUTyTepU3upana ToMorpaduja.

TPETMAH

XenaToueJyJiapeH KapuuHOM

Cocrojbata Ha upHOApoOHAaTa (YHKIMja MMa KpyLWjaJliHA YJora MpH pas3iIeoyBamkeTo Ha
TepaneBTCKUTE onuuu. lIpBa JMHMja Ha ONIMHU 3a TPETMaH € OTCTPaHyBambe HA TYMOPOT CO
XUpypuka pecekuuja. OBa e MoxHO camo kaj 15-30% ox ciaydauTe 3apaaum HOCTOCH-:E
eKCTEH3MBHA 00JIECT WIN LPHOAPOOHA IUPO3a.

LpHonpobHa pecekuyja MOXe 1a c€ U3BEIE CaMo JOKOJKY LHpo3aTa € J0Opo KOHTPOJIMpaHa, HO
M BO THE clydyan MoXe 0e30eqHO Na ce pecenupa camo YETBPTHHA OF LPHOAPOOHOTO TKHBO.
pyra TepaneBTcka omnmuja € JecTpyKLHja HAa TYMOPOT CO JIOKaJHAa TOIUIMHA, TEHEPHUpaHa CoO
eJIEKTPO/IM, BHECEHM TIOJ ynTpacoHorpadcka koHTpona (paanopeKkBeHTHA allaiuja) WIH
TpaHcKkaTeTepcka aprepucka xemoembOonm3anuja (TAXE) Ha TyMOpOT mpeky MHTpa-apTepUCKH
KaTteTep.

Jlokonky OBHME TepameBTCKH OIIMH CE HEMOTroJHH, MOXKE Ja C€ pasriiefa MOXKHOCTa 3a
LOpHOAPOOHA TpaHCIUIAHTalMja WIM  NaJWjaTHBEH TPETMaH CO MYJTHKHHA3€H HHXHOUTOP
sorafenib.



KapuunoM Ha OMIHjapHHOT TPAKT

XUpYpIIKKOT TpeTMaH € TpeTMaH Ha u300p Kaj xomaHruokapuuHomoT. Oxomy 40% ox
nepudepHuTe XONaHTHOKapuuHOMH u 20-25% o UeHTpaqHUTE Ce MOTOAHM 32 XHUPYPIIKU
TpeTMaH. XUpypIIKaTa peceKlrja € 4eCTO eKCTeH3MBHA M CHMYJTaHa LPHOAPOOHA peceKuyja e
UCTO TaKa CeKOrall MoTpedHa, OCBEH Kaj JUCTATHHOT XOJIaHTHOKAPITHHOM.

ITanujaTBHO CTEHTUPAKHE € MHAUIUPAHO Kaj HAIIpeHaTa 00JiecT 3a 00e30eyBame Ha aleKBaTHA
omnujapra apenaxa.OAroBop Ha XxeMoTepanuja Moxke fa ce ouekysa Haq 30% ox ciaydanre.
TpeTMaHOT Ha KapLUUHOMOT Ha JKOIYHOTO Kece € MCTO Taka Xupypwkd. OTcTpaHyBame caMoO Ha
JKOJTYHOTO Kece MOKE Jia € JIOBOJHO BO CIy4Yad Ha MHOTY OTPaHHYEHO BO JuiabounHa 3adakarme
Ha SHIIOT HA YKOJIIYHOTO Kece, HO HajuecTo € MoTpeOHa peceKIfja Ha Ba NMPHOAPOOHU CEerMeHTa
OKOJTY JKOJTYHOTO Kece, CO IIeJ JIa ¢€ TOCTUTHAT 0e30eaHN XUPYPIIKH TpaHud. Bo MOMEHTOT Ha
JUjarHozaTa caMO elIHa TPeTHHAa OJ TMalUeHTUTE C€ KaHAMOATH 32 XHUPYPIUKA TPETMaH.
Xemorepanujara € oIiyja Kaj HarnpeaHata 0oJecT.

IMPOI'HO3A

XenartoueJsryJapeH KApUHHOM

[To TpeTMaHOT, XeNaTONENYIAPHUOT KAPIIMHOM BO MHOTY CJIy4au TIOBTOPHO CE pa3BUBA BO JPYTO
noJjpadvje Ha UPOTUIHHUOT IPH JApod BO TekoT Ha 10-ToauIieH nepuoj Ha cieneme. [lopaau Toa,
noTpeOHO € PEeIOBHO Ccle/iekhe Ha MAlMeHTUTe U TPETMaH Ha HOBUTE TYMOPH CEKOrail Kora e
MOJKHO.

[leTroquImHOTO NpeKUBYBame € okony 50% HajMHOTY M Kaj XHPYPIIKAOT TPETMaH U Kaj
pamnodpekBentHara abnamnuja. Oxony 70% oJ TallMEeHTUTE, CEJIEKTUPAHH 3a [PHOAPOOHA
TPaHCIUIAHTAaIMja, KOPUCTEJKM CTPOTH KPHUTEPUYMH TPEKUBYBaaT IMOBEKE OJ S5 TOAHWHU IO
TpaHCIUIAaHTAIIH]aTa.

KapuuHom Ha OMJIMjapHHOT TPaKT

[To xupyplmiku TpeTMaH, METTOJUINHOTO TMPESKUBYBAKE Kaj MAlMEHTH cO NepudepeH
XOJaHTHOKapuuHoM e okomy 50%, a kaj ueHTpanHuTe Xxomanruokapuuaomu — 20-30%.
XUpYpIIKKOT TpeTMaH € TpPakTHYKH HEMOXXeH TIpd TIOBTOpPHa TiojaBa Ha OoJjecra.
[IpexuByBameTO MOXKE Ja € MOJOJTr0 M OJ ABE TFOJAMHHU, AYPH M NPU €IWHCTBEHO IajHjaTUBEH
TPETMaH.

[Iporuo3ara Kaj KapIIMHOMOT Ha OJYHOTO Kece IIETIOCHO 3aBUCH O]l CTaAMyMOT Ha Goiecta. ITo
XUPYPIIKAOT TPETMaH, TETTOAMIIHOTO TpPEKUBYBame € Haj 75%, aokonky Oomecra e
OrpaHHMYeHa Ha MYCKYJIHHOT C€JI0j Ha sHIoT, HO nof 30% axo KapuMHOMOT ja 3adaka IenaTa
nebenrHa Ha SHIIOT.

CJIEJEBE 11O TPETMAHOT

CrnenemerTo MO TPETMAHOT MMa BaKHOCT CaMO Kaj XENaTolETyJapHHOT KaplUuHOM, OWACjku
peKypeHTHaTa 6OJIECT YeCTO MOXKE JIa C€ TPETUPA, BO HEKOH CIIy4ad CO MOXKHOCT 32 H3JICKYBabe.
Kaj X0maHruokapuuHOMOT M KapIUHOMOT Ha YKOJIYHOTO KeCe CICJCHETO CBEHTYalHO MOXKE Jia
IPHUIOHECE 32 PAHO 3aIll0UHYBabe Ha XeMOTepaIija Mpyu peKypeHTHa 00JIeCT.

He ¢ MoxxHO 5a ce 00e30ey HEOrpPaHWYCHO CIICACHE BO CIEIHjaIMCTUYKO HHBO, IypH M 3a
MAlMEHTHT CO  TPETHPAaH  XemaTolenyigapeH  KapupHoMm. Ilopagw  oBa, pEIOBHHUTE
yarpacoHorpadcku mpersiend u koutponute Ha A®DII ce oOBpcka Ha HHBO Ha MpHUMapHaTa
3/IpaBCTBEHA 3aIlITHTA BO TEKOT HA JIBE TOJWHHU Mo TpeTMaHOT. OBHE HUCIHUTYBama Tpeda na ce
BpIIIAT HA CEKOM IIECT MECEIM HajMaJIKy BO TEKOT Ha IET T'OAMHU U II0TOA €IHAII MOUIIHO 10 10
TOAMHM 10 TpeTMaHoT. Jlypu u Giaro mokadyBame Ha BpeaHocta Ha ADII e MHANKATHBHO 32
pekypetHa Oosect. Bo TakBu ciydam, TecToT Tpeba Ja Ce MOBTOPYBa Ha HEKOJIKY HEICITH.
IToBTOpYBaHH MMOKauyBam-a Ha BPEIHOCTHTE ja TIOTBPAyBaaT peKypeHTHaTa 60JiecT.



IHOBP3AHU U3BOPU

Koxpanosu nperienn
. He mocrojar cunman nokasu 3a eukacHocTa 1 0e30e1HOCTa Ha TpaHcapTepHjaHaTa
xemoembOom3auuja (TAXE) wim em6onmnzanuja (TAE) kaj naunentn co Hepecektubunen XL
(aug-D).

HNHTepHeT H3BOPH
e Cholangiocarcinoma. Orphanet ORPHA70567 1
e Carcinoma of the gallbladder. Orphanet ORPHA56044
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