Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJJUIIMHCKOTO 3I'PUKYBAILE ITPU CKPUHHHI' U IPEBEHIIUJA HA
KOJIEPEKAJIEH KAHIIEP

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce YTBpAyBa MEIUIMHCKOTO 3IPHXKYBambe MPH CKPUHHUHT U
IIPEBEHIMja Ha KOJIEPEKaJIeH KaHIep.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEOUIIMHCKOTO 3TrpUXKYyBalke NpPH CKPUHUHT W TPEBEHILIMja Ha
KOJIepeKaJeH KaHIep € AaJieH BO MPHJIOT, KOj € COCTaBEeH JIe] Ha OBa YIATCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
JEJHOCT Ha MEIWIMHCKOTO 3TPH)KYBame NPU CKPUHUHT W TPEBCHIMja Ha KOJEpEeKaleH
KaHIIEp 1O MPaBUJIO COTJIACHO OBA YIATCTBO.

ITo uckmydox on craB 1 Ha 0OBOj 4ieH, BO TMOEAWMHEYHH CJIy4dau IO OIlEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHre 3a TPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO O] CTPAaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEeHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

Co [eHOT Ha BIETYBamETO BO CWJIa Ha OBa YNATCTBO IIPECTaHyBa Ja BaxH
YnarcTBOTO 3a NpPaKTUKyBambe HAa MEIWIIMHA 3aCHOBaHA Ha JOKa3W BO NpPEBEHIMja H

CKPUHHUHT Ha KOJOpeKTaTHUOT KaHiep (,,CiyxOeH BecHuk Ha PemyOnmka Makenonuja“ op.
50/14)..

Yien 5

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Clty>)xkOeH BecHUK Ha PemmyOiinka Makenonuja®.

bp. 17-2436/1 MHUHUCTEP
27 dpeBpyapu 2015 roauna Huxouaa Toxopos

Ckomje




IIpunor

CKPUHUHI' 1 IIPEBEHIIMJA HA KOJIOPEKTAJIEH KAHIIEP

M3]] ynatcTtBa
30.12.2013 « KommiieTHO aXXypHUpaHO

Kai Klintrup

Hajpaxao
J1oArOpOYHO ClIeIelhe Ha NALMEHTH CO PU3HK OJ KOJOPEKTAIEH KapIIMHOM

[Ipenopayana GpekBeHIIM]A 34 CIENECHE
IToBp3anu n3Bopu

HAJBAKHO

CKpHHMHIOT UMa IIeJ Ja IO Hamajld MOPTAJIMTETOT OJl paK Ha LpeBaTa CcO paHa JMjarHo3a Ha
Oonecra

Tecror Ha ¢ekanno okyntHo KpBaBewe (FOBT) e co Hamepa 3a CKpHHUHI Ha aCUMITOMATCKU
HalUeHTH

[IpenopakuTte 3a CKpHHHMHT C€ pa3lyKyBaaT Of 3eMja 10 3eMja

Exctupnanumja Ha ageHOMaTO3HUTE KOJOPEKTAIHU IOJMIHM O]l CHMITOMAaTCKUTE WHAWBUAYH ja
HamMayBa WHIMJEHIATa ¥ MOPTAJIUTETOT Of KoJopekTaneH Kauuep. Cemak CUTE aJeHOMH He
MaJMTHU3MPAAT 32 BpeMe Ha KUBOTOT.

Ennockonuu 3a ciepeme Kaj MAMEHTH KOW NpHUMaraaT Ha TPYMUTE O PU3HK CE€ BPIIAT CIIOPEX
JIOKAJTHU TIPEropaku

JOJITOPOYHO CJAEJEIE KAJ HAIIUEHTH CO PU3UK O] KOJIOPEKTAJIEH
KAHILIEP

Pusuunu rpynu

[lanmenTH co KOMOPEKTaJICH KaHLIEp
[anuenTu co ageHoMu
[NanmeHTH cO JOMUHAHTHO HACJIEAHA TIPEIUCTIO3UIIH]ja 32 KOJIOPEKTAICH KaHIIep
» XepenuHaTepH He-TioauMaTo3eH koiopekraneH kaniep (HNPCC)
» damwunujapHa ajieHoMaTo3Ha nonumnosa (FAP)
[MatmenTH cO ymuepaTuBeH KOJIUTHC
[ManeHTH cO AMjarHOCTHUIMPAH KOJOpEKTalleH KaHIep Kaj OJMCKA pPONHWUHM. 3aloMHH Aa
mpamanr 3a ¢paMuiInjapHaTa UCTopHja (aHaMHe3a) Kaj CHTE TMAIMeHTH CO KOJIIOPEKTaJIeH KaHIIep
WM KOJIOPEKTAITHH a/ICHOMHA

AcuMnToMaTcKu MManucHTHU

CKpUHMHIOT Kaj aCUMIITOMaTHYHUTE MHAMBUIYH € MHAUIMPAH BO CIy4aj Ha 3a0enexaHa ceMejHa

MIPEeIMCIIO3UIIM]ja 32 KaHIIEP

» Cure Tpu paHIOMU3UPAHH TOJITOPOYHH CTYIUH 32 CKpUHHHT Ha ommTara nomyianyja (50-75
TOAMHU cTapocT) Kopuctejku Hemoocult II guinac TectoT mokaxkane HamalieHa HHIHJICHIA 1
MOPTANHTET O KOJOPEKTaJIeH KaHIIep BO Ipyrara Koja Ouia moJi CKpHHAHT (HHA-A)

* Jlokony eneH OJHM30K pPOMHMHA HAa TMAIMEHTOT MOOWBAN KOJOpEKTaleH KaHmep mpex 55
TOAMIIHA BO3PACT, MALIMEHTOT CE CMETa JieKa IpuIara Ha rpyrara Ha OIIITaTa NomyJialyja.

e JIOKOJKY MAnMEeHTOT MMa JBajua OJMCKM POJHMHM KOM MMaaT KOJOPEKTaJHa HEeOoIUIa3Ma,
TECTHPAmETO Ha (PEKaJHO KPBaBEHE CE IpPEeropavyBa Ha CEKOW 1-2 TOAMIIHM HMHTEPBAJIH,
MOYHYBajKu Ha BO3pacTa 5 IOAMHH IOHUCKA O] BO3pacTa Ha HajMJIaAMOT POAHHHA U Toa a
BO3pacTa Kora € JujarHoCTULINPaH



e JIOKOJKY MalUeHToT Npurara Ha CeMEjCTBO CO JIOMHMHAHTHA HACJIEIHOCT Ha KOJIIOPEKTaJICH
KaHIep, COOJIBETHU HCIIeAyBama Tpeba aa ce crpoBenaT OnAejKku MOXKHO € J1a ce OTKpHjaT
TeHETCKHU MPEAMCIIO3ULUH CO TeHETCKO TECTHPamke U J1a C€ MOTBPIU NoTpedara ol CKPUHHUHT
TeCT

MeToau Ha clenemne

Cekoraill KOJIOHOCKOIIH]ja

INPEIIOPAYAHA ®PEKBEHIINJA HA CJIEJEIBLE

UectoTara Ha cleleme 3aBUCH OJf HAOIWUTE HAa MPETXOAHHOT CKPUHUHT, Ha mpuMep OpojoT,
rojJeMUHaTa U TpajycoT Ha JHcIUIa3uja Ha ajeHoMuTe. M300poT ce pasnukyBa oj OOJHUIA JIO
OoHHMIIA.

JIoKOJKy ce neTeKTHpaaT aJleHOMH, a MPErJIeJoT OWJI HEKOMIUISTSH WU TaK TOJUIOT OW
MapIxjajTHO OTCTPAHET, KOJIOHOCKOIHM]jaTa ce MOBTOPYBa o 1-6 Meceru

Crnenemero Tpeba J1a ce 3eMe BO MPEABHI 33 XUIIEPIIACTHYHH ITOJIUITK JTIOKOJIKY ce rojemu (>1
M),

AKO ce OTKpHe TOJHWII, LEIHOT KOJIOH Tpeba Ja ce mperjena, a MOJUIHUTE N1a ¢ OTCTpaHar.
OTCcTpaHyBamETO Ha IMOJIUII C€ CMETa KaKo HETIOTPEOHO aKo MAIMEeHTOT € CO BUCOKa Bo3pacT (>75
TOJUHM) M TIOJNUIIOT Ce CMeTa 3a OSHUTEeH Bp3 OCHOBA HAa HETOBUTE Malld JUMEH3UH (<SMM
MIPEYHUK), TOKOJIKY UMa TIOBeKe Ha OpOj WM JOKOJIKY Ce JIOIMPAHH BO IPOKCUMAITHUOT KOJIOH.

[TanmeHTH CO KOJIOPEKTAICH KaHIIEp MU aJICHOM (BO3pacT Mmoja 75 T.)

[TanmenTH cO AMjarHOCTUIMPAH KOJIOPEKTaICH KapLUHOM HJIM aJIcHOM MMaaT 3roJIEMEH PU3HUK 32
Pa3Boj Ha HOBa KOJIOpEKTa Ha HeoruiazMa. ClleIeleTo € KOPUCHO Kaj MAIEeHTH Kaj KOU Ce CMeTa
JIeKa HOBa KOJIOPEKTaJaHa HeollIa3Ma MPETCTaByBa MOTOJIEM 3[IPaBCTBEH PU3UK BO clieaHuBe 10
TOAMHU

Ha unaTepBan ox 2-3 ronuHM Kaj MalueHTH CO:

* HNPCC

* Tomemu ageromu (>1 cm) WM BUJIO3HU WK TyOyJIOBHIIO3HU aICHOMH

» IloBeke aneHOMHU

Ha 5 rogumen nHTepBa: MallMEHTH CO KOJIOPEKTaNeH KaHlep (10 NOCTONEepaTUBHUOT NEpUO/ Ha
CIE/ICHE)

Ha 5-10 rogwmmen wHTEepBanu: mamueHTH co 1-2 TyOynmapHW ajeHOMH momand ox 1 cM Bo
IjaMeTap

Criopenl ceraniHuTe CTaBOBH, CIIEACH-ETO MO OTCTPAHYBaETO HA eAWHHYEH TyOylapeH aJeHOM
KOj € <5 MM BO JijamMeTap He € TOTpeOHO

Jlonropo4Ho cieneme Kaj MalueHTy Haj 75 TOAUIIHA CTapOCT CaMo MIPH CIELHjaHU WHANKALIUH

[TarmenTH co ynepaTuBeH KOJIUTHUC

[onutukuTe Ha ClleAeHE ce Pa3IUKyBaaT o OOJIHHMIA 10 OOJIHMIA U BO 3aBUCHOCT Of (pakTopuTe
Ha pU3MK (Ha NpUMeEp KaHLEep Kaj pOoAHMHHUTE). Bo MpUHIMII KOJOHOCKOMMjaTa MOXE Aa ce
M3BPIIN Ha 3-TOIWIIHYA WHTEPBAIN Kaj MAIUEHTH KOW MMalle YIIIIepaTHBEeH KOJIUTHC TIOBeKe o1 8
TOJIMHU

Jokonky mpekaHlepo3Ha AucIUia3uja Ouna BuAeHAa Ha ciydajHa Owonicuja. OTKpHBame Ha
QVCIIIa3dja Ha XUCTOJIOMIKKM TPUMEPOK Oapa MCKycTBO. JIOKOJIKY auCIUIa3WjaTa € OTKpHEeHa M
MIOTBPJCcHA, OTpedaH ¢ npoduIaKTHIKa KOJICKTOMH]a

[locraByBame Ha AMjarHO3a HA KapLHHOM acolHpaHa cO KOJUTHC € TelKa. TyMOpoT 0OMYHO He
pacte Ha er3oUTHYCH WIM LUPKyJapeH HauWH, a HaMECTO TOoa MOXKE Ja JIMYM Ha OCHHWTrHa
CTPYKTYpa HJIH JIOIIO JIeMapKUpaHa IIaKa.

[amuentn co PamunujapHa agenomaro3na nonunosa (FAP) wnm XepennHaTepH HEMOIMMAaTO3EH
xomopekTasieH kanmep (HNPCC)



JlBeTe cocTojOM ce KapIMMaTO3HU CHUHIPOMM KOM Ce HacjelyBaaT JOMHHaHTHO. Ilanuenture co

TeHETCKa MPeacIIo3nnrja oOnYHo ce agektupanu mo 40-THOT poIeHAEH TOKOIY NPO(UIaKTHIKA

KoJekToMHuja (Kaj axeHomaro3a) WM Npo(UIAKTHYKO OTCTpaHyBambe Ha aJACHOMOT (IpH
HNPCC) ue e criposeeHo.

Bo Hekom 3eMju NOCTOM HAIMOHAJICH perucTap Ha OBHE CHHAPOMH, Kajae CHTe adeKTUpaHd

ceMejcTBa ce peructpupaHu. CKpMHUHTOT Ha MALMEHTH KOM CE€ CO PU3UK BO OBHE CEMEjCTBA €

OJITOBOPHOCT Ha OHWE KOW T O/IP)KYBaaT OBHE PETHUCTPH.

Kaj cure nanmentn co FAP, npoduiakTidHa KOJIEKTOMHja W HICOPEKTOCOMHUja MITH MIIeOaHaTTHA

aHacToMo3a ce BpIIU Ha Bo3pacT ox 20-25 rogunu

Hoxkony ce otkpue pak kaj nauueHTn co HNPCC, ce mapu KoJeKToMHja U HIMEOCUTMOCTOMHU]ja

(30-35 cM 011 KOJIOHOT ce ocTaBa)

OCTAHATHU PEJIEBAHTHHU ITIOJATOLHN

KOXpaHOBI/l nperjaean

JluetanHuTe BIaKHAa MOKeOM HE ce eHUKacHM BO IPEBEHILMjaTa Ha KOJOPEKTAJHH aJCHOMH U
KapLUHOMH BO KPaTOK BPEMEHCKH 1epuo (2 10 4 TOMHY CIIeACHE)

CekojIHEBHHOT BHEC Ha Irp. KallMyM MOXKE Jla UMa YMEpEH 3allTHUTEeH e(deKT 3a pas3Boj Ha
KOJIOPEKTAJTHH a/ICHOMATO3HH TOJIATIH

AHTHOKCH/IAaHCHH  CYIUIEMEHTH Ha  HCXpaHaTa HEMaaT NpPEBEHTHBEH e(QeKT TpH
TacCTPOMHTECTUHAIHU KapUUHOMH. I[lOTEHIMjalTHHOT TpPEeBCHTUBEH e(eKT Ha ceileH Tpeda
JOTIOJIHUTEIHO J1a CE MCIUTA.

OcTaHaTtu I10Ka3u

[TpucycTBOTO Ha HEOIUIa3MH BO JUCTAIHHOT KOJIOH HAW3MJIEA IO 3rojieMyBa pPHU3UKOT 32
HanpeJHaTa HeoIUla3hja BO NPOKCUMAIHHOT KOJIOH, HO okoiny 50% ox mamueHTuTe Co
NPOKCHMAJTHA HalpeHaTa Heolla3Ma HeMaaT AUCTATHHU MOJIUIIH.

Bucok nueraeneH BHeC Ha JIyK M3IJIela € acOLMpaH CO HAMAJCH PH3HMK Ol JIAPHHICAJICH,
racTpUY4CH, KOJOPEKTAJICH M SHIOMETPHjalieH KapIIMHOM KaKO M CO I0jaBaTa Ha aJeHOMATO3HH
KOJIOPEKTAIIHH TIOJIMITH HO HE TIOCTOjaT TOKa3H O] KOHTPOIUPAHH CTY/IHH.

Kononockomuja MoxeOu e mogodpa on GrudepocUrMon0CKONYja Mpyu CKPUHUHT Ha POJTHUHU OJ1
OpBO KOJICHO Ha TAlMEHTH CO KOJOPEKTAJICH KaplHHOM, HO HE TOCTOjaT CTYIMH KOU
JOKYMEHTHpAAaT HaMaJIeH CeBKYIIEH MOPTAJIUTET Kaj UCTUTE.

CpeIHUOT aJXEePEeHTEH acleKT Ha (PeKaATHOTO OKYJITHO KpBapeme usriena e 40 - 50%
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