Bp3 ocHoBa Ha unen 27 ctaB (1) ox 3akoHOT 3a 3apaBcTBeHara 3amtuTa (,,CayxoeH
BecHHK Ha Penybnmuka Makenonuja“ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MUHHCTEPOT 3a 3IpaBCTBO
JoHece

YOATCTBO

3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIITMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3HU ITPU
AKYTHA AKYCTUYHA TPAYMA

Yien 1

Co oBa ymarcTBO 3a MpakTUKyBamke Ha MeEIWILIMHATa, 3aCHOBaHA Ha JOKa3u ce
MPOMHUIITYBa MEAUIIMHCKOTO 3TPUKYBambhE MPH MOCTOCHE HA aKyTHA aKyCTHYHA TpayMa.

Yiien 2

HaunHoT Ha TpeTMaH Ha aKyTHaTa aKyCTHYHA Tpayma € JaZeH BO NPHIIOT, KOj €
COCTaBEH JI€JI Ha OBa YIaTCTBO.

Yiien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHHUIIM ja BPIIAT 3paBCTBEHATA
JCJHOCT Ha 3TPIKYyBalkbe HAa AaKyTHaTa aKyCTHYHA TpayMa II0 TPABWIO COTJIIACHO OBa
YITaTCTRBO.

ITo uckmy4yok o craB 1 Ha OBOj WiIE€H, BO MOCAMHEYHH CIydaW IO OLEHKa Ha
JOKTOPOT MOXXE Jla Ce OTCTamd OJi OJpeaduTe Ha OBa YIAaTCTBO, CO COOJBETHO MHUCMEHO
00pa3nokKeHue 3a MPUUUHUTE U MOTpedaTa 3a OTCTAaNyBalbEe U CO MPOLIEHKA 32 HATAMOIIHUOT
TEK Ha 3rPUKYBaWkETO, IIPU IITO OJ CTpaHa HAa JOKTOPOT TOA COOABETHO CE€ JOKYMEHTHpA BO
nucMeHa ¢popma BO MEJUIIMHCKOTO JOCHE Ha IMAalUeHTOT.

Yien 4

OBa ymaTcTBO BlieryBa BO CHJIa HapeIHHOT JIeH OJ ACHOT Ha o0jaByBameTO BO ,,CirykOeH
BeCcHHK Ha PermyOnuka Makemonuja®.
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OCHOBH

Henanejna n3nokeHOCT Ha WMHTEH3UBEH 3BYK (MCTpe, €KCII031ja, My3HKa) MOXKE J1a TIPeIN3BUKa
OILLUTETYBAKE Ha CIYXOT WU 3yEHE BO YILINTE.

HajaxxHo 3a TpeTMaHOT € HaTaMOIIHA CIYyLIHAa 3allTHTa, 3apaid NPEeBEHLHWja OJ TpajHH
OLLITETYBamka Ha CIYXOT.

ENMMIEMHAUOJIOT'NJA

20-50% on TuHEjIIepUTE Ce HW3JIOKEHW Ha aKyCTHYHH JIpa3du CcO HMHTCH3HTET JOBOJICH Ja
Nnpe€an3BHUKa aKyCTUYHa TpayMma.

3a Bpeme Ha BOGHHOT POK 1-2% 01 BOJHHLIMTE I0KMBYBAaT aKyTHA aKyCTHYHA TpayMa.

3a Bpeme Ha JIOB, aKyTHATa aKyCTUYHA TpayMa, TJ1aBHO, € IIOBpP3aHa CO CITyYajHU HCTPEITH.

MEXAHMU3AM

3ByueH OpaH CO CHJIEH MHTEH3UTET MOXE Ja T'M OLITETH CTPYKTYpPUTE Ha BHATPELIHOTO YBO.
ByuaBaTa, ncTo Taka, MOXKe Ja NpeAM3BHKAa XHUIIOKCHja Ha BHATpemHOTO yBO (1), mTo rH
pa3opyBa CEH30pHUTE KEJIMU MPEKY HAPYIIyBamkbe Ha HUBHUTE META0OIUCKH MPOIIECH.

Kora MHTEH3MTETOT Ha 3BYKOT HaaMuHyBa 165 0B, kako pe3yiraT Ha HNPUTHCOKOT MOXeE Ja
HacTaHe pyNTypa Ha yIIHOTO TalaHye.

3HAIIX U CUMIITOMHU

3aTHATOCT BO YBOTO, YyBCTBO Ha HAIIOJHETOCT Ha YBOTO, HAMAJIEH CIYX, IIIyM WA SBOHEHE BO
yBOTO. JIOKOJIKYy HacTamu pynTypa Ha TallaH4eTo, MOXKE JIa e I10jaBU KPBABEH-E O] YBOTO.

Kora TamaHueTo € MHTaKTHO, OTOCKOIICKMOT HaoJl, BOOOMYacHO, € HopMaseH. TecTupame co
3ByyHa BuJbyliKa (romemuHa C5), Moke ga yKake Ha MOBpela Ha BHATPEUIHOTO YBO, HO
ay/ZIMOMETpHja € MHIULUPAHA Kaj CUTE COMHHUTEIIHH CITy4au.

AyauorpamMoT TOKaXyBa OIITETyBakba Ha BHATPEIIHOTO YBO KOM C€ KOH3UCTEHTHH 32
¢bpexsenren omncer 3-6 kHz .



TPETMAH

TpeTMaHOT MPUMApPHO € HACOYCH KOH M30ETHYBAamke¢ Ha HATAMOIITHA U3JI0KEHOCT Ha CHIIHU 3BYITU
1 Ha Oy4aBa.

[locton MenWKkaMeHTO3eH TpeTMaH KOj WMa 3a IeJ Ja Tro MOJo0pH OINTETYBamkeTo Ha
BHATPELIHOTO YBO (MPEAHU30JI0H 1-2 MI/KI/IeH BO TEKOT Ha 7 neHa; OeraxuctuH). Mma manky
peNieBaHTHU JTOKa3W 3a HUBHATA e()UKACHOCT.

[Mocepuo3nute cny4an Tpeda aa ce ymaTtaT Kaj crenyjanuct. XunepoapuaHaTa OCKUTeHOTEpaIyja
(1) e MOXHA Tepanucka OMiMja KOja € KOPUCTEHA 3a TPETHUPame Ha aKyCTUYHATa Tpayma Kaj
BOjHHIIH.

Ce coBeTyBa NPEKHMH Ha MyNICHETO.

[ManmenTHTEe Kaj KOM HACTAaNMJIO TEUIKO OIITETYBamkhe Ha CIYXOT KaKO pe3yjiTaT Ha aKyTHa
aKyCTHYHa TpayMa He ce CIIoCOOHHU Ja paboTat Bo OyduHa cpeauHa. 3abpaHaTa HE € alcojIyTHa, HO
Ou Tpebao Ja MocTou cTaTyTapHa oJipenda 3a cielekhe Ha CIyIIHATa (YHKIMja €IHAII TOIUIITHO
BO TEKOT Ha HAPEIHUTE TPU ToauHU. JJoKONKy ciymHaTa (GyHKIHMja HE C€ BIIOIIHU JOTIOIHUTEIHO,
KOHTPOJIMTE CE IpaBaT Ha TPHU FOJIUHU.

IMPOT'HO3A

Cekoja enu3oza Ha aKyTHa aKyCTHYHa TpaymMa BOIM A0 TPajHO OIITETYyBame Ha BHATPELIHOTO

YBO, HAKO Kaj HajroyieM Opoj Ha MallMeHTH CUMITOMHTE c€ TIOBJICKYBaaT U CIylIHaTa (GpyHKIHja ce

HOPMaJIN3HMpa 32 HEKOJIKY Jaca J0 HEKOJIKY JeHa.

Bo onpencHu ciydau, ayIMOMETPUCKHOT HAoj TOKaXyBa JIECHO MOJO0OpYyBame WIH, TNaK,

OIITETYBAKETO OCTaHyBa TPajHO.

e Tunurycor (2) Moxe na mpesuctupa goiuro. Kaj nem ox manueHTUTE, THHUTYCOT MOXE 12
ocTaHe Kako TpajHa cocToj0a, Koja, BO rojieMa Mepa, To HapyIlyBa KBaIUTETOT Ha JKUBOTOT.

INPEBEHIINJA

Enykanmjata Bo ojHOC Ha mteTHUTe eekTr o OyvaBaTa Bp3 CIYIIHAOT OPraH MMa HajroJeMo

3HAYCHE.

N3bernyBame Ha N3II0KEHOCT Ha OydaBa.

HeomxomHa e ynorpeba Ha 3BYYHH INTHTHUIM aKO CE OYEKyBa M3JIOKEHOCT Ha OydaBa WU Ha

CHJTHH 3BYIIH.

e 3BYYHHTE IITUTHUIM BO BUJ HA TAMIIOHH 32 €THOKpaTHa ynoTpeba MMaaT €IHAKOB 3aIlITUTEH
e(eKT CO HAYIIHUIIUTE, HO NMPABHIIHATA WHCEPIIMja Ha TAMIIOHUTE 0apa yBexkO0aHOCT, 3apau
IITO 3AMTHTHUOT e(eKT MOXKE Jia ce Hamalli. Bo yclioBH Ha eKCIo3WIlja Ha MHOTY CHITHA
OyuaBa, ce TpernopadyBa KOMOMHUpaHa yroTpeda Ha TaMITOHU ¥ Ha HAYITHHIIH.

IMoBp3anu uzBopu

9.10.2009
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