Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BeCHHK Ha PemyOnnka Makenonuja‘ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MUHUCTEPOT 3a 37paBCTBO
JIOHECE

YOATCTBO

3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJJULIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3HU ITPU
3I'OJIEMEH CKPOTYM WJIN MAJINABUJIHA MACA BO CKPOTYMOT

Yien 1

Co oBa ymaTcTBO c€ MPOMHUIITYBa MEAULMHCKOTO 3TPUKYBAKBE MPEKY MPAKTUKYBAHE
Ha MEJMIIMHATA,3aCHOBaHA Ha JOKa3U MPH IMOCTOCHE Ha 3TOJIEMEH CKPOTYM WJIHU TaJMa0uIHa
Maca BO CKpOTYMOT.

Yien 2

HauuHOT Ha TpeTMaH Ha 3rojieMeH CKPOTyM WM Naina0uiIiHa Maca BO CKPOTYMOT €
JaJIeH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIel Ha OBa YIAaTCTBO.

Yien 3

3apaBCTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
JIEJHOCT Ha 3TPWXKYBambe Ha 3roJIeMEH CKPOTYM WM NalnabuiHa Maca BO CKPOTYMOT IO
MIPaBUJIO COTJIACHO OBa YIATCTBO.

[To mckmydok om craB 1 Ha OBOj WieH, BO TMOCIWHEYHH CIydyad IO OICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla ce OTCTalM Off OJpen0uTe Ha OBa YMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3oxeHne 3a MPUUMHUTE U TTOTpedarTa 3a OTCTAMyBakE U CO MPOIICHKA 32 HATAMOIIIHUOT
TEK Ha 3TPHKYBAETO, MPHU LITO OF CTPaHA HA JOKTOPOT TOA COOABETHO C€ IOKyMEHTHpa BO
nucMeHa Gpopma BO MEUIIMHCKOTO I0CHE HA MAIUEHTOT.

Yiien 4

OBa ymarcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEIHUOT JEH OJ JEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Cy>kO0eH BecHUK Ha Perrybnuka Makenonuja®.
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OCHOBHH IIpaBHIIA

Xuapouesna
CuepmMaroriena

Bapukouena
HMursuHanHa XxepHuja

TecTuKyIapeH KapuUuHOM
I1oBp3aHu U3BOPHU

OCHOBHHU ITPABHUJIA

Hajronem Opoj on macuTe BO CKPOTYMOT JIECHO C€ OHMjarHOCTHLUpaaT cO Majmnaudja U co
TPaHCITYMHHHCEHIIHja Ha CKPOTYM CO JlaM0a.
[IpomeHuTe KOM HE MpHITaraaT Ha TECTHCOT M KOM CE TPAHCHAPEHTHU 3a CBETIMHATA, OOMYHO ce
OCHUTHU, HO COJUOHU U HEMPAHCAYMUHUCUEHMHU Jle3uu mpeda O0a ce cmemaam 3a
mecmuKynapeH KapyuHom, cé 000eKa He ce 00Kax ce CHpOMUEHOMO.
AXO mocToM COMHEHHE 3a KaHIep, MAIMeHTOT ce YIaTyBa Ha CIICIUjallicT 0e3 0/UI0XKYyBambe.
AKO 3rofieMyBambETO ce JIOUUPa HaJBOP O TECTUCOT:

0 Wnentudukaiuja Ha XHIPOIIENA U criepMaToriena 6e3 moceOHN UCTTUTYBAbA.
VYiTpa3BydeH mperiiesi Ha CKPOTYMOT € NMPUMapHa WHBECTHTAlMja aKo KIMHHYKATa MPOICHKA 32
MpUpo/iaTa Ha MacaTa OCTaHyBa HejacHa.

Opn GeHUrHUTE IPOMEHH, CAMO OHHME KOM CO3[aBaaT CHMIITOMH Oapaatr TpeTMaH.

XUJIPOLIEJA

Xuzapornena € KoJeKIHja Ha TEYHOCT BO TYHHKA BarMHaJHC OKOJY TECTHUCOT M areHAWKCUTE Ha
TECTHCOT.

[Ipu mpocBeTiiyBame, ce riaefa TEYHOCT OKouly TecTucoT. [lo morpeba, aAujarno3ara Moxe Ja ce
Bepudwummpa yarpacoHorpadcku, ako HaOJOT € COMHUTEIICH Ha Tajmarija Ha TeCTHUC.

OOWYHO € acuMITOMaTcKa, HO KOra ce 3rojJieMyBa co3laBa OoJika, 4yCTBO Ha MPUTHCOK W
MEXaHUYKU TUCKOM(OPT.

AcuMToMaTCcKaTa XUApoLella ce TPEeTHpa CO CKIepOTepanuja Uik co omepaiyja.

0 ATreHc KOj ce KOPHCTH Kaj CKIepoTepanuja € I JIaypoMakporol (TIoMuaokaHo;, 2mi o1 3%
pacTBop, paspeneH Bo 5 mi oa 1-2% auaokanH) Win JOKCUIUKIUH 500Mr, u3Menian co 2 M
BOJAa M TIIOHAaTaMy pacTBOpeH BO SMJ JHIOKauH). JOKCHLMKIMHOT MOXe na Ouue
noeekTrBeH, HO co3maBa moBeke Oonka (HHA=L]). Ilopamu Toa, maypoMakporos
(monmumakoHoN) € mpedepupadKy areHc.

o MUrna 3a undysmuja (Ha np. 1.2 mm, 18") ce xopucTh 3a MyHKNOHja HAa XHUApOIENa WIA Ha
crepMaronesa co acIupanuja 10 HCIpa3HyBamke U TOTalll ce BOPU3TyBa CKJIEPO3aHTEH areHC
HU3 Kanynara (Buzpeo 1). [Ipen wHjekTHpameTOo Mopa Ja CME CUTYpHH JeKa BpBOT Ha
KaHyJiaTa € TOCTaBeH BO Mpa3HHHA: OucTpa (HEeKpBaBa) TEYHOCT ce A0OMBA CO acmupanyja.
ITpouenypara Moxe 1a c€ IOBTOPH.

Urnenara acnupanyja e 6e3 KOPUCT, aKO KOJIEKIUjaTa Ha TEYHOCT MMOBTOPHO CE COOMpa.



CIIEPMATOIIEJIA

[IpeBanennara e 10-30%.

Tpkase3Ha, HajuyecTO MeKa, TPAHCIYMUHHUCIICHTHA Maca. OOMYHO € JIOKaIu3upaHa Haj TECTHCOT,
OJIBOCHA 0J1 Hero. MoJKe J1a € MyJITHIOKYJIapHa.

Maua cnepmaTtoliena 6e3 CHMIITOMH He Oapa TpeTMaH.

Hputupadku rojeMa crepMmaroliena ce TpeTHpa co CKIEpOTepanuja co MPETXOTHA acIHpaIdja
WJIH CO OIlepalyja.

BAPUKOILIEJIA

Hajuecta manudecranuja Ha BeHO3HA HHCYQULIMEHIN]a Kaj Maxu. [IpeBanenua 15-24%.
Hajuecto neBocrpana.

JlunatupanuTe BEHH MOXE Jia C€ BUJAT KaKO LPBOBHIHU MPOININPYBamka OKOJIY W HaJ TECTHCOT
KOra MalueHTOT CTOW. BajcamBa MeXaHM3MOT MOXe Ja € O] KOPHUCT Kora ce JBoymume. Bo
JeKedKa 1mojiok0a HabpeKHAaTHTE BEHN UCUYC3HyBaarT.

OONYHO € aCUMIITOMATCKa M ce Haora ciiydajHo. CHMIITOMUTE MOJKE Jla BKITydaT OOJIKa, KaKo W
YYBCTBO HA MPUTHCOK U TOIUIMHA BO CKPOTYMOT. CHMITOMHTE OOMYHO CE BIIOIIYBaaT MPH HAIOp
Y BO TEKOT Ha HOKTa (BUIM HAIHC 33 TECTUKYyJapHa Oonkal).

AcuMmnToMaTcKa BapHKoIleda Kaj BO3pacHM He Oapa TpermaH. Moxke Ja ce pa3MuciIyBa 3a
TpeTMaH Kaj MOMYHba BO IMEPHOJ Ha PacT WM BO MyOepTeT, ako IMOCTOM PU3UK TECTHCOT Ja
OCTaHe ImoMall O]l IpyruoT. AKO € BapHKollella HajaeHa PU HUCIeayBamba 3apain HHQepTUInTeT,
UHIUIUpaH € TpeTMaH (HHA=]]).

Kaj cpenHOBeYHM Mak WJIM MOCTApHU MAIMEHTH HATJIO T0jaByBamke HA JICBOCTPAHA BapHUKOIlEIa
MOXKE Ja YKaXXyBa Ha TpoM0O3a Ha peHalHaTa BeHa (NMPEJU3BUKAHO Ha TIp. O]l PEHaJeH
KapIiuHoM). JlecHOCTpaHa BapuKoIllea MOXKe J1a Ouje mpenn3BUKaHa OJ] OTICTPYKITH]ja Ha JTOJTHATA
IIYIUIMBA BEHA.

[Ipumapen TpermaH e OJ0KaZa Ha TECTUKYyJapHaTa BeHa CO PaJHOJIOIIKU Mpoleaypu. Benata
MOJKE ¥l XUPYPIIKH J1a Ce TMOABP3eE.

NHI'BUHAJIHA XEPHHUJA

BugnmBa xako OTOK Ha OTBOPOT HAa MHTBHHATHHOT KaHaJ. Pero3unyja co MPUTHCOK HA IPCTUTE €
o6uuHO necHa. [IpounTajte moBeke 3a XepHUH 2.

TECTUKYJIAPEH KAPIIMUHOM

Hajuect o0nuk Ha KapITHOM Kaj MaKUTe Ha BO3pacT of 15 mo 34 roauHw.

3z201emen, mepo mecmuc uau HeMPAHCAUMUHUCUECHMEH ja3011 60 MECMUCOM € MUNUYEH
HAoO.

Buoncuja HU3 CKPOTYM WM TUjarHOCTUYKA ITyHKIMja HE CMee J1a Ce MPaBH, HO MAallMEHTOT UTHO
ce yImaTyBa Ha ypoJIorT.

[Iporuosara e MpPUIMYHO A00pa JOKOJIKY C€ KOMOMHHMpA ONEPaTHBEH TPETMAaH CO pajujaluja u
xeMmotepanuja (Buau 3).
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