Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJUHHUHCKOTO 3I'PUKYBAIBE ITPU EI'3AMNHALIMJA HA ITAITUEHT
IO ENNWJIEIITUYEH HAITA

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce yTBpAYBa MEIUIMHCKOTO 3TPHXKYBame MPH er3aMHHalMja Ha
MAIUEHT 10 SMIJICNTUYCH Haal.

Yiien 2

HaunHOT Ha METWIIMHCKOTO 3TPIKYyBamke NPH €r3aMuHaIMja Ha MalueHT 10
eMWICTITUYCH HaMaj € JaJIeH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBEeH Jell Ha OBa yIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
JEJHOCT Ha MEIUIIMHCKOTO 3TPHXKYBame IPH er3aMHHAIMja Ha TMAIMEeHT 110 eNWICHTHYCH
HarmaJ 1o IpaBUJIO COTJIACHO OBA YIATCTBO.

ITo uckmydox ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TOEAWMHEYHH CJIy4dau IO OIEHKA Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHre 3a TPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAmHETO, IPH IITO UCTOTO O] CTPAaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEeHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEeHTOT.

Yiien 4

Co nmeHOT Ha BIEryBamETO BO CHJIAa Ha OBa YINATCTBO IPECTaHyBa Ja BaXKH
YnarcTBOTO 3a MPAaKTUKYBaWke HA MEIUIIMHA 3aCHOBaHA HAa JOKa3W NpU er3aMuHaIMja Ha

nmanueHT mo emwientuueH Haman (,,CiyxOeH BecHuk Ha PemyOnmka Makenonuja“ Op.
50/14).

Yien 5

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Clty>)xOeH BecHUK Ha PemmyOiinka Makenonuja®.
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EI3AMUHALIMJA HA TAHMEHT 110 ENNMJIENITUYEH HAITAJI
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Knuanukw cimka

JIabopaTopHCKU TECTOBU

JlOITOTHUTETHN UCTTUTYBakha KOU Ce MPEe3eMaaT BO HEBPOJIOIIKUOT OJIIes
Kapaunononiky pcnutyBama

TloBp3anu u3BopH

Pedepeninm

OCHOBH

[IpBHOT AOKTOp KOj Ke ro mpudaTH MalUEHTOT Tpeba Ja ro 3abeiie)kd TEKOT Ha Hamajor,
BKITy4YyBajK{ TY ¥ MIPEJUKTAIHATE U TIOCTHKTAIHN 3HAIK ¥ CUMITTOMH.

CBeqolMTe KOM C€ BKJIIYYEHH BO HACTAHOT CE€ O HAjrojieMa BaKHOCT U Tpeba UTHO na OumaT
KOHTAaKTUPaHH 110 HAIMAJIOT, Ha IPUMED, JIUIETO KOE T'o MPHUJPYKYBAJO MAIEHTOT U € CBEJIOK Ha
HanajaoT, TM4HO Win TenedoHcku. OBa Moxe 1a Oue O KIYyYHO 3HAueH-€ 3a IMOCTAaByBamke Ha
JMjarHosara.

[MammenToT Tpeba ga ce ynmath Ha COOJBETHH HEBPOJIOMIKM TECTOBU, KOM Ke IOMOTHAT BO
YTBPAYBabETO HA JIMjarHO3aTa M BO Pa3pellyBamkeTO Ha €THOJIOTHjaTa (Ha IpUMep: eruiercuja
KOja IpB IaT ce jaByBa Kaj MMOBO3pacHaTa IOIMyJalyja, MO30YCH TyMOpP KaKo MOKHAa NpPUYMHA,
HTH.).

HeBponMuyHr HenmuTyBamara Tpebda Opry Jia ce CrpoBeaT, YpreHTHOCT He € HEOXO THA.
JIMjarHOCTUYKHOT MPHCTAI O MPBHOT HATA][ KOj € TIOBP3aH CO AJIKOXOJIHATA aTllCTHHEHIMja Tpeda
na Ouje MICHTHYCH KaKO Kaj eNMMJISNTHYHUOT Hamall, OMHOCHO MOTpeOHa € KOMITjyTepu3nupaHa
ToMorpaduja Ha MO30KOT.

Ako enmzojara Ha M3ry0eHa CBECT MO CBOjaTa MPHUPOJA HE € CMWIEHTHYHA, TOTall, BO CIy4aj
MAIUEHTOT J1a € BO3pacHa 0co0a, ke My Ouie moTpeOHO KapAHOJIOIIKO UCITUTYBAhE.

ENNMAEMHUOJIOI'NJA U JEOUHULINIJA

Ce cmera neka 8-10% of nenokymnHaTa noiyianyja ke 1o01e HajMaJKy eeH emuiIenTHYCH Hana
BO TEKOT Ha CBOjOT XKHBOT, a 4-5% Ke pa3BHjaT emuierncuja.

IMomanky on 1% wuMaaT akTWBHA eNMWIENCHja, OJHOCHO MMaaT MoTpeda 04 KOHTHHYHpPaH
(hapMaKoJIOIIKK TPETMaH.

EnmnentiaHnoT Hamaa € TpaH3WTOPHO HapyIIyBamke BO (PyHKIMjaTa HA MO3OKOT KOE Ce JTOJIKH
Ha TMATOJIONIKA, MPEKyMepHa ¥ CHHXPOHW3WpaHA eNIeKTPHYHA HEBPOHAJIHA AaKTHBHOCT BO
MO30YHHUTE PETUH KOM MOKE JIa MOKaKyBaaT HajpaziIMyHH AUMEH3UH.

Emunencujata € Mo309Ha 00JIeCT MPH KOja MO30KOT MMa XPOHWYHA TCHCHIIM]jA 1A TPEAN3BUKYBa
SNWICNTHYHN Hamagy, a MalUeHTHTe JONOJHUTETHO MOXKEe Ja WMaaT HapyllyBama Ha
HEBPOJIOILIKH, KOTHUTUBEH, MEHTAJICH MM COLIMjalIeH IJIaH, KaKo MOCIENNa Ha 3a00TyBambEeTo.
Ako 3a007myBameTO € TOBP3aHO CO HEKOj HArjlio HacTaHaT, HCKIYYHTENEH MPOBOLUPAYKUH
(haxTop (MO30UYHa TTOBPEIa, MO30YHO 3a00JTyBamk-E MIIH CHCTEMCKO 3a00yBamke) He Ou Tpedarto na



ce TpeTHupa Kako enuiierichja JJOKOJIKY MPOBOLIUPAYKHOT (GaKTOp MOXKE J1a ce OJICTPAHU WU Jia ce
JICKYBa.

3a fa ce AMjarHOCTUIMpa SMUWICTICHja MAIUEHTOT Mopa Jia uMa 0apeM eCH CMUICTITUYCH Harall,
a XpOHHYHHOT (PAKTOp KOj TM MPOBOIMpA HAMATUTe MOpa Ja OWje JETEKTHpPaH BO MO30KOT
OOuuHO, aMjarHO3aTa Ce IIOCTaByBa CaMO Kora TEHJCHIIMjaTa 3a IOBTOPHM Hamaad € jacHa,
OJTHOCHO MAIMEHTOT UMa HajMaJKy Oapem 2 Hamana.

ETHOJIOT'JA

I'eneTcka npuunHa:

e Emwrencujarta e npeau3BUKaHa O IUjarHOCTHLIUPAH WM HPETIOCTaBEeH TeHeTCKU (akTop, a
EMUJIENITUYHUTE HAMaJH Ce [NIABHUOT CUMIITOM Ha 3a00TyBambEeTO.

CTpyKTypHO HapyIIyBame WX META0OTHA IPUIHHA!

o CTpyKTypHOTO HapyllyBame WM MeTaboJiHaTa cocToj0a OJHOCHO 3a00NyBame, 32 KOU €
MO3HATO JIeKa ce TOBP3aHM CO 3TrOJIEMEH PU3HK 3a eNUIIeTICHja, MOXKE JIa ce HICHTUQHUIINPaaT
o enuierncyjata. BakBute cocTojou mim 3aboiryBama MoOXe 1a Ouaar:
e KoHreHuTamHu, Kako MITO € abepaHTeH 1epedpaieH KOPTHKAJIEH Pa3Boj;
e (CreyeHH, KaKko IITO C€ TpayMa MM HH(PEKIUH Ha IEHTPAIIHUOT HEPBEH CHCTEM;
e [IpuyHM KOM ce OBP3aHU CO APYTH HEBPOJIOLIKH COCTOjOH, KaKo ILITO CE HApyLIyBamka Ha

uepedpaiHaTa HUPKyJIannja, MO30YHH TYMOPH, Pa3IHYHH KOMILJIEKCHA CHHIPOMH.

Heno3nara npuuunHa:

o [IpuunHata Ha emWiencHjaTa MOXE Ja € Helo3HaTa BO IEPUOJIOT Ha IMPOICHYBAETO.
MeryTtoa, MOXe 1a WMa TEKOBHA HEHJIECHTH(HUIMpaHa TCHETCKA MM CTPYKTYpPHA MPUYHHA.
3aroa, BO OBHE CIIy4au, €THOJIOTHjaTa O Tpebaso peryiapHo MOBTOPHO Jia Ce MPOIICHH.

TUIIOBU HAITA/IN

doxajeH HANAA: CUMIITOMHTE YKa)KyBaaT Ha OIITETYBambe BO JOKAIN3UPAHa Peruja Ha MO30KOT
u ja peduiektupaar nuchyHKIMjaTa Ha Taa perdja. [loronem men on emwrencunTe Kaj BO3pacHaTa
nonynanuja & mpuraraaT Ha OBaa rpyrmna:

1. ®dokanHu Hamajau CoO COUyBaHA CBECT WJIM CO3HAHME (0] PEAXOJHO €HOCTABHH IaPIIHjaTHA

Haraju), IPOJIPOMHU CUMITTOMH (aypa):

a. MOTOpHM CHMNTOMH: KOHTPAKIMM Ha E€KCTPEMHTETHTE, JEBHjallfja HA MOTJIEIOT WIH
noJ0x0a Ha TJaBaTa WiIH Ha TeJIOTO, MPECTaHOK Ha TOBOPOT;

b. CeH30pHU CUMIITOMH BO: BHIOT, CIIyXOT, MUPUCOT WJIM BKYCOT, BPTOTJIABHIIA;

C. ABTOHOMHHU CHMIITOMH, OJHOCHO CHMITOMH KOHM MOTEKHYBAaT O]l aBTOHOMHHOT HEPBEH
CHCTEM: TalnuTaluy, a0JOMHHAIHMA CEH3alluH, IOTEHE, LPBEHMUNI0, Oienuo,
nynuiapHa Aujatanyja, CaluBainja, CCKCyaaTHH PeaKIluu;

d. TIcMXMYKHM CUMITOMH: €KCIPECHBHH ja3HYHU HAPYILIYyBamka, HAPYLIYBaka BO IOMHEHETO,
déja-vu ¢deHomeHu, HapyllyBama BO pPa3OMpameTo, CTPaB, aHKCHO3HOCT, eydopwuja,
XallylIUHALIH.

2. doxalHM HaMaJW CO 3acCeTamke Ha CBECTa WM CO3HAHMETO MJIM MOXKHOCTA Jia oArosapa (on

MIPEIX0THO KOMIUIEKCHU TapIlHjaTHA HAITa u):

a. HamaauTte Moke a 3alI0YHAT CO €IEH WIIM CO MOBEKe Of] Torope HabpOeHUTE CUMIITOMH,
KOHM c€ CIICICHH CO HapylleHa CBECT, WM €MH30JaTa MOXE Ja 3alloyHe TUPEKTHO CO
HapyIIyBamke Ha CBECTA.

b. Bo mpunor mMoxe &a ce jaBaT aBTOMaTH3MH, OJHOCHO KOOPAWHHMPAHU HWIIH JCIYMHO
KOOpAWHHUpaHH, OSCIENHU JBMKCHA WM OAHECYBama 32 KOM MAlMeHTOT HE € CBECCH,
Kako IITO CE€ MJbALKaFke CO YCHHTE, TONTame, Oe3[EeTHO OACHE WIM MOAWIHYBabe
o0yexa, coOJeKyBame, UTH.

3. doxamHM Hamaad KOW MPEMUHYBaaT BO OWJIATepaiHO KOHBYJ3WBEH Hamal (04 MpeAaxogHO

CeKYHAAapHO reHepaTu3upaHy HaraIu):



N obara Trma Ha GoKaTHHM HAMaId MOXKE Jla C€ pa3BHjaT BO HAIMAIW CO TYOWTOK Ha CBECTa U
KOHBYJI3HH, KaKO IIITO MPAa3HEHETO ce IIMPH U T'M 3adaka IBeTe MO30YHH XeMHUCHEpH.
Ienepanu3upaHu HAMATW: HATJIO HApPYIIyBame Ha CIICKTPUYHATA aKTUBHOCT HAa MO30KOT KoOja
HACTaHyBa CHMYJITaHO BO JBeTe xemucdepu. Hamaaure 3amouHyBaaT co ryOMTOK Ha CBECTa U
KOHBYJI3MH KOW C€ CUMETPUYHH Ha JBETE CTPaHH OJ] MOYETOKOT. Bo reHepanm3upaHu Hamaju
criaraat:
e TOHWYHO-KIIOHMYHUTE HAIMATW, OJHOCHO Hamaau MPHIPYKEHH CO TyOUTOK Ha CBeCTa M
KOHBYJI3UH, HO 0€3 MPEIUKTATHN CUMIITOMU;
e Kycu abcancHM Hamau KOW 3alI0YHYBAaT BO JETCTBOTO (KYCHTE €IM30/IM Ha 3acEerHaTa CBECT
KOH 3aII0YHYyBaaT BO BO3PACHOTO A00a ce 00MIHO o1 (hoKaTHa IIPHPOIA).

AHAMHE3A

[Ipeaucnonnpadky ¢akropu (IemprBanmja HA COHOT, BHEC HAa ajJKOXOJ, OCOOCHO TMPEKWH Ha
QJIKOXOJT TIOCIIE TTOI0NITO KOHCYMHPAhE, METMKAMEHTH, CBETIIOCT IITO TPETIKa).

Co mITo ce 3aHUMaBall MAIIMEHTOT KOTa 3aI04Hal HAMa 0T?

Jlany umano npenuKTaTHi CUMITOMH HITA CEH3AINH?

Jlany narnueHToT OWII CO COYyBaHa CBECT 32 BpeMe Ha Hamaot?

Onuc Ha HamaOT OJ1 CTpaHa Ha CBEOK.

3a3paByBambe 0] HarmaaoT (OP30 WK MOCTEIICHO, OPUCHTAIIH]a, HAPYIIIYBakhE Ha TAMETCHETO).
YpunapHa unu pexarHa ”HKOHTHHEHIIH]a.

Jlany mopaHo MaMeHTOT UMai TorojieM Opoj eNIIENTUYHY Hala i CO CUMITTOMHE 3a MaJ Haral,
3apaJd ITO HE ce OOpaTWi 3a METUIIMHCKAa TOoMOII (Ha MpuUMep, CUMITOM KOj ce jaByBa Ha
ITOYETOKOT Ha TOHMYHO-KJIOHWYHOT Hamaj 0e3 Ja ce reHepanusupa)?

K/IMHUYKA CJIMKA

AKO ersaMHHATOpPOT € BO COCTOj0a Ja TO HWCIHTa MalUeHTOT 3a BpeMe Ha HamajoT WiH

HETIOCPEHO MOTOA, BAXKHO € JIa ce 3a0eexHu:

e OpueHranyja, KOHQY3HOCT, CeKaBamhe Ha HAMAJIOT;

e [IpucycTBO Ha MOBPEIH, MOJPUHKH, TPEOHATHHKH, UCUYALIICHH 3TII000BH;

e Jlanu ManueHToT ro rpu3Hal ja3uKoT;

e Jlamu mocTojaT yHUJIATEPATHH HEBPOJIOIIKHA CUMITOMH (TPaH3UTOPHA MOCTHKTAIHA CIAabOCT
Ha eKCTPEeMUTETHUTE, HACTaHaTa OJ HamaJoT, OJHOCHO TomoBa mapanu3a Koja ymaTyBa Ha
ernuIIericyja co (oKallHa €THOJIOTH]a);

e IlynmmapHa peakiuja, 3HaKOT Ha baOWHCKWY;

e Jlanmm e peructpupaHa MpPeTXOJHA MNpPEKyMepHa yrmoTrpeda Ha alKOXOJN WIM Ha JpPYyTH
NPEIXO0HN HHTOKCUKAIINY;

e KpBeH NpUTHCOK, ITyJIC, MOAATONH 32 KapAHOBACKYJIapHA €THOJIOTH]a.

AKO NIeKapoT He IO BUIM TAlMEHTOT BO MPBUTE HEKOJKY JEHA O] HAMajoT, Hema Ja ce

perucTpupaar KIMHUYKATE 3HAIM. Meryroa, ce mpemnopadyBa Ja ce Oapaar yHHJIATEepaHH

HEBPOJIOIIKM CUMIITOMH M 3HAIlM Ha 3TOJIEMEH MHTPAKPaHHjaIeH MIPUTHCOK.

JABOPATOPUCKHU TECTOBHU

KpBHa cnmka, cepyMCKM HATpHyM, KaJllWyM, KaluyM, KpPEaTHHUH, KPEaTWHWH KHWHa3a |
TJIHKEMHja.
TSH.

EKT (Mopa na ce perucrpupa BpeMETO Ha peayin3aiuja).



JOHOJIHUTEJIHU TECTOBH IITO CE TIPESEMAAT BO HEBPOJIOHIKHOT OJIEJI

lenta Ha AMjarHOCTHYKATa MajeTa €: Ja ce YTBPAW JalMd HalaJuTe Ce CMWICNTUYHU HIU ce

HEeMWICNITUYHN, Aa ce AepuHupa TUOOT HA HamaJWTe CO TOMOLI Ha Mpamama, Ja ce

UICHTU(HKYBA CMWICNTUYHHOT CHHIPOM M Jia C€ YTBPIH Jald CHHIPOMOT € MPEeIU3BHKAH O[]

CTPYKTYpHA MO30YHa JIe3Hja.

OnTuMamrHHOT MEHAIMEHT CE 3aCHOBAa Ha TOYHO IIOCTAaBEHa IWjarHosa, OJHOCHO Tpeba na ce

UACHTUQHULIMPAAT TUIOT HA HamajauTe, KaKO W TUIMOT Ha ENWJICNCHjaTa WU CMWICHTHYHHOT

CUHIPOM

EET":

e OnTHMaJHOTO BpEeMe 3a pealn3upame Ha HCIHUTYBameTo Tpeba Ja Ouje MTO € BO3MOXKHO
moOp30 MO HamajaoT: HajImpBO Ou Tpebaymo na ce HampaBu uHunMjajgeH EEI, moroa, mo
notpeba EEI" Bo con. Upuratusante EEI" npomenn (mmuu, octpu OpaHOBH, Mmnien-OpaH-
KOMIIJIEKCH) jaCHO ynaryBaaTr Ha emnwiencuja. Hopmamaure Haoqu Ha wuHTepukTanHure EET
HE ja UCKJTy4yBaaT BepOjaTHOCTA 3a MUIICTICHja.

HMP ckenupameTo e HajpenopadyBaHaTa METOa Kaj enuierncujara;

e MP e Bo MOXKHOCT J1a TH OTKpHE E€THOJIOIIKUTE (akTopu, Kou He ce aerekTupaar co KTM,
KaKo IITO ce abepaHTHH LiepeOpaTHi KOPTUKAIHU Pa3BOjHU IPOMEHH.

e KTM ce mpemnopauyBa BO aKyTHaTa cocToj0a M Bo cocTojou kaze mro MP e
KOHTpauHIULIUPaH.

e MP e uHIMIMpPaH aKO €THOJIOTHjaTa Ha emwiencujara He e motBpaeHa co KTM Bo akyTHaTta
coCcTOj0a MM CO HEKOU JIPYTH HCIUTYBambA.

Axo wnHaomute omx MHP ce HopmanmHu, a HamaguTe Npoaobkwie, moBropua MHP co

CTeNIMjIM3UpPaH IPOTOKON Tpeda Jia ce M3Belle BO OJyIei KOj € CIelHjalu3upan 3a eluierncuja.

YecTo, MOBTOPEHUTE HEBPOPAAMOJIOUIKM HCIUTYBamka IOKaXyBaaT NPOMEHH KOU HE ce

NpUKaXaH! Ha PYTUHCKUTE HEBPOPAIUOJIOIIKH UCTIUTYBAbA.

CrienmjaTHATE MCIIUTYBaba Tpeda Jia ce pealin3upaaT Kaj npoOIeMaTHYHHUTE CITydaH, Kako IITO €

enuyIerichja, Pe3UCTEHTHA Ha Tepaluja, BO JUjarHo3ara Ha aTUIMYHNATE Hama Iy U Kora Tpeba jia

ce Mpe3eMe XUPYPIIKH TPETMaH:

o Kontunyupan amOynanrcku EEI" monuTopuHT, co 1ienm ma ce o6e30emu EEIT 3a Bpeme Ha
Hanajor;

e EEI Buneorenemerpuja, co mexn aa ce 06e30equ EEI co cuMynTan Bujeo 3amuc 3a BpeMe Ha
HamajorT.

KAPANOJIOIKHU UCITMTYBAIBA

AmOynantckuot koutunyupan EKI' monutopunr u tilt-recror 6u Tpebdano na ce crmpoBenar co
en Ja ce AudepeHnnpaar ciryqanuTe Kajae mTo € HejacHO AU HalaIuTe Ce SIMICITHYHY U Kaje
IITO HEBPOJIOLIKUTE UCTINTYBamka HE yCIealie Ja ja pa3jacHaT eniIenTHYHATa eTHOJIOTH]a.

MHOBP3AHU N3BOPU
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