Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJULIMHCKOTO 3IPUKYBAILE IPU UHTEPOPETALIMJA HA EKT KAJ
JIEIA

Yien 1

Co oBa ynmaTcTBO C€ yTBPJyBa MEIUIIMHCKOTO 3TPIIKYBamkbe MPHU WHTEPIpETAIja Ha
EKT kaj meua .

Yiien 2

HaunHoT Ha MemMIMHCKOTO 3rprKyBame npu umHTepnperanuja Ha EKI kaj mema e
JaJIeH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIe] Ha OBa YIAaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PAaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATa
JIEJHOCT Ha MEAMITMHCKOTO 3TpHXKyBame Mpu uHTeprperanyja Ha EKI kaj nema mo mpaBuiio
COTJIACHO OBa yIaTCTBO.

ITo mckmydok ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TMOEAWMHEYHH CJIy4dau IO OIlEHKa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3nokeHue 3a TPUUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPWKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE TOKYMEHTHpPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

OBa ymarcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaBYBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PeryOnmka Makenonuja®.

bp. 17-2663/1 MUHUCTEP
27 deBpyapu 2015 roguna Hukoaa Toxopos
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IIpunor

NHTEPIIPETALIMJA HA EKT KAJ JIELIA
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=  (OCHOBHHM paBUJIA

= (Cpuesa ¢pekBeHIIja

=  Coposoanu uaTepBaad 1 QRS ocka

» QT untepBan

= ST cermenr u T- Opan

= [IpoleHKa HAa BEHTPUKYapHa XUIepTpoduja

= ApurmMun
=  Pedepeniu

OCHOBHMU IIPABHJIA

e EKI'-To cexoram Tpeba 1a ce HHTEpPIIPETHPA O aCIIEKT Ha BO3pacTa Ha JIETETO.
CoBpeMenarta amaparypa o l12-kananno EKI' maBa cymapeH npukas Ha JOOMEHHOT HAO..
BeponocTojHOCTa Ha TOJKYBameTO BO TOJeMa Mepa 3aBHCH OJ KOPHCTCHHUTE pedepeHTHH
BpenHOCTH. TOJIKyBameTo MOXKe Ja Ouje MOrpeiiHo, OCOOCHO MpU eBajlyaldja Ha PUTaMOT.
3aKiIy4yoKOT, 0OWYHO, Mojpa3drpa KOMEHTap Kako ,,MoXKHa xumeptpoduja”. OBa Moxe na ce
JIOJDKM HAa BHCOKATa BOJITAXKA, M3MEpEHa O] €lHa eNeKTpoja. 3aToa JIeKapoT MOpa CEKOTall
BHHMATEINHO Jia To eBanmynpa EKI 3anmcor.

e 3apaau TONEMHUTE HWHIMBUIYaJHM PAa3JUKd M TPOMEHHM INTO C€ [0JDKaT Ha BO3pPacTa,
pedepentHuTe MHTEpBaNU ce npuinaHo mupokd. EKI 3amucor kaj mena € MHOTY CEH3UTHBEH H
Iperr3eH METO/I 3a eBallyalltja ,Ha MpuMep, Ha BeHTpUKYIapHa xunerpoduja (1).

CPIIEBA ®PEKBEHIINJA
Tabemna 1

Tabena 1. Cpuea ppekBeHIyja

PedepenTau BpeqHoCTH, yaapu BO MUH. (CpeiHa BPETHOCT)

105-185 (130)

90-150 (120)

65-140 (105)

60-130 (90)

CITPOBOJJHU UHTEPBAJIN U QRS OCKA

e EXr-ro Ha HOBOPOJICHOTO M Ha JIOCHUYETO CEKOrall yKakyBa Ha JIGCHO CpIieBa JAOMUHAIIMja U
CJIEKTpUYHATA CpPLIEBa OCKa € OPUEHTUpPaHA BlecHO. EnexTpuuHata ocka ce OpUEHTUpPA BIEBO CO
pactor Ha gerero. Ha 8-12- rogumua Bo3pact EKI-To mnokaxyBa Ha3HaueHa JIEBO
BeHTpHKyJiapHa gomuHanuja 1 QRS ockata Moxke na Ouze MocTaBeHa OypH M MOBEKE BIEBO BO
oJTHOC Ha ucTata Kaj axynture. Tunejiepckoro EKI muun Ha oHa Ha Bo3pacHHTE.

e Tabexna 2



Tabena 2. CipoBoian nHTepBaIH (cek.) 1 QRS ocka (cTeneHn) Bo pa3ImIHHA BO3PACHU TPYITH

Heonatyc 0.5-3 rox. 3-15 rox.
P opawn (cek.) <0.09 <0.09 <0.10
PR unrtepBai (cex.) <0.14 <0.16 <0.18
QRS BpemeTpaeme (cek.) <0.07 <0.08 <0.11
QRS ocka (cTenenn) +60 — +165 (+130) +5 - +110 (+60) 0 - +110 (+60)
QT UHTEPBAJI
e Kopecmonaupa co cucrosara Ha CpIeTo. BpemeTpacwkeTo Ha 0BOj MHTEPBAJ 3aBHCH OJ1 CpIieBaTa
(dhpexBennmja.
e Tabena 3
Tabena 3. Hajoonr Hopmanien QT mHTEpBa npH pa3auyHH CpLEBH GpeKBEHINH (CEK.)
Cpuesa ¢pexsernuja (/min.) Hajaonr nopmanen QT untepBai (cex.)
50 0.49
60 0.44
70 0.42
80 0.39
100 0.35
120 0.32
150 0.28
170 0.27

ST CEC'MEHT U T BPAH

e CT cerMeHTOT MOX€ HOpPMaJTHO Ja Oune 1MM HaJa WM TOJ] OCHOBHATA JIMHUjA BO OJBOJUTE O]
EKCTPEMHUTETUTE WIIM MAJIKY ITOBEKE BO MPEKOPINjATHUTE OBOIH.

e T-OpaHoT HOpManmHO € cekoram mo3utuBeH Bo | m Il omBox. Moke nma Ouae MO3UTHBEH WIIH
HeratuseH Bo |l ogBox n HOpMmaitHO € HeraTuBeH Bo AV R- 01BOOT.

e T-OpaHOT € HEraTMBEH BO JECCHO MOCTABEHHUTE MPEKOP/HjaTHU OJBOIU BO JIETCTBOTO JIO OKOITY
16- Tta romuna (Tabena 4). Kaj moeHummara W Kaj JaelaTa Ha MPeIyddIMIIHA BO3pacT,
no3utuBHUOT T Opan Bo V1 cyrepupa necHa cprieBa xuneprpoduja.

Ta6ena 4. ®uznonomku T HHBEP3UU BO MPEKOP/INjATHUTE OJIBOJHM Kaj JeraTa

OnBox Bo3pact
V1 1016 roguHU
V2 1o 12 roguHN
V3 1o 10 romguun
V4 0 5 ToauHUA
V5 o 15 gaca
V6 J0 8 yaca

INPOIHEHKA HA BEHTPUKYJIAPHA XUITEPTPO®UJA

e HajnecHo ce HMHTepIpETHUpa CTEMEHOT Ha BEHTPYKYyJIapHa XHUIEPTpodHja BO MPEKOPIHjaTHUTE
omomu. Kako w jma e, jgeBujanujata Ha eJNEKTpUYHATA OCKa BJIECHO Cyrepupa JecHa
BEHTpHUKyJapHa xunepTpoduja, a jaeBujalMjaTa BIEBO YKa)KyBa Ha JieBa BEHTPHKYJApHA
xumneprpoduja.

e Kako u 51a e, Kora ce npolLeHyBa BEHTPHUKYJIapHa XUrepTpoduja Tpeda aa ce UMa Ha yM JieKa Ha
Bo3pacT ox 8-12 ronunu R u S Opanosure ce 0.5 7o 1 mV (5 mo 10 mm kora ammndukanmjata e
10 mm/mV) moBHCOK OTKONKY Kaj amynture. Taka, Kaj Jella Ha OBaa BO3pacT BEHTPHUKYyJIapHATa




XUnepTpodHja He MOXKE PEaTHO Ja Ce U3MEPU CaMO BP3 OCHOBA Ha noeauHeunuTe Q, R u S 3amium
(ObpaHoBm).

Kora ce mnpoumeHyBa BeHTpUKy/IapHaTa XunepTpoduja MpoBepeTe ja aMIuMHUKaIujaTa,
kopuctena Bo TekotT Ha EKI™ 3armcor 5 mm/mV umu 10 mm/mvV?

EJIEKTPUYHA OCKA

[TpecmeTajte ro 30upoT Ha R 1 S mukoBUTE BO /IBa OBOJIU OJ1 EKTPEMUTETHTE (Ha TIPHUMED, OIBOJ

= xopu3oHTatHa ocka W aVF= BeprukamHa ocka; R= mosutuBHa BpemHOCT, S=HeraTuBHA
BpenHocT). HamprajTe BekTop (4Mja JOJDKMHA € €KBHBaJIeHTHA Ha m3MepeHata RS cyma) Ha
ceKoja 0J1 IBeTe PEeCIeKTaTUBHU OCKHW. HarprajTe nuHuu 1mro ce mox aroi oa 90° coonBeTHO Ha
oBue BekTopu. lloToa HamprajTe JMHUMja IUTO T'M HOBP3yBa CTApTHATa TOYKAa HA BEKTOPHTE U
TOYKAaTa Ha BKPCTyBamke Ha oBHe JIMHMU. CyMapHUOT BEKTOp, HOOMEH Ha OBOj HayMH, ja
MOKa)KyBa SJICKTPHYHATA OCKA.

JECHA CPIHEBA XUIIEPTPO®PUJA

RV1 e noBucoK 01 BOOOMYACHOTO 332 BO3pAcTa;

SV6 e notabok 01 HOPMAITHOTO 3a BO3PACTa;

[osutuaKroT T Opan Bo V1 0ABOJOT 3a BpeMe Ha JIESTCTBOTO 110 ITpBaTa HeAea O JKUBOTOT;

QR xommiekc Bo V1;

QRS xommirekc co RSR’ mopdosoruja Bo V1; R’ moronem ox 1 mV(10 mm) e cyrecTuOwieH uimm
3a JIeCHa BEeHTPHKYJIapHa Xuneprpoduja win 0JIOK Ha JeCHA I'paHKa WM 00eTe.

3a pedepeHTHUTE BPEIHOCTH Ha pa3IUdHU BO3PACHU rpymH, Buau Tabena 5.

Tabena 5. Topuu rpanuim 32 QRS Boxraxka kaj (mm)

Untepnperanuja OxBox Bo3spact
<1wmec. [ 1-12 mec. | 1-15 ropa.
JlecHa BEHTPUKYJIapHA XUNEPTPoduja RV1 27 20 18
S V6 10 7 6
JleBa BeHTpHUKYJIapHa xuneprpoduja SV1 23 18 25
R V6 16 23 27
JlecHa U J1eBa BEHTPHUKYJIapHa Xuneprpoduja R+S V4 53 62 54

JIEBA BEHTPUKYJIAPHA XUITEPTPOPUJA

RV6 e moBrcoOK 0/1 HOPMAJIHHOT 3a BO3PACTa;

SV1 e moa1abok 01 HOPMAJIHHOT 3a BO3pacTa;

Herarusen T- 6pan Bo V5-V6 oxgBoauTe 1Mo NPBUOT JCH O[] 5KMBOTOT;

J1abok Q Bo JIeBO MOCTaBEHUTE MPEKOPIUjaIHU 0BOIM (Kaj JOCHUYHIba momiiaau o 1 roguna, Q
Opan mouTabok o 3 MM, a kaj xena ox 1-mo 5 rogunan Q 6pan momrabok o 3,5 mm).

3a pededheHTHUTE BPETHOCTH HA Pa3IMYHU BO3pACHU rpynu, Buaud Tabena 5.

BUBEHTPUKYJIAPHA XUIIEPTPO®UIJA

Kputepuymure 3a oOerTe, jeBa M JeCHa BEHTpHKYJapHa xumneprpoduja Tpeba nma OumgaT
HCIIOJTHETH MTOEIMHETHO.
Bucokxu QRS kommuiekcu (R + S > 50 mm) Bo V3 -V4 onBoaure.

JAECHA ATPUJAJIHA XUTIEPTPOPUJIA

Bucoku(>2.5 mm) u octpu P 6panosu Bo ogsoaute Il, 11, aVF n V1.




JIEBA ATPUJAJIHA XHITEPTPO®HNJA

HIupoku P-6panoBu Bo | u Il ogBon(P-mitralae) n mmpoku Oudaznunu P-OpaHoBU kKom MMmaat
HETaTHUBEH TepMHHalleH 1en Bo V1.

KOHI'EHUTAJIHA CPIEBU MAJI®OPMAIIUU KOU MOKE JA JAJAT HAOJU
BO ITPUJIOT HA TECHA BEHTPUKYJIAPHA XUITEPTPO®HUJA BO EKI'-To

[TynmoHnanHa cTeHo3a;

Paznuunu cpueBu n1edeKTH Co JIeB U JeCEH MAaHT U CO 3T0JEMEH MyIMOHAJICH IPUTUCOK;
Koapxkranuja kaj HeoHatec ( BOOOMUYACHO);

[Mapuujanen O0OK Ha J1eCHa TpaHKa PEUYMCH CEKOrall BO KOHEKIHja CO aTpujaJieH CenTajeH
neQexT.

KOHI'EHUTAJIHU CPHEBU MAJI®OPMALIMN KOU MOKE JA JAJAT HAOAU
BO ITPUJIOT" HA JIEBA BEHTPUKYJIAPHA XUITEPTPO®UJA BO EKI'-To

AopTHa cTeHO03a;
AopTtHa KoapKTanyja kaj norojemo aere (Booonuaeno EKI" HaogoT e MuHOpeH);
[lep3ucrenten aykryc aprepuosyc ( BooonuaeHo EKI Haonot e MuHOpen);

KOHI'EHUTAJIHU CPHEBUA MAJI®OPMALIUA KON MOKE JA JAJAT HAO/J BO
HPUJIOT HA BUBEHTPUKYJAPHA XHIIEPTPO®HUJA BO EKI'-To

BenTpukynapuu centaiau aedekTH (Koja ol BEHTPUKYJIUTE Ke JOMUHUPA 3aBUCH O]l IPUTUCOKOT
W OJ] UHTCH3UTETOT Ha MPOTOKOT HU3 NEPEKTOT).

APUTMHNN

PecnupaTopuu Bapujanuu

Kaj mHory nena, ¢asure Ha MHCIMPHYM M €KCIIHPUYM IPEIU3BHKYBaaT 3HAYMTEIHA BapHjallija
Bo cpreBata (pexBeHIMja. Ako P-Opanor my mperxoan Ha QRS komrmiekcor co HopmalieH
MHTEPBAJI Ha KOHIYKIIMja, UPETYIapHOCTa Ha MYJICOT € TOTAJTHO HOpMasleH (DeHOMEH.

Taxuxapauu

Otnpunuka 1 gere Ha 5000 J)KUBOPOJICHH € KOHIE€HUTATHO MPEIUCIOHHPAHO 32
CyNpaBeHTPUKYyJIapHu Taxuaputmuu. CpieBata (pekBeHIMja BOOOMYACHO € ,HeMepiuBa' 3a
Bpeme Ha aTakoT co EKI" Haon mito ykaxysa Ha ¢pekBennyja Hax 200/MuH.

AXO TaxuKapjJujara 3a IpB MAaT C€ jaBU BO JIOCHEUKUOT IEPHOJ O] KHUBOTOT, JETETO PEUUCH CO
CUTYPHOCT UMa re-entry Taxuxap/uja, IypH 1 ako He ce Hajaar aenrta Opanosu Bo EKT-to.

Kaj Wolff-Parkinson-White cunmpomMor, aHOMalHWTE NATHIITa Ce€ BO COCTOj0Aa aa TrO
CIpOBEyBaaT UMIYJICOT OJ IPETKOMOPUTE BO BEHTPHUKYJIUTE U JiesiTa OpPaHOBUTE BOOOUYACHO ce
BUJIMBH 32 BpEME Ha CHHYC PUTaMOT.

Bo BakBHM ciydau arpujaiiHaTa apuTMHja MOXE Ja IMpeJu3BHKa OMAacHO Op3 BEHTPHKYIApPECH
OJIFOBOP M TEIUjaTPUCKHOT Kapauoior tpeba ga ja mpoieHd mnorpebara 3a TpermaH. Kaj
TaxWKapIuuTe, IPeIN3BUKaHU OWIIO Of] eKCTpa MaTHIITa WK o aymin AB- 4uBop eBeHTyanmHa
KaTeTepcka abianuja, ako € MOXHO, Tpeba Ja ce OAJI0KH A0 YUWIMIIHA BO3PAcT.

Hoar QT cunapom

EKI" mopa na ce HampaBu Kaj cekoe JeTe Koe MaHu(ecThpa araka Ha OecCO3HaHHE WU
emenTu(OpMHa aTaka, co IIeJ Ja ce UCKIy4H rnposionrupad QT muHTepBait.

Jonr QT- cuHIpoM € BpPOJCHO HapylIyBamke Ha penoiapu3alyjaTa IITO MPEeIUCIIOHHpa KOH
pa3Boj Ha BEHTPHUKYJIApHU Taxukapauu. HapymryBameTo OOMYHO CTaHyBa CHMIITOMATCKO Ha
YUMJIMIITHA BO3PACT WM BO TEKOT Ha MJIAJIOCTa, MPE3CHTUPAJKU CE CO YYBCTBO HA TaxHWKapjuja
WM HEOYEKyBaHa CHHKOMA NMpU (U3MYKK HAMop WIH BO30yAa. AKO JieTe cO HeHaJeeH TYyOUTOK



N

Ha CBECT WM CYCIIEKTeH emmienTHdeH Haman mMa QT MHTepBaa MOAONAT O BOOOWYACHOTO 3a
nanennoT mync (Tabema 3; HajmoOpa mpoueHa Bo V3-V4 u Il), noHaTaMOIIHN UCIenyBama ce
aricoJIyTHO HEONXOIHHU.
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