Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJJULIMHCKOTO 3I'PUKYBAIBE ITPU UHTPABEHTPUKYJIAPHA
XEMOPATMJA BO HEOHATOJIOI'NJA

Yien 1

Co oBa ymarctBO ce  yTIBpAyBa  MEOUIMHCKOTO  3TPIDKYBamke  IIpH
MHTPAaBEHTPUKYJIapHA XeMOparuja B0 HEOHATOJIOTHja.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEIMIIMHCKOTO 3rpUXKYyBame MPU MUHTPABEHTPUKYJIapHA XeMoparuja BO
HEOHATOJIOTH]ja € IaJIeH BO MPHJIOT, KOj € COCTAaBEH JIeJ Ha OBa yMaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATA
JEJHOCT HA MEAWIMHCKOTO 3TPWXKYBamkbe IPH WHTPABEHTPUKYJIApHA XEMOparuja BO
HEOHATOJIOTH]ja MO MPABUJIO COTJIACHO OBa YIMATCTBO.

ITo uckmydox ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TMOEAWMHEYHH CiIy4dau IO OIlEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHre 3a TPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPaHa HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE TOKYMEHTHPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

Co [neHOT Ha BIETYBaKETO BO CHJIa HAa OBa YNATCTBO IPECTaHyBa Ja BaxXH
YHaTcTBOTO 3a MPaKTUKYyBamke HAa MEIUWIIMHA 3aCHOBaHA HA JIOKAa3W TPU METUIIMHCKOTO
3TPUKYBamke HA MHTPABEHTPUKYJIApHA XeMoparuja Bo HeoHaToJsoruja (,,Ciry)kOeH BECHUK Ha
Peny6nuka Makenonuja“ 6p. 12/13).

Yien 5

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Clty>)xkOeH BecHUK Ha PemmyOiinka Makenonuja®.

bp. 17-2559/1 MHUHUCTEP
27 dpeBpyapu 2015 roauna Huxouaa Tonopos
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HWHTPABEHTPUKYJIAPHA XEMOPATHJA®
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Bosen
3agecTeHocT

Pusuk-dakTopu
[Tnjarnosa
Komiumnkanyun
[peBeHiuja
UnrepBeHunu
IloBp3anu u3BoOpU

Pedepenmu

BOBE]]

Bo oBa ynmaTcTBO MOMMOT HHTPAaBEHTPUKYJIApHA XEMOparuja umMa 3a e Jia ri orndaTi OHUE MO30YHH
JIE3UM KOW C€ OINHMIINYyBaaT BO JIMTEpaTypara Kako XeMopardja BO TEPMHUHATHHOT MAaTPHKC,
MHTPaBEHTPUKYJIApHA XeMOparuja Wi MepUBEHTPUKYIapHA XeMOoparuja.

HutpaBenTpukyaapHata xemoparuja (MBX) e HajuecTHOT THI Ha MHTpaKpaHHjaJlHA XeMOparvja Kaj
HOBOpoicHHTE Jieia. HajuecTo ce jaByBa Kaj HeIOHOCEHUTE JIe1Ia, a TOPETKO Kaj JOHOCCHUTE JCIIa.

3AYECTEHOCT

Cropen momaTonmMTe OX HEKOJKY CTyIuH, 3adecTeHocta Ha MBX kaj HOBOpOJEHHUTE Jaema € co
TeHeHnuja 1a onara. Taka, Bo 1970 roxguHa 3a HOBOpoeHUTE Jienia co poamiHa Maca (PM) <1500g
nznecyBana 40% (1), Bo 1980 roguna ouna <20%, (2), noaeka, nak, kaj onue pogaenu Bo 1990 roguna
<32 recrammckaTta Hexena (T.H.) u3HecyBana 13% (3), a 3a HOBOpoaeHuTe neria pomeHn <30 T.H.
m3HecyBana 15% (3).

IIaTorenesa

Hajuecro MIBX HacTaHyBa Kako pe3yJsiTaT Ha XMIIOKCHYHO-HCXEMHYHA perepdysuja Ha MOBpelna BO
repMUHATHAOT MaTpukc (4,5). [Npeaucnonupaukn (HakTopd KOW TH TpaBaT HEJOHOCEHHUTE Jera
MOCKJIOHW Ha OBOj THI HAa MO304YHa MOBpeEa ce:
e Bpojena BackyiapHa (parmiHOCT Ha TePMUHATHBHHOT MAaTPHKC:
HespenunoT repmuHaTtuBeH MaTpukc Oorato € cHaOAeH co (pardiHu KpBHH CaZ0BH Kaj KOWILTO
OTCYCTBYBa MYCKYJIHO M CBP3HO TKHBO, IIITO I'Ml ITPaBU MMOCEOHO UyBCTBUTEIHH Ha moBpeaa (6).
e 3roJeMeHHOT PU3MK HAa TePMHUHATUBHUOT MaTPHUKC 3a XuIonepdy3noHa nospeaa
Ilopann wHamameHaTa 10 OTCyTHa [epeOpoBacKymapHa aBTOperyianvja Kaj OOJHU
HOBOpoJieHUYnma (7,8) WiIn MOCTOemeTo Ha oTBOpeH ductus arteriosus Koj €JHOCTaBHO ja Kpaje
KpBTa 0] [iepeOpaiHaTa UPKyJIaluja.
e Ekcro3unyja Ha OMOXEeMHCKU HApYIIyBama (PECIIUPATOPHHA U METAOOTMYHH) KAaKO PE3YNITaT Ha!

! Kiumnuxure ynarcrsa Bo Royal Prince Alfred Hospital ce pasBHeHH Kako el Ha MY/ITHAMCIHMIUTHHAPHITE HATIOPH Ha
KommureToT 3a pa3Boj Ha ynarcTBa Bo HeoHaTanHara rpika HapedeH GRIP (Getting research into Practice), koj v kopuctu
HajHoBHUTE HHpopMaruK Bo nuteparypata (Cochrane Library, CENTRAL Library, MEDLINE, PREMEDLINE u npyru ) 3a
Jla ce CHHTETU3HMPaaT MpernopakuTe 0a3upaHu Ha J0Ka3HM BO HeOHaTalHarta rpwka. CTpyKTypaTa Ha CUTE yIaTcTBa €
CTaHJap/Ha, CO NMPE3CHTUPAE Ha KIYYHH TOUKH KOW BKJIy4yBaaT HHBO Ha JJOKa3 (HH/) U KOPHCTEHA JITepaTypa, Kako
COCTaBeH JIeJl Ha MIPEMOpaKUTe 3a Hera M Teparyja Ha HOBOPOJCHHUTE Jiela.




OdnykTyargja Ha 1IepeOpoBacKyIapHUOT KPBEH IMPOTOK
Hapymena ayroperynanuja (9)

e JaTporeHo HapylIyBame BO HHTPABACKYJIAPHUOT BOJIYMCH
Bp30 opannupame Ha HHTpaBeHCKa Tepanuja BO 0OIyC Kaj IpeMaTypHUTE HOBOPOJCHYHbA YECTO
e mpunpyxena co IBX (10,11,12)

e BponeHnu HapyiyBama BO KoaryJaiujara
HapymyBamara Bo Koarynamujata ce 4eCTH Kaj HEJJOHOCEHUTE HOBOPOJCHYMEbA U MOXKE Jia ce
NPUAPYKEHH CO MoYecTa 3acTAalleHOCT Ha mojiecHuTe crenenn Ha VIBX, HO He mocTojaT Jokasu
JIeKa ce IMOBP3aHM CO MAaCUBEH TUIT Ha xemoparuja (13).

Kaacudunkanuja na UBX
[IpommpeHocTa Ha XeMoparujara, IpUAPY>KEHOCTa Ha XeMoparujara co MpollupyBambe Ha MO30YHHUTE
KOMOpPH M 3acerHaTocTa Ha MapeHXHWMOT CO XeMoparuja ce OCHOBHHU IOCTYyJaTH Ha Kou ce Oa3upa

knacupukanujara Ha UBX mo Papile (1) Tabena 6poj 1

Tabesia Op.1. CTenenn Ha MHTPaBEeHTPUKYJapHa Xxemoparuja mo Papille

Crenen | Onuc

I Wzonupana xemoparuja BO TepMUHATHBHUOT MaTPHUKC

I WHTpaBeHTpHKYIapHA XeMOparja co HOpMaJHA KOMOPHH TUMEH3UHU

11 MacuBHa HHTPaBEHTPHUKYJIApPHA XeMOparuja Koja T JuiaTHpa KOMOPHUTE
\ WuTpanapeHxuMHa xemoparuja

IV crenen na UBX

UYereptuor crtenen Ha KMBX BooOWMYacHO € MpHIPYXKEH CO MacHBHA WHTPaBEHTPHKYJIapHA
xemoparyja. Ce mpeTnocTaByBa JcKa IOroJeMH KPBHHM KOaryJIyMd BO T€PMHUHATHBHHUOT MaTPUKC U BO
KOMOPUTE I'0 HapyIIyBaaT KPBHHOT IPOTOK BO MEAYJIAPHUTE BEHU KOM ja IpCHHUpaar KpBTa oJ OenaTa
MO30YHa CYICTaHIIMja MpeKy TepMUHATHUTE BeHU (8). BakBoTO HapymryBame Ha KPBHHUOT IPOTOK
MOJXKE Ja JIOBeIE J0 BEHCKH MH(APKT, Ia KaKO W JAPYrUTe BEHCKH MHMAPKTH € CO CKIOHOCT KOH
KpBaBeHE.

Bpeme Ha HacTanyBame Ha UBX

Crnuxka 1. KymynatuBHO BpeMe Ha [10jaBa Ha HHTPAaBEHTPUKYJIapHATa XeMoparuja
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Bpewme nmomuHaTO 01 parameTo

Peuncu xaj cure HOBopomenu aeua, MBX ce jaByBa BO TEeKOT Ha mpBuTe 72 4yaca, AoneKa
MOMAcCHBHHTE CE jaByBaaT BO TEKOT Ha npBuTe 48 yaca ox xuBoTOT (5). [loBekeTo MokaT n1a ce jaBat
BO TEKOT Ha MpBHOT JeH (14,15,16), a okony 30% ce jaByBaar BO paMKUTE Ha NpBUTE 6 dHaca of
»kuBoTOT. OBa paHo mpojaByBame Ha MIBX, BepojaTHO, € pe3ynTaT Ha aHTeHaTallHa/ WHTpamapTaiHa
noBpena (5,17).(cmuka 1)



Pusuk-paxropu

3auecteHocTa Ha mojaBara Ha MIBX e 0OpaTHOIPOMOPIMOHAIHA CO TeCTaluCKaTta BO3pacT M
pOIMITHATA Maca Ha HOBOPOJICHU JieNa, OMIejki TePMUHATUBHAOT MATPUKC CIIOHTAHO WHBOJYHpPA BO
TEKOT Ha BTOPOTO TpoMeceuue oj OpeMeHocTa W Oum Tpedayio ma € KOMIUIeTeH a0 32 T.H., KoTa u
pusukot 3a UBX peuncu 1 HE TOCTOU.

Pusuk-daxropure 3a UBX moxke na ce panu u gorau. (Tadenu 6poj 2 u 6poj 3)

Tabesa 0p.2. Pann pusnk-gaxropu 3a nojasa na UBX

HepmocraTok Ha IpeHaTaaHO JaJAeHH KOPTHKOCTEPOMIH uua-1 (18)
ITopoayBarme HaABOP OJ TEPIIUEPEH ITEPUHATAJIEH IIEHTap uaua-3 (11,19)
XOpHOaMHHOHUT HHJI-3
(12,20,21)
Huszox Amrap ckop BO IpBaTa MHHYTa -3 (22)
Ponnna Tpayma uua-3 (16,17)
Hauwnn Ha mopoayBame: IapCKUOT pe3 € o MpoTeKTHBHA yiaora | Hua-3 (5,17)
Husoxk aprepucku ymounukies pH (co III/IV crenen na BX) HH]-3 (22)

Tabesaa op. 3. Jounn pusuk-paxTopu 3a nmojasa na UBX

XujanuHoMeMOpaHcKa OoJiect HHA-3(16,23)

Iep3uctenren ductus arteriosus (JIAIT) uua-3(24)

ITaeBMOTOpPAKC uua-3(16)
JTUJATHO3A

IlocraByBameTo Ha AMjarHo3aTa 3a nocroeme Ha MBX e mpeky KIMHMYKaTa ciuKa M yATpa3BydHaTa
eBallyalyja.

KianHauuku 3Hanu:

NBX najuyecto ce jaByBa aCUMIITOMAaTCKH, HO MO>KHHU KIIMHHYKH 3HALIU CE:

* Hamnara ronema goHTanena

*  bremuio mpuapyKeHO co maj BO BPeIHOCTa HAa XeMaTOKPUTOT Ha KPBTa

*  MinuTaBo, HepeaKTHOMITHO HOBOPOZICHO JIeTe

»  JleuepebpanyoHa nojaox0a Ha HOBOPOJECHOTO JIET€ CO TOHMYHH KOHBYII3HU

Yarpa3sByueH CKpUHHHT

[TotBpayBameTo Ha AujarHo3ara 3a IBX e co oMol Ha KpaHHujaJieH YITpa3ByK.
Kaj cure HOBOpomenu aemna Ha Bo3pacT <30 T.H. MOTpeOHO € Ja OupaT HampaBeHH OapeM JBa
KpaHUWjaJIHU YATPa3BYYHHU TIPETIIie/a.

» [IpB ynrpa3BydeH mperien - pyTUHCKU Tpeba Jla ce HampaBW BO MEPUOJOT OJ 5 10 7 JeHa 1O
parameTo Ha HOBOpOAEHOTO aere. OBa € ONTUMANIeH NIEPUO/T 32 MIPBUUEH YITPa3By4UEH Iperiie]] 3a
cute ciaydau Ha MBX u kora Bo >90% cmydante ce Bummuu HBX mnpunpyxeHu co
napeHxumaiHa xemoparuja (8). Cemnak, MOBEeKETO XeMOpAruy ce jaByBaatr BO TEKOT Ha IIPBHOT JICH
Oll paramero, a MOMAaCHBHUTE BO TEKOT Ha mpBUTe 48 waca, CIOpe] INTO, paH yIATpa3By4YeH
mperyies; O MOXKeT J1a ce HampaBu Bp3 0a3a Ha KIMHWYKATA CIHKA, MOCTOJHUTE PU3UK-PAKTOPU
WIIH, TIaK, KaKO e 01 IPOTOKOJIOT Ha OJ|/ICTICHUETO.



Btop ynTpa3BydeH nperiien - pyTHHCKH OM Tpebayio Ja ce HampaBH Ha Bo3pacT o 28 neHa. Jlo
OoBaa  Bo3pacT Oum  Owine  MaHUPECTHH  TAPESHXUMHUTE  a0HOPMATHOCTH  W/WIH
BEHTPUKYJIOMETaliijaTa co mTo Ou ce 00e30eauie BayKHA POTHOCTHYKY UH()OPMAIIUN U HACOKHU
3a TIOHATaMOIIICH MEHAIMEHT Ha HOBOPOACHOTO nete (25).

JomonHnTeNeH yATpa3By4eH NMPETJie]] - € HHAUIMPAH BO CIETHUTE CITyJYan:

Kaj HenoHocenu jaema Ha Bo3pacT >29 T.H. KOM C€ CO BJIONICHA KIWHWYKA CIMKAa W HMMaaT
3HAYUTEITHU PU3UK-(DaKTOPH.

O0eMOT Ha rjaBaTa OTCTallyBa OJ HOpMaJHaTa KpHBa 3a MHTpayTepuH pacT. OBa ¢ HajuecTo BO
COCTOJOM KOW CE€ TPHIAPYKEHHW CO TPET M 4YeTBPT cTemeH Ha MBX W ykakyBa Ha IOCTOjaH
MIporpecuBeH xuapouedaryc

[Tpu Hao1 Ha BEHTPUKYJIOMETalija MPH PYTUHCKH YITPa3BYyUCH IIperjie]l Ha BO3PacT o1 28 JieHa,
JIOKOJIKY HAOJIOT € TIOBpP3aH CO TOJOIHEKEH a0HOpMaJeH IOpacT Ha 00eMOT Ha TIJiaBara,
MOTPeOHO € 3a4ecTeHa YATpa3BydyHa KOHTPOJIA 32 MPOIEHKa Ha OTpedaTa O XUPYPIIKU TpeTMaH
IIPH [TOCTOCH:-¢ Ha Xuapoledaryc Kako KoMIuihkanuja Ha MBX.

KOMIUVIMKAIIMHN

MNBX moxe na Oujie acuMnToMaTcka u 6e3 TOJNTOTPajHU MocIeauid. MeryToa, MOKHHU TIOCIETUIN O]
BX ce:

CMpT Ha HOBOPOJIEHOTO JETE - IIOCTOW CHJTHA MOBP3aHOCT HA PAHHOT HEOHATAJIEH MOPTAJIUTET U
macuBHaTa IBX co moBucokara cTanka Kaj ONCeXKHUTE MapeHXUMaIHU XeMoparuu (8).
HapymyBame Bo HeBponomkuot pa3eoj - UBX e npunpykeHa co HapyIlIeH HEBPOJIOIIKU Pa3Boj.
[ToBekeTo omncepBaIUCKU CTYIUU TIOKaXKaje JieKa MOTENIKHOT CTEIIeH Ha XeMoparuja Oui moBp3aH
CO MOBMCOKA 3a4ECTEHOCT Ha HAPYIICH HEBPOJIOLIKHY pa3eoj (25, 26, 27, 28, 29).
[TocTxemoparnden xunporedayc.

Cmpr

Nma cuna acounjanuja Mel'y paHHOT HEOHATaJeH MOPTAINTET U ekcTeH3uBHaTa VIBX co Bucokure
CTalKH KOU TO 0JJpa3yBaaT MOEKCTEH3UBHOTO MAPEHXUMHO BOBIIEKYBambe ().

Crnennara tabena Opoj 4 ja mokaxyBa acouyjauujara mMery cMpTHocTa u creneHor Ha MBX Bo
Heonarannoro onnenenue Ha RPAH ox 1995 no 1997 ronuna.

Ta6esa 0p. 4. Crenenn Ha UBX u acouupaHuoT MOpTAJINTET

Crenen Ha UBX AconupaH MOPTAJHUTET
| 6 %
1 33 %
11 60 %
v 93 %

Bo oBue pesynratm ce BkiydeHn m THe aema o RPAH kaj xom e mpekuHaTa TepamnmjaTa Iocie
BKJIYYYBamh-ETO HAa POJUTEINTE BO JOHECYBAKHETO HA OJJTyKaTa.

Hespopa3Bojun HapymryBama

NBX e acommpana co HEBpOpPa3BOjHM HapylryBama. Hajromem Opoj om HCTpaKyBaduWTe Ce
cOorllacyBaar JieKa HajTeIIKUTE CTEIICHH Ha XeMoparuja ce MOBp3aHH CO IMOBHCOKA WHIMJCHIIA HA
HEBpOpa3BojHU npeukH (25,26,27,28,29).

[Toep3anocTa mery UBX 1 HeBpopa3BOjHUOT UCXOA Ha 1 U 3-roauIiiiHa Bo3pacT Kaj aenara Bo RPAH
BO niepuo10tT o1 1992 no 1994 roauna e npukakaHa Ha Tabesa 6poj 5.



Tabena op. 5. Cieneme 10 1 roquna: nonpedenoct (CP uan Griffiths DQ <70) 3a nena <30 r.H.

CreneH Ha Bpoj Ha nompeuyenn/6poj Ha Odds ratio 3a CurnuduxanTHa
NBX nperneaanu/% MOTPEUYEHOCT Ha | pas3imka co genara
roAuHa 6e3 UBX
bes UBX 17/152 (11%) 1
I 3/17  (18%) 17 HECUTHHU()UKAHTHO
I 4/11  (36%) 45 p<0,05
Il u IV 6/8 (75%) 23,8 p<0,01

Tabesa op. 5. Cieneme 10 1 roguna: nonpedenoct (CP niau Griffiths DQ <70) 3a gena <30 r.H.

CrereH Ha bpoj Ha nornpeuenu / 6poj Ha Odds ratio 3a CurnndukanTHa
NBX npernenanu / % MOMPEYEHOCT Ha 3 pasiiuKa co geuara
TOJIUHU 0e3 IBX
bes UBX 28/146 (19%) 1
I 5/12 (42%) 3 HECHTHH()HUKAHTHO
I 719 (78%) 14,8 p<0,01
lulV 6/8 (75%) 12,6 p<0,01

BpojoT Ha ciaydam co xemoparmja € Maj, HO OBHE TaOenu ja MOKaKyBaaT acoIldjalldjata Mmomery
pacteuknoT crerneH Ha UBX u curandukaHTHO aOHOPMAJIHUOT HEBPOPA3BOCH UCX0. THe, HCTO Taka,
MOKa)KyBaaT MoTpeda o JOATOPOYHO CIISACHE Ha CUTE JIela BKIYUYBajKU TH H OHHE 03 CKCTCH3MBHA
XeMoparudja Bo OBaa MHOTY He3pena (peMaTypHa) HomyJialuja.

INPEBEHIIMJA HA UBX

Anmenamannu unmepeeHyuu

e Tpancdep Ha OpemeHaTa xKeHa BO TEPLHUEPEH NEPUHATANICH LIEHTap
U nokpaj npeaHOCTUTE BO HEOHATAJIHUOT TpaHC(ep, HOCTOM 3HAaUajHa pasivKa BO HEOHATATHUOT
MOpOMIUTET, BKIYYyBajKM ja H TI0jaBata Ha Tper W 4eTBpT creneH Ha HMBX, kaj
HOBOPOJICHUME-ATa POJICHH BO TEPLUHUEPEH MEpUHATAIEH LIEHTap WK HaaBop o1 Hero(19).

e AHTeHaTasHa aIMUHUCTpAIMja Ha KOPTUKOCTEPOHIHA Tepanmja
OpauHUpameTo Ha KOPTHKOCTEPOMAHA Tepamuja Kaj OpemeHata jxeHa 48 wdaca mpen
MOPOJYBAkhETO CUTHU(UKAHTHO ja HaMaiyBa 3adecteHocta 3a MBX (18) u O6m Tpebano na ce
OpJMHHpPA Kaj CUTE OPEMECHHM KEHH KOU CE€ CO PU3HUK 33 IIPEIBPEMEHO MOPOAYBakbEe.

e Tepanuja Ha OpeMeHaTa KeHa CO MarHe3uymcyigat
OrmcepBaunCcKuTe CTYIWHU MOKaXkajle HamallyBame Ha 3adecteHocTa 3a MBX kaj HemoHoceHHTE
Jera ol OpeMeHU >KeHH Ko Owiie moj Tepanuja co Maraesnymcyndar (30,31). Cenak, He cute
CTYIIMU TO MTOAAPKyBaat oBa (32)

e MeHayMeHT Ha IPEIBPEMEHO NIPCKamke Ha OKOIYIIOAOBUTE OOBUBKU
OpauHupameTo HAa aHTHOMOTCKAaTa Tepandja Kaj MpeJBPEMEHO IMPCKAamke Ha OKOJYIUIOIOBHTE
OOBUBKM € NPHIPY)KEHO CO 3HAYMTEIIHO HaMaleH Opoj Ha MOpOAyBama BO MEPHOA OJ €AHA
HeJlea U O HaMaJIeHa 3a4eCTEHOCT Ha XOPHOAMHUOHHUT, HeoHartaiHa cerica u UBX (33).

TEPAIINJA

CoozaBeTHO cIpoBe/ieHaTa peaHUMalja U CTadMIu3anrja € BakHa Bo npeBeHnujata Ha UBX (11,16).
(YnarcTBo 3a npuMapHa peaHumanyja). IIorpe6HO € BHUMATEIHO BOJICHE HA HOBOPOJIEHOTO AETE Ha
MeXaHW4YKa BEHTUIIAIM]a CO U30ETHYBakhE Ha XUITOKAITHU]ja ¥ HETOBa XeMOIUHAMCKA CTaOMIH3aIuja.



XemoamHamcKaTa ctabunmu3anuja ordaka MpoIeHKa M TPEeTMaH Ha CPIIEBHOT ayTHyT (output) m Ha
ductus arteriosus. CTyauuTe mokakajie JeKa MOCTOU jacHa MOBP3aHOCT Ha TOJIEMHHATa Ha AYKTYCOT,
Mepemara Ha CpLEeBHOT ayTmyT (output) (IpOTOKOT HU3 V.cava superior) u mojaBata Ha UBX kaj
HOBOpoOJIcHUTE nera Ha Bo3pacT <30 r.H.(24).

Jlpyru noTeHUMjaJiHu MeHANIMEHT CTpaTeruu

e AHTeHaTalHa agMHHHUCTpanyja Ha BuTamuH K u Ha heHOOapOUTOH
Opaunupame Ha ButaMuH K 1 Ha (eHOO0apOUTOH BO ciydauTe Ha MPEeABPEMEHO MOPOIYBabE ja
HaMmailyBa 3adecTeHocta Ha WBX, HO oBHE HaoAu HE c€ TMOAJAPXKAHU OJ COOJBETHO
pangoMu3upanw, ciaenu cryaun (34, 35).

e HauuH Ha pafame

1. I'maBuuHara mpe3eHTalMja, BArMHAIHOTO MOPOAYBame, TEIIKUTE MHTpanapTaiHd nospenu (17),
HUCKHOT Anrap ckop (22) ¥ HA0JIOT Ha alli103a BO TACHUTE aHAJM3M Ha YMOWIIMKAIECH IPUMEPOK
Ha KpB (36) Kaj HOBOPOAEHHUTE JIclia CO Maja pOJMIIHA Maca ce IIOBP3aHu co paHa nojasa Ha UBX.

2. llopomyBameTo co mapcku pe3 uMa 3amtureH edekr ogq UBX (14, 15, 37), Ho, cenak, He OCTOjaT
JOBOJIHO OAATOIM Kou O (haBopH3Mpae OApeeH THUIl Ha TOPOAYBAbE.

e OpauHHUpame Ha CBEXO CMp3HATA IJIa3Ma
[locTHaTtanHa KopeKknMja Ha KoaryjJalMOHW HapyllyBamba Kaj HEJOHOCEHH Jela CO CBEXKO
cmpaHata miazma (CCII) ce mokaxkaino Jeka MoXe Ja ja HaMmanu mHimaennujara na MBX (13,
38). Iloronema panmoMu3MpaHa CTyAHja HE yKakajia Ha MPEAHOCTHTE 011 opAauHupameTo Ha CCII
(39). CeramnuTte mojaroud He ja MOAAPXKyBaaT KopucHocTa on opaunHupame Ha CCII Bo
npeBernuja Ha UBX.

e FEramcunar
EtamcunaTtor wma mmpoka ymorpeba BO ypoJOIIKata M THUHEKOJIOIIKAaTa XUPYpruja BO
HaMaTyBake€ Ha BPEMETO HAa KalWIApHO KpBaBeme. EKCIepHMEHTATHO-aHUMAHUTE CTYIUH
cyrepupaar 3a MOKHO HaMallyBame Ha pu3ukoT oj MIBX kaj npeaBpeMenute mopoayeama (40).
[Moparommre ce KOH(IMKTHU, MAKO €AMHCTBEHATA TOTOJIEMa COOJBETHO CIIETIO PaHAOMHU3MpaHa
ctyarja (41) mokakama 3HAYMTEIIHO HaMallyBarheé BO NPOIIMPYBAaEkETO HAa XeMoparujara BO
rpymnara TpeTHpaHa co €TaMCHIIaT.

e Butamun E
Ce mmexkynupa naeka BUTaMHHOT E, ko] uMMa ynora Ha aHTHOKCHAAHC, IO HaMmalyBa
mpomupyBamero Ha HWBX mpeam3BuKkaHO Kako pe3yiTaT Ha XWIIOKCHYHA Jie3dja BO
cybenenauManHuOT npoctop (42). Mako moparoiure BO JHMTEparTypaTa C€ KOHTPAIUKTOPHHU,
paHIOMHU3MpaHa CTyAMja co BUTMHUH E Kaj HOBOpoIeHHTE Aena Ha Bo3pacT <32 T.H. MOKaxaja
3HaYUTENTHO HamanmyBamke Ha IBX Bo ncriutyBaHata rpyna (42).

e HMunmomeranuu

WupomeranmuHoT ja HamManyBa wuHOuAeHIHjata Ha MBX Bo exkcrnepuMeHTaTHUTE-aHUMATHU
CTYIWV TPEeIU3BUKYBajKu XUMOTeH3HWja U penepdysuja (4). IlocTrojar HEKOIKY paHIOMUZHPAHH
CTYIOWH CO WHAOMETanHnH Kako mpodmmakca on MBX kaj HemonoceHu nerna. MeraaHanm3ara Ha
oBHE cTynuu (43) mokaxkaia 3HAYMTEITHO HaMallyBamke HA TPETU M 4eTBPTU creneH Ha MBX kaj
TpeTupaHute aeua. Bo nmoseke oaneneHyja 3a MHTEH3UBEH TPETMAaH MHIOMETAIIMHOT PYTHHCKH C€
OpJMHUpa Kaj cuTe HejmoHoceHH nerna <30 T.H., HO ce YIITe He TMOCTOjaT IBPCTH JTOKa3W 3a
HeroBarta JojirorpajHa kopuct. Ce mpernopadyBa HHAOMETAIMHOT J1a c€ OPAMHUPA CaMo Kaj OHHE
HOBOPOJICHH JIe1la Kaj KOU CO METOJI0T Ha eXoKapAuorpaduja e mocTaBeHa AujarHosa 3a oCTOCHe
Ha 3HaunTeleH nep3ucTenTer ductus arteriosus. [lep3ucrenten ductus arteriosus (JIAIT).
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14.

IIOBP3AHM U3BOPU

3avecteHocta Ha VIBX pacte co HamanyBame Ha recTalycKaTa BO3pacT Ha HOBOPOJACHOTO JIETE
(uuz-3) (16)

Pusunmre 3a MUBX BritydyBaaT OpOjHM aKylIepCKH W TEPUHATATHU PH3HK-PakTopH. (HHA-3)
(16,17,21)

NBX BooOMUaeHO ce 1mojaByBa paHO BO MOCTHATAIHUOT mepuof (kaj 75% ol ciydanTe BO CKIIOMI
Ha MpBuUTe 72 9aca), HO MOXKe Ja HacTaHe W MHTPAyTEPHHO WX MHTpamapTainHo. (aua-3) (8,16)
(uum-4) (24)

VBX, kako ¥ Hej3uHAaTa MAaCHBHOCT CE CUTHU()HUKAHTHO MOBP3aHU CO HEMIOBOJIHHOT HEBPOJIOIIKU
ucxon. (uua-3)(25,28,29) (uua-5) (6)

IMarorene3a na MBX: xunonepdysucka-pernepdys3ucka moBpeaa co BeHo3eH HHMapkr. (HHI-4)
(4.5) (unz-5) (6)

AHTEHATaTHO OpJMHUpPAkE Ha KOPTHKOCTEPOWIHA Tepandja CUTHHU(HKAHTHO T'O HaMmallyBa
pusukot 3a UBX. (una-1) (18)

Ce mpenopavyBa OpoIyBame BO TEPLUEPEH NepuHaTaiieH nenrap. (Hua-3) (19)

Pano opauHHpame Ha HHIOMETAIHH ja peaynupa nojaara Ha UBX. (aaa-1) (43)
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