Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOnmka Maxkenonuja®™ Opoj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14, 10/15, 61/15 u 154/15), MUHHCTEPOT 3a 3IPABCTBO JOHECE

YIHATCTBO

3A MEJUIIUHCKOTO 3I'PUKYBAIBGE I1PU EITU30JHU HAITA/IKX HA
HOPBEHNJIO

Yien 1

Co oBa ymnarcTBo ce yTBpAyBa MEIUIIMHCKOTO 3TPUKYBakE MPHU €MU30/IHUA HAMaIu Ha
IPBEHUJIO.

Yien 2

HauunoT Ha SrpUKyBame MPpU CIIU30AHU HAllal HAa OPBCHHUIIO € OAaACH BO IIPUIIOT,
KOj € COCTaBCH ACJI Ha OBA yIIaTCTBO.

Yien 3

3apaBCTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
,Z[ejHOCT Ha MCIUIUHCKOTO 3rpHXXYyBalkC IMPU CIIU30AHN HAIlaaAW Ha LHPBCHUJIO IO IMPAaBUIIO
COTJIACHO OBa YIIaTCTBO.

[To uckmydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOCIWHEYHH CIydyad IO OICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE JIa c€ OTCTAlM O OJPEeIOUTEe Ha OBa YIATCTBO, CO COOJBETHO IMHCMEHO
00pa3noKeHHe 3a MPUUMHUTE U NMOTpedaTa 3a OTCTAIyBake U CO MPOICHKA 32 HATAMOIIHUOT
TEK Ha 3rPWXKYBAmHETO, TIPH IITO UCTOTO OF] CTPaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO NMUCMeHa (hopMa BO MEIUITUHCKOTO JOCUE Ha MAIUEHTOT.

Yien 4

OBa ymaTcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEJIHUOT JI€H OJ JICHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Ciry)x0eH BecHUK Ha PermyOnmnka Makenonuja®.

Bbp. 17-10370/1 MUHUCTEP
9 oktomBpu 2015 roguna Hukouia Tonopos

Ckorje




IIpunor

EIIN30HU HAITA/IU HA IPBEHUWJIO

MB/I YnarcrBa
[Tocnenen mat e axypupano Ha: 21.5.2015 © Duodecim Medical Publications Ltd
Baxno

e llpBeHMIIOTO YecTO ce MOJDKM Ha IPBEHECH-€ BO COIMjaTHM CUTYaIllH, po3area WIn
MeHoTMay3a.

e Bo tunumuHMTE Cy4an JOMOTHUTEIHA HHBECTUTALINU HE CE TIOTPEOHHU.

e Tpermanor ce 6azupa Ha U30erHyBamE MPOBOIUPAYKH (DAKTOPH.

o (Cepuo3Ha 3aTCKpUEHa MPUYHHA PETKO KOTra C€ OTKPUBA.

ETnonoruja

e Henanejna xanuiapHa nujaTanyja Ha Ko)karta, MpeJu3BUKaHa 01 pa3iIMuyHu UPUTAHCH.
o llpBEHMIOTO € NCUXOJOUIKM IPOLEC PETyJHpaH OJ ABTOHOMHHMOT HEPBEH CHCTEM;
HacJenHuTe PaKTopH, UCTO TaKa, UTpaaT yJora.

Kananuka cianka

e HenanejHo HeemTHAKBO IPBEHHJIO Ha JHUIETO, OCOOEHO Ha o0Opa3uTe, BpPAaTOT WU Ha
TOPHHOT /€] O] TEJOTO.

e [lperxogHuiia ce CUMITOMH KOW YECTO BKIIy4yBaaT YyBCTBO Ha TOIUIMHA M 3aTE€THATOCT,
4eCTO NPUIPYKEHH CO MOTEHE.

Aujarnosa

e Bo moBekero cimyuyan nujarHosara MOKe Ja ce MOCTaBH MO ceomdaTHaTa aHAMHE3a U
(U3UKATHUOT TIPErJIes.

e IlpBenuno Ha npyru oOJacTH Ha KOXKaTa M CHUCTEMCKH CHMNOTOMH (Tpecka, aujapea,
poOJIEeMH CO PECIIUPATOPHUOT TPAKT) CyrepupaaT CeKyHAapHa MPUYHHA.

e CrpaB, BO3HEMUPEHOCT W HamaJy Ha MaHWKA MOXE J1a yKaKyBaaT Ha ICUXHjaTPUCKa
€THOJIOTH]a.

e JIOKOJNKY ce€ TIOCOMHEBAaME Ha CEPHO3HH CEKYHJApHH MPUYUHH HIM CHUMITOMHUTE CE
BJIONIYBaaT, cenu(uIHn ucieayBama Tpeda j1a ce CrpoBeaar.

HajyecTn O€HUIHM NPUYUHHA

e CommjamHo npBeHeeme (erythema e pudore).

e ®DU3MOJIONIKU: EMOIIMOHAIIHA peaKinja, (U3MYKN HAmop, TOILIA CPEeIUHA, 3aYMHETa XPaHa,
AJTKOXOJI.

e Tpecka: 3rojeMeHa TeJecHa TeMIlepaTypa, WHPEKIUH.

e Poszanea (Bunu ro ynarctoto: Pozarea).



o Po3amea HajuecTo ce MaHH(pECTHpa CO LPBEHUIO KOE OOMYHO MOI0JITO TPae BO OJJHOC
Ha (PU3UOJIOIIKOTO PBEHMIIO.

Tunuaau Tpurep GakTopu.

damunrjapHa aHaMHE3a.

[Tamynu, MyCcTy/ M U TeJI€aHTHEeKTa31ja Ha JIUIIETO.

I{pBeHMIO OrpaHUYEHO HA JHULETO.

Menonay3sa: ,,TOmId OpaHOBU™ (BaJlyH3H), YECTH KpPAaTKU EMU30[U, OOMIIHO TOTEHE,
L[PBEHMJIO, UCTO TaKa Ha IJlaBaTa, BpaToT U IPauTe.
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Perxu nmpuunHn

[lcuxujaTpuckuTe MPUUMHU: MAHUYHO PACTPOjCTBO, colujanHa Gobuja u apyru Godum,
CTpaB KaKo JeJ O APYT'H NCUXHU]aTPUCKH OOIECTH.

JlexoBu: AKE unxuburtopu, 6mokatopu Ha kanuuymoBute kaHanu, [IJ[ES uaxubutopu,
KOPTHKOCTEPOUIU U Jp., KOMOMHUpaHa yrnoTrpeba Ha aJKOXOJl M OJPEACHH JIEKOBH, Ha
pUMep, METPOHUAA30.

Anadunmakca: ypTUKapHja, aHTHOCIEM, XHWIIOTEH3Wja, OpOHXHjalHA OICTPYKIH]a,
a0JJOMUHAJIHU CHUMIITOMH, ITOKAQYE€HU CEPYMCKU TPHUITA3M CaMoO 3a BpeMe Ha peakliyja.
Koxxnu TectoBu mim cepym anepren-crenupuanu IgE tectupama.

Hesponomku npuunnu: ITapkuHcOHOBa 60secT, MUTpEHa, MYJITUIIHA CKIIEpO3a, OBpea
Ha JIUIICBH HEPBH.

CucteMcka MacTOIUTO3a: aOJOMMHAIHM CHUMITOMM, 3aMoOp, TyOeme Ha TeXHHa,
XHITIOTEH3H]ja, MAaCTOIIITOMH Ha KOXaTa WIM Ha YpPTUKapHja MATMEHTO03a, MMEeP3UCTEHTHO
MOKaueHH CepyMCKH HUBOA Ha TPUITA3a.

PeTku eHIOKpUHHN TyMODH.

Tperman

OcHoBaTa Ha TPETMAHOT € U30erHyBame Ha GaKTOPUTE KOU, 0a3MpaHO Ha OICepBaIHjaTa
Ha MalUeHTOT, ja BIOIIyBaaT cOCToj0aTa.

Kosmernuku cpeacTa 3a NPUKPUBAKHE MOXKAT J1a ¢ KOPHUCTAT.

Peakuumjara co upBeHMIIO Kaj po3aiiea 0OMYHO c1ado pearupa Ha TOMHYKHA TPETMaH.
Hekon mnamueHTH wWMaaT KOPHCT OJ Malld JO3W Ha Oera OJokarop, Ha MpUMEp
nponpanonoa 10-20 Mr 3 naTu Ha AeH WM ateHoson 12,5-25 Mr egHam AHEBHO 3a Ja ce
HaMaJlaT HalaJIuTe Ha IPBCHECHHC.

[Ipodunaktuuka ymorpeba Ha OeTa-OJOKaTOp HCTO Taka ce€ KOPUCTH, HAa TpPUMED,
nporpanoion 10-40 mr 1 mo 2 daca mpen cuTyaryjaTa Wik HACTAHOT 3a KOj CE OYEKyBa
JieKa ke mpeaIu3BHUKa [PBEHUIIO.

MeHormay3aTHUTE HAIUTMBY HAa TOTLTMHA MOJXKE Jla C€ MEHAIIMPAaT CO XOPMOHCKA TepaImja
(BuaM ro ynmaTcTBOTO: XOpPMOHCKa HAJIOMECTYBauKa Teparnuja).

[TarueHTHTE CO CHMIITOMHU Ha CTPaB, BOSHEMHUPEHOCT U MAHUKA MOXKE J]a MMAaaT KOPHCT
O]l aHTUJCTIPECUBHU JIEKOBH, MIPBEHCTBEHO CEJIEKTUBEH MHXUOUTOpP HA CEPOTOHMHCKATA
peancoprmuja (CUCP).

CrenujajgucTi4Ky KOHCYJITALMH

CoonBeTeH crienujanuct Tpeda Aa Oujae KOHCYJITHpaH, ako € MOTPeOHO, BO OJHOC Ha
TpCTMaHOT Ha OCHOBHATa HpI/I‘-II/IHa.

! 3a noseke JeTaJH, BUAH TH COOIBETHHUTE YIIAaTCTBA.
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