Bp3 ocnoBa Ha wien 27 craB (1) ox 3akoHOT 3a 3apaBCTBEHATa 3alITUTA
(,,CoyxOen BecHuk Ha Pemybnmuka Makenonuja™ Opoj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14,
43/14, 132/14, 188/14 u 10/15), MUHUCTEPOT 3a 37PABCTBO JOHECE

YOATCTBO
3A MEJUIHUHCKOTO 3I'PUKYBAILE ITPU UI'-A HE®@POIIATHJA

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce yTBpyBa MEAMIIMHCKOTO 3rprKyBame npu UI'-A Hedponaruja.

Yiien 2

Haunnor wa MemunumHckoTo 3rpuxyBame mnpu UI-A wedpomatuja e maaeH Bo
MIPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIe)T Ha OBa YIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
JIEJHOCT Ha MEIUIIMHCKOTO 3rpuxkyBamke npu UI'-A Hedpomarrja mo mpaBuo COTJIACHO OBa
YIaTCTBO.

ITo mckmydok on craB 1 Ha OBOj 4iIeH, BO TNMOEAWMHEYHH CJIy4dau IO OIlEHKa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalH O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a TPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPAaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

Co nmeHOT Ha BIEryBamETO BO CWJIAa Ha OBa YINATCTBO IPECTaHyBa Ja BaXKH
YnarcTBOTO 3a MPaKTUKYBamke Ha MEIUIIMHA 3aCHOBaHa Ha Aokasu npu MI'-A medpomnartuja
(,,CmyxOen BecHuk Ha Perybnmuka Makenonuja® 6p.50/14).

YieH 5

OBa ymarcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApeAHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaBYBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PeryOnmka Makenonuja®.

bp. 17-2541/1 MUHUCTEP
27 deBpyapu 2015 ronuna Hukoua Tonopos
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OCHOBHH ITOJATOIH
Enunemuonoruja
CuMIITOMH U 3HAIU

J{ujarnosza

[Iporuosa
JIekyBame U ciaeneme

HOBD3aHI/I HU3BOpH

OCHOBHH NOJIATOLIA

ComueBameTo 3a MrA Hedpomathja ke ce 3rojieMd akKO JHMIETO HMMa acHUMITOMAarcKa
MHKPOCKOIICKa XeMaTypHja ¥ IPOTEUHYPH]ja, HECTO ACOLIUPAHA CO IOKA4Y€H KPBEH IIPUTHUCOK.
AKE'! unxuburopure u 6nokatopure Ha ATP? ce IekoBM O HpB pel 3a TPeTMAH Ha
XHUIEepTEeH3WjaTa U THE, UCTO TaKa, MOXKaT /a ce€ KOPUCTAaT U Kaj HOPMOTECH3WBHH MALMEHTU CO
MIPOTEHHYPH]a.

EIIMAEMHUOJIOTI'NJA

Hajuect on xpoHHYHUTE TIIOMEPYIOHSHPUTH

ETtnonorujara u maroreHnesara, rJiaBHO, € HETIO3HATA.

Ce cpekaBa kaj cuTe BO3pacHH IPyIH, HO JIMjarHO3aTa HajuecTo Ce IMOTBP/yBa Ha BO3PACT OKOITY
30 rox.

JIBe TpEeTHHHM OJ1 MAIIMEHTUTE CE& MaXKH.

CUMIITOMMU U 3HALIN

BoobuuaceHo, MarueHTOT UMa U MUKPOCKOIICKA XeMaTypHja U MPOTCHHYPHja.

IToBTOpyBauKa MAaKpPOCKONCKA XEMaTypHja, Kaj elHa TPETHHA O] MAI[HCHTHTE, OCOOCHO ¢
MoBp3aHa CcO MH()EKIMU HA PECTIUPATOPHUOT TPAKT.

Petko ce MaHU(pecTHpa Kako aKyTeH MIOMEPYJIOHEHPHUTUC UITH HEPPOTCKU CHHAPOM.
Xuneprensujata ¢ npucyTHa kaj 30% oa marueHTHTe BO MOMEHTOT HAa IOCTABYBame Ha
nujarnosata. [Ipu cienemeTo XunepTeH3ujara ce 3adennexypa kaj HajManky 50%.

BybpesxHara nHCY(QUITHEHITH]a € PEeTKa ITPH AMjarHOCTUIIMPAmETo Ha OosecTa.

Cepymckara IgA® konnenTparmja e moxadeHa kaj 50% oJ CHTe MAIHCHTH.

Mosxe ma ce jaBH caMO Kako TIIOMepyloHedhpuTuc wmim Kako gen ox Henoch-Schonlein
CHHIPOMOT.

! AKE-Aurnorensun KOHBEPTUPAYKU €H3UM.
2 ATP-AHIHOTEH3HH peuenTopu.
¥ IgA-HmynornoGyus A.


http://ebmg.onlinelibrary.wiley.com/ebmg/ltk.naytaartikkeli?p_artikkeli=ebm00230#s7

JUJATHO3A

ComHeHHMETO 3a mocToeme Ha WrA Hedpomatuja Tpeba Ja ce jaBU IOKOJKY JIMIIETO HMa
ACHMIITOMAaTCKa MUKPOCKOIICKA XeMaTypuja u MPOTEHHYpHja, YeCTO acolMpaHa cO BUCOK KPBEH
MIPUTHUCOK.

[ToBTOpYBauKM €MU30IM HA MAKPOCKOIICKA XeMaTypHja Kaj MIIaJy MalueHTH, UCTO Taka, Tpeba na
npenu3BUKaaT comHeHue 3a UrA nedpomaryja.

Jujarnozata ce Oasmpa Ha OyOpexkHa Oworichja, kame mTo WUrA memo3wture ce TiejaaTr co
UMYHO(IIyOPECIICHIIH]a.

ITPOI'HO3A

Moske n1a ce jaBu xpoHuuHa OyOpesxHa ciadoct ( Bo 10-20%).

Jlomra mporHo3a Ha OosecTa € MHAMLMpPaHa CO CIeAHUTE (PAKTOpU: MacHBHA NPOTEHUHYpH]a,
3HAYUTEIHA MUKPOCKOIICKA XeMaTypHja, OTCYCTBO Ha MAaKPOCKOIICKA XeMaTypHja, ITOKaueHH
BPEAHOCTH HAa KPEAaTHHUHOT TIPH 1jarHOCTUIMPAHETO, OUSBHIHA XHUIIEPTEH3Hja U XUCTOJIOMIKN
jacHO 03HAYEHO TELIKO TNIOMEPYJIApHO U TyOyJOMHTEPCTULM]alTHO OIITETYBaE U apTepHOIapHa
CKJIEpO3a.

JIEKYBAIBE N CJIEJEILE

He nocrou cneunguyna tepamnuja.

BakeH e TpeTMaHOT Ha XHMIIEpTEH3HWjaTa, IypH M KOra UMa MHUHHMMAITHO ITOKaYyBame HAa KPBHHOT
nputucok (RR > 130/80 mmHg). KomOunanuja Ha jekoBu yectonatu ¢ HeomxonHa. Llenra e
HOPMOTECH3HBHOCT.

AKE unxuburopure u 6i1okaropute Ha ATP, rcto Taka, ja pexyrupaar nporennypujara (Hua-C)
1 MOXKEe Ja ja 3abaBaT mojaBaTa Ha peHayiHa uHCyduuuennuja (HHA-A). Ilopaau Toa, THE, UCTO
Taka, ce KOPUCTAT U Kaj HOPMOTEH3UBHH NALIUEHTH CO MPOTEHHYPH]a.

KopTukocTepouanTe u IpyruTe MUMHYHOCYNPECHBHH JIEKOBH C€ JaBaaT BO OJAPEICHU Cilydau
(uun-B). Omtykarta 3a TpeTMaH ja JOHECYBa CYyIICIICINjalIkCT.

TperMaHOT Ha XpoHHYHATa OyOpeKHa CIa00CT € UCTa KaKo U 3a APYTUTE PCHAIHHU OOJICCTH.

ITo moTBpma Ha QuMjarHO3aTa W MOXKCH IOYETOK HA TPETMAHOT, CICICHETO, BOOOMYACHO, € BO
amOynantuTe. CO KOHTpOJa HajMajJKy €JHAIl TOIWIIHO Ha KPBHHUOT IPHTUCOK, CEPYMCKHOT
KpeaTUHHH, 0a3UYHUTE YPHUHAPHH TECTOBH (AI0YMEH U SPUTPOLIUTH) U 24 4acOBHA IPOTCHHYPH]a.
UYecro e mponyrame Ha KOHTposuTe. HoBa mporieHa o1 CHEeNHjallucT 3a TEPAITUCKOTO CIIE/ICHE
4eCcTO € NOTpeOHO Kora KOHIIGHTpalujata Ha IDIa3Ma KPEaTHMHHOT W/WIIM KOJIMYECTBOTO Ha
NPOTEHHYpHjaTa € BO MOPACT MM KOHTPOJIATa Ha KPBHUOT IPUTHCOK CTAaHyBa MHOTY TEIIKa.

INOBP3AHM N3BOPU
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