Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJJUITMHCKOTO 3I'PUKYBAIBE I1PU JIYMBAJIHA ITYHKIIHUJA,
HNCIINTYBAIBA HA IEPEBPOCIIMHAJIEH JIMKBOP 1 HAOIHN

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce yTBplyBa MEAMIIMHCKOTO 3TPUXKYBake IpH JiymMOaaHa MyHKIH]ja,
UCIHUTYBamba Ha 1IepeOPOCITMHAJICH JIUKBOP U HAOH.

Yiien 2

HauynHOT Ha MEAMIIMHCKOTO 3rpHKyBame Mpu JTymOanaHa MyHKIHMja, UCIUTyBamba Ha
1epeOpoCuHANICH TUKBOP U HAOIU € IaJIeH BO MPHIIOT, KOj € COCTaBEH JIeN Ha OBa YIAaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
JIEJHOCT HA MEIUIMHCKOTO 3TPWKYBamke IMpu JymOallHa IYHKIM]ja, HWCIHUTYyBamka Ha
1epedpoCIHANICH JIMKBOP U HA0/AU TI0 IIPABUIJIO COTIIACHO OBA YIATCTBO.

ITo uckmydox on craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TNMOEAWMHEYHH CJIy4dau IO OIEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHre 3a TPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO O] CTPAaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEeHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

Co [neHOT Ha BIETYBaKETO BO CHJIa Ha OBa YIATCTBO IpPECTaHyBa Ja BaXH
YnaTcTBOTO 3a MpaKTUKyBake HA MEIWIIMHA 3aCHOBaHA HAa JOKa3W Npu JTymOanmHa
MyHKIIM]a,ACTIUTYBakha Ha IepeOpocnuHaieH JukBop W Haomu (,,Cimy:kOeH BECHHK Ha
Peny6nuka Makenonuja* 6p.50/14).

Yien 5

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Clty>)xOeH BecHUK Ha PemmyOiinka Makenonuja®.

bp. 17-2610/1 MHUHUCTEP
27 dpeBpyapu 2015 roauna Huxouaa Toxopos

Ckomje




IIpunor

JIYMBAJIHA TYHKINJA, HCIINTYBAIBA HA IEPEBPOCIIMHAJIEH
JIMKBOP U HAOAU

M3/ YmarctBo
02.12.2009

Kora e 3a10/DKHTEITHO NCIIUTYBamkEe Ha IepedpocnunaneH gukpop (IICJT)
IIpennmo3m 3a TeXHUKATa HA M3BEAYBakhe HA JyMOaHa MYHKIIH]a
XepHHUjalja Ha MaJl MO30K 110 JTyMOallHa IMYHKIIH]a

IlocTnyHKIIMCKA TI1aB00OIKA

Amnanusn Ha iepeOpoCcIuHAIICH TUKBOD

Knerku

Pedepeninm

KOTI'A E 3AJJOJIKUTEJTHO UCTIUTYBAIBE HA INIEPEBPOCIIMHAJIEH JIMKBOP

JlekapoT ox ommTa mpakca OOMYHO Tpeba a HampaBH JiymMOaliHa MyHKIHMja caMO BO YPIeHTHH
OKOJIHOCTH.

HNuaukanun

Bakrepuckn MEHUHTUT (HEOMXOIHO):

e AKO NaluMeHTOT UMa HEBPOJIOIIKY Ae(HUIUT WIIM HAPYIIIEHO HUBO Ha CBECT, Ipe] TyMOanHaTa
MyKIFja Tpeda 1a ce HalpaByU HEBPOPAIHOJIONIKA JHjarHOCTHKA. TpeTMaHOT CO aHTHOHUOTHUIU
ce OTIOYHYBA 110 U3BEICHATa XeMOKYITypa. OAJI0KYBambeTO Ha JIMKBOPHOTO UCIIUTYBAKE HE
cMee J1a TO O/JIOKH 3all0YHYBambeTO Ha aHTHOMOTCKATa Teparnyja.

Bupycen MEHUHTHT;

Hespobopenno3a;

Jpyru nHpexTHBHA WK HHIaMaucKy 3a00i1yBamba Ha HeHTpaIHuoT HepBeH cucteM (LIHC).

Kommjyrepusupanara Tomorpaduja e mOpuMapHata OUjarHOCTHYKa  TpoLeaypa  3a

cynapaxnounganHara xemoparvja (CAX). JlymOannarta nmynkudja e naanaupana ako KTM e co

HEraTHBEH HAOJ WU MOCTOM KiMHHUYKa BepojaTHOCT 3a CAX (5% on ciydaure). Hopmannuom

Hao0 na KTM ne ja ucknyuysa CAX.

Jlymbannata myHKIMja MOXKe Ja Ouje HampaseHa co Len aa ce uckiaydn CAX Bo cocTojom Kora

He ¢ MokHa peanm3anuja Ha KTM u ako mamueHToT e Bo A00pa coctojoa, ogHocHO ako CAX

3anoyHana 1-14 neHa mopaHo (MCHHTAjTe MPHCYCTBO Ha cuuepodard W epurpodaru, 3emere

MPUMEPOK OJ1 JIMKBOPOT 3a IIUTOJIONIKA U 32 OMOXEMHUCKA aHAIIN3a).

Konrpaunaukauum

[IpucyTHr ¢okalHM HEBPOJOIIKK 3HAIM, aKO HEBPOPAIUOJIONIKATA JHjalrHOCTHKA HE ¢
peanuzupana.

CoMHeHHe 3a 3rojieMeH HHTpaKpaHHjajieH IPUTHCOK (pU3UK 01 IepedenapHa XxepHujarjal):

e Enem na manmnara;

e CuMIITOMH KaKO: yTPHHCKA IIaBOOOJIKA, IOBpaKkame, HapyIleHa CBECT.

Bo HejacHu cuTyalum, Kako HeJIOCTATOK Ha cOpa0OTKa CO MAIMEHTOT 32 MperJie]] Ha OYHOTO JTHO,
uapuimpana € KTM npen na ce npasu rymbanHaTa MyHKITH]a.




PenaTuBHN KOHTPAUHIUKAIINA

e AKo ce mIaHupa Jia ce HampaBu Muenorpaduja (nako MuesnorpadujaTa I€HEC PETKO ¢€ KOPHCTH),
BO TOj aKT Moxe nma ce 3eme mpuMmepok on L[CJI. JlymbGamnata myHKmHja, HampaBeHa Ipen
Mmuenorpadujata, MOXe /a J0BeJe A0 XeMaToM, KOj MOKe J1a Ouze mpedka BO H3BELyBamETO U BO
MHTEpIIpeTanyjaTa Ha MUeaorpadujara.

e [IpuMeHaTa Ha aHTHKOAryJalKCcKa Teparnuja uiv JPYTH PU3NIN 32 KPBaBebha.

IIpouenypa/iHu MOCTANIKH BO TeKOT HA JIYMOAJIHATA NYHKIHja

e AKO IIOCTOM COMHEHHE 32 MEHHHTHT, IPUMEPOKOT c€ KYJITHBHMpA BO MoceOCH caj (Hadaseme cao
npemxo0HO) WY BO CIy4aj HA UTHOCT BO IMUIIECHIIEC 3a KyJITypa Ha KpB, Koe Tpeba /1a ce dyBa
OJIJICITHO O PUMEPOKOT 32 OaKTepHCKa pa3Macka.

o  Umajme oononnumenna enpysema 3a I]CJI xoja ke Ouzae craBeHa BO (PPMIKHIEP 32 MOXKHU
JIOTIOJTHUTEITHA UCIICYBamba.

e Bpemero Ha u3BeayBame Ha iymOanaHaTa MyHKIHja TpeOa aa Ouae 3a0eexaHo BO MeIUIIMHCKATa
JOKYMCHTAIlMja ¥ KOW OWJIO JPYTM TEIIKOTHH, KaKO INTO € MPUCYCTBOTO Ha apTeUIMETHO
KpBaBeHE, Koe, MakK, MOXE Ja BOAU A0 morpemHo coMmHeHue 3a CAX W JOMOHUTEINHH,
HENOTPeOHU HCIUTYBAbA.

e AKO NalMEHTOT € UCTIPATEH JIoMa HAaOpry Mo MyHKIIMjaTa, MOpa Jia My ce YKa)Ke Ha eBeHTyaJHaTa
MojaBa Ha MOCTITYHKIIMCKA TTIaBOOOJIKA U KaKo Taa Jia Ce TPETHpa.

HPEJJIO3U 3A TEXHUKATA HA U3BEJAYBAILE HA JIYMBAJIHA IYHKIIUJA

e [lynkumjaTa, BooOuuacHo, ce u3Benysa Mery L3-L4 u L4-L5 wnm Hax wim mox HUBOTO Ha Crista
illiaca.

o [Tlonosicoama na nayuenmom npogepeme ja camu.

Hajgecrara rpemnika e u3BpTyBamke Ha "pOETOT, HAMECTO CaMO HaBEIHYBamE¢ KOH HAIPEI.

e BHuMaTeIHO MmajmnupajTe, OUaeTe CUT'YPEH 3a I0JI0kK0aTa Ha “pOSTOT M OfpeaeTe o MECTOTO 3a
MTyHKIIH]a.

o Jlokannara aHecTe3Mja ja OTCTpaHyBa OOJIKaTa HA KOXKaTa ¥ IO CMUpPYyBa ManueHToT. Urnara koja
Cce KOPHUCTH 3a JIOKaJIHa aHeCTe3Wja € MCTO TOJKY TeHKa KOJKY W MIJIaTa 3a MyHKIHMja U HE ja
OoTCTpaHyBa OoJyikaTa BO MOAJA0OKHTE TKHUBA. 3afpanemo e anecmesupare Ha noonadokume
mKuea, OUJejky aHECTETHKOT MOJKE JIa HaBJIe3e BO CITUHAIHUOT IPOCTOP.

e AKo mocTowm JIy3Ha Ha TPOOT OJ TPETXOJHUTE OMEpPalUH, TKHUBOTO Ke OWIe MOTBPAO OJ
HOPMAJIHOTO U Ke Oujie nmoTpeOHa moaedesna uriia 3a ja ce u30erie Hej3MHOTO BUTKAE.

e I[lynknujata MoXKe TEXHWUYKHM J1a OHWJe HEW3BEUIMBAa aKO MAIMEeHTOT € MHOTY T0ja3eH, JaBa
[TO/IATOK 32 KOCKEH JTyMOalieH rpadT Wik UMa Telllka CIIMHATHA CTEHO3a.

XEPHUJAIIMJA HA MAJINOT MO3O0K 1O JIYMBAJIHA ITYHKIIUJA

Ce jaByBa MHOTY PETKO;

e Beanam wim HaOpry mo MmyHKIMjaTa NalMEHTOT I'yOU CBECT, AWIICHETO CTAHyBa HpPETYJIapHO U
UCTIPEKNHATO;

e OnpxyBaj T BUTATHUTE GYHKIUH, OCOOCHO AUIICHETO, CPLETO Ke (PyHKIIMOHMPA;

e [lpunarogere ro xpeseror Bo Trendelenburg-oBara momoxkba (momoxkba BO cymuHaIuja co
MOBHCOKO MIOCTaBEeHA Kapiuia BO OAHOC Ha IJIaBaTa);

e  OpauHHpajTe MAHUTOJ UHTPABEHCKH (U.B);

e KoHcynTupajTe HEBpOXUPYPT.



HNOCTITYHKIUCKA I'NTABOBOJIKA

BepojatHo € npuunHeTa 0 HamMamyBameTo Ha mpuTucokot Ha [{CJI Bo riaBara.

ITouerokoT Ha TIBOOONIKATAa TOBEKE € IMOBp3aH CO KOJWYMHATA HAa TEYHOCTA INTO HMCTEKyBa
eKCTpaIypalHO MO MyHKIMjaTa, OTKOJKY CO KOJMYMWHATa Ha TEYHOCTA, 3eMEHa KaKO MPHUMEPOK
npu nyHKnyjata. OIMOpPOT BO KPEBET IO MyHKIMjaTa He MPEBEHHpPA 0jaBa Ha r1aBo0oIKa (HHI-
A).

[TanmeHTHTE CO MOAATOK 32 CTpadame o ri1aBodonka i MC ce MonoUT0KHN Ha MPOJIOHTHUPaHa
(1-2 Hemenu) MOCTIYHKIMCKA TIIaBOOOIIKA.

TPETMAH

OaMopoT BO KpeBeT ja HaManyBa 0oJIkaTa U OOMYHO TOa € JIOBOJHO (TMOTPEOHO ¢ OoieayBame 3a
arNpOKCUMATHBHO 3 JIcHa).

JlexoBuTe 3a O0JIKa ce HajueCTO Hee(pUKaCHH.

3a TpeTMaH Ha rajiemeTo TorojeH e prochlorperazine.

Ila ce BHece wuHTpaBeHcka wuH(py3mja co caffeine (uug-B) BO GoMHMYKH yCiOBH TIpen
armukarujara Ha “blood patch”, xoj e HajeukacHHOT TpeTMaH 3a TOCTIYHKIIMCKATA TIIaBOOOJIKA
(uua-C).

“Blood patch”: xpB oa HmamMEeHTOT ce MHjEKTHpa BO 30HATa Ha MyHKIMjaTa 1Mo WH]Yy3Hjata co
caffeine. 3a oBaa npouenypa ce moTpeOHU YCIOBH Ha CTEpHUIIHA, ONEpalUCKa cajia u, IJIaBHO, €
epukacHa (KOHCYNTAIMja CO aHECTE3HOJIOT WIIM HEBPOXHUPYpPr € MOTpeOHa ako cuiHara OoJika
Mep3UCTHpa MOBEKE O] TPY HEJENHN).

AHAJIN3U HA HEPEBPOCIIMHAJIEH JINKBOP

Boobuuaeno ¢ 6e300eH 1 IpOSHPEH;

I'ycr, 3amateH — GaKTepHCKU MEHUHTUT;

Kpgag, TeueH, HpBEHUKABO-KOJT MO LEHTPUPYTHUpame (KCaHTOXPOMHUja) — XeMoparuja;

JKont — crapa xemoparuja, MHOTY BHCOKa KOHIICHTpalMja Ha mportenHu. Ctapara xemoparuja
MOXe J1a pesyarupa co Onara neykoruro3a Ha L[CJI (10-50/mms3). Tlonekoram 0BOj JIMKBOp €
Koarynupad. Moxe ga Ouae aHaTu3upaH co 3aToryBame Ha 37°C.

JINKBOPOT € KOaryJlmpaH, H3MEIIaH CO HUTKU OJ KPB WM KpBaB, HO MOJOIHA YHUCT, 6€300€H 1o
ueHTpudyrupame —> apreduiresHa KpB.

Haomute ma I1CJI ce mpukaxanu Bo Tabena 1.



Tabena 1. Haoam Ha nepebpocnimHaIeH TUKBOP

3HAYCHE.

3rojieMeHH: BICOKa
KOHIICHTpAIja Ha IPOTCHHH
(ua ip. myeloma), omrreTyBarme
Ha KpBHOJIMKBOpHAaTa Oapuepa
(Ha 1Ip. 3aCTO] HA JIUKBOP),
3rojieMeHa CHHTe3a Ha aHTHUTela
Bo HHC (mp. MC); nujaber. Kaj
BO3PacHHUTE KOHLIEHTpAalKjaTa
Ha MPOTEHHU MOXKE JIa €
3rojieMeHa 0e3 aToNIOIHja;
UH}ApPKT Ha MO30KOT,
KpBapeme, TYMOPH,
MOJUPAJTUKYIUT, CHIIeHaNHUT,
MEHHMHTHT, HAPYILyBabE BO
nupkynanujara Ha LITHC,
HEKOJIKY JeTeHePaTUBHU
3a00JyBamba.

HopmaJgen ITaTosomIKKH HAOAU Jpyru komeHTapu
HCJ
Eputpouutn | 0 0-1000 kaj necan xemoparnunu | Pesynrat 1-1000 uecto e
HapylryBama (MHDApPKT, apredakt
eH1e(auT M CII.)
1000-100 000 xaj xemoparuja
Jleykouutu | 0-3/mm’ 4-100/mm°® kaj MC, Tymop, JlaGopaTopucko oapeayBame
Oasuu nHbeknun Ha [THC, Ha TIPOIIEHTOT Ha
CapKoH03a, MCHUHI eaJTHa noAMMOp(OHYKIICApHH U Ha
UpUTAIHja Kaj OIIITa MOHOHYKJICAPHH JICYKOIIUTH.
nHpeKmja, BUpyceH MeHHHTHT | [Ipu OpoemeTo, MaJurHuTe
KIJIETKH MOXe Jla Ongat
3aMEHETH CO JICYKOIIUTH. 3a
TOYHA MHTEPIpETAIja €
MoTpeOHa XMCTOIATOJIONIKA
JfjarHosa.
100-1000/mm° kaj Bupycen
MEHHHTHT WU JIPYTH CEPO3HU
MEHHWHTHTH, MEHUHTHUT 3apajiy
nucrepyja, 0aBHM MH(YEKINUN Ha
ITHC
(cTapa xemoparuja?)
>1000mm? kaj GakTepHCKH
MEHHHTHT
I'muxo3a 2.2-4.2 mmol/l | 3rosiemenn: nujadet, 3a Bpeme | [IpoBepeTe rimukemuja BO
(oxomy Ha nH(Y3Hja o TIMKO3a TEKOT Ha MTyHKLHjaTa
TTOJIOBHHA O HamaJgenu: nadekimja,
HHUBOTO Ha (6axTepwmja, TyOEpKyII03a,
iekep BO ¢yHrn), capkounosa
KpBTa)
IIporenn 150-450 mg/I Hamanenu: 6e3 mpakTHIHO Omnurokonuanau |gG-nenTu:

kaj oxoiy 90%

co MC, kaj XxpOHUYHHI
UHGEKIUY WA KaKo
MOCJICANIIA Ha OIpeicHa
uH(eKImja.




KJIIETKHA
Epurpountn

e Hopwmainno: 0;

e 0-1000: uwecto apredakT, HO MOXe Ja Ce IOjaBU M 3apagu APYrHd COCTOjOM, Kako JecHa
xeMmoparuja (MHpapKT, eHedaIuT u ci.);

e 1000 — 100 000: xemoparwuja.

PenaTuBHuu KOHIICHTPAallM1 HA anﬁmemT BO JUKBOPOT U BO CEPYMOT

e Ogppexere ja pyHKUIMjaTa HA KPBHOJIMKBOpHATa Oapuepa.
e (CoomHOCOT Ha KOHIIGHTpalMja Ha aHTHUTENaTa JIMKBOP/CEPYM, HACIPOTH COOAHOCOT
JMKBOp/cepyMcKku aaOyMuH, ja ofpeayBa cuHTe3ara Ha anturenara Bo LIHC.

JIukBopen 190G unaexc

e 3rojemeHn ¢ kaj MC, HO MOoke 1a Oupe 3rojeMeH W Kaj Opyru WH(pIaManucku U WHGEKTHBHU
coCTOj0mn.

Oumnroxyonaanu 1gG genrn

e Ilpucytnu ce kaj okony 90% ox mauueHture co MC U CKOpO Kaj CHTE MAllMEHTH CO CYMaKyTEH,
CKJIEPO3UPAYKH MaHeHLePaTUT WIK MEHUHTOBAacKyJIapeH cuduimc.

TPHA (treponemal haemagglutination assay)-xeMarJyTHHAIMCKH TECT 32 TPemoHeMa

e Hajuecro kopucTeH TecT 3a ofpenyBame Ha cudumuc Bo LICJL.

Excdoaupann kiaetku o LIICJI

e JlaBaar BapujaOmIHA HH(DOPMAITIH KOH 3aBHCAT 01 Ja00OPATOPUCKUTE TEXHUKH KO C€ KOPUCTAT.
e Haopu:

e Manurau KJIETKHA CE HajJIeHW Kaj MEHHHTeajgHaTa KaplIMHOMaTo3a (MOXeOu ce MmoTpeOHH
HEKOJIKY TIPUMEPOIIN) U Kaj JieykemujaTa co mpomenn Bo [[HC, HO peTko kaj mpuMmapHHTE
MO30YHHU HEOIIa3MH.

e [lo xemoparuja: HajupBo ce jaByBaat epuTpodary, notoa cuaepodaru (Iypu u 10 6 Mecenn).

e [Ina3ma kneTkUTE ymaTyBaaT Ha UMyHonowmKku oarosop Bo LIHC, kako, Ha npumep, kaj MC.
Mmuory nodect Haox kaj MC e T.H. tuMpouiHa peakiyja.

e [IpucycrBoTo Ha MUMOdaru yKakysa Ha OIITETYBambe HA MO30YHOTO TKHBO.

o Kaj undekuuure Ha [THC, He3aBuCHO 011 pHUYKMHATA, TOCTOjaT TPH (Pa3u HA KIIETOUEH HAO.
Ha LCJI:

e Heyrpodunna nim excynatueHa dasa;
o JlumdonmTHa nim nponudeparusHa daza;
e MononykieapHa win aronurHa dasa.
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