Bp3 ocHoBa Ha unen 27 ctaB (1) ox 3akoHOT 3a 3apaBcTBeHara 3amtuTa (,,CayxoeH
BecHHK Ha Penybnmuka Makenonuja“ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MUHHCTEPOT 3a 3IpaBCTBO
JoHece

YOATCTBO

3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIITUHA 3ACHOBAHA HA JOKA3H
ITPHU ITOBPE/IN HA YIIIKA

Yien 1

Co oBa ymarcTBO 3a MpakTUKyBamke Ha MeEIWIIMHATA, 3aCHOBaHA Ha JOKa3u ce
MPOMHUIITYBAa MEAUIIMHCKOTO 3TPHUKYBamhE MPH MOCTOCHE Ha MOBPEIN Ha YIIKA.

Yiien 2

HaunHOT Ha TpeTMaH Ha MOBpEAMTE HA YIIKA € JaJeH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBeH /e
Ha OBa yMaTcTBO.

Yiien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHHUIIM ja BPIIAT 3paBCTBEHATA
JICJHOCT Ha 3TPIKYBamkbe Ha MOBPEIUTE HA YIIIKA TI0 TPABUIIO COTIIACHO OBA YIATCTBO.

ITo uckiaydok ox craB 1 Ha OBOj WieH, BO INMOCIWHEYHH CIIydad IO OIICHKAa Ha
JOKTOPOT MOXE Jia C€ OTCTalM O] OJPeJAOUTE Ha OBa YIATCTBO, CO COOJIBETHO MHUCMEHO
o0pa3iioxeHue 3a MPUIUHUTE U MOTpedaTa 3a OTCTANyBakEe U CO TIPOIEHKA 32 HATAMOIITHHOT
TEK Ha 3TPHKYBABETO, MPH IITO O] CTPAHA HA JOKTOPOT TOA COOJBETHO CE JOKYMEHTHPA BO
nucMeHa Gpopma Bo MEAUIIMHCKOTO JOCUE HA MAIUEHTOT.

Yiien 4

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaBYBamETO BO
,,City)xOeH BecHuK Ha PerryOnuka Makenonuja“.

bp. 07-9379/2 MUHUCTEP
30 noemBpu 2013 roguna Huxkona Togopos
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INOBPEIHN HA YIHIKA
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OCHOBHH IIpaBHJIA
IIpyHIMOY HA TpETMaH
BunoBu Ha moBpenu
HatamorieH TpeTtMaH
XeMmaTom

H3ropeHuIm u CMp3HaTUHU
[leprXOHAPUTHC HA aYPHUKYJIaTa

OCHOBHMU ITPABHJIA

IToBpenata Tpeba Aa ce TpeTHpa Taka IITo:

e Ko3MeTnukuoT eekT na cTaHe 3a70BOJHUTEIICH.

e Jla He ocTaHAaT (YHKIIMOHAIHHU TEHIKOTHH (Kaj JIMIIA KOW HOCAT OYMJIA U CITYIITHH TIOMAarana).

e 3a MOBpeaM Ha yIIKaTa, AOKOJKY € MOTPeOHO, MOXE Jla & KOPUCTHU JIOKAJTHA aHECTe3Hja CO
JIMIOKaWH/aApEHAIH.

INPUHIOWUIIN HA TPETMAHOT

HpI/I TPETMAHOT HA MMOBPCAUTC Tpe6a CTpPOro Aa CC MpUMCHYBAaT MIPUHIUIIMTC HA aCCIiCa.
HOKOJ’IKy \pCKaBI/II_IaTa HJIKn NCPUXOHAPUYMOT CC COT'OJICHH, Tpe6a Ja c€ HpeHOKpI/IjaT CO KOXKa,
IIpU IITO KOXKAaTa Tpe6a MAaKCHUMaJIHO Ja CC INTCOU.

BUJOBU HA TIOBPEJIN

ManuTe YMCTH WHIM3UOHU PaHW MOXKaT Jla Oumar cyrypupanu co 5-0 MoHO(DIIaMEHTEeH KOHEIT.
Kaj manuTe paHu pckaBuIlata € MPEKPHEHA CO KOKa, JOJeKa Kaj TOJEMHTE PaHW MOHEKOTalll
Mopa Ja oune cyrypupana co 4-0 pecopnTHBEH KOHEIl.

KoHTy31OHM M KOHTaMMHUpPaHU WHIM3HOHHM PaHU HAjUPBUMH MOpa Ja C€ MCUHCTAT MEXaHUYKU U
Ja ce u3Mujar co (QU3MONIOWIKK pacTBOp. JIOKONKY [eNOoBM Of aypukyjara Tpeba na ce
eKCIUANpAaT, Toa Hajao0po ce MpaBH CO KIMHECTA HMHIM3Mja, Taka IITO BPBOT Ha KIMHOT €
HACOYCH KOH LEHTapoT Ha aypukyinarta. Kora paboBure Ha MHIOM3MjaTa K€ ce CyTypupaar,
aypuKylaTa ja 3apXyBa opuUruHanmHata ¢opma, HO € momana. [loBeke koxka Moxe aa Ouue
TpPaHCIUIAHTHPaHA Ha aypUKyJiaTa co MeILyHKyJIapeH ¢ua.

INOHATAMOIIEH TPETMAH

ITo cytypara, aypukyinara ce pUKCHpa BO IPUPOIHA TO3HIIMja CO BaTa M CO rasa.

Kaj xoHTamMuHUpaHH paHM NPOPHIAKTUYKKA C€ HHAWIMPAHK aHTHOMOTHIM (TICHUIWINHY,
ormopuu Ha Beta lactamasa, npBa renepariija Ha e ansoCopuHm).

IMarmenToT Tpeba na OGume BaKIMHUPAH MPOTUB TETAHYC.

KoskHUTE 1IEBOBH MOJKE JIa CE& OTCTAPHAT 3a T JICHA.



XEMATOM

Tanu moBpeay MOXe Ja IPEIU3BHKAaT XeMaTOM MMOMery pCKaBHIlaTa M MepUXoHaApuyMoT. Ha
yIlIKaTa ce 4yBCTBYBa (IyKTyHpadka 0e300JiHa Maca.

ConpxrHAaTa 071 XeMaTOMOT Tpeba /1a ce eBakyrpa BO aCENTUIHH YCIOBH CO aclupalifja co uria
n co mmpun. [lotoa ce craBa kommpecuBeH 3aBoj. [loHekoram acmupanujaTa Mopa Ja ce
MOBTOPYBa HEKOJIKY TIATH BO HAPEIHUTE HEKOJIKY JICHA.

Crap xeMarToMm, 9dja COApKHUHA HE MOXKE Ja OMAe acIUpHpaHa co UIjla M CO IIIMPHUIl, MOXE J1a CE
eBaKyupa co Majia HHIM3Hja (BO aCENTHYHU YCIOBH).

Herpetupan aypuKyiapeH XeMaToM pesyiTupa co nedopmaiyja Ha pCKaBHIIATa M Ha Iejara
aypHKyJa.

CMP3HATUHHU U U3I'OPEHUIIN

He moctou mocnenugpuueH TpeTMaH 3a CMp3HATHHM Ha aypukynata. CekyHmapHa HHOEKIHja
MOJKE JIa C€ CIPEYN CO ACEITUYHU CPEJCTBA U CO aHTHOMOTHIIN 33 MpoduIakca, ako € MOTPeOHO.
JlecHuTEe CMp3HATHHU 3apacHYBAaT CIOHTAHO. TEHIKUTE CHP3HATHHH MOXKE J1a PEe3yITHPAaT Co
HEeKpO3a Ha aypuKyjara, MITO Oapa Ja ce pecelpa Jes ol aypukyiara (BO CelHjaln3upaHa
0oHMIIA).

Usropenurure Tpeda Ja ce TpeTHpaar COrlIaCHO cO OMmITONpupapeHUTe MPUHIUIHN 32 TPETMaH
Ha U3TOPCHUIIH.

HEPUXOHJAPUTUC HA AYPUKYJIATA

Hudeknnjata MoXKe 1a HaCTaHE 3apajy MOBpPe/a Ha HABOPEIIHOTO YBO.

IIpB cumnroMm e cuiaHa Gonka. ITo HeKoJKy yaca Ko)kata Hajq WH(IaMUpaHaTa MOBPIIMHA CE
3al[pBEHyBa, OT€YeHa € W OOJHO oceTiaHMBa. llomely MEPHUXOHAPHUYMOT M pPCKaBHMIATA CE
aKyMyJIpa THO].

Ogaa cocTojba Mopa Jia ce TpeTHpa ONEepaTHBHO CO WHTPABEHCKA yNOTpeOda Ha aHTUOMOTHIIU BO
CHelyjaTu3upana OOTHHIIA.

Jlokonky wuH(peKIMjata HE C€ TPEeTUpa, MOXKE Ja Pe3yJTHpa CO OICEeKHA JCCTPYyKIMja Ha
“pCKaBHIIaTa U CO TEXKOK Je(POPMHUTET Ha yIIKATA.
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