Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJJUIIMHCKOTO 3I'PUKYBAIBE IIPU HEOHATAJIHA
XHUITOTJIMKEMMJA BO HEOHATOJIOT'UJA

Yien 1

Co oBa ymarcTBo ce YTBpPAYBa MEIWIMHCKOTO 3TPHXKYBambe IIPH HEOHATalHa
XHITOTIIMKEMH]ja BO HEOHATOJIOTHja.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEAMIMHCKOTO 3TrpUXKYBamke IPU HEOHATalHAa XUIOTJIHMKEMHja BO
HEOHATOJIOTH]ja € IaJIeH BO MPHJIOT, KOj € COCTABEH JIeJ Ha OBa yMaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PAaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATa
J€JHOCT HAa MEIUIIMHCKOTO 3TPIIKYBamh-¢ IPU HEOHATAIHA XHUITOTJIMKEMHja BO HEOHATOJIOTH]a
10 MIPABUJIIO COTJIACHO OBA YIMATCTBO.

ITo uckmydok ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TMOEAWMHEYHH CIy4dau IO OIEHKA Ha
JOKTOPOT MOXE J1a c€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHre 3a TPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPaHa HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE TOKYMEHTHPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

Co [neHOT Ha BJIETYBaKETO BO CHJIa HAa OBa YNATCTBO IPECTaHyBa Ja BaxH
YnaTcTBOTO 3a MPaKTUKYyBamke HAa MEIWIIMHA 3aCHOBaHA HA JIOKa3W MPU METUITMHCKOTO
3TpUKyBarkbe Ha HeoHaTasHara xwunoriaukemuja (,,CimyxOeH BecHMK Ha PemyOmuka
Makenonuja“ 6p. 12/13).

Yien 5

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Clty>)xOeH BecHUK Ha PemmyOiinka Makenonuja®.
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TIpunor

HEOHATAJIHA XUIIOTJIMKEMHUJA®

HoemBpn 2013
o Jledunuimja
e 3a4ecTeHoCT
e (CHMOTOMHU Ha XUNOTJIMKEMU]a
e Mepeme Ha IIIyK03a BO KPBTa
e [lpeBeHIuja
e Jlujarpam
» Pedepenun
1o e pa3JIU4HO O MPETXOAHOTO YNATCTBO 32 XUNOIJIMKEeMHUja n3aaaeHo Bo jynu 2010?
1. HoBopoaenute nena ox Majku co Jujader tun 1 Bere He ce mpumaar pyTHHCKU Ha HeoHatamHOTO
onaeneHue

e Jlemara on cuTe Majku co amjader, THN 1, THIT 2 U TECTAIMCKUOT, CE MPOIICHYBAHW HA UCTHOT
HAYMH BP3 OCHOBA HA JIOKA3WUTE OJ1 HEOJJaMHEITHUTE MAaTEPHAIIHA KOHTPOJIA Ha TIIMKo3arta. Tue
Ce TPOIICHETH KaKo Jela co ,,3T0JIEMEH PH3UK* (BOJCHHM Ha MOCTHATAIIHOTO OJIICIICHUE), WIN
,,BHCOK pM3HK* (BoeHN Ha HeoHaTamHOTO O//IeIeHIE)

e [Ipen TparchepoT Ha TOCTHATATHOTO OJJICTICHHE, JACIaTa O]l CUTE MajKH CO AMja0eT KOW UMaJe
no0pa MpeHaTaaHa KOHTPOJIa, IPOIICHEeTH KaKo Jela co ,,3ToJIEMEH PU3MK', MopaaT Jla uMaar
CKPHHMHI 3a HHBO Ha IJIMKO3a BO KpBTa, HUBO Koe ke Oume Ham 2,0 mmol/l Ha 30 mMuHyTH
Mociie TPBUOT KOHTAKT ,KOKa Ha KOXa“ M IIONOjOT BO pOJMIHATA cala WIH TpH
OIIOPaBYBAHETO

e Cekoe mere o1l Majka co nujadeT dhja poArIIHA TEKHUHA € TTOToJIeMa o1 95-THOT MEepIIeHTH Ke
ce cMeTa co ,,BUCOK PH3HMK™ W Ke ce BoaW Ha HeoHaramHOTO ommencHuE, HE3aBHCHO OJ
MajYMHHATE KOHTPOJHU IMapaMeTpu

2. Hosure KaTeropuu 3a ,,3roJIeMEH PU3UK " BKIydyBaaT:

e Mepeme Ha TPOIEHTOT HAa TEJIECHO MAacHO TKWBO, momaiio of 5,8% Kaj JKeHCKH Jera |
noMainky of 4,2% kaj MaIiku Jiera, Kora 0Ba Mepeme € JOCTAITHO

e Cure nena Kou UMaat poauiaHa TexuHa Hag 4500 rpama

3. Tlepuon Ha npeuoT ckpuauHTr Ha CHI™ Ha mocTHATaIHOTO Oj/ecHHE. Tpeda ga Oujie He MOJoIHA
on 6 yaca

e [IpBuot ckpununaT Ha CI' BO KpBTa Ha NMOCTHATAIHOTO OJICIICHUE Kaj JeTla CO 3TOJIEMEH PU3HK
MOpa Jla Ce HalpaBU HE IOJOIHAa oJ 6 yaca Tocjie paramkeTo, HE3aBUCHO O] BPEMETO Ha
BTOpHOT 00poK. Jla ce 3abenexu neka oBa ke oume Brop ckpuauHT Ha CI” kaj mema ox MajKu co
nujadet

4. MenunuHcky oarosop Ha ckpuHuHT Ha CI' < 1,5 mmol/l

e Cekoe gere co HuBo Ha CI' < 1,5 mmol/l Tpeba na Ouje NpUMEHO Ha OIJCIICHHUETO 3a
npumame Ha B riamkosa, koja Tpeba ma Ouae mamena 6e3 ma ce deka Ha (hopmallHO
oJIpeNlyBae Ha MIIyK03a BO KPBTA

! Knunnuxute ynatera Bo Royal Prince Alfred Hospital ce pa3ssreru Kako [ei Ha MyJITHINCIHIUTHHAPHATE
Haropu Ha KomuTeTOoT 32 pa3Boj Ha ynatcTBa Bo HeoHaTanHaTa rpka HapedeH GRIP (Getting research into
Practice), koj ru kopucti HajHOBHUTE HHPOpManuu Bo aureparypata (Cochrane Library, CENTRAL Library,
MEDLINE, PREMEDLINE u apyru ) 3a fa ce CHHTETH3MpaaT NpenopakuTe 0a3upaHy Ha JOKa3H BO
HeoHartanHarta rpwka. CTpyKTypaTa Ha CHTE YIaTCTBa € CTaHAapHa, CO MPE3CHTUPame Ha KITyIHH TOYKH KOU
BKIIy4yBaaT HUBO Ha J0Ka3 (HHA) ¥ KOPUCTCHA JINTEPATypa, KAKO COCTABEH JIeJI Ha IPETIOPAKUTE 3a Hera 1
Tepanuja Ha HOBOPOJACHHUTE Jela.



NEGUHULIAJA

I'Muko3aTa € eCeHIMjaicH HYTPUEHT 3a MO30KOT. AOHOPMAJHO HHUCKHTE HHBOA MOJXar Ja
npean3BUKaaT eHiedaaonartHja i UMaaT MOTEHIHjad Ja MPEIU3BUKAAT JOJTOPOYHU HEBPOJOMIKH
omreryBama (1,2). Jlebunumujara 3a XUIOTJIMKEMHja OPUTHHAIHO € IMOCTaBEHA O CTYAMHMTE Ha
Cornblath u cop (3) kaj HOBOpOAEHH [ema CO 3a0CTaTOK BO PacTOT W HENOHOCEHM ema Ha <1,1
mmol/l, a kaj moHocenu nena <1,7 mmol/l.

JIoHOCEeHN HOBOPOJCHHU JEIa: CEYIITe IOCTOM pPa30HMpiMBa HECUTYPHOCT BO BPCKAa CO HHUBOTO Ha
[VIMKEMHja O KO€ TOCTOM PH3UK 3a MO30YHO OIITETyBame Kaj fAoHoceHo zere (4). Cocrojbara
cTaHyBa KOH(Y3Ha MOpagyd HOPMAJIHHOT IOCTHATAJICH MajJ HAa CEpyMCKOTO HHMBO Ha rimuko3a (CHI)
Kaj 3IpaBU JOHOCEHH JIea-TIOHUCKHUOT orcer co 95% unarepsan Ha nosepausocT (Cl) Ha 0Boj mag mo
1 o 2 gaca 3a CHI" m3necysa 1,4 mmol/l, HUBO kKoe Moxe Jia ce neduHupa Kako marojomko. Ha 24
vaca 95% CI u3necysa 2,4 mmol/l (5). KonrpoepsHocra Ha oBue nedununmm e noarpeana oq Koh un
cop (6), kou mokakaa peBep3UOMIIHO HAPYIIyBamk€ BO CBOIMPAHHTE IOTEHIMjald NPH HUBOA HA
rmuko3a moj 2,6 mmol/l Bo Mama koxopTa Ha acHMITOMATCKH JIOHOCeHW nena. OBue HaoIu
cyrepupaar notpeba na ce apku CHI™ Hajg oBa HMBO W MOKpaj TOA INTO HEBPO(DU3NOIOIMKHOT UCXO
HE ce HMIOCHTU(HUKYBAa CO TPajHOTO HEBPOJIOIIKO olTeTyBame. Kaj excrnepuMeHTanHu XHUBOTHH,
XMIIOTTIMKeMHjaTa Tpeba ga Oune u anadoka U MPOJIOHTHpaHa 3a a MOXKE Ja MPEeIU3UBUKA MO30YHO
omnmTeTyBamwe. Kaj craopim, xumoriukeMujaTa Tpeda ga Ouje ajgadoka J0BOJIHO 3a Jia MPeau3BHKa
n3oenektpuaHo EEI Bo Tek Ha 30 MUHYTH, 3a Ja MOKE J1a TOKaXe BEPOJOCTOCH XHCTOJIONIKH JTOKa3
Ha MO30YHO KJIETOYHO omTeTyBame (7). Kaj HoBoponeHn pe3yc MajMyHH, U3JI0KYBambETO Ha CPEITHO
HUBO Ha rmko3a o7 0,9 mmol/l Bo Tek Ha 6 yaca NPAU3BUKYBA HE3HAUNTEIICH HEBPOJIOIIKU €PEKT BO
TEK Ha CJIEJICHETO, I0/IeKa H3JI0KYBamke BO TeK Ha 10 yaca mpeau3BUKyBa CaMO MUHIIMBHU e(peKTH Kou
ce moJo0pwiIe BO MOJOIHEKHOTO cieneme (8). [logaromure o cryauuTe €O JIyfe MCTO Taka Io
MOKa)KyBaaT XWUIOTJTUKEMHYHOTO MO30YHO OIITETYBAmhE Kaj JOHOCEHM Jena OOMYHO Kako pe3yirar
Ha nposionrupano mHory Hucko CHI'. Bo perpocniexktroBauTe cTymuu Ha Montassir u cop (9), MHOTY
on moHoceHute nera mMane 3abenexkano CHI™ mox 0,9 mmol/l a Bo Taa ma Burns u cop (10), 86%
nMane HuBoa noj 1,5 mmol/l. Bo cepujata Ha Montassir u cop (9) menara co MO30YHO OIITETYBamkhE
oune m3noxxenn Ha HUCko CHI' 3HaumTenHo momonro OoTKONKy THe 0e3 Toa, 14 daca Hacmpotu 1,7
gaca. Cemak, HHETHO OJ NPEUIOKECHUTE MATOJOIIKM HHBOA HE € jacHa TpaHWYHA BPEIHOCT H
HajBEpOjaTHO IMOCTOW Pa30UpPIIMBa HHTEP-UHANBHyalTHa BapHyjallija BO ByJTHEPaOMIIHOCTa KOH HUCKO
CHI', na 3atoa amcoiyTHOTO HHMBO Ha TJIHMKO3a € caMO €/IeH o1 (akTopuTe Kou NedUHHpaaTr aeKa
ByNHepaOWIIHOCTA, W JpyruTe (GakTOpH, KOW BKIydyyBaaT BpeMeTpacwmhe Ha U3JI0KEHOCTa |
NEePUHATATHATE PU3UK (AKTOPH, KAaKO MHTpaNapTaTHaTa XUIOKCHja, IPEMAaTypUTETOT M CUMIITOMHUTE,
ce oJ] rojieMo 3Haueme. Cexoe HoBopojieHO aete co CHI <2,5 mmol/l koe uma cUMIITTOMH KOU MOXKaT
Jla ce I0JDKaT Ha XUIOTTTUKeMHUja, Tpeba Ja Ouie CMeTaHo 3a ByJTHEepaOUITHO.

Henonocenn nena: HemoHocenwTe paema MMaaT HapynieHa CIIOCOOHOCT Ja CO3/1aBaaT KETOHH
(anTepHaTMBHA €HepTHja 3a MO30KOT) KakO OATOBOP Ha HHCKM HHMBOA Ha TJIMKO3a, Ma 3aToa ce
nopannuBe (11). Lucas u cop (12) nanuie nexa HMBoarta Ha rHko3a < 2,5 mmol/l 6uie acompanu co
MOJIONI HeBpopasBoeH ucxoxa. Duvanel u cop (7) o0jaBuie gexa HOBOPOJAEHHUTE JIela CO PECTPHUKITH]ja
Ha PacTOT U PEeKypeHTHa yMepeHa XUTOTIINKeMHja (5 eMM3041 CO IIa3MaTCKX HUBOA Ha TIuKo3a >0.6
n <2,6 mmol/l) unu enHa ceprosna xunornukemuyHa enuzona (0 mo 0,6 mmol/l) umane moHUCKU
TICUXOMOTOPHU Pa3BOjHU KOS(PUIIMSHTH HA BO3pacT o1 3,5 U 5 rouHH.

I'pannyHM BpeAHOCTH 32 HMHTEPBEHIHja HACHPOTH TNATOJOIIKH TPAHUYHH BPIHOCTH.
OnroBopHHUTE JOKTOPH KOHM BOJAT HEOHATAITHATA XUIIOTJIMKEMH)ja, ja TIOTCHIMPAaT BAXKHOCTA HA
P3IUKYBAakbETO IMOMEry TPAaHUYHUTE BPEAHOCTH 3a HMHTEPBCHIMja M TATOJNOIIKUTE TPaHUYHU
BpenHocTH (3, 14). IHTepBeHTHNUTE TPAaHUYHU BPEIHOCTH MOKaXXyBaaT OTCer BO Koj Huckoto CHI'
BOOOMYACHO HE JIaBa ONITETYyBame, HO MOPajy HECUT'YPHOCTA, MHTEPBEHIIMjaTa € WHUIMPaHa 3a Jia
ce nmokauyn HeonaranHoto CHI" Haj oBa HUBO.

[NaTonomrkara rpanuyHa BpenHocT ro oapasyBa CHI mox koe mocTon BepojaTHOCT JieKa JTIOBEIyBa JI0
OINTETYBamkE aKo ce ocTaBH 0e3 TperMmaH. OBHe apOMUTpapHHU TPAaHUYHU BPEIHOCTH 32 HEOHATAIHOTO
CHI' ce ombOpaHu 3a Aa OBO3MOXKAaT paMHOTEXATa IOMEry PETKHOT, HO CEPHUO3CH PHU3HMK 32
HETPETUPAHUTE Jela (XUIOTJIMKEMUYHO HEBPOJIOIIKO OINTETYBaHkhE) M CEKOjIHEBHUOT PHU3UK O]



MPEKYMEPHOTO TPETUPALE, OJJHOCHO OJIBOjYBAKHETO HA MajKaTa | JIETETO, IPEKUHOT Ha MPOIECOT Ha
BOCIIOCTABYBAm¢ HA JIOCHETO, U T.H.

Be3 ormex Ha HecurypHocTta 3a 0e30emHoro CHI', TepameBTckara men Tpeba ma Oume na He ce
tonepupa CHI' momelry WHTEPBEHTHUTE W TMATOJIOMIKUTE TPAHUIHU BPEAHOCTH 3a TOJIOJT TEPHOT
OTKOJIKY eficH 00pok, u ma ce mokadyn CHI' kom ce mon maTosiomkure TpaHWIHH BPETHOCTH KakKo
Mpallame Ha UTHOCT CO MHTPABEHCKHU JajIeHa [JIMKO03a.

I'paHuYHM BPEIHOCTH 33 HHTEPBEHIIMja:

e 3aBpeMe Ha npBHTE 24 yaca Kaj 100pH Jera pojicH >34 rectanucka Heaena: < 2,0 mmol/l

o Tlocme nmpBut24 vaca kaj 100pu Aena poaeHu mocie 34 r.u.: < 2,5 mmol/l

e Bo 0mi10 KO€ BpeMe 1 Kaj ceKoe JeTe Koe He € 100po, JOHOCEHO WK HexoHoceno: < 2,5 mmol/I

[MaTosnomKy rpaHUYHU BPEHOCTH: HMBO HA TJIMKO3a BO KpBTa Koe Tpeba Ja MmpeTcraByBa UTHOCT 3a
uHTepBeHuynja kaj cexoe aere co CHI' < 1,5 mmol/l umu cexoe mere co CHI' < 2,5 mmol/l co
CHMITOMH KOU MOXKAT JIa C€ JOJDKAT HA XHIIOTJIMKEMHU]a....BUIU MOJIO0IY.

3AYECTEHOCT

BucTtunckata 3adecTeHOCT Bapupa BO 3aBHCHOCT 0 JAcuHHUIMjaTa Koja ce NPHUMEHYBa BO
MOETMHEYHUTE OJICJICHHUja, OIIITO 3€MEHO, KOJKY INTO CE TMOBUCOKW I'pAaHWYHHTE BPEIHOCTH 32
WHTEPBEHIIMja U KOIKY IOPaHO Ce 3all0YHE CO CKPUHUHTOT MOCJe parameTo, MOBHCOKa ke Ouie
3ayecteHocTa Ha xunoriaukemuja (15). Cryauute Ha Harris u cop (16) omuiuane mpocHeKTHBEH
CKPHHUHT Ha MEpEHh-¢ MHOTY PaHO Iocie parameTo Kaj 514 ,pusndHu HoBopoeHH Jiena, u 50% ox
uuB umane CHI' nmomano ox 2,6 mmol/l, 20% umane nomaiky on 2,0 mmol/l. [TosoBuHa o1 oBUE
HUCKH BPEIHOCTH c€ II0jaBUIIe BO TEK Ha MpBUTe 6 yaca kora uma npupozen nax Ha CHI'. HuenHo on
OBHE Jela He MOKaXKaJie CUMIITOMH M aBTOPHUTE ja OTCHLIUpAJe 3HAUNTETHOCTa HA aCUMITOMATCKaTa
XHITOTJIMKEMHja BO CMUCOJ Ha HEU3BECHOCT Ha JIOITOPOYHHUTE HCXOJIH.

CUMIITOMMU HA XUITOTI'JIMKEMHUJA

IoBekero HOBOpoaeHu aena co Hucko CHI™ ke oumar acumnromarcku. Ho, CI' Tpeba cekoram na
OuJie U3MEPEHO Kaj CeKOe HOBOPOICHO JIETE CO MOYKHH CUMITTOMHM Ha xunoriukemuja. Axo CI'e <2,5
mmol/l, Toa Tpeba ma ce cMera Neka THE CHMITOMH MOXaT Ja C€ JOJDKas Ha XUIIOTIUKEMHUja.
CUMITOMHUTE HA XUTIOTJTUKEMHU]ja MOXKAT JIa BKJTy4yBaaT:

o (Cnabo XpaHCHE—TIOMUCIIM Ha XUIIOTJIMKEMH]a Kaj CeKoe JIeTe Kaj KOe CTe 3arpHKSHH BO BPCKa CO
WCXpaHaTa, BKIY1yBajKH T Je1ara;
* Kaj HOBOPOJICHUTE Jiella KOM HE Ce Ha CJIO0OTHO JOCHE WIM UMaaT cliad KBaJUTET Ha
MOJIOUTE, 0COOEHO aKO HE CE CMUPEHH.
e Kou UMaat <3 oOpolu BO IpBUTE 24 yaca
* WM KOW MMaat <6 oOpouu Bo nepuoi o 24 u 48 yaca.
Kaj oBue nena Tpeba a ce oJpean CKPHHUHT-HUBO Ha TJIUKO3a BO KpBTa, CKpUHUHT-THKkeMuja (CI)
3a Jla ce OCHrypa JieKa c1aboTo XpaHemhe He ce JO0JDKM Ha Xuroriukemuja. OBHEe HOBOPOJCHHM JIela
Tpeba /a ce ymaTtaT Kaj OJITOBOPHHUOT TeIujaTap 3a MpollcHKa Ha XpaHeweTo ako CI' e Bo HOpMaiiHu
TPaHUIIH.
* HappasnuBocTt ¥ upuTaOMITHOCT
* AnmnHea u MjaHo3a
*  XwumoTtoHHWja
*  KouByn3uu

MEPEILE HA TJIYKO3A BO KPBTA

CkpunuHr 3a riyko3a Bo kpBra (CI): CKpHHHMHTOT 3a XWIIOTJIIMKEMHja CE€ H3BeoyBa CO JICHTA.
Mowmenranro mocramuute JeHTr 3a CI' mokaxane oxpemyBame Ha madopatoprucko CHI™ ox +/- 0,95
mmol/l. Jlaboparopuckoro CHI" Bo mpocek ce amwxu 0,17 mo 0,56 mmol/l mon HuBoto 3a CI.
Paznukara Moxe Ja ce TOJDKM Ha TIIMKONU3aTa U MoKpaj yrnorpedara Ha NaFK?2 okcanaTHu enpyBeTw,



IITO TO MpaBH JabOpaTopuckoTo ¢opmanHo oxapenyBambe Ha CHI' HeBepomocTojHa Mepka 0e3
JIOTIOJTHUTEITHY HATIOPH 3a Jia Ce MPEBEHUpa IIIMKOIm3aTa (OMHOCHO, Mpa3 WU UTHA aHanu3a) (17).
Cermnak, BaXXHO € J1a ce HamnpaBu GopmaiiHo onpenyBame Ha CHI™ mpen TpeTMaHOT, 3a 1a ce IOTBPAH
auckoro CHI (18, 19).

JlabopaTopucku onpeneHo cepyMcko HuBO Ha Tiyko3a (JICHI) ce wm3BemyBa 3a moTBpia Ha

XUIOTIINKEMH]ja, U TOA:

« Ha HeoHaTaHOTO OJJIeICHUE: Jia Ce CMECTH IIPUMEPOKOT OJi KpBTa BO e€NpyBeTa CO
JUTAYMXEIIApUH W WTHO JIa C€ TPAHCIIOPTHpa BO Jraboparopuja. Bo maboparopujata Tpeba ma ce
00e30e11 NTHa aHaJIK3a Ha IPUMEPOKOT.

e Ha Opnencnuero 3a HOBOpOJieHH Tpeba Ja uMa amapar 3a TIIMKeMuja.

INPEBEHILIUJA HA XUITOTJIMKEMUHJATA

[IpeBeHnujata Ha XUMOTIIMKEMHja Mopa Ja Oujpe mpumapHaTa nen. Kora ngenmara ce mpuMEHU BO
OUHT ox npyru npuyYuHH, KAaKO Ha TIPUMEP HEJOHOCEHOCT, PYTUHCKHU c€ CIPOBEyBa CKPUHUHT 3a
IIMKO3a M Tpeba 1a WMa HUCKHW TpaHWYHH BpPEOHOCTH 3a na ce BHece MB Tepammja. IIpobimem ce
HOBOPOJICHYMI-aTa KOM BO JIPYrH ycioBu He Ou Owne mpumenn Bo OMHT u Ttme mpercraByBaaT
MPEIM3BUK BO CMUCOJ Ha TIPEBEHITH]a.

Cekoe JteTe Co pU3HK O] XMITOTJIMKEMHja 6apa 1a My ce 0OpHEe BHUMaHHUE 33 PaHO BOCIIOCTaBYBamkhE HA
Joeme W CKpUHMHT Ha rimko3a Bo KkpBTa (CI) co HampaBa 3a CKpHHUpame€ CMECTeHa Ha
Opnnenenuero.

Knacudukaiigja Ha pU3MKOT Kaj HOBOPOICHHWTE: HOBOPOICHUTE JCla Ce KIacH(PHUIIMpPaHH BO IBE
1§0)7%1178

HoBoponenure nena ce knacuduuupaaT Kako

1. HoBopozaeHnu co BUCOK pU3HK

2.HoBopoJieHn co 3roJieMeH PU3KK BO 3aBHCHOCT OJ] BEpOjaTHOCTA Jla pa3BUjaT ceprO3Ha HEOHATATHA
XHITOTJIMKEMHU]a.

Osgue rpynu ce cymupanu Bo [Ipunoror 6poj 1. JlononHUTETHO HAa KPUTEPUYMUTE JaJCHH OA0ITY 3a
nepUHUpamke Ha KOHTpOJaTa Ha MajuuHUOT Jujader, Ja ce pasriie]a JIeTalHO W aHamHe3ara Ha
MajKaTa.

Hoeopodenu oeya co sucok pusux

HoBoponenure jema co BHCOK pH3MK Tpeda Ja ce momHFopHpaar npuMar Bo HeoHTaHOTO
omneneHue u Tpeba na mm ce oxpenu CI' mo 1 wac mocie paramero, WM Mpea Npolieaypara, ako
Tpeba 1a ce BHecaT yMOMITUKATHUTE KaTESTPH.

Osne criaraar:

e HoBopoaenu nmena ox Majkd co OMJIO KOj THN Ha AWjabeT M CO JOKa3 3a JoIla HeoZaMHEIIHa
KOHTpOJIA:
[ocaenanor HbA1C >6g% w/unu pesyarar o nociennara koutpona (auesHoro CHI™8 mmol/L)
Ponunna Texxuna Han 95 nepuentinu (Buau [Ipuor 6poj 2 3a 95-Ta nepreHTHIIa)
W CHI” mocne npBrOT 00pok mociie poauiaHaTa caia e < 2,0 mmol/I
Henonocenu nena (<35 Hemenn)
Jeua co MHOry HUCKa poauiaHa TexkuHa (<2200 rpama) criopell IPOTOKOJIOT 33 IpUEM
Maxkpo30MHO HOBOPOAEHO JieTe: WM (GU3NUKM U3IJIEA Ha JeTe of nujabeTHyHa MajKa BO OTCYCTBO
Ha HcTopHja 3a Aujaderec Kaj Majkata. OBHE HOBOPOACHH Jlella UMaat 3roJeMEeHO MOTKOKHO MacHO
TKWBO, TUIETOPHYHH CE M UMaaT MaJia IJ1aBa BO OJIHOC Ha rojieMHUHaTa Ha TenoTo. HuBHHOT 0OeM Ha
rJlaBaTa Ke ce HajAe Ha MOHMCKHUOT LEHTWJ OTKOJIKY HHMBHATa TE)XWHA (BUAM ja CIHKara). AKO
MOCTOM HECUTYPHOCT, OBHE HOBOPOJCHHM Jela MMaaT MoTpeda o1 paH HEOHATaleH METULMHCKU
nperyies u oapenypame Ha CI' (CKpUHHHT-TIIMKEMHja) BO IIPBHUTE 2 Yaca O]l parameTo.



HoBopojienn fieria co BUCOK PU3HK U CO CUMIITOMHM KOW MOXaT Jla Ce JIOJDKAT Ha XUTOTJIMKeMH])a:
ako CI" (<2,5mmol/l) kaj HOBOPOJEHO JEeTe CO CHMITOMH, TOTall € MOTPEOHO UTHO WHTPABEHCKO
JlaBame Ha riryko3a. Jla ce moTepau co 1abopaTopucku oapeneHo HUBO Ha rauko3a (CHI') kora ce
craBa VB nunuja. [lonaramoman CI' He ce WHAMIMPAHH Kaj ,,CKIIMTAOWIHKA HOBOPOJCHU Jela
kou umaat CI' > 2.5mmol/L u 1o6po ce XxpaHar.

Hosopooenu oeya co 32onemen pusux:

OBue HOBOPOJICHU Jiella MOXKAT Jia OujaT npeHeceHn Ha HeoHaTamHOTO onjienieHHe ako ce BO Jpyr
CMHCOJI I0OpH M Ja MOAJISKAT Ha MOHUTOPHMHI CIIOPE[] MPOTOKOJIOT 33 3roJIEMEH PU3UK U HACOKUTE
nazeHu monxoiy. Jlemara on aujabeTHYHU MajKu co JO0Opa HEoJaMHEIIHA KOHTpoja Tpeda qa mMaat
nomoauTenHa CI mociie mpBUOT 1O/I0j CO KOHTAKT ,,K0’Ka Ha KOXKa“ BO POMIIHATA Cala.

HoBoponenu nena o Majku co OWIIO KOj THI Ha IUjabeT M co MOJATOIM 3a J00pa HeoJaMHEIHA
KOHTpOJIa:

e Popunna Texuna nomanky on 95 nepuentunu (Bunu [punor 2 3a 95-tu npeueHTHN)

e U axo CI' mocie npBHOT 10/10j BO pojiviiHaTa cana e Haj 2,0 mmol/l

Henonocenn aena (35-36 r.H.ce BKIy4eHH) CIIOpE]l IPAKTUKATa 33 TIPHUEM.

Huckn BpetHOCTH Ha MPOIEHTOT Ha TEJIECHOTO MAaCHO TKUBO:

ITpoLeHTOT Ha TEIECHOTO MAaCHO TKMBO MepeHo co PeaPod ox momainky ox 5,8% kaj KeHCKH jfena u
nomaio ox 4,2% xaj MalikH.

"3acerHaTH HOBOPOJIEHH Jena‘: HajrojeM Opoj Of OBHE Jella MMaaT HU30K % Ha TEJIECHO MAaCHO
TKHBO, HO ceymTe Tpeba na ce pasrienaar KIMHWYKH ako HE € JIOCTalHO MEpemeTo % Ha
TeJecHaTa MacT, WJIM Aypd M ako Toa € HOpMaliHO, a JETeTO M3rjena Kako ciabo, (BUAU TH
omymreHuTe (J1a0aBr) KOKHU HA0OpH Ha

Mautu 3a TecTalmcKaTa CTapoCT WM HOBOPOJICHH Jiela CO HICKA POJMIHA TEKWHA: TEPIICHTHIIHATA
KpWBa Ha TE)KMHATA MOKa)XyBa 3rOJIEMEH PHU3HK O] XUIIOTJIMKEMUja, KOj Kaj HOBOPOJCHHUTE Jiela ¢
HerniozHaT. Co OBa ymaTCTBO, 3rOJIEMEHHOT PHU3MK OasWpaH Ha POAWIHATA TEXXWMHA Ke Omje
nebuHUpaH KaKo poaniIHa TexxuHa < 5-tu nepuentun win <2500 r (Hucka poauiHa TexxuHa). OBa
MOJKe Jia OuJie YTBPJCHO CO MOCTaBYBamke Ha POJMIHATA TEKUHA BO KOMI[jyTep, HO Tabenara BO
[Tpuor 6poj 2 e 3a Op3a numana pedepeHIia

HoBopojienu nena poieHu co HU30K narnoueH aprepucku pH (momano ox 7,0)

HoBoponeHnu nera kon ©MaaT TeXHHa rmorojiema oj 4,5 kg qypu v ako He ce BUJIITMBO MaKPO3OMHH.



Kora e Bpeme 3a ckpuHHpamb€e HA IJIMK032 BO KPBTa Kaj HOBOPOJEHH jIela CO PU3UK?
Boneme Ha 1ena co BUCOK pU3HK cMecTeHn Ha HeoHaTaHOTO o/1/1e/1eHuE!

Bunere ro nqujarpamot Bo Ilpunoror 6poj 3

OnmTH MPUHITATIN.

e Kaj gemara co BHCOK pH3UK POJICHHU MMOCHE 34 T.H. BKIIYIyBajKH T'l THE KOU ce JOOPH 011 MajKH CO
nomo koHTponupan nujader, CHI™ Tpeba na ce ogpxysa > 2 mmol/l Bo npBure 24 yaca, u > 2,5
mmol/l mocie 24 vaca

e Kaj nemonocenu neria MJIN 6oman nqonocenu aena, CHI tpeba ma ce oapkysa > 2,5 mmol/l.

Boneme Ha ncxpanara

e Kaj memara co BHCOK pPH3WK, BKIYYYBajKM TW W THE KOM C€ IOOpH, OJ MajKH CO JIOIIO
KOHTpOJIMpaH nujader, Tpeba Ja ce J0jaT Kora W J1a € MOXKHO. AKO MajkaTa He € crocoOHa Ja
Joara Ha OJUICTICHUETO, Ja ce XpaHu co koiauuuHa a0 30 ml/Kg kopucTejki U3MOA3EHO MajurHO
MJIEKO WJIM MOJTY-XHApou3upana opMyiia 3a npeurte 24 vaca, 3a aa ce 00e36enu CHI' na ocrane
> 2 mmol/l. Axo CHI" omara < 2 mmol/l, na ce mocramysa cropen [lujarpaMoT 3a BOACHE BO
Heonrannara equauma

o Kaj Hemonocenu nena pojaeHu npen 35 r.H. NN GomHM qOHOCEHH Jiela, BUAM TO YIIATCTBOTO 33
enrepanHa ucxpana. CHI' mopa ma ce oapsxysa > 2,5 mmol/I

Kora Tpe0a na ce cipoBeie CKpHHMHT Ha HUBOTO Ha riuko3ara (CI')

Cure nera co BUCOK PU3HK MPUMEHH Ha OJIEICHUETO, Tpeba na nmaat oapeacHo CI” mo 1 gac nimm
MPU TIPEATNIPOIeTypara, ako ce TUIaHupa WHCEepIHja Ha YMOUIIMKAITHY KaTeTPH.

[Tocne Toa, CI' Tpeba na ce HanpaBu 30 MHHYTH MOCIIE CEKOj 0OPOK.

Jleiata mpuMeHu camo 3a MouuToThpame Ha CI' MokaT ma Oumat mpedpiieHH Ha MOCTHATATHOTO
onnenenue ako CI' e > 2,0 mmol/l Bo ek Ha npBute 12 yaca. MouutopupameTo Ha CI” mocie cexoj
006poK Tpeba J1a MPOJOIKH 3a ClIeAHNUTE 24 Yaca Ha MOCTHATATHOTO OJIIC/ICHHE.

Boaeme Ha 1enaTa co 3rojieMeH PU3HK HA MOCTHATAJIHOTO O/leJIeHHe
Bugere ro aujarpamot Bo IIpunor 6poj 4

OnumTy NpUHIUITN

e CHI oxg 2 no 2, mmol/l Ha npBHOT jaeH, Tpeba na OHAE OAPIKYBAHO CO YECTH OOPOIM H
MIPOIOJDKYBamkE Ha MOHUTOpHpameTo Ha CI'. MemuiuHCKH TIperiie] MoKe Aa Ouse modapaH ako €
xpaHemeTo crnado win ako CI” mocrojano e < 2,5 mmol/l mocne 24 uca.

e CHI nomery 1,5 u 2 mmol/l-na ce naae xpaHa u aa ce npoeepu moBTopHo CI' 30 MuHYTH mOCIIE
KOMILIETHPAE Ha 00OPOKOT, aKO XPaHEHETO € NPOJIOHTUPAHO, €IEH Yac I0CIIe 3all04YHYBakETO Ha
ucxpanata. Ako CI' nepauctupa < 2 mmol/l, na ce npedpau nereto Ha Heonarannoro oxgencHue
3a BOJICHC CIIOPE]] YIaTCTBOTO 32 IIOHATAMOIICH MEHAIMEHT.

Hemnara co CHI' < 1,5 mmol/l Tpe6a aa 6unat npumeHn Ha HeoHaTaIHOTO OjieICHHE, 1a TPUMAT
Beanant VB Tepanuja. [la ce BHeCe MHTparacTpuyiHa COH/IA 38 XpaHEHhe ako MMa OJJI0KyBame Ha 1B
tepanuja. Jla ce ucnparu Bo nmaboparopuja 3a CHI' (3a moTBpa), MHCYITHH, KOPTHU30JI, XOPMOH Ha
PacToT Mpea Ja ce BKIydd HH(]Y3Hja Ha IIyKo3a.

Boneme Ha ncxpanara

e (OCHOBHO € CHTE HOBOPOJEHH JELa CO ,,3r0JeMEH PU3HK~ Ja TO 100MjaT HUBHUOT NMPB 0OPOK BO
poAMIHATA caja INTO € MOXHO IMOOp30 IOCie parambeTo M HCTOTO Ja C€ JOKyMEHTHpA BO
KapTtoHot 3a HOBOpozeHO zaeTe.

e Bropuor 00pok Tpeba Aa ce ciiyuyd BO paMKHUTEe Ha 6 yaca Iocje paramero, a IOocie Toa Ja ce
MIPOJIOJDKH PETyJIapHO, CO T Ja IMa MHHIMYM 5 00pOITH BO TEK Ha mpBHTE 24 Jaca.



Kora ma ce onpemu CI':

e Jleua ox majku co aujabeT co moOpa HeoJaMHeINIHA KOHTPOJIA U CO POJIMITHA TEKUHA ITOMalia Off
95-ta nepueHTHIa, IPBOTO oApeayBame Ha CI' Tpeba ma Ouje mocie MpBUOT KOHTAKT ,,KOXKa Ha
KOXKa* M TI0/10j, WJIW HE TIO0IHA O IBa Yaca BO3pacT.

e Kaj mpyrure mema co 3ojeMeH pH3MK IpBOTO onpemyBame Ha CI' Tpeba ma ce HampaBu He
MOJIOIHA OJ1 6 Yaca U oJJ00po € J1a e HaIpaBU OTKAKO JETETO o JOOMIO HETOBHOT BTOP OOPOK.

Bpemero Ha ojpenyBame € TMOBaXeH (AKTOp OTKOJIKY MOBp3aHOCTa co oOpokor. Taka, ako
HOBOPOJICHOTO JIETE JOIHA T'0 3eMa HETOBUOT BTOP OOPOK HIIM TOj OOPOK aKo € MpojioHTrupaH, oBoj CI'
ceymite Tpeba 1a Oujie He MOJ0IHA 01 6 Jaca.

[Mocne toa, CI' Tpeba na 6une 30 MuHYTH TOCIIE CEKOj OOPOK OTKAKO HA JIETETO K& My CE OBO3MOXKH
Jla IprMa peIoBHO JOOPH 00pOITH 32 BpeMe Ha IpBHUTe 24 daca.

Koaxy nonro tpeda na ce cnposenysa CI'?

Ha ce npexkunu co CI', ako mocie0BaTeIHUTE YHTamka ce > 2,5 mmol/l Bo Tek Ha 3 mocienoBaTeIHU
Mepema U aKo JICTEeTO M3TIIea J00po U ce XpaHu 100po.

Axo Bropata Bpeanoct Ha CI' e 2-2,5 mmol/l, na ce mpomomku co MoHuropupame Ha CI' 3a
nomoaHUTeNHA 24 vaca (ma ce Buam 3a nepsucrtenrna CI < 2,5 mmol/l).

[Tocne 24 yaca crapoct: HopMatHO HUBO Ha CI' 3a 700pM OHOCEHHM Jiela U JOOpY HEJOHOCEHU Jela
ponenu Han 34 r.H. Tpeda ma ouae >2.5 mmol/L. Ako CI' ce oapixyBa <2.5 mmol/L mocne 24 gaca,
HOBOPOJIEHOTO JIeTe Tpeba J1a ce mperieia o1 OJrOBOPHUOT TIeAujaTap.

Ipuior 6poj 1. CymapHa Tabes1a Ha BUCOKOPM3UYHU /Iella U iela €O 3roJieMeH PU3HK

Bucoxopusuunm nena Jena co 3rojieMeH pu3UK
Majka co 6mII0 KOj THI Ha JUjadeT co Jioma Majka co 6mI0 K0j THI Ha qujadeT co 1oopa
HEOJJaMHEIITHA KOHTPOJIa HEOJJaMHEIIIHA KOHTPOJIa
o [locnenanor HbA1C>6g% w/unmu nocieqna | ¢ [locnexanor HbA1C < 6g% w/wnm nocnenHa
koHTpoiaa Ha CHI™ >8 mmol/l) koHTpoia Ha CHI™ < 8 mmol/l
e Kaj nerero CHI" mocne npBrOT 00pOK BO e Kaj nerero CHI" mocne npBroOT 00pOK BO
pommnHata caia e < 2,0 mmol/l ponumHara cana ¢ >2,0 mmol/l
e Pomunna Texxnna Hag 95 neprienTim (Bunu | o PomwiHa TexuHa < 95 mepueHTHIN (BUAN
[Tpuor 6poj 2 3a 95-Ta nepueHTHIa) [Tpuor 6poj 2 3a 95-Ta mepueHTHIa)
Henonocenu nena (<35 nHenenn) Henonocenu nena poaenu oxomy 35 1o 36
TeCTAlMCKU HEJIEIH
Cexoe geTe co MHOTY HHCKA POJIMITHA TEKHHA Hucku BpeTHOCTH Ha MPOIEHTOT Ha TEJIECHOTO
(<2200 rpama) MacHO TKHMBO (MepeHo co PeaPod)
HoBoponeHo aete co Makpo3oMeH H3rie] 3acerHaTvi HOBOPOJICHH JIEIla U TIOKPaj HOpMaJieH
MPOIIEHT HAa TEJIECHO MACHO TKHUBO
HoBopoaeHo co MOKHU XUTIOTJIMKEMUYHU Jleria co MHTpayTEpPHH 3aCTOj BO PacTOT IMOJ 5-Ta
cumnromu u CHI™ < 2 mmol/I MEPIEHTHIIA WK co pojviiHa TexkuHa <2500 rpama
Heua co ymbunukanesn pH < 7,0
Hemna co ponunHa TesxxnHa Hax 4500 rpama, a He ce
MaKpPOCOMHH

Ipuitor 6poj 2. bp3u pedepenTuH Tadean 3a 5-Ta u 95-Ta NepueHTHIA

5-Ta mepueHTnIa < 5-Ta mepreHTHIIa MalIKH < 5-Ta mepueHTHIa JKEHCKH
37 r.H. <2500 <2500
38 r.H. < 2560 <2500
39 r.H. <2760 < 2620
40 r.m. < 2860 <2780
41 r.m. <2960 <2840




95-1a nepleHTHIa

> 95-Ta e

PUCHTHIIA MallIKN

> 95-Ta nepleHTHIIA JKEHCKH

37 r.H. > 3800 > 3600
38 r.H. > 4000 > 3900
39r.H. > 4200 > 4000
40 r.H. > 4300 > 4100
41 r.m. > 4450 > 4250

Ipnior 6poj 3. [Ipouenypn 3a BHCOKOPU3UYHU HOBOPO/IEHH Jena (aaropuram)

JleriaTa co BHCOK pU3HK Tpeda 1a OuaaT cMeCTeH! Ha OJIelIeHreTo U na uM ce Hanpasu CI° okomy 1
gac TOoCIIe parameTo WK Ipe]T MPOLIeyPUTE aKo ce IIaHupa YMOMIHKaTHA KaTeTepru3ariija.

Ipeara CI" max 2,0
mmol/L

Buno xoja CT'
mery 1,5-2,0
mmol/L

Buno xoja CT'
mox 1,5
mmol/L

Tposepn ja CT 30 Ako ce Jla ce ogHece Ha
MHHYTH 10CIIE OIIpKyBa MTOCTHATATHOTO
> xpareme na 12 aca = npeara Cl max [P onnencnue:
HPOOIKH O 2,0 mmol/L u -[IPOJIOJIKU CO
BOCIIOCTABYBASETO ce rou 1060po, oapexaysamwe Ha CI’
HA PEryTAPHO TOCHE nocie 12 gaca cienHure 24 daca
Hajmanicy 5 iojion Jla ce OJIHeCHU -ako CI' e mag 2,5
B0 npBHTE 24 uaca BO .co6aTa co mmol/L u ce mou
MajKkaTa JI00po, IPEKUHH CO
CT nocne 36 gaca
KomriiemenTapen Ja ce bp3 penocnenen npucrar npu
06pOK HTHO (4 KOHTaKTHpPa CHT on 1,5-2,0 mmol/L
ml/kg) u nia ce —p| uTHO ! ~/la [IPOJIOJIKH JIOCHETO
onpeau CT 30 HEOHATOJIOT -MajYUHO MJICKO WJIH
MUHYTH TTOCTE ako CI'e 2,0 KOMILJIEMEHTAPHO BELITA4YKO
0BPOKOT mmol/L MJIEKO
-na ce 3anoune co UB 10%
rimko3a 60-90 ml/kg/nen ako

HCOHATOJIOr

A\ 4

-Jla ce koHTaKTHpa

-Jla ce xpaHu co coHa ako
uma 3actoj Bo VB tepanuja

\ 4

-WtHa VB tepanuja

-Co VB uncepuuja, na ce
ucnpatu kpB 3a CI', uHCyTHH,
KOPTH30JI, XOPMOH Ha pacT
npe 1a ce BKIYYH HHy3Hja
Ha TJIyKo3a

CI He ce mokayyBa WK HE ce
onpxysa Ha 2,0 mmol/L

- Co B uHCcepumja, na ce
ucnpaty kpB 3a CI', mHCYTHH,
KOPTH30II, XOPMOH Ha PacT
npes /1a ce BKIIyYd nH)y3uja
Ha MIyKO3a

Ipu CHI mox 1,5 mmol/L
-1B 10% riyko3a Bo 6oiryc
2,5 ml/kg

-na ce 00e30equ CHI nag 1,5
mmol/L

-n1a ce npoaosnku co 10%
rimko3a 60-90 ml/kg/neH 3a
Jla ce OJJPKHM HOPMAJTHO HHBO
HAa IJIyKO3a BO KPBTa

Axo He ce oapxysa CI' na ce
BHece Tiyko3a o1 12,5% wnu
15%

-ako CI' He ce oapxyBa, Aa ce
pasmuciu 3a nHdysuja o
rirykaros, Sug/kg/ygac, co
TUTPUPAELE COTIACHO CO
HuBoto Ha CI.




[puaor 6poj 4. Ilpouenypu 3a HOBOPOAEHH /1€lIa CO 3roJieMeH PH3UK (AJrOpUTaM)

Jenara Ha cute qujabeTHYHHU MajKH CO
nobpa HeogaMHeTHA KOHTpoJia U <95
NepLeHTHIIa Ha POAMIIHATA TeXKHHA, BO
POIMITHATA cajla U JIETIOT 32 OIIOPaBYBAHE,
na ce nposepu CI” Ha 30 MmuHYyTH TIOCITE
KOHTAaKTOT KO>Ka-Ha-KoKa

Axo e <2.0 mmol/l, na
ce TpeTupa Kako ,,BUCOK
pHU3HK* BO JIENIOT 3a
HEOHAaTajHa Hera BO
MPETXO/ICH aAJITOPUTAM

Axo e "Hazx 2.0 mmol/l,
Jla ce TpeTHpa Kako
,,3TOJIEMEH PU3UK*’ BO
JIeJIOT 3a IIOCTHATaTHA

Cure qpyru zena co ,,3rojeMeH pu3uk‘
BO ITOCTHATAJHA HeTa :

-npBarta CI" He mogoItHa 071 6 4aca o1
parameTo

-oro6po 1a ce 3eme Ha 30 MUHYTH
ocJie BTOPHOT TI00j HO HE MOIO0IIHA O]
6 gaca oJ1 parame € MOBAYKHO OTKOJIKY
MOBP3aHO CO 0OPOKOT

HETra

Ipeara CI” Hax 2,0
mmol/l e HopmanHO

Y

[a ce nposepysa CI' Ha 30
MHHYTH T10cjIe 0OpOKOT Ha 12
Jaca

-TIeJT € J1a ce UMaar 5 o0poka BO
npBuUTe 24 yaca

-na ce npekune co CHI™ ako
nereto nocturue CI' Hazg 2,5
mmol/l Bo Tek Ha 3
TIOCJIEJOBATEIIHU MEpemha U
JIETETO ce XpaHu J00po

AKO TIpBUTE UITH
MOCJIEIOBATETHUTE
mepema Ha CI ce 2,0-
2,5 mmol/l, na ce
npoaosku co CI' yirre
24 qaca

Axo CI" nocie 24 ygaca
ocTaHyBa nojg 2,5
mmol/l, notpeGen e
HCKyCeH HEOHATOJIOT

\ 4

Bburo koja CT ako e
1,5-2,0 mmol/l

Y

buro koja CT mog
1,5 mmol/l

KommniemenTtapen
00pok utHO (4
ml/kg) u na ce
oapeau CT" 30
MHUHYTH M10CTIE
00pOKOT

Y

Axo CT e ceyure
1,5-2,0 mmol/l na
ce KOHTaKTHpa CO
UCKYyCEH
HEOHATOJIOT

[Ha ce npedpnn
HOBOPOJEHOTO
JeTe BO JeJIoT 3a

Y

CrelnyjajHa Hera
(anmropuram 3a
BHCOK DHU3UK)

I[a CC KOHTAaKTHpa CO UCKYCCH
HCOHATOJIOT

Ja ce npedpiu
HOBOPOJICHOTO JIETE BO
JIENIOT 3a CTICIHjaliHa Hera
(anropuTam 3a BUCOK
PU3UK)
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