Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BeCHHK Ha PenyOnmka Makemonuja®“ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJJUIIUMHCKOTO 3I'PUKYBAIBGE I1PU TPYEIBA ITPEJIN3BUKAHU O/
OIIOJHHU CYIICTAHIIA (AJIKOXOJI, IPOI'N)

Yien 1

Co oBa ymarcTBO c€ YTBpAyBa MEAWIIMHCKOTO 3TPHKYBalke IpU Tpyema
MIpEeIU3BUKAHU O] OTIOjHU CYIICTAHIIH (JTKOXOJI, IPOTH).

Yiien 2

HaunHOT Ha METUIIMHCKOTO 3TPUXKYBamke NMPU TPyeHwa NPEAU3BUKAHH O] OIOjHU
CYIICTAHIIH (QJIKOXOJI, IPOTH) € JaJeH BO IMPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIeJI Ha OBa yMaTCTRBO.

Yien 3

3npaBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
JI€JHOCT Ha MEIUIMHCKOTO 3rPUXKYBamke IPU TPyeHa NMPEAN3BUKAHU O] ONOJHU CYNCTaHIH
(ayikOX 011, IPOTH) MO MPABUIIO COTJIACHO OBA YIAaTCTBO.

ITo uckmydok ox craB 1 Ha 0OBOj 4ieH, BO TMOEAWMHEYHH CIy4dau IO OIlEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAamH O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a TPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPWKYBAmHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPAaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JIOCHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

OBa ymarcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApeIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PeryOnmka Makenonuja®.

bp. 17-2775/1 MUHUCTEP
27 deBpyapu 2015 roguna Hukoua Tonopos

Ckorje




TIpunor

| TYEWA NPEJIU3BUKAHU O] ONIOJHU CYIICTAHIIUH (AJIKOXO.I, JIPOTH) |

M3/] YnarctBo
27.1.2014 « ITocneana npomeHa na 27.1.2014

Ari Alaspaa

Ankoxoi

Etanon

Tpyeme co nu3omponaHona

Tpyeme co MeTaHo

Tpyeme co eTuiieH UKo

Hporn

XepouH

CtuMynaTHBHU cpeAcTBa (aM(eTaMiH, KOKauH, eKCTa3H U JIp.)
lNamaxunpoxcudyrupat (I'’Xb)

AJIKOXOJI

e Jla He ce MOTIIEHYBa OBa TPYCHE: MPEIU3BHKYBA MCTO TOJKY CMPTHH CIydaW KOJIKY M CHUTE
Tpyemba CO JICKOBH 3a€/THO.

e AJKOXOJIOT M2 MHTEPAKLUH, OCOOCHO CO CENAaTHBHHUTE JICKOBH, M 3aTOa KJIMHUYKATa IPOICHKA
Ha THMjaHCTBOTO € TEIIKa M € BO HEJIOBOJIHA/cIa0da BpCKa CO KOHIIGHTpAIMjaTa Ha aIKOXOJ BO
KpBTA.

e MeroauTe 3a MpeBeHIMja Ha alcOpIMjaTa BO Mpakca e HEOBOJHU: MEIUIMHCKUOT jariieH e
HeeUKaceH, a racTpU4yHaTa JlaBaka € KOpPHCHAa caMO aKoO € M3BEJCHa BeIHAII 10
KOHCYMHPAbETO.

e MeroauTe Ha MPEBEHIMja HA aJICOPIIIIHja ce HeeHUKACHU BO MpaKcaTa: MEAUIIMHCKUOT jarjeH He
¢ e(pMKaceH U racTpuyHara jJaBaxka € KOCpPHCHA CaMO HETOCPETHO 10 KOHCYMalljara.

ETAHOJI

Jleranna no3a e 39/kg kaj aena, a okory 69/Kg kaj Bo3pacHu.
PusukoT 3a Tpayma u 1iepeOpaiHO KpBaBeH-E MO ISjCTBO HA €TAHOJI CE 3r0JIeMyBa IIOBEKEKPATHO.
EnmuvuHanujata Ha €TaHOJIOT € MHAMBHIYATHO pa3JinydHa.
Konnentpammja Ha ankoxon Bo KpBTa <2.5%0 cama 1o cebe He JaBa 00jacHyBame 3a 0e3CO3HaHUE
Kaj BO3paceH MalUeHT.
e Kpurepuymu 3a cieeme Ha OJ]/1eJ1 3a HHTE€3UBHA Hera:
e  AJKOXOJIOMETPHCKO OTUUTYBame >3%o (HEOJaMHEIIHO KOHCYMHpPAme MOXKE J1a TO 3roJeMu
HUBOTO).
e Hewma BepOasieH oarosop.
e AIKOXOJIOMETapCKOTO OTYUTYBamk€ HE KOpenupa co CocTsojO0aTa Ha TMarueHToT (ce
MPETHOCTaByBaatT APYrd NPUIHHH).
e AKO He ce UCIIOJHETH rOpPEHAaBEICHUTE KPUTEPUYMH H KIIMHWYKOTO UCIIUTYBAakE HE YKa)KyBa Ha
HHUEIHA JApyra NpUYMHA 32 IOHATAMOIIHO CJENCHe, 3aTPyeHHOT MAIMeHT BOOOWYAcHO ce
OTHYIITA O] OAJETIOT 32 HHTCH3UBHA HETa, aKo
e MOXE caM Jia ce IPIKH 3a cebe MK
® HEKOj JpYT Jia ce TPIKH 32 HeTo (MOJNHINja, IPUAPYKHUK KOj Ke pearnpa aJeKBaTHO).



KimmHnuko cnenemwe

e CE MonuTOpHpa pa3BojoT Ha cOCTOjOaTa Ha CBECTA.

e [nukemwujaTta, CEpyMCKH HATPUYM U KAITMyM aKO MOXKeE Jia Ce OJIpe/iar.

e TemecHa TeMmmepaTrypa, OCOOCHO aKO MAIMEHTOT € (peOpWiieH WM TEeIOTO My € CTYICHO
(coMHEeHHE 3a XUIIOTEPMHU]ja).

e CRP, ako ima simnenie za undekiuja 1 anua0-6aszeH 6alaHC aKO UMa COMHEBAE 33 3aMCHU
3a aIKOXOJT

e TenmecHa TeMiepaTypa, 0COOCHO aKko MAIMEHTO U3rJie/a ieka ¢ (heOpHIICH UITH aKo TEJIOTO €
CTYJIEHO (COMHEBAE 32 XUTIOTXEPMHU]ja)

e Ako cocroj0ara Ha MAaNMEHTOT HE ce momo0pu 3a 3-4 yaca, MoTpeOHA € peeBayaldja Ha

Jijarto3ara.

e AKO TMOCTOM COMHEHHE 3a MeIllaHa HHTOKCHKalldja, MHOrY Op3o Tpeba Jma ce najie
MEMIIMHCKH jarjicH.

e Kaj MHOTY TEIIKO TPyeHe, HEOIXO/ICH € TPETMAaH BO CIICIUjaJieH OJIe] 3a Hera
o Jlere

e be3co3HaHue UiIHd KOMa
e llupkynaTopHH WM PECIHPATOPHH CUMIITOMH.

TPYEIE CO U30ITPOITAHOJI

W3omponaHonor ce Haofa BO TEeYHOCTA Ha KapOypaTOpoT OJ BO3WJIO W € BO COCTaB Ha
aHTH(PU3OT.

EdexToT Ha onMeHocTa € NOCHIIEH U IOAOJITOTPACH O]l TOj Ha €TaHOJIOT.

CrnenemeTo € UCTO KaKo Kaj TPYEHe CO €TaHOI.

TPYEWLE CO METAHO.I

MeTaHONOT ce Haora BO pacTBOpU 3a YHCTECHE Ha BeTpoOpaHCKW crakia (modepiiajoHn),

OTCTpaHyBauu Ha 00ja UTH.

JletanHara 703a € HHAMBUIYATHO pa3indHa, Bo mpocek 30 ml. (2 cynenu naxuiu!).

AKO HMCTOBPEMEHO Ce KOHCYMHpa M €TaHOJl, CHMITOMHTE MOXKaT J1a C€ MOjaBaT OAJIOXKEHO 3a

HEKOJIKY JIeHa M TOa OTKAKO MPBO Ke € eIMMHUHUPA €TAaHOIOT Ol OPraHU3MOT.

bunejku cumnromure ce HecnenuMUUHU, METAHOJIOT KaKO MPUYKMHA 3a TPyeHe Tpeda MOCTOjaHo

Ja ce MMa BO MpEIBWA M Toa Tpea ce, BO Cllyyaj Ha BIONIyBamke Ha cocrojdata Ha

AIKOXOJIM3UpaHaTa JIMYHOCT. Bo TakBM ciydaw, MeTa0ojaM4yHaTa anuao3a ja MOTBpIyBa

JjarHosara.

Kaj T1pyeme co MeTxaHOJ, aHAIM3aTOPOT Ha 3IMBOT MOXE Ja IOKaXe IO3UTUBHO

OTYHMTYBak-EAYypH U KOTa HEMa €TaHOJ BO KPBTa.

CumnroMu

e OmnueHoct, koH(]y3Mja, racTpuuHa 00Jika/00JIKa BO TPajJCH KOII, MOBpPakame, BO MHOTY
ClIyyau 3roJIeMEHO HUBO Ha aMijia3a BO CEPYMOT;

e MerabonnyHa anua03a —, JUCIIHEa, XUIIEPBEHTUIIALIN]a;

e BusyenHu cumMnToMu (0N TOYKH WIIM CIETHIIIO ‘“‘arake HAa CHETYJNKH , TIMPOKH 3€HUIU
KOH HE pearupaaT Ha CBETJIMHA, IallWIapeH eieM);

e [IHC cumnTomu (KOHBYJI3UH, O€3CO3HAHUE) U XUIIOTJIMKEMH]a, CE UCTO TAKA, MOXKHH.

Tperman

e AKO ManMEeHTOT MMa XUIIEPBEHTHJIALMja/HaMaJleHa CBECHOCT, WM BHECEHAaTa KOJIMYMHA Ha
metanon e > 0.4ml/kg, tpeba na ce mame 20% eranon opaixuo (200ml eranon + 800ml
oBotieH cok) u Toa 300 ml Bo mpBuoT Yac, a moroa o 100 ml Bo unTepBan Ha cekou 2 yaca,
aKo MOXeE J]a c€ BOCIIOCTAaBU BepOalieH KOHTAKT CO MAaIHeHTOT.

e Kaj mamenT Bo 6e3co3nanue, Tpeda ma ce aaae 10% eranon uatpasencku (100 ml eranorn +
900ml 5% pactBop Ha rimko3a) co 5-10ml/kg/4ac kako crapTtHa m03a, a moroa Tpeda aa ce



npoxomku co 0,15-0,3ml/kg/gac. Kaj XpoHWYHM alKOXOJIHYapH Ce JaBa MaKCHMaJlHATa TOPHA
no3a. Llen: na ce 3axpsku KOHIEHTpalMjaTa Ha aIKoXoJ BO KpBTa Ha 1%eo.

e lHudysuja Ha HaTprym OukapOoHat ox 1ml/kg 3a 15 munyTH.

e Fomepizole e 3amena 3a eranoin: go3ara ¢ 10-20mg/kg Bo 100ml HaTpuym Xjaopus BO MpBHUTE
30 munyTtH, notoa 10 mg/kg Ha 12 yacoBHM MHTEpBAIH.

e Jlak MOTEIIKUTE TPYeHa WIH aKO MMa BU3YEIHU CUMIITOMH, C€ IaBa KaKo JOTOJHEHHE
kajanuyMm ¢oaunart. Tozata e 1 mg/kg son 100 ml NaCl Bo undysuja Bo Tek Ha 30 MUHYTH
(MakcuManHa go3a ce 50 mg).

TpermanoT cekorai Tpeba a ce u3BeayBa BO OOJIHHIA KaJIe € MOXKE Ja Ce U3BEe XEMOIHjalin3a.

TPYEIBE CO ETHJIEH I'VIMKO.JI

Ce Haora, Ha IIPUMEP BO PACTBOPHUTE 32 aHTU(PU3.
Jleranmuara no3a e 100-150 ml.
CumrroMu
e Kako ¥ Ipy HHTOKCHKAIIMja CO METaHOJI, HO CO CJCIHUTE Pa3jIMKH:
e OTCYyCTBO Ha BU3YCIIHUTE CUMIITOMH;
e PeHajHM CUMOTOMU: MOXKHHM C€ XeMaTypHja U IPOTCHHYPH]a;
e MoiHa ¢ 1ojaBa Ha XHIIEPIIUKEMUja.
Tperman
e Kako ¥ mpy MHTOKCHKAIIMja CO METXAHOJI: C€ KOPUCTH KIIUYM (hOJIUHAT.

JIIPOTH

3aBUCHHUIIMTE OF Jpora OOMYHO WMaar Mmorpeda O aKyTHa Hera Mopajad CIEAHUTE MPUYHHU:
NpeI03Upamke, aNCTUHEHIINjAIHA CUMIITOMH U TpayMa.

BooOunuaena e MynTHILIa 3aBUCHOCT.

e Hekonky BUI0BU Ha IpOrH;

e JlekoBu;

e  AJKOXOI;

KopucHunnTe Ha HHTPaBEHCKU APOTH MOXKAT J1a ©MaaT OOJIECTH MPEeHOCINBH 1o KpBeH nat (80%
nmaar xenatut C).

Hporure ce co pa3nu4Ha KOHIIEHTpallja W YHCTOTAa, a BOOOWYaeHW c€ W KOMOWHAIIMH Of
Pa3In4HU IPOTH.

XEPOUH

Pusukot on cMpT nopanu npeno3upaHocT € NpuOIMKHO 1% roguIIHO 3a pelOBHU KOPUCHUIIH.
[peno3upameTo BOOONYACHO € pe3ynTaT caMo Ha MHTPABEHCKO aJIMHHUCTPUPAILE.

Menrana HHTOKCHKAIH]ja, 0COOCHO CO aJIKOXOJI, I'M BIIOLITYBa CUMIITOMHUTE.

CumntomMu

e OmmouseH CUHAPOM (BUAH TPYEHa CO JIEKOBH)

e be3co3HaHMETO ceKoraii 6apa UTHO JI€jCTBYBAbE.

Anropuram 1. TpetmaH Ha Tpyemwa



IIpBa moMoIu IPH TPYels e
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JEHHIH MHOTY CTECHETH IMupory sernnn

1 ¥ ¥
| PECYCITHTAITHIA | | Naloxone, iv | Unurybauuja |

Tperman

3a ypreHTeH TpeTMaH , BUBH airopuram 1.

AKO KHCJIOpOJIHATa caTypalyja He MOKE BEIHAIl J1a € KOPETHpa U MOKPaj BEHTHIUPAE CO
MacKa W/WIIM peCIMPaTOpHUTE KPKOPHU CE TJIaCHH, MAIJUEHTOT MOpa J1a ce UHTyOupa.

Anrtunor e naloxone. Jlo3ata e momana Bo cropenda co Tpyema MPEeIU3BHKAHH O APYTH
omujatu (0,08 Mg Bo BpemeHcku uHTepaiu o 15-30 cekyHau ce MoJieKka He C€ BOCIIOCTaBU
HOPMAJIHO JIUINEHhe, MaKCHMalHaTa 7J03a € 2Mg), a MoToa CTENeHOT Ha J03Upame ce
HamajyBa ce J10/leKa MaeHToT He ce pa30oyau. [lorpeOnara mo3a obuuno msnecyna 0,4-0,8
MQ U BO NPOCEK, NaMeHTOoT ce Oyau 3a 10-uHa MUHYTH.

AKO He ce BOCIIOCTaBU Op30 U.B. JIMHHU]A, €AHAKBA €(hUKACHOCT Ce JOOMBA CO CYOKyTaHa. WK
W.M. aIMUHHCTpAIMja Ha eauHedHa j103a o1 0.8 mg.

BoobudaeHo ce mpenopadyBa Clie/Ieke BO CICTHUTE 2 Jaca.

PeTku Hecakanu eeKTH, HA IPUMEP KOHBYII3HH.
[ToBTOpHA MOjaBa HA OMMMOMICH CHHIPOM (MHOTY PETKO aKO C€ YIOoTpeOyBa caMo XEPOUH).
Jpyru npuynHU, Ha IPUMED,, ACTIUPALMOHA THEBMOHH]A.

Bo3spacen nanueHT Moxe Jja ce octaBu 6e3 odcepBanuja ako

MHTOKCHKAIIMjaTa € MPEIU3BUKaHa CaMO OJf XCPOUH (aJIKOXOJIOMETPUCKH TECT, aHAMHE3a) M
aKo

MAIUEHTOT 0A01Ba CEKaKOB TPETMAH U aK0

MAIUEHTOT € TTOTIIOJIHO OPjeHTUPAH/CBECEH U H aK0

€ JlaJieHa JIonoJHuTeHa 103a haloxone.ox 0,4-0,8 mg u.m.



CTUMYJIATUBHU CPEJICTBA (AM®ETAMUWH, KOKAUH, EKCTA3H)

Cumnromu: aapeHepruueH cuHapoM (tabena 1)
KokanHOT npean3BUKyBa MHOTY HNOTEIIKH CPIIEBH CUMITOMHU (APUTMHH, MUOKapIeH UH(APKT) U
KOHBYJI3UHU BO criopeida co IpyruTe CyOCTaHIHH.
Temka gexuaparanuja, eIeKTPOIUTHO HAPYIIYBalke M XUIEPTEPMHja 0COOEHO ce MOTCHUUPAHH
co ynoTtpeda Ha eKCTa3u.
Pusnkot o1 HEeHa/iejHA CMPT ce 3roJeMyBa BO CIICJTHHTE YCIIOBH:
e  ApuTMHUK/OOJIKH BO TPaJHUAOT KOIII
e CuHa BO3HEMHUPEHOCT KOja 0apa arpeCMBHO MEHalIepUpaIbE.

Tperman

o Cenanyja co OeH30aMja3eNMHN, Ha IpUMep. aujasernam 5-10mg i.v. unm nopasenam 2-4mg i.v.
JlajTe TOBOJHO rojemMa J103a, OMJIejKU aruTUPaHUOT MAIMEHT UMa PU3UK Off HEHaJIejHa CMPT.
e bBonku Bo rpaanTe/KpaTKOTpajHa HECBECTULA/TIOCTOCHE Ha apuTMuja — EKT
e  XUNEepTeH3UBHU KPU3U
e (CmwupeTe ro NauueHToT
e Jlaberanon 20-50mg i.v., ako e motpeGHO BO Bux Ha uHpy3uja 60-120mg/yac; ynotpeba
Ha OeTa-0J0KaTOp Kako MOHOTepanuja He ce mpernopadysa (anda-eeKToT KOj ocTaHyBa
MOJK€E J1a IPEIU3BUKA XUIIEPTEH3UBHA KPH3a).
e Kaj mMuokapaHa ucxemuja 1aj HUTpPATH, HAa MPUMEp HUTporimiepuH Bo uHGy3mja 20-200
Hg/min, ma nypu ¥ TPOMOOJIUTHYKA TEPAIIHja.
e ApUTMHH U XUIIEPTEPMHja: B CUMIITOMATCKU TPETMaH
e Kaj excrazu, MHOTY € BaKHO JIOBOJTHO aIMIUHUCTPUPAIHE HA TETYHOCTH.

IF'AMAXNIPOKCUBYTHUPAT (I'Xb)

UecTo ce KOPUCTH KaKO CEaTHB I10 3JI0YNOTpeda Ha CTUMYJIATUBH CYIICTAHIIH.
JleHec, ucTO Taka, ce KOPUCTH mpekyp3opoT rama OyruposiaktoH (I'BJI). Toj MHOTY mosnecHo
MPEIN3BUKYBa TPyeHa.

CuMnorTomMu

e CenmaTMBEH CHHIPOM KOj € CIIMUYCH Ha aJIKOXOJIHA HHTOKCHKAIIH]ja.
o Tunuyen cumnToM ¢ Ojara Opaxukapauja.
e CumnromuTe Tpaat on 2-8 yaca.

e Uucra ['Xb wiu ['BJI uHTOKCHKAIH]a peTKO Oapa UHTYOaIuja

Ta6esa 1. CunapoMu npeTU3BUKAHU O] TPYEHA

Cunapom MMpuyunu Mync/ | Ceect 3eHnuu Ilepudepna | Apyro
KII TeMIiepaTypa

AnpeHeprunu AMdperamuH, ++/++ Arutanmja, | Junatupann | Hamanena, MuoxapieH.
KOKauH, NICUX03a MOTEHE nHpapkr,
TEO(HIHH, nepeOpanHa
CHUMIIAaTOMHUMETHI] XeMmoparmuja,
1 (JIEKOBH 32 apuT™Muja
acTMa)

AnTtuxomuaepruny | TpuuukanuHu ++/++ | Aruraumja, | Hunatupanu | [lokaueHa, Myko3Hu
AQHTUJIETIPECUBH, KoH(y3Hja cyBa, MeMOpaHH, KOxa,
HEBPOJICNTHUIIH, 3apyMeHeTa | CyBOCT,
AHTUXUCTAMHHUIN peTeHIja Ha

YpHHa, TpecKa




XonuHEePTHIIN Opranodocharu, | — Arutanmja, | CtecHeTH [ToTeme Xumepcekpenuja
XOJIMHEPTUIHU KoH(Dy3Hja Ha TUTYHKa
nexosu (MC, Oeco3HaHue 3roneMena
Anmxajmep), rabu OpoHXHjaTHA

cekpelyja,
HamaleHa
MYCKYJIHA CHJIa,
acTMa,
KOHBYJI3UH,
yprHapHa
MHKOHTHUHEHIIH]j

Ommonnu XepowuH, bes AnkoxonHa | MHory Pecnimparopna
eypopusnpadku edexr WHTOKCHUKAI[| CTECHETH cmaboct
aHAJITETUIIA nja,

Oeco3HaHme

CenatuBu Ankoxour, Bbes AJKOXO0JIHA

O6emzonmjazenmHu | edekr WHTOKCHKAIL]
WA uja,
Hamaiy- | KoHdy3uja,
Bame Oeco3HaHMe

CepoToneprunu AHTHIENIPECUBY, Arwuranyja, Tpecka,
MOKIIOOEMHT, KOH(}Y3Hja, MHUOKJIOHYC,
CEJICTHIIVH, OecoszHaHue Tpemop,
TPHIITaH, njapeja,
Tpamazodi, MYCKYJIECH
JIeKCTpoMeTopda, PUTHANUTET
amperamuH,

KOKauHe,
KaHTapHOH

[Tocnenen mat nperienano 3a axypupame Ha 27.1.2014 « [Tocnena npomena Ha 27.1.2014
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