Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJUHHHUHCKOTO 3I'PHKYBAILE ITPU WAEHTU®UKALIMJA HA JELA -
ZKPTBH HA ®PU3NYKO HACHJICTBO

Yien 1

Co oBa ymaTcTBO c€ YTBpAYBa MEIULHUHCKOTO 3TPUXKYBame MPH UASHTUPHUKAIM]ja HA
Jeria - )KpTBU Ha (PU3UIKO HACUIICTBO.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEAMIIMHCKOTO 3TPIKyBame MpU UACHTU(UKAIM]a Ha Jela - )KPTBU Ha
(M3MYKO HACHIICTBO € J]aJICH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBEeH Jell Ha OBa yIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
JIEJHOCT Ha MEAMIIMHCKOTO 3TPHXKYyBarke NMPU WACHTH(UKAIM]A HA Jela - )KPTBU Ha (HU3NIKO
HACHJICTBO IO IIPAaBUJIO COTJIACHO OBa yMAaTCTBO.

ITo uckmydok ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TNMOCAWMHEYHH CJIy4dau IO OIlEHKa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a c€ OTCTalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3nokeHue 3a TPUUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPWKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPAaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

OBa ymarcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaBYBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PeryOnmka Makenonuja®.

bp. 17-2350/1 MUHUCTEP
27 deBpyapu 2015 ronuna HuxkoJuia Tonopos

Ckorje




IIpunor

NIAEHTUPUKALIMJA HA JELA - KPTBH HA ®U3NYKO HACNJICTBO

M3/] YmarcrBa
11.11.2009

OCHOBHH ITOJATOIH

Kpurepuymu 3a MOYHYBaKkLE€ HA UCIEAYBAA 3a PU3UYKO HACUIICTBO
OOBpCKHU Ha JEKAPOT OJ MPUMApPHATA 3APABCTBEHA 3aLITUTA
[Iporueaypu Bo OoaHUIA

IToBp3auu U3BOPU

OCHOBHHM MOJIATOLIA

JleniaTa KoM ce CYCIEKTHH JieKa ce )PTBH Ha (U3NYKO HACHIICTBO MOpa BEHAII JIa C€ HCIpaTar
BO TICAMjaTPHCKU IICHTAp KaJe MMa MOXXHOCTH 3a MyJATHHpodecHoHaIMa [IHjarHo3a,
nudepeHITHjaTHa TUjarHo3a U TPETMaH.

Cekoj mpodecroHaNel Koj 32 BpeMe Ha CBOUTE paOOTHH OOBPCKHM MHCIH JIeKa TIOCTOU Pa3yMHO
COMHCHHE JieKa Ha JIETeTO My € mnoTpeOHa 3amliThTa, BEIHAII MOpa Ja ja MPOCICIH
nH(popMaIjaTa 10 COOABETHHUTE APKAaBHW WHCTUTYIHH (IICHTap 3a colldjamHa paboTa U CIL.).
[IpujaBara Tpeba qa € ycHa WM MUIIaHa, a COMHEHHUETO MOpa Jia OuIe ompaBIaHo.

OU3NYKOTO HACWIICTBO HAJ| JiellaTa € KPUMHHAJ, a COTJIACHO 3aKOHOT, KpUMUHAIIHATA MCTpara €
OJITOBOPHOCT Ha monmnyjata. Kora mocTom COMHEHWE 3a HACWICTBO WIHM IMOCTOM MOTpeda 3a
3allITUTAa Ha JETETO, COIMjaIHUTE CIIY>)KOM MOpa Jia o MpHjaBaT CIy4ajoT BO MOJUIUja, IITO €
MO’KHO TTOCKOPO.

CoojiBeTHa aknMja ke T'M MPEBCHHpA MOBTOPHUTE aKTW HAa HACWICTBO BO HAjroieM Opoj of
ciydaute. J[OKOMKy HE ce mpe3eMe HHUKAaKBa aKTHUBOCT, TOBTOPHUTE €MU30AM Ha HACHIICTBO
nosemyBaat 10 30% WHBaAIMAWTET Kaj Aenara, a Bo 10% mocTou pu3uk 01 CMPTEH HCXO/I.

KPUTEPUYMMU 3A 3AIIOYHYBAIGE HA UCJIEAYBAIBE 3A ®U3NYKO HACUJICTBO

Bucoko-enepreTcky moBpeAM Ha IiaBaTa Ha JOCHYE WJIM Majio Jere 0e3 jacHa aHaMHe3a 3a

Tpayma

0 KomunyTuBHHM, OwiaTepaqHd WIM OKLMIUTAIHH (pakTypH, KOHTY3MH HA MO30KOT WU
MHTpalepeOpasIHo KpBaBEme.

ComHeH#me 3a CHHAPOMOT Ha “TpeceHo’ 0ebe (shaken baby).

O Hajyectm 3HamM ¥ CHMOTOMH Ce€: TOBpakame, HapylIeHa CBeCT, HamaJH, arHeja,

UPUTAOUITHOCT.

O 3HaluTe U CHMITOMHTE KOPEIHpaar co jaunHaTa Ha IoBpe/ara.

0 Kapaxkrepuctuynu ce cyOaypaTHUTE U PETUHATHUTE XEMOPAruH.

O Mopa na ce pa3MuciiyBa 3a OBOj CHHAPOM Kaj Jela moja 12-mecedyHa BO3pacT KOM MMaar
HEYPOJIOIIKY CHMIITOMH 0€3 COOIBETHA aHAMHE3a.

0 Ucro Taka, kaj oBHE Jiella HajuyecTo HeMa HaJBOPEITHH BUJIJIMBH 3HAIIH 32 TIOBpE/Ia.

@paxTypu (MOKpaj HOBPEIH HAa YEPEHOT)

0 Koja 6mio ¢pakrypa kaj Aena mox eaHa roguHa.

0 ®pakTypu Ha pebpa, cKamysa Wik aujadusa Ha XyMepyc, Kaj Jela o] S-roIuIIIHa BO3pacT.

0 Mynrurum GpakTypy BO pa3HH CTaJUyMH Ha 3a3/IpaByBambe.

0 HecoonsetHo objacHyBame 3a aHaMHe3aTa Ha MOBpeaaTa.

MoppHHKY 1 TIOBPIITHH NOBPEIN KOU HE KOPECIIOHANPAAT CO MOTOPHATA aKTHBHOCT Ha JETETO



O MoJpuHKU He ce HOpMaJleH Haoj Kaj Jela KoM C¢ YIITe He oJar, JoJeKa MOJPHHKH Ha
KOJIEHATa, HO3eTe U MPEJHUTE JICJIOBH Ha TEJIOTO ce BOOOMYAEHH Kaj ela ITO yJaT J1a ojaT.
O MoapuHKuTe ITO CE pe3ynaT o (PU3MYKO HACHIICTBO MOXAT Jia TH MMaaT CJCIHUTE
KapaKTEePUCTUKU:
= Jlouupanu Ha rpOOT, BPATOT, JHUIETO, 3aJHHKOT, KAKO W HAa BHATPENIHATA CTPaHa Ol
OyTHHUTE.
u CI/IMeTpI/I‘IHI/I MOAPWHKHA OJ] IITHIICHEC.
= Orucony oJ NpeJAMETH W/UITK palie Ha MECTOTO Ha TIOBpe/ara.
JacHO orpaHMuYeHH H3rOpeHUIM Oe3 palMOHAIHO aHAMHECTHYKO 00jacHyBame BO Koja OHIIo
BO3pACT.
Cute QpakTypu M moBpend, Ha Koja OWIO Bo3pacT, Kora aHaMHe3aTa HE € KOH3HCTEHTHa CO
KIIMHUYKUOT HAO WM KOTa NMa aHaMHe3a 32 HACUJICTBO.
CoMHeHHe 32 XEMHUCKO HACHJICTBO (QJIKOXOJT HIJIH JIPOTa).

OBBPCKU HA JIEKAPOT Ol IPUMAPHATA 3/IPABCTBEHA 3AILUITHUTA

Jeteto Mopa BeHaII a ce MpenpaTy BO AeTcKa OONHUIA, TypH U BO CIy4auTe KOTa MOBPEANTE
ce MaJIi ¥ He mobapyBaaT akTHBEH TPETMaH.

JlokTopoT Mopa ga ro HMH(pOpMHpa NEpCOHATOT Ha OONHMIATAa KaJe IO Ipaka JeTeTo 3a
NpUpo/IaTa Ha MpeTnpakameTo U Jia 00e30enu 6e30eI0HOCT PU TpaHCHEPOT Ha JETETO.

Ha poaurenure Tpeba na MM ce Kake JAeKa Ha JIETeTO My C€ HEONXOAHHU JONOJHHUTEITHH
MHBECTHUT ALK BO OosiHMIA. Bp3 0OCHOBa HAa CBOETO MCKYCTBO M 3HACH:E JICKApOT Ke PElIN Janu Ha
poaTenuTe K& MM IO COOMNIUTH COMHEHHETO 3a HAacwiCcTBO. J(OKONKy poaurenuTe To ondujar
IMOHATAaMOINHUOT TPETMaH, AC€TCTO Tpe6a Jla C€ CTaBH IO/ 3allTUTA Ha JPKaBHHUTC aBTOPUTCTHU, a
BO CKCTPEMHHU CiIydau Ja C€ BKIYUU U HOJ'II/IIII/IjaTa.

IMPOLEAYPHU BO BOJIHUIIA

MenunuHcKaTa KCTOpHja, KAKO U aHaAMHe3aTa 3a MEXaHW3MOT Ha MOBpeaaTa, Tpeda a ce HoTHpa

co 300pOBHTE KOM C€ WCKaXaHHW O JUIIETO OJ KOE ce 3eMa aHaMHe3a, a Mo morpeba aa ce

MOTBPJU U CO HETOBHUOT MOTIIHC.

Ce u3BeyBa KOMIUIETEH (DM3UKAJICH MPETJIE/ U CUTE 3HAIM 32 HaJBOPEIIHH MOBpeaH Tpeba a ce

HOoTHpaaTr M paa ce ¢ororpadupaar. OcobeHo BHHMaHume Tpeba Ha ce TOCBETH Ha

IuQepeHInjaTHITe IjarHO3H.

JerteTo cexoraini ce nmpruMa Bo OOJIHUIIA.

3aBHCHO O] CEKOj MOCTUHEYECH CITy4a], CIICHUTE NHBECTUTALIMH Tpeda Jja ce U3BeaT BEAHAI WIN

BO KYC MIEPHOJI;

0 [Jlerero co 3HAIM 3a KpBaBeme (MOJPHIM, IEepeOpaTHO WIIM PETUHAIHO KPBaBEHE): KPBHA
CIIMKa, YPUHOAHAITN3a, MHBECTUTAIIUH 32 TIOCTOCHE Ha XeMOparnyHa JIueTe3a.

0 [IloBpeaun Ha yepernoT ¥ Mo30kOT (Ha mp. shaken baby syndrome): KT ckeH mnm marHeTHa
pE30HaHIIa Ha TJ1aBaTa ¥ KOHCYITAlHja co 0(TaaIMoIIor.

0 Kaj mema mom nBeroammiHa Bo3pacT: PTIT Ha menoro Temo 3a AMjarHOCTHIMpPAEE HA
(dhpaxTypu, a kaj nopozpacuure PTI camo Ha adunupanute apeu.

O VYpuHapeH CKpUHHHT 3a JPOTH BO OJIpe/IeHH ciiydau (Ha Tp. Jela co HamajieHa OyTHOCT).

Koncynrammja co conmjanes paboTHHK.

KoHncynTanmja co [eTCKu cuxujarap.

TuMOT ITO Ce TPIKHU 3a IETETO MOXKE Ja BKIIy4yBa: XHPYPT (3aBHCHO O] IOBpEAATa), IMeaujaTap,

COOJIBETHA MEAMIIMHCKA CECTPA, COIMjalieH pAa0OTHHUK M CUTE IPYTH HEOXOIHU MPOQeCHOHAIITH.

CnyuajoT ce mpujaByBa Ha OJIrOBOPHHOT IIEHTAp 3a COIMjaJiHA TPHXKA, KOj K€ I'o MPOCIIeIu

CIIy4ajoT A0 moJyinitja. ITHOTO MmpHjaByBame MMa MPEIHOCT Mpej 00BpcKarta 3a joBepOa momery

ManrueHTOT U JOKTOPOT.

CoolBETHO clieNiehe Ha TAaIMeHTOT MOpa Jla ¢€ OpraHu3Mpa, HajuecTo OJ] CTpaHa Ha IeanjaTap.



NNOBP3AHU N3BOPU

e [Ipomuenara Ha cTapocTa Ha MOJPHIKTE, Oa3upaHa Ha KJIMHHYKATa MPOICHA, HE € BEPOJI0OCTOjHA U

Tpeba 1a ce H3GernyBa Bo CIydanTe KOra ce MpoLeypupaaT ManTpeTupanute aeua. (Hux -C).
Astopu: Sarimari Tupola, Pentti Kallio and Satu Kivitie-Kallio, Article ID: ebm01028 (030.001) ©
2012 Duodecim Medical Publications Ltd

1. EBM Guidelines 11.11.2009 www.ebm-guidelines.com
2. YnaTcTBoTO Tpeba Ja ce axKypupa eIHall Ha S roauHM.
3. [IpenBuaeHo e ciaeano axypupame 10 2017 ronuHa.

1
Hupg-auBo Ha mokas.
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