Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A MEJJULIMHCKOTO 3I'PUKYBAIBE ITPU CTOMATHUTHUC KAJ JEITA

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce yTBpyBa MEAMLIUHCKOTO 3TPIKYBabhe IPU CTOMATUTHUC Kaj Jela.

Yiien 2

HauynHOT Ha MEAMIIMHCKOTO 3TPHXKYBame MpPH CTOMATUTHC Kaj Jena € JaJcH BO
MIPUJIOT, KOj € COCTaBEH eI Ha OBa YIATCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
JEJHOCT Ha METUIIMHCKOTO 3TPHXKYBambe IPU CTOMAaTHTHUC Kaj JIela Mo MPaBIJIO COTJIACHO OBa
YIaTCTBO.

ITo mckmydox ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TMOEAWMHEYHH CIy4dau IO OIlEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalH O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a TPUYUHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPU IITO UCTOTO OJ] CTPAaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JIOCHE Ha MAIUEeHTOT.

Yiien 4

OBa ymarcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaBYBameTO BO
,,Cyx0OeH BecHUK Ha PeryOnmka Makenonuja®.
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ETnosornja u KIMHWYKA Ipe3eHTaIH]a
TperMaH Ha BUPYCEH CTOMATUTHUC

Pedepenim

ETHOJIOI'NJA U KVIMHUYKA ITPE3EHTAIIJA

OPAJIHA KAHJIUJIUJA3A (COOP)

HajuecT npenu3sukyBay Ha croMaTHTHC Kaj qoende e Candida albicans.

CaeTIi0 000€HH TaMKH WJIM HACJIard, TJIaBHO, Ha ja3UKOT.

JlecHa opayiHa KaHIUAMja3a He Oapa TPETMaH CO JIEKOBU. MOJKe J1a ce KOPUCTH COK O] JUMYH 3a
CaMOJICKYBabE.

TepanujaTa co JIEKOBH C€ COCTOM OOHYHO O TOIMMCKM aHTUMHUKOTHUIM (Miconazole reim, pacteop
OJ1 HUCTaTHH).

[IpemopaunuBo € 1a ce mMpoMeHaT IYITUTE Ha JOSHYETO.

AKo0 KaHAW/Mja3aTa ¢ YIopHa, MEP3UCTCHTHA U OTIOPHA HA TPETMAHOT, Tpeba J1a ce TOMHUCITH Ha
MOXEH UMYH Je(HUIUT.

Bo Temku ciay4daeBd, Ha IpUMEP Kaj MMYHOKOMIIPOMHUTHpAHH Jella, MOXE Ja CE KOPUCTH
cucremcku fluconazole.

I'MHIT'MBOCTOMATHUTHUC

[MpuuunuTen e herpes simplex Bupyec.

Omnmty CUMITOMH Ha IPUMapHa HHQEKIUja ce TIOKaYeHa TeMIIepaTypa, cI1adocT U TIaBo0oIIKa.
XeprnerndopMHM BE3UKYJIM MOXE Ja C€ BHIAT Ha OyKallHa MyKO03a, YCHHU, ja3UK, BE3HKYJIHTE
YeCTO IMyKaaT M JIOBEAyBaaT 10 MaJH €PO3UH.

I'MHrHBHUTE Ce LPBEHH, OTCUCHH, M YECTO KPBAaBaT. YCTaTa € MCKIYYUTEIHO OOJNHA M JIETETO He
caka J1a jaje.

[ManmenToT 3a3/1paByBa CIIOHTaHO, TEMIIEpaTypara MCYe3HyBa 110 YSTBPTUOT JICH, @ BE3UKYJIUTE
MIOMHHYBaaT HEKOJIKY JICHA MOJI0IHA.

AIMKIIOBHP € 0J] KOPUCT aKO TPETMAHOT MOYHE 33 BpeMe Ha IPBUTE ICHOBU 110 OYETOKOT.

XEPITAHI'MHA U BOJIECT HA PALIE-CTAITAJIA-YCTA

[Ipean3BukyBadoT mpumara Ha pofoT eHTepoBupycu. Hajuect mpenusBukyBad Ha Ooiecta Ha
paue-cTanana-ycra e coxsackievirus A16 > Bomecra o0MYHO ce jaByBa Ha KpajoT Ha JETOTO U
MOYETOKOT Ha ECCHTA.

Besukynute Moke Aa ce BHAAT HA 33AHUOT A€ Ha ycTaTa, Ha HEMNIETO, TOH3WIUTE U 3aJcH
(apuHKC, ToAeKa Kaj OoyiecTa Ha pale-cTamnajia-ycTa ce CpeTHyBaaT M Ha paleTe U Ha cTaranaTa.
bonecta obwuno e 6mara. CuMnToMuTe ce ToOJIaru OTKOJKY Kaj CTOMATHTHC, MPEAN3BUKAH O]
Xeprec BHPYC. 3a pasiMKa O]l XEpIeCHHUTEe WH(EKLIUH, EHTEPOBHPYCHHUTE HH(EKINUU PETKO
NpeAN3BUKYBAaaT THUHTHBHUTHC (KpBaBeme Ha Hemmara). ONIITHTE CHMOTOMH BKIJIydyBaaT
MoKaueHa TeMIiepaTtypa, 60Jka Bo ycTaTa 1 OIOMBaLE J1a jaje.



APTO3EH CTOMATUTHUC

N

Coctojbara ce kapakTepu3upa CO MOBTOPYBAYKM OOJHH YIIIEPH BO yCTaTra Kaj WHAKy 3/IpaBoO
neTe, 00uvHo 1 710 5 ynrepy Bo UCTO BpeMe.

ETtnonorujara e Hemoznata. Ha mpumMep cTpec, aHeMUja WM OAPEACHU XPaHU MOXKE J1a JIeTyBaaT
KaKo TpeIUCTOHUpadyku (akTopu. Bo Hekow ciaydaw, macTd 3a 3a0M KOM COJPXKAT HATPHUYM
naypui cynadar, MoXe Ja ja Ipeau3BuKaaT doiecra.

Jlexaport ucTo Taka Tpeba 1a UCKIy4YH CUCTeMCKa 0OJIECT KOja MOXKe J1a OH/Ie MOBp3aHa CO CIUYHU
OpaJlHM MPOMEHH: HEyTpoleHMja, uH(IaMaTopHa OO0JIeCT Ha IpeBaTa, LEIHjaKuja,
umyHonepuuuenuja, Behcet -oBa Gonecr.

3a pa3nuka oj xepriecHata HH(EKIMja, HeMa Be3HKYJIM Ha MOYETOKOT Ha OMIITUTE CUMIITOMH (Ha
IpUMEP TeMITepaTypa).

TOMUCKH KOPTUKOCTEPOUAN MOXe 1a Ouaar ox kopuct (HHa-B). Mcro Taka, MOke J1a TIOMOTHE U
HCIIUPAEe Ha yCTaTa Co aHTHOAKTEPUCKH PAaCTBOPH.

TPETMAH HA BUPYCEH CTOMATUTHUC

3a temmneparypa M 0OojKa JajTe HecTepounHu aHtuuHgpamaropuu jexkoeu (HCAWMJII) kako
PaCTBOP WJIH CYIIO3UTOPH].

[loBpemMeHO, BUPYCHHOT CTOMAaTHTHC C€ NPOJIOHIHMpA, IITO Pe3ylTUpa CO HapyLIyBamke Ha
TEYHOCTHUTE U €JIEKTPOIUTHHOT CTaTyC, TaKa MITO € IOTpeOHA XOCIUTAIM3a1lH]ja.

[locrojaTr nmokasu Aeka alMKIOBUP MOXE Ja T'O CKpPaTH BPEMETPACHETO HA CUMITOMHUTE Kaj
CTOMATHTHC, NPEeIU3BMKAH of XeprecHa uHdekuuja (mHA-C). > Moxe 1a ce KOPHCTH Kaj
MAIMEeHTH CO TEIIKH CUMIITOMH BO POK O 3 ieHa IO MMOYETOKOT Ha CHMIITOMHUTE.
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