Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A MEJUIHUHCKOTO 3I'PUKYBAILE ITPU KYIIUHI'OB CUHAPOM

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce yTBpAyBa MEAULIMHCKOTO 3TpHKyBamwe Ipyu KyIMHroB cCMHAPOM.

Yiien 2

HauynHoT Ha MEIUIIMHCKOTO 3rpriKyBame IMpu KyIIMHTOB CHHIPOM € JaJieH BO
MIPUJIOT, KOj € COCTAaBEH eI Ha OBa YIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
J€JHOCT Ha MEJUIMHCKOTO 3TPYKyBame Npu KyIIMHIOB CHHIPOM I10 IPaBHIIO COTJIACHO OBa
YIaTCTBO.

ITo mckmydok on craB 1 Ha OBOj 4iIeH, BO TNMOEAWMHEYHH CJIy4dau IO OIlEHKa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalH O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a TPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPAaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JIOCHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

OBa ymarcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApeIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaBYBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PemybOnmka Makenonuja®.
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IIpunor

KYHINHI'OB CHHIPOM

M3/] YmarcrBa
28.10.2009

e  OcHOBHHU paboTu

e [IpuunHM 32 XUMEPKOPTU30JIN3AM
o Cumnromu

e JlaGopaTopucka qujarHosa

e TpermaH

OcHoBHH padoTH

e KymuHTOBHOT CHHIpPOM MOXE Jla ce Kpue 3aj xunepreHsmjara (1) wim MeTaboIHHOT CHHIPOM
(2) xaj maumeHToT.

e [IlocraBere min HCKIyYeTe ja MujarHo3aTa Ha KymmuHToB CHHAPOM Ha mpuMapHO HUBO co 1.5 mg
JIEKCAMETa30HCKH TECT.

e Cnenmere ro pa3Bojor Ha KymMHroBHM CHMNTOMH Kaj NalMEHTUTE IITO NpUMAaaT OpPaTHU
KOPTUKOCTEPOUIH.

IpuyunM 32 XUNEPKOPTU30JU3AM

o [Turywurapen (70%) wnu anpeHokoptukaneH (20%) tymop.

e [IpumapHa HOIy/TapHA aAPEHOKOPTHKAIHA XUrepTpoduja (MHOTY pETKO).

e Exrommuen ACTH, mpoaymwpan ox excrpa-muryuraper Tymop (10%).

e VYmorpeba Ha koprukoctepounu wim ACTH. Bumere 10 TEKCTOT 3a (QapMaKoJIOIIKH
TIYKOKOPTHUKOUACH TpeTMaH (3).

CuMnromu

e Tunuuen u3rien: nuie Kako Mece4rWHa, M3pAcTOK Ha BpaToT Kako Oadano kxaj ckopo 100% ox
MalUCHTHTE.

o [lopacT Ha TexxuHaTa, 00e3HOCT Ha TesnoTo kaj 90%.

e MyckynHa ciaboct (mpokcumainna muonartuja) kaj 90-95%.

e Xuneprensuja kaj 80%.

e Hapyiena riyko3Ha Tojepaniija, qujaderec kaj 40-90%.

o Xwupsyruzam kaj 80%, MeHCTpyalTH! HapyITyBamba.

e TeHka KoXa, CTPUH, TCHICHIIM]a 3a MOAPUHKH Kaj 70%.

e HapymyBame Ha pacnoniokenueTo kaj 70%.

¢ Ocreonopo3a kaj 50%.

JlabopaTopucka qujarnosa

e Kpatok 1.5 mg nexcamerazoHcKH TeCT
o CoonBeTeH Kako MPUMAPHO UCIIEAyBambe Ha IPUMAPHO HUBO.
0 JIaXHUOT TMO3WTHBEH HAOI MOXE [1a € MPEIU3BHKAaH OJf Pa3IW4HU JIeKOBU ((PEHUTOMH,
KapbamasenuH, 6apourypard, puaMITuiMH, HI(EIUITHH, TMOTINTA30H, ECTPOre€HH), KaKo U
Ol aKyTHH 3a0oiyBama, aHOPEKCHja HEpBO3a, ICMpecuja, XPOHWYHA aHKCHO3HOCT WIIN
AIKOXOJTU3aM.



e Koprtuzonor Bo 24-4acoBHa ypHHA € MCTO Taka COOJIBETCH 3a CKPUHUHT Ha TPHUMAapHO HHBO,
0COOCHO aKo MOCTOjaT U3BOPH 3a TPEIIKa Kaj IeKCaAMETa30HCKHOT TECT.

e [loHaTamMOUTHUTE MCIIEyBamkha 3a IOTBPAYBAE HA AMjarH03aTa U €THOJIONIKUTE UCTPAXKYBamka Ce
M3BEyBaaT BO €HJOKPHUHOJONIKA EANHHUIIA.

Tperman

e TperMaHOT € XUPYPLIKH, CO UCKIYUYOK Ha JaTPOr€HUOT XUIIEPKOPTU3OIU3aM.

e Ilo ycHEmIHWMOT XHPYPUIKH TpPETMaH, HOTPeOCH € JIEK CO XHIPOKOPTU30H (Y4ecTo camo
MPUBPEMEHO), OHIIEjKM NUTYUTapHO-aJpEHOKOPTUKAHATA OCKa 3a3[paByBa Of JelpecujaTta,
MpeaU3BUKaHa O]l XHIIEPKOPTU30IM3MOT. CIeIeHeTo € CAMYHO Kako Kaj AJUCOHOBoaTta Oonect

(4).
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Anna-Mari Koski

Article ID: ebm00516 (024.040)

© 2012 Duodecim Medical Publications Ltd

1. EBM-Guidelines, 28.10.2009, www.ebm-guidelines.com
2. YmarcTBoTO Tpeba Ja ce axxypupa eaHail Ha 6 TOIuHU
3. IlpeasuaenHo cieaHo axypupame okroMBpu 2015 romuHa



http://www.ebm-guidelines.com/

	КУШИНГОВ СИНДРОМ
	Основни работи
	Причини за хиперкортизолизам
	Симптоми
	Лабораториска дијагноза
	Третман

